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Osmileté gymnazium (nizsi)

Dobré vzdélani dokaze zménit Zivot, vyborné
vzdelani dokaze zménit svét!
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1 IdentifikaCni udaje skoly

1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Osmileté gymnazium (nizsi stuperi)

MOTIVACNI NAZEV: Dobré vzdéldni dokdze zménit Zivot, vyborné vzdéldni dokdze zménit svét!

1.2 Vzdélavaci program

VZDELAVACI PROGRAM: OSMILETY (niZ&i stuperl) 79-41-K/81 GymnaziumSTUDIINI
FORMA VZDELAVANI: DENNI
Vypracovano dle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV), 2021.

1.3 Predkladatel

NAZEV SKOLY: Gymnazium Dé&&in, prispévkova organizace

ADRESA SKOLY: Komenského nam. 340/4, Décin I-Dé¢in, Décin, 40502
JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lenka Holubcova

KONTAKT: e-mail: info@gymnaziumdc.cz, web: www.gymnaziumdc.cz
IC: 47274620

RED-1Z0O: 600010198

1.4 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Ustecky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: Velka Hradebni 3118, 40002 Usti nad Labem
KONTAKTY: tel.: 475657222
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Velikost Skoly

Skola méa kapacitu 560 7ak(, proto se fadi mezi velké koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisté&na v centru D&&ina, na Komenského ndmésti. V této lokalité je koncentrovano vice
dalsich Skol. Od hlavni silnice jsou oddéleny blokem budov.
Gymnazium Décin svou aktivitou pfispiva ke zméné prostoru Komenského nameésti, usiluje o jeho lepsi
funkénost a zatraktivnéni.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Do koly chodi pésky, ptipadné pro piepravu
do $koly pouzivaji vefejnou hromadnou dopravu.

Skolu navitévuje 0-5 % 7akd cizich statnich pFislusnikd.

Skola ma zkudenosti s integraci 74k s télesnym hendikepem i daldimi typy hendikepd. Vychovna
poradkyné spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou. V ptipadé potieby vytvari pro kazdého
zaka (pokud ma pedagogicko-psychologickou poradnou doporuéen ISP) s potfebou podplrnych opatfeni
individualni studijni plan. U ostatnich Zak( s podplrnymi prostiedky (bez doporuceného ISP) seznamuje
ucitele s podminkami a uzplsobenim vzdélavani u téchto 7akd. Skola eviduje vysledky a pokroky Zak
s potfebou podplrnych opatfeni a projevuje vstficnost, zajem a respekt ke kazdému z nich.

2.4 Podminky a vybaveni sSkoly

Gymndzium Dé&&in je Gplna gkola. Vyuéovani probiha v ¢eském jazyce. Skola sidli v jedné budové, ve
venkovnim aredlu se nachdazi hiisté. Zaci maiji k dispozici zafizeni $kolniho stravovéni. Stravovaci zafizeni se
nachazi v blizkosti Skoly (do 200 m). Bezbariérovy pfistup je zajistén po celém arealu. Pro traveni volného
¢asu je k dispozici hiisté, knihovna a sedaci koutky v réiznych prostorach budovy. Zakiéim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, cizi jazyky, fyzika, hudebni vychova,
chemie, ICT, télocvicna, vytvarna vychova, zemépis.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, fyzika, hudebni vychova, ICT,
télesna vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Poskytujeme Zaklim moZnost pro pfipojeni k internetu vyuZzit pracovnich stanic, specializované ucebny,
pracovni stanice ve spolecnych prostorach Skoly, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové pfipojeni v celé
Skole.

V uplynulém obdobi 3Skola prosla rozsahlymi rekonstrukénimi pracemi, jejichz cilem je zlepSeni
estetické i funkéni kvality vzdélavaciho prostfedi. Byla provedena vyména oken a oprava stfechy,
modernizovany byly také internetové rozvody v celé budové. Doslo ke kompletni vyméné pocitacového
vybaveni ve dvou IT ucebnach a ve vSech tfidach byly nahrazeny ucitelské pocitace. V soucasnosti
pfipravujeme rekonstrukci dalsi IT u¢ebny a vznik nové digitdlné vybavené jazykové ucebny. V minulém
Skolnim roce byla uvedena do provozu moderni laboratof fyziky, v nékterych u¢ebnach byl vyménén nabytek
a byly vylepseny relaxacni koutky pro Zaky. Tyto zmény pfispivaji k vytvoreni inspirativniho, bezpec¢ného a
technologicky vybaveného prostredi pro vyuku i odpocinek.

Skola v oblastech protidrogové prevence a sexudlni vychovy tzce spolupracuje s externimi specialisty.
V oblasti hygieny s$kola zajistuje: pracovni a odpocinkovy rezim zakd, rezim vyucovani s ohledem na hygienu,
prostfedi ueben a ostatnich prostor Skoly a ochranu zakl pred urazy.

2.4.1 Zabezpeceni fyzického a psychického bezpeci

Skola ma vypracovany krizovy plan, $kolni preventivni program. V prabéhu roku $kola realizuje fadu
besed k prevenci vsech forem rizikového chovani pro zaky i pro pedagogy. Ucitelé maji za ukol pribéziné
sledovat pripadné signaly vSech forem rizikového chovani a ve spolupraci s metodikem prevence, vychovnou

6




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM Gymnazium Dé&&in

poradkyni a vedenim skoly bez odkladu fesit tyto vzniklé situace. S rodici Skola sdili systém zpétné vazby pro
pripad rizikového chovani prostfednictvim tfidnich uditeld. | v dalSich letech bude realizovat besedy
k prevenci vsech rizikovych forem chovani.

Vychovnd poradkyné pravidelné spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou. Od $kolniho
roku 2023/2024 skola spolupracuje psycholozkou, kterd je v letoSnim Skolnim roce k dispozici Zakim,
rodicim a uciteldm prezencné vidy jeden den v tydnu a online kdykoliv. UCitelé absolvuji kazdé tfi roky
skoleni prvni pomoci.

2.4.2 Zdravé klima vzajemnych vztahti

Vedeni $koly aktivné vytvaii podminky pro pozitivni klima, které podporuje ucéeni kazdého 7aka. Skola
ma eticky kodex shrnujici parametry chovani ¢lenl Skolni komunity. V soucasné dobé finalizujeme obsah
Skolni vize, na jehoZ vzniku se podileji pedagogicti i nepedagogicti zaméstnanci Skoly ve spolupraci s Zaky.
Velmi dlleZité je pro nas i vlastni prostredi Skoly — Cistota a estetickd Uprava vnitinich prostor. Ve Skolnim
roce 2020/2021 a 2021/2022 dostali zaci moznost vymalovat v kazdé tfidé jednu sténu. Vznikly velmi
origindlni obrazy, které osvézily jednotlivé tfidy. Budeme pokracovat ve vyzdobé skoly.

V patrech jsou umistény relaxacni zony, které slouzi k odpocinku a spoleénému setkavani zakd. Na
toalety a do vSech tfid jsme umistili papirové rucéniky.

2.5 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 50 pedagogt, véetné feditele skoly a jeho zastupcd, k dispozici jsou specialni
pedagozka a asistentky pedagoga.

Provoz skoly zajistovalo 8 zaméstnancG (Ucéetni, na poloviéni Uvazek mzdova Ucetni, asistentka
feditelky, Skolnik a 4 uklizecky).

Skola je otevfena pro studenty z pedagogickych fakult. Rada studentd u nds absolvuje souvislou
pedagogickou praxi. Diky tomu mame moznost tyto studenty vytipovat a budeme je oslovovat s nabidkou
zaméstnani. Vraci se k nam nasi absolventi.

2.5.1 Dtiraz na vlastni profesni rozvoj

Reditelka koly se pravidelné Géastni setkani ARG, kde se setkava s kolegy z gymnazii z celé republiky.
Pravidelné spolupracuje s Fediteli gymnazii v Usteckém kraji. Reditelka $koly spolupracuje s CSI — zGéastnila
se v letech 2021-2022 vzdélavaciho programu pro feditele skol. Vedeni Skoly Uspésné zakoncilo studium
v programu Reditel NaZivo. Skola byla zapojena do programu JOB kurz, ktery si klade za cil rozvijet
propojovani Skol v radmci regionu, pomahat Skoldm se od sebe vzdjemné ucit a budovat kapacity
pedagogickych lidrd, ktefi modeluji dobrou praxi a inspiruji tim ostatni.

2.5.2 Rizeni, monitoring a vyhodnocovani prace $koly

Vedeni $koly aktivné Fidi pedagogické procesy na Urovni $koly. Reditelka $koly a oba zastupci pro
pedagogicky proces navstévuji pravidelné podle rozpisu hodiny pedagogl. Po navstévé probiha vzdy rozbor
sledované hodiny.

Zaroven probihaji vzajemné hospitace mezi pedagogy nejen v ramci jedné aprobace, ale napfi¢ vsemi
tridami. Kazdy pedagog navstivi za pololeti 2 hodiny dle svého vybéru.

2.5.3 Profesni rozvoj pedagogickych pracovnik

Soucasti kvalitni pripravy na vyucovani a vzdélavani Zaku je i obezndmenost uditele s nejnovéjsi praxi
v jeho pfedmétové specializaci, ktera je oprena o védecké poznatky.

V uplynulych letech jsme pro vzdélavéni pedagogll vyuzivali dotaéni program MSMT — Sablony |,
Sablony Il a JAK.

Vradmci programu Erasmus Plus KA1 projekt Be In, predtim jeSté B2 Support — se vzdélavali
angli¢tinafi, a i nékolik ucitell "nejazykard" v anglickém jazyce. Anglic¢tinafi pres navstévy evropskych skol v 6
zemich navrhli inovace pro nas kontext v ramci diskuse celého pedagogického sboru. Z nich vzeSly zmény
zminéné vysSe vtomto dokumentu — triady, flexibilni nabytek, zména sborovny a poZadavek dalsiho
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vzdélavani pro zapojeni wellbeingu / aktivniho a autonomniho uéeni/ environmentalniho uceni a digitalnich
technologii do vyuky. Na vzniklou situaci jsme také zareagovali sepsanim Zadosti o Akreditaci v projektu
Erasmus, kterou jsme Uspésné ziskali.

2.5.4 Spoluprace pedagogl — podpora a zpétna vazba

V soucasné dobé pracuje na Skole 8 predmétovych komisi. 1. cizi jazyky, 2. Cesky jazyk, 3. déjepis, 4.
matematika, fyzika a informatika, 5. chemie, biologie, 6. esteticka vychova, 7. zemépis, zaklady spoleéenskych
véd, 8. télesna vychova. V ramci téchto komisi se pedagogové setkavaji a predavaji zkusenosti, pfipravuji
vyuku a r(izné akce. Predsedové komisi se jednou za 14 dni pravidelné setkavaji.

Ucitelé sdileji své napady a zkuSenosti prostrednictvim vzajemnych hospitaci v hodinach. Dilezita je
oboustranna zpétna vazba.

Nékolik uciteld vyucuje v tandemu pod IKAP projektem.

2.5.5 Naplinovani potieb pedagogl, podminky pro vyménu pedagogickych zkusenosti
s dalSimi Skolami a podpora zacinajicim pedagoglim
Podporujeme zadinajici ucitele. Kazdy zacinajici ucitel mda pridéleného zavadéjiciho
ucitele. Vyuzivdme pfirucek vytvorenych NPI.

Podporujeme celozivotni vzdélavani uciteld. Jsme si védomi toho, Ze soucasti kvalitni pfipravy na
vyucovani a vzdélavani Zzaka je i obeznamenost ucitele s nejnovéjsi praxi v jeho predmétové specializaci, které
je opreno o védecké poznatky. Nabizime u¢itelim moznost se vzdéldvat na kurzech napf. pres Sablony nebo
v projektech KA1 Erasmus Plus. Planujeme rozsifit nabidku mozZnosti vyjizdét na kurzy v CR, v Evropé nebo
studovat online.

Byli jsme zapojeni do JOB — kurzu pedagogické podpory, ktery si klade za cil rozsitit sdileni a spolupraci
pedagogl regionalnich skol.

Dva z pedagogll jsou organizatory projektu Sifictho povédomi o Al a jejich moZnostech vyuZiti ve
Skolnim prostredi.

2.6 Dlouhodobé projekty

Skola udrzuje a rozviji celou fadu dlouhodobych projekt réiznych zaméreni:

1. Poradame exkurze do mnoha evropskych destinaci, napfiklad do Némecka (Berlin, Drazdany),

Rakouska (Viden) a Velké Britanie.

S partnerskymi $kolami (Francii, Itdlie, Spanélsko) organizujeme vyménné pobyty 74ak0.

Se zaky 3. ro¢niku a septimy pravidelné navstévujeme divadelni predstaveni v anglickém jazyce.

Kazdorocné pfipravujeme vanocni a jarni koncert Péveckého sboru Gymndazia Décin.

Béhem celého skolniho roku probiha Minimalni program primarni prevence (spoluprace s K-centrem

Décin, PPP Décin, s odbornymi lékafi, predndsky a besedy pro Zaky, spoluprace s organizacemi

zajistujicimi verejné sbirky apod.).

6. Pro zaky 3. ro¢niku zajistujeme Kariérni den.

7. Organizujeme sportovni kurzy s nabidkou rGznych aktivit (lyZovani, vodni turistika, plavani, sportovni
hry aj.) v tuzemsku i v zahrani¢i (Rakousko, Svycarsko).

8. V Divadelnim a hudebnim klubu nabizime navstévu divadelnich predstaveni a koncertli v décinském
divadle. Pfi skole plsobi dva pévecké sbory, které jsou zvany na zahajovani vyznamnych akci ve
mésté, pofddaji samostatné koncerty a zucastniuji se ndrodnich i mezinarodnich prehlidek.

9. Ucitelé jednotlivych predmétll pripravuji pro Zaky bohatou nabidku pravidelné se opakujicich
prednasek, besed, exkurzi, kulturnich a vychovné vzdélavacich akci. Ve Skole funguje divadelni klub
a Skolni kapela.

10. Kazdoro¢né poradame projektovy den maturantl. Témata projektovych dnl vidy fesi problém
totality a demokracie.

11. Pro zaky nizsiho gymnazia pofadame Zdravotni den.

vk wnN




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM Gymnazium Dé&&in

2.7 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezindrodni urovni spolupracuje s partnerskymi $kolami, realizuje spole¢né projekty se
zahrani¢nim subjektem a sportovni pobyty, studijni a vyménné pobyty.

1. Chceme pokracovat v dlouholeté spolupraci s Lyceem v Nantes — tydennich vyménnych pobytech
zaku, ktefri bydli v hostitelskych rodinach.

2. Roazvijime spolupréci na vyménnych pobytech se $kolami v Itélii a Spanélsku.

3. Vramci predmétl némecky a anglicky jazyk organizujeme pravidelné zajezdy Zakd do Berlina, Vidné
a Spojeného kralovstvi.

4. Mdame zkusenosti s programem Evropské Komise Erasmus Plus. V roce 2022 byly uspésné ukoncéeny
projekty Be In (KA1) a Off the Main Highlights (KA2), v nichz za vzdélanim vyjeli individualné ucitelé
a skupinoveé Zaci.

5. Chceme pokradovat ve vzdélavani nasich uditell a Zak( v Evropé, protoZe jim umoZiuji rozvoj
dovednosti pro profesni uplatnéni i osobnostni ptinos, ddle také podporu;ji jejich soundlezitost
k evropskému prostoru a spolecenstvi.

6. Mame jednotlivé ulitele, ktefi spolupracovali se zahrani¢nimi uciteli na projektech nebo kurzech pres
Erasmus (ltalie, Nizozemsko, Litva, Portugalsko, Mexiko a Kolumbie).

7. Utitelka Sarka Opatova, kterd na podzim 2021 absolvovala Fulbright TEA, md rovné? kontakty na dalsi
evropské ucitele z mnoha zemi.

2.8 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi
partnery

Skola mé jasné nastavena efektivni pravidla a mechanismy k organizovani vlastni ¢innosti $koly ($kolni
rad, kontrolni fad, organizacni fad, vnitfni rad knihovny, Skolni preventivni program, environmentalni
program, individualni studijni plany) v souladu s pravnimi predpisy a koncepci a strategii rozvoje Skoly.
Pedagogové, rodice i zfizovatel maji k témto pravidlim a nastavenym mechanismdm pfistup.

Vétsinou se vyuzivaji webové stranky skoly https://www.gymnaziumdc.cz/ a informacni systém
Bakalafi pro rodice, ve kterém dostavaji informace od ucitelt nebo vedeni.

Pro sdileni novinek a zprav z akci pouzivame také:
Facebook skoly https://www.facebook.com/gymdcoficialni
socialni sit Instagram  https://www.instagram.com/gymnazium_dc/

Schlizky se zakonnymi zastupci zZaka jsou realizovany formou individualnich konzultaci s konkrétnimi
pedagogy (v pfipadé potreby jsou pfitomni i tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce pripadné
vedeni skoly). Kazdy z pedagogl nabizi v konkrétnim ¢ase konzultaéni hodiny.

V prvnich rocnicich VG jsou v pribéhu prvniho pololeti organizovany tzv. triddni setkani tfidniho
ucitele, rodice a Zaka. Jejich cilem je na podkladé prvnich studijnich vysledkd a srovnavacich testl prvnich
ro¢nikd konzultovat potreby, naddni, potencial a pfipadna rizika.

Na NG budou probihat tripartitni setkani na konci Skolniho roku (polovina kvétna — cerven). Naplni
bude zhodnoceni studijnich vysledkd jednotlivych Zak(. Podkladem pro hodnoceni budou portfolia vytvorena
ve vybranych predmétech.

Chceme pokracovat v revitalizaci Komenského ndmésti spolu s EOA a ZS Komenského. Diky tomuto
projektu jsme ziskali titul Svétova skola. Na namésti poradame happeningy, pfi kterych se setkavaji Zaci skol,
rodice i Sirokd verejnost. Organizovali jsme détsky den pro zaky matefskych skol.

Poraddme tzv. vdnocni odpoledne pro rodice, které se stalo prostorem pro neformalni setkani.

Spolupracujeme s Ufadem prace D&¢in a s nasimi absolventy, jejich? zkusenosti zprostfedkovavame
studentdm v ramci ,Kariérniho dne“ a dalSich tematickych diskuzi ¢i setkani.
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2.9 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi: mistni a regiondlni instituce, neziskové organizace, obec/mésto,
sdruzeni rodicl a pratel Skoly, stfedni Skoly, Skolska rada, skolské poradenské zafizeni.

Konkrétné pak:

1.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.

20.
21.

22.

23.

Skola spolupracuje v rdmci mésta se stfednimi $kolami — akce Studenti sobé&, happeningy.
Spolecné s ostatnimi stfednimi Skolami jsme zorganizovali akci na pomoc Ukrajiné.

Z4ci gymnazia spolupracuji s dobrovolnickym centrem Sluneénice.

Dale spoluprace pokracuje se SZS, ktera pfipravuje pro zaky niz$iho gymnazia preventivni
program — prvni pomoc, pro studentky 3. ro¢nikd — prevenci rakoviny prsu.

Dale gkola spolupracuje s NP —terénni exkurze pro pedagogy a se SOS a SOU 28. fijna v Ceské
Lipé — ekologicka soutéz pro NG.

Spolupracujeme se ZS v D&¢ing, v dobé uzavFeni viech gkol v disledku covidové pandemie
nasi studenti doucovali z4ky ZS. V této aktivité bychom radi pokracovali i v dalsich letech.
Budeme pokracovat v tradi¢ni akci: Den otevienych dvefi, kdy maji Zaci a rodi¢e moznost
navstivit vyuku na nasi skole, a je pro né pfipraven program.

Spolupracujeme s ob&anskym sdruzienim CtyFlistek — organizujeme celostatni recitaéni
soutéz.

Spolupracujeme s Okresnim soudem v Déciné — navstéva soudniho preliceni.
Spolupracujeme se Spolecenskym domem Stfelnice — plesy.

Spolupracujeme s DDM v Déciné — zdjmova cinnost, soutéze.

Spolupracujeme s Méstskym divadlem — Studenti sobé, skolni divadelni pfedstaveni.
Spolupracujeme s ASSK — sportovni ¢innosti.

Spolupracujeme s Clovékem v tisni — projekt Jeden svét na $kolach.

Spolupracujeme se sdruzenim Slunecnice — prednasky, dobrovolna ¢innost.

Ziskali jsme ocenéni Svétova skola, budeme v projektu pokracovat.

Spolupracujeme s Narodnim parkem Ceské Svycarsko — CHKO Labské piskovce — den
v plenéru s ekology v ramci EOV, soutéze.

Spolupracujeme se Zamkem Décin — koncerty, kurzy tance, prlvodcovstvi, predavani
maturitnich vysvédceni.

Spolupracujeme s Méstskou policii Décin — zajisténi vyuky sebeobrany divek ve 4. ro¢niku.
Spolupracujeme s neziskovou organizaci Nevypust dusi — workshop pro prvni roéniky —
prevence dusevniho zdravi.

Spolupracujeme s agenturou Odyssea — zajisténi adaptacnich kurzd prvnich ro¢nika a primy.
Spolupracujeme s Kinem Snéznik — slevenky pro Zaky na vstupenky, které si mohou
vyzvednout u nds v knihovné.

Spolupracujeme s Americkym Centrem / Fulbright komisi — pfednasky pro studenty o studiu
v USA. Méli jsme jiz dva asistenty z USA do vyuky anglictiny.

Skola bude déle spolupracovat s fadou vysokych $kol. Jsme pateini $kolou Pfirodovédecké
fakulty Univerzity Karlovy, tzce spolupracujeme s CVUT v Dé&¢iné, studenti UJEP v Usti nad
Labem a TU v Liberci uskutecnuji na nasi Skole souvislou pedagogickou praxi.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly
Zaméreni Skoly:
vSeobecné

3.1.1 Z&ci skoly jsou motivovani k dosahovani dobrych vysledki a projevuji sociélni a

osobnostni kompetence a obcanské hodnoty

Zaci 8koly se G&astni mnoha védomostnich a dovednostnich souté?i. Predsedové predmétovych
komisi davaji informace o Uspésich Zakd na webové stranky a do mistnich novin. Na konci roku jsou Uspésni
zaci odménovani pochvalou tfidniho ucitele, popft. feditelky Skoly.

Kazdy rok se pripravuje pro zaky 3. ro¢nik( , Kariérni den “ ve spolupraci s décinskymi podniky, pfi
kterém si mohou vyzkouset mimo jiné pracovni pohovor na urcity obor. Na konci jsou vyhlaseni Zaci, ktefi
jsou pfi pohovorech Uspésni a které by zaméstnavatelé prijali do svych podnikd. Tuto tradici bychom radi
zachovali i pro dalsi roky. Bude zédlezet na zdjmu instituci.

Zaroven spolupracujeme s naSimi absolventy, soucasnymi studenty nejriiznéjsich vysokych skol.
Jejich vhled do studovanych obord, pfijimacich fizeni a moznosti uplatnéni na trhu prace je jednim z kli¢ovych
kritérii, ktera vstupuji do rozhodovani nasich Zak o budoucim povolani.

3.1.2 Skola sleduje a vyhodnocuje UGspésnost zaki v prGbéhu, pfi ukonéovani
vzdélavani a v dalSim vzdélavani i profesni draze a aktivné pracuje v zajmu

zkvalitnéni vzdélavani

Kariérni poradkyné pomaha maturantiim s vybérem vysokych skol, objednava pro né program
COMDI (v letodnim roce ve spolupraci s UP v D&¢ing), kde si pomoci testl mohou ovéfit, jestli maiji
predpoklady Uspésné absolvovat Skolu, kterou si vybrali. Shromazduje informace o pfijeti na vysoké skoly,
vede si statistiku.

Pedagogové si jiz zvou do svych hodin nase absolventy na predndasky.

Velmi Casto studenti pedagogickych fakult, nasi absolventi, u nas vykonavaji souvislou pedagogickou
praxi.

3.1.3 Skola vytvafi kazdému Zakovi a jeho rodiné rovné pfilezitosti ke vzdélavani bez
ohledu na jeho pohlavi, vék, etnickou pfisluSnost, kulturu, rodny jazyk,
nabozenstvi, rodinné zazemi, ekonomicky status nebo specialni vzdélavaci
potreby
Pti prijimani zaka skola respektuje rovny pfistup ke vzdélani s maximalni vstficnosti ke vsem

uchazeclm. Vsichni uchazedi prochazeji pfijimacim fizenim a jsou sefazeni podle Uspésnosti. Pfi rozhodovani

se Skola opird o vysledky pfijimaciho fizeni, vysledky ze zédkladni Skoly a Uspéchy ve védomostnich soutézich.

Je vytvoren bodovy systém. Ve viech tfidach Skola poskytuje vzdélani ve srovnatelné kvalité.

Vsichni Z4aci se zucastnuji povinnych akci poradanych skolou. Rodi¢ mlze pozadat Spolek rodicl

o finanéni piispévek na akci. Zddost musi zd@vodnit.

Planujeme pokracovat v nabidce ptipravnych kurzl pro zaky ¢tyfletého a osmiletého studia.

3.1.4 Pedagogové se ve své praci zaméruji na socidlni a osobnostni rozvoj zaka

Ucitelé nabizeji zaklm aktivity, které posiluji jejich pozitivni sebepojeti a sebevédomi, psychickou
zdatnost a odolnost.

Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou.
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3.1.5 Pedagogové systematicky sleduji vzdélavaci pokrok kazdého zaka a pfi planovani
a realizaci vyuky zohlednuiji individualni potieby zaka
Néktefi ucitelé diferenciaci vyuky pouzivaji, napf. pres déleni zakl do skupin ¢i zadavanim ukold
rdzném obtiznosti nebo dobrovolnych ukold.
3.1.6 Pedagogové vyuzivaji Siroké spektrum vychovné — vzdélavacich strategii pro
naplnéni stanovenych cilli
Pedagogové usiluji o co nejpestiejsi metody vyuky (individudini prace Zdka, spoluprace zaku
v mensich skupinach, spolec¢na — frontalni prace celé ttidy), vytvareji pozitivni tfidni klima podporujici
uceni. Vyuka musi byt srozumitelna a organiza¢né zvladnuta.

3.2 Profil absolventa

Popis uplatnéni absolventa v praxi:
Skola nabizi studium ve dvou vzdéldvacich oborech — osmileté a &tyfleté studium. Vy$si stupen
osmiletého studia a Ctyrleté studium se shoduji, oba se vyznacuji nasledujici charakteristikou.
e Cilem je kvalitni pfiprava Zakd pro studium na vysokych skolach vsech sméru.
e Vseobecné koncipovany zaklad (Zaci absolvuji povinné vSeobecné vzdélavaci zaklad prvni t¥i roky
vzdélavani.
e \lyrazna profilace zaku dle jejich zaméfeni je zajisténa bohatou nabidkou volitelnych pfedmétii ve 3.,
zvlasté pak ve 4. rocniku VG.
e Kvalitni jazykova vyuka (Zaci maji béhem studia moznost sloZit mezinarodné uznavanou zkousku
z ciziho jazyka) poskytuje zaklm nasi skoly solidni jazykové vybaveni potfebné pro dalsi studium
doma ¢&i v zahranici.
e  7Z&ci b&hem studia ziskaji dovednosti, které jsou predpokladem Uspé&sného studia a potfebné ve viech
profesich (studijni navyky, prace s informacemi, s riznymi zdroji informaci, dovednost komunikace,
prezentace, diskuse, tymové prace apod.)

3.3 Organizace prijimaciho fizeni a maturitni zkousky

Obsah: jednotna pfijimaci zkouska

Forma pfijimaciho fizeni: pisemna pfijimaci zkouska

Aktualni informace k pfijimacimu tizeni a kritéria pro pfrijeti jsou dostupné na webu skoly v sekci pftijimaci
fizeni.

Organizace maturitni zkousky:
Veskeré informace k organizaci  maturitni  zkousky jsou vdanych terminech aktualizovany
na www.gymnaziumdc.cz
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3.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Predkladame zaklim dostatek informacnich zdroj(i (ucebnice,
slovniky, Casopisy, grafy a tabulky, experimenty, exkurze, besedy,
aktualni vystavy apod.) a u¢ime je s nimi pracovat. Tim rozvijime
nejen potrebné védomosti, ale i dovednosti vyvhodnocovat a
zobecriovat ziskané udaje, rozliSovat podstatné od nepodstatného,
uvadét véci do souvislosti, propojovat informace z riznych védnich
obor( do sirsich celkd, a tim ziskavat komplexnéjsi pohled na svét.
Vedeme zaky k samostatnému vyhleddvani a zpracovavani informaci
a k jejich vyuzivani v procesu uceni i v praktickém Zivoté.
Podporujeme u Zakd rozvoj abstraktniho a logického mysleni
zarazovanim vhodnych problémovych uloh, hadanek, experiment
apod.

Zadavame Ukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu rdznych postupd.
Pti feSeni ukol(i vedeme Zaky k planovani jejich ¢innosti.

Vedeme zéky k pochopeni vyznamu a presnému pouzivani
odborného nazvoslovi.

Ocenujeme snahu, vytrvalost, pfesnost.

S pfipadnou chybou pracujeme jako s pozitivnim faktorem —
poznanou chybu chapeme jako krok ke zlepseni.

Vedeme Zaky k objektivnimu posouzeni vlastnich vykont i vykond
spoluzaka.

Zadavanim referatl, projektovych dkoll a dalSich praci rozvijime u
zak( schopnost samostudia i jejich tvorivost.

Ucime Zaky pracovat s moderni digitalni technikou.

Podporujeme ochotu Zakd vénovat se dalSimu vzdélavani formou
soutézi a olympiad.

Vedeme Zaky k tomu, aby si uvédomili nutnost celoZivotniho
vzdélavani v dneSnim svété.
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eZarazujeme metody, pfi kterych Zaci dochazi k freSenim sami.

o\/ybizime zaky k tomu, aby sami kladli otazky k urcitému
problému.

eZadavame ukoly, pti kterych Zaci kombinuji informace z
raznych zdroj(.

ePodporujeme ptifeseni problému tymovou spolupraci.

ePodporujeme pfi feseni problému vyuzivani moderni techniky (napft. pfi
pocitacovych prezentacich zaka).

eVyuzivdme vhodnych metod k rozvoiji kreativity Zaka

o(projektové ukoly, kooperacni uc¢eni apod.).

ePredkladame zakim problémy vazané nejen na

eucebni latku, ale i na kazdodenni Zivot.

e\ ramci laboratornich praci u¢ime zaky metodou experimentu
aplikovat teoretické poznatky v praxi a resit problémy.

ePouzivame nazornych pomucek a demonstracnich

etechnik k ovérovani teoretickych poznatka.

ePodnécujeme zdky k odhadu vysledku, logickému mysleni a tsudku.

eMotivujeme Zaky netradi¢nimi ulohami a soutéZemi, nechavame jim
prostor pro napad. Ocefiujeme vice zpUsobU feseni i originalni
zpUsob feseni.

eVedeme Zaky k tomu, aby ovérené postupy, poznatky a zavéry dale
vyuzivali (algoritmy feseni).

eZarazujeme problémové ulohy do nasich testl a vyuzivame tyto
ulohy i z jinych dostupnych testu.

eVedeme zaky k premysleni o pfic¢inach a nasledcich

er(znych situaci.

eMotivujeme Zaky k tomu, aby se nebdli fict vlastni ndzor na dany
problém.

o P¥i feseni problému vyZadujeme vhodnouargumentaci.

eVVedeme Zaky k tomu, aby se nedali odradit

eneuspéchem a dovedli problém do zdarného konce.

eUmoznujeme zaklm podilet se na pfipravé a organizaci riznych
akci poradanych skolou (sportovni akce, projekty aj.).
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Kompetence komunikativni

e Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi

dospélymi ve Skole i mimo Skolu.
Ucime z4ky vyjadrovat se prfesné, vystizné, jednoznacné a
srozumitelné. Na hodinach vyZzadujeme a sami uzivame kultivované
a vécné vyjadrovani.
Vedeme zaky k osvojeni spravného odborného ndzvoslovi, znacek a
symbol( tak, aby porozuméli odbornému textu i obrazovému
materidlu. Pracujeme s tabulkami, grafy, diagramy apod.
Pti vyuce cizich jazykl pouzivdme rozhovory, scénky,dramatizaci,
zarazujeme psani dopisl a e-maild.
Umoznujeme zakim komunikaci s cizojazy¢nymirodilymi mluvéimi, a
to v ramci vyménnych nebo poznavacich zajezd(, divadelnich
predstaveni, internetovych projektd apod.
Vytvarime prilezitosti pro vzajemnou komunikacizak( zafazovanim
diskuzi, referatd, projektovych praci apod.
Vedeme Zaky k posuzovani nazord odlisnych od jejich vlastnich.
Otevienou diskuzi u¢ime Zaky dovednosti argumentovat a vhodnou
formou obhajovat svij vlastni nazor.
Nabizime Zakam ve vyuce dostatek ptileZitosti naslouchat
promluvam druhych zak( a vhodné na né reagovat.
Zaddavame ukoly, pti kterych zaci spolupracuji ve dvojicich nebo ve
skuping, a tim je u¢ime tymové praci.
Uc¢ime Zaky prezentovat své nazory. Tak Zaci ziskaji zkuSenosti pfi
obhajobé svého ndzoru, pfi odpovidani na otdzky a pfi vefejném
vystupovani.
Zapojujeme zaky do rGznych soutézi, turnajd, besed a projektl a
podporujeme vzajemnou komunikaci mezi vékové rozdilnymi
skupinami zaka.
Vedeme zaky k tomu, aby pracovali s moderni technikou (pocitace,
internet, interaktivni tabule...) nejen na hodinach IVT, ale ve vSech
vyucovacich predmétech.
U pisemnych praci hodnotime i jejich estetickou stranku.
Uc¢ime Zaky asertivnimu chovani a vedeme je k empatii (soucasti
komunikace je i schopnost vciténi se do nalady a postoju
druhého).
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Kompetence socialni a
personalni

Vedeme Zaky k samostatnosti a odpovédnosti za spinéné ukoly.
Zarazujeme praci ve dvojicich a ve skupinach a klademe draz na
vytvoreni pravidel prace v tymu (rozdéleni roli, spoluprace,
ohleduplnost a spoluzodpovédnost za vysledek) a jejich dodrZzovani
samotnymi zaky.

Ucime zdaky kriticky hodnotit prdci celého tymu, svoji praci i praci
ostatnich clenl tymu.

Vedeme Zaky k sebehodnoceni a spole¢né hodnotime vykony skupiny
a tridy.

Vytvarime dostatecny prostor pro diskuzi a u¢ime zaky pravidlim
diskuze — Zaci prezentuji své nazory,naslouchaji ndzordm ostatnich
a respektuji je.

Zajimame se o nazory, naméty a zkusenosti zaka.

Pomahame zakim pozndvat sami sebe, znat své vlastni

prednosti i nedostatky.

Budujeme pratelskou atmosféru ve tfidé, podporujeme snahu
7akl o dobré vysledky pfi studiu, pochvalou a uznanim zaky
motivujeme k dalsi praci.

Prostfednictvim rlznych aktivit upeviiujeme dobré mezilidské
vztahy, ohleduplnost, tolerantni chovani a vzajemnou pomoc
(soutéze, hry, projekty, vylety,exkurze, lyZzafské a sportovni kurzy,
seznamovaci pobyt zakd primy, mezinarodni projekty ...).

Pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfidé a v pripadé
problému spolupracujeme s vychovnou poradkyni a psychologem.
Dusledné vyZzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel
chovani.

Respektujeme osobnost Zaka a pfistupujeme k nému s ohledem na
jeho individualni schopnosti.

Pristupujeme individudlné i k talentovanym Zakim a k Zakam se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pti odhalovani a feseni
vyvojovych poruch uceni spolupracujeme s pedagogicko-
psychologickou poradnou.

Vedeme Zaky k respektovani rozdilnosti pfislusnik( rdznych ras,
narodu, ndbozZenstvi apod. Vyuzivame pfi tom zkusenosti zak( jinych
narodnosti.

Klademe dUraz na takt k lidem jakkoli handicapovanym.
Podporujeme schopnost a ochotu pomahat ostatnim.
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Kompetence obc¢anska

Vytvarime u Zak( dostatek prileZitosti k ziskani praktickych
zkusenosti a postojli v oblasti ochrany ptirody, kulturnich a
duchovnich hodnot a lidskych prav (besedy, exkurze, charitativni a
humanitarni akce...).

Vedeme zaky ke znalostem a dodrZovani nasich kulturnich a
historickych tradic — zapojujeme je do kulturniho déni ve Skole, ve
mésté atd. zamérenych na socialni a ekologickou problematiku.
Reflektujeme ve vyuce spolecenské a pfirodni déni.

Klademe dliraz na ohleduplnost, zdvofilost, Uctu,kultivované a
slusné chovani k druhym lidem.

Vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pravidel a umoziiujeme
jim tato pravidla spoluvytvéret.

Duslednou a systematickou kontrolou tkoll vedeme Zaky k
odpovédnosti za véasné plnéni a kvalitu odvedené prace.
Rozvijime u zakl schopnost obhdjit vlastni postoj i schopnost
pfijmout fakta, pfip. kritiku ostatnich.

Podporujeme vlastni sebedtvéru u zaku.

Respektovanim osobnosti zak(l dadvame priklad jednani s druhymi
lidmi.

Ucime zdky chdpat principy ob¢anského souziti, odmitat

jakoukoli formu nasili, rozliSovat mezi demokracii a totalitou.
Ucime zaky chovani v krizovych nebo zdravi ohrozujicich
situacich.

Vedeme zaky k tomu, aby si vazili vlastniho zdravi a chranili ho.
Vedeme Zaky k pocitu spoluzodpovédnosti za vyvoj Zivotniho
prostfedi a k praktickému uplatfiovani spravnych zdsad jeho
ochrany (tfidéni odpadu ve Skole apod.).

Ucime Zaky rozpozndvat nebezpedi nepromyslenych zasahu ¢lovéka
do prirody a vedeme je k mysleni v globdlnich souvislostech.
Vedeme Z3aky k tomu, aby znali svd prava i povinnosti,
samostatné se rozhodovali a nesli dlisledky svych rozhodnuti.
Podporujeme ¢innost Zakovské organizace na Skole (Studentska
rada).
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Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k tomu, aby chapali studium jako béZnou soucast svych

povinnosti.

VyZadujeme od zak( odpovédny pristup k zadanym uGkoldm a jejich
splnéni v dohodnutém terminu a kvalité.

Vedeme Zaky ke spravnym pracovnim navykdm pfi samostudiu i tymové
praci.

Vedeme Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi spoluzak(, zejména pfi praci v odbornych
ucebnach a laboratofich a v hodinach télesné vychovy.

V praktickych ¢innostech u¢ime Zaky pracovat s rliznymi materialy,
nastroji a vybavenim, a tim rozvijime jejich jemnou motoriku.

Ucime Zaky spravné pouZzivat rlizné modely, pfistroje a jiné pomcky.
Zabezpeclujeme studijni materidly a zdroje Zakiim v dostatec¢ném
mnozstvi.

Rozvijime u Zakd dovednost dorozumét se alesporina zakladni drovni
dvéma cizimi jazyky. Tuto dovednost chapeme jako jeden z
predpoklad( pro budouci Uspésné zaclenéni zak do pracovniho
procesu a do moderni spole¢nosti.

Ze stejného divodu uéime Zaky pracovat s pocitacem a dalsi moderni
technikou a vyuZivame pocitacové programy, které ma skola k dispozici.
Rozvijime u Zakd potfebu Zit a pracovat v Cistém a zdravém prostredi.
Ucime zdky posuzovat pracovni ¢innosti také z hlediska

ochrany zZivotniho prostredi a spolecenskych hodnot.

Vedeme zaky k tomu, aby znalosti a zkuSenosti ziskané pfi

studiu vyufzili pfi rozhodovéni o svém budoucim vzdélani a
profesnim zaméreni.
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Kompetence digitalni e Ucime Zdky ovladat béZné pouzivana digitélni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuzivat je pfi u€eni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti;
samostatné se rozhodovat, které technologie, pro jakou cinnost ¢i
feSeny problém pouzit.

e Rozvijime schopnost ziskavat, vyhleddavat, kriticky posuzovat, spravovat
a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zplisoby
a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

e Poskytujeme prostor pro vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, ke
kombinacim rliznych format(, vyjadfovani se za pomoci digitalnich
prostredkd.

o Vedeme zaky k vyuZzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

e Ucime je chdpat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, u¢ime je kriticky hodnotit
jejich prinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani.

e \yZadujeme predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi chceme, aby jednali eticky.

3.6 Zabezpeceni vyuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

3.6.1 Rovné prilezitosti ke vzdélavani

Pfi pfijimani zakl Skola respektuje rovny pfistup ke vzdélani s maximalni vstficnosti ke vSem
uchazeclm. VSichni uchazedi prochazeji pfijimacim fizenim a jsou sefazeni podle Uspésnosti. Pfi rozhodovani
se Skola opird o vysledky pfijimaciho fizeni, vysledky ze zakladni Skoly a Uspéchy ve védomostnich soutézich.
Je vytvoren bodovy systém. Ve vech tfidach Skola poskytuje vzdélani ve srovnatelné kvalité.

Vsichni Zaci se zucastnuji povinnych akci poradanych skolou. Rodi¢ miZze pozadat Spolek rodi¢l o
prispévek na akci. Zadost musi zdGvodnit.

Planujeme pokracovat v nabidce ptipravnych kurzl pro zZaky ¢tyfletého a osmiletého studia.

Vychovna poradkyné spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou. Vytvari pro kazdého
zaka (pokud ma pedagogicko-psychologickou poradnou doporucen ISP) s potfebou podplrnych opatreni
individualni studijni plan. U ostatnich zak( s podplrnymi prostiedky (bez doporuceného ISP) seznamuje
ucitele s podminkami a uzptsobenim vzdélavani u téchto 7akd. Skola eviduje vysledky a pokroky Zakd
s potfebou podpulrnych opatfeni a projevuji vstficnost, zajem a respekt ke kazdému z nich.

Zabezpeceni vyuky Zakl se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim
znevyhodnénim

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi organizaci ¢innosti

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani ¢asové dotace

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani forem i metod vyuky

o reflektuje potteby zaku

e spolupracuje s odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté

e spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi

e zajistuje ucebni pomucky
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3.7 Zabezpeceni vyuky Zakli mimoradné nadanych

Vychovnd poradkyné ptipravuje ISP pro mimoradné nadané Zaky — zatim predevsim pro vrcholové
sportovce.

Na gymnaziu je realizovan volitelny predmét Inovacni dilny, ktery je rocnikové prostupny, umoznuje
zaklm realizovat své aktivity presahujici ramec studia.

Na Skole pusobi tzv. koordinator nadanych zak, ktery pribézné komunikuje jejich potreby, motivuje
je k dalSim ¢innostem a nabizi jim podnéty pro jejich dalsi rozvoj.
Jednou z hlavnich ¢innosti $koly je zapojeni se do projektu Usteckého kraje — Rozvoj nadanych 74k SS, kde
finan¢né podporujeme materialni vybaveni a mimoskolni ¢innosti nadanych. Néktefi studenti pod zastitou
projektu absolvovali jazykové kurzy v jazykové $kole Link v Usti nad Labem, jini vzdélavaci kurzy od CTM
(centrum talentované mladeze), dalsi pak absolvovali letni Skolu, kurz prvni pomoci, ¢i kurz spisovatelsky.
V ramci podpory nadani ndm vsak pripada zasadni obzvlast péce o nadaného zika v hodinach. Diferenciujeme
hodiny tak, aby kazdy mohl postupovat v predmétu dle vlastnich potfeb obsahlosti informaci a tempa. Dbame
na smysluplnost vyuky a domdci ptipravy. Pokud je nutnd rozsahlejsi podpora, Zakovi poskytujeme
individualni vzdélavaci plan (IVP).
Skola nabizi ,tichou zénu”, kde si kazdy 74k mGze odpocinout od hluku. Tato zéna se aktudlné nachazi
v knihovné, kde je k dispozici kazdou prestavku v uUtery, ctvrtek a patek. Mimo ni jsou k dispozici i dalsi
prostory pro relaxaci — na 1. a 4. patie se nachazi posezeni s moznosti volnocasovych aktivit (lusténi, cetba a
hry).
Snazime se nase nadané identifikovat, i rodic¢e se mohou podélit o informaci o nadani svého ditéte, pfipadné
nadany samotny se miZe sebenominovat.
Popis toho, koho skola vnima jako nadaného, je k dispozici vdokumentu koncepce, stejné jako potreby
nadanych Zak( a nas postup pfi péci o né.

Ostatnim nadanym zak{m poskytuje $kola riizné podnéty k jejich dal$imu rozvoji. Skola nabizi
odmény/stipendia, spolupracuje s odborniky, vyuziva soutéze/olympiady, zadava specifické tkoly zakim s
nadanim, zapojuje tyto Zaky do vyuky spoluzakd, zapojuje je do samostatnych a rozsahlejsich praci a
projekta.

3.8 Zaclenéni priifezovych témat

Priifezové prima | sekunda | tercie | kvarta | kvinta | sexta | septima | oktdva
téma/Tematicky
okruh

Osobnostni a socidlni vychova
Pozndvani a rozvoj M, IVT,| IVT,F,HV | A,F F, HV

vlastni osobnosti F, HV
Seberegulace, VV, M, |F, PR VV,F | VV,F
organizacni F

dovednosti a efektivni
feseni problému

Socialni komunikace A, HV

Moraélka vSsedniho dne| VV, Z \"A%

Spolupréce a soutéz
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Rozvoj schopnosti ™v,C |C,Mm,0v, | BTV, | VW,C,
poznavani oV, D,Z CH M, | M,z
ov, D, | cC, PP
CH, HV,
VH,EV
Sebepoznani a Tv,W,| w, ¢ ov,| BTV, | W,C,
sebepojeti ¢, HV ZHV | wW,C |A 0y,
ov,Z,| N,cC
HV, N,
VH
Seberegulace a ™v,C | w,m, [TV, C | ¢ M,
sebeorganizace Z,HV | OV, Z HV,| M, 0V, OV,N,
uT Z,Hv,| cC
N, VH,
EV
Psychohygiena TV, VV,| VV,0V |TV,VV,| VV, 0OV
oV oV, D,
HV,
VH, EV
Kreativita v,w, ¢,AM, |BC | W,C
C,AM,| IVT,F, Z, |M,IVT,| M,F,
IVT, HV,UT |D,F, |CH,HV,
oV, F, CH,Z, | N, CC,
Z, HV HV, N, PP
VH, EV
Poznavani lidi ™v,¢ (A o0v,ZTY,¢ |G
A Z oV, D, ov,
Z N
Mezilidské vztahy 1v,C |, M, 0V, | BTV, |CA M,
M, OV, F,Z HV, | C, M, |OV,F,
F, Z,HV uT oV, D, |N, FR
F,Z,
HV, N,
VH
Komunikace T™V,W,| W, C A, |BTV, |CA M,
¢, A |M,0V,Fz|v,C |0oV,D,F,
M, OV,| HV M, OV, | CH,
D, F, D,F,Z, | N,FR,
HV HV, N, cC
FR, VH,
EV
Kooperace a TV, W, W, M, [TV, W, W,
kompetice ¢, M|FZHv, |, M/[M,D,F,
oV, F, uT IVT, CH, cC,
Z, HV oV, D| PP
F,Z, HV
,VH, EV
Reeni problém0 a ™v,C | ¢ ov,uTt| TV,C | W, ¢,
rozhodovaci IVT, OV, A, Z, cC
dovednosti EV
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Hodnoty, postoje, ™v,C | CA M, | BTV, | B,VY,
prakticka etika M, IVT,| IVT, OV, F,| C, M, | C, M,
OV,F,| Z UT |OV,F | OV,F,
Z CH,Z | CH, Z,
HV, VH,| HV, cC
EV
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Globaliza¢ni a
rozvojové procesy
Globalni problémy, ov
jejich priciny a
dasledky
Humanitarni pomoc a ov
mezinarodni
rozvojova spoluprace
Zijeme v Evropé A
Evropa a svét nas C,AD| (A D,Z|D,Z |VV,O0V,
zajima HV,N, | N, FR
FR, VH,
EV
Objevujeme Evropua | D,Z |0OV,D,Z, | D,Z, |B,VV,
svét uT VH,EV| A Z
Jsme Evropané ¢, D [w,Cov, w¢( |[wW,C
D ov,D, |oV,D,
Z, FR Z, FR
Multikulturni vychova
Zakladni problémy A
sociokulturnich
rozdil{i
Kulturni diference W, A, | W, A0V, W,C |W,C
VA uT VH, EV A
Lidské vztahy C c,ov ¢,p | w,C,
ov,D,
Z
Etnicky pavod ov,z|Db,z,uT | B,D,|B,VV,Z
EV
Multikulturalita ¢,ov, C,ov,D,|TV,C,|W,C,
z Z Z,EV| A,Z
Princip socialniho ov D
smiru a solidarity
Environmentalni vychova
Clovék a Zivotni F F F F
prostredi
Ekosystémy Z z B,Z,| B,z
EV
Zakladni podminky v, D, |B,VV,D, |B,VV, |[B,VYV,
Zivota z CH,UT |EV CH, Z,
PP
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Lidské aktivity a

prostredi

problémy Zivotniho Z,UT

z B, OV, CH,

D, CH,
Z, EV

B, A,
oV, D,
CH, Z,PP

Vztah Clovéka k
prostredi

v

TV,VW, B,Vw,C,
¢, Z| oV,CH,z
uT

B, VWV,
¢ D,
CH, Z,
EV

B, WV,
0V, CH,
Z, FR

Medidlni vychova

Média a medialni
produkce

¢, A, PR

Kritické ¢teni a

sdéleni

vnimani medialnich

BI CI
IVT, D

¢, ov,
CH, cC

Interpretace vzta

reality

medialnich sdéleni a

hu oV

VH

p<
(@)
(@3

Fungovani a vliv

médii ve spole¢nosti

PR

Tvorba medidlnih
sdéleni

(@8

o , PR

IVT, N

Prace v realizacni
tymu

m

X

Vychova demokratického obcana

a skola

Obcanska spole¢nost | OV, D |0V, Z

Vv, OV

Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

D ov,D

ov,D

ov, D,

Zivoté

Formy participace D,Z ov,D,Z,
obcanU v politickém uT

ov,D

ov,D

Principy demokracie D,Z |0V,D,Z,
jako formy vlady a uT
zpUsobu rozhodovani

ov, D,
EV

D,z

Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat

Zkratka iNézev predmétu

A iAnincky’/ jazyk

B iBloIogie

¢ i(v:eskv jazyk a literatura
CG Ctenafska gramotnost
CH iChemle

D iDéjepis

EV iEkoIogie ocima vytvarnika
F iFyzika

FG iFinaném’ gramotnost
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FR iFrancouzsky jazyk
HV iHudebnl'vahova
IVT ilnformatika
M iMatematika
N iNémeckyjazyk
ov iObéanské vychova
PP iPFl’rodovédné praktikum
TV iTéIesné vychova
vV thvarné vychova
z iZemépis
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3.8 Rozvoj digitalni gramotnosti

se o kompetence z oblasti Clovék spole¢nost a digitalni technologie: 1.4 Sprava digitalni identity, 1.5 Osobni

Rozvoj digitdlnich kompetenci je rovnomérné rozloZzen mezi vSechny vzdélavaci obory a je realizovan
na jejich obsahu. P¥i rozvoji digitalni gramotnosti klademe dliraz na rozvoj oblasti Tvorby digitalniho obsahu
a Informace, sdileni a komunikaci. Naopak v mensi mite dochazi k rozvoji ¢tyr z digitalnich kompetenci, jedna

bezpeci a bezpecnost v digitdlnim prostiedi, 1.6 Ochrana zdravi, 1. 10 Troubleshooting. Tyto jsou primarné
rozvijeny v pfedmétech Digitdlni kompetence a Informatika.

tab. Implementace v konkrétnich predmétech NG

Tabulka udavd, v jakych predmétech jsou dané kompetence rozvijeny.

Zapojeni do spolecnosti

G . i FJ, SP, OV, .
1 prosti‘ednictvim v pfedmétu v pfedmétu v piedmsty v pfedmétu
digitalnich Informatika Informatika p . Informatika
o Informatika
technologii
KaZdodenni Zivot s AL CLD,F, | ALCILD,Tv, | ALNLCIL D, ALNI, CJ, D,
2 technologiemi TV, VV \AY F,M, OV, TV, | F,M, OV, TV,
o s : VV.Z NAY
= x AJ,CI,D,F, | NJ,FJ,SP,CJ, | NJ,FJ,SP,CJ
° r s r b b b b b b b b b b b b
S |3 | Vattivactprostredi | ov,vv | HVM-OV. | EOV.HV. | FOV.
= P : VV,Z VV, \aY%
QD v 9 v 9 v 9 v 9
= . C g e . v predmétu v predmétu v predmétu v pfedmétu
i?'i 4 | Sprava digitdlni identity Informatika Informatika Informatika Informatika
&b 5 bezOeséor?(:lsltt:re(lei)eii:i;lnim v predmétu v predmétu v predmétu v pfedmétu
2 P - Informatika Informatika Informatika Informatika
S prostredi
[72] v ~ v w v ~ v ~
S , v pfedmétu v pfedmétu v pfedmétu v predmétu
’§ 6 Ochrana zdravi Informatika Informatika Informatika Informatika
g Pravni normy v Al,CI,B,D, | AJ,B,D,HV, | AJ,NJ,SP,B, | AJ, NJ, FJ, SP,
“ |7 digitalnim HV,0V, TV, CH, OV, TV, D,F, TV,HV, D,HV,
"'ﬁ‘ prostiedi VV,Z VV,Z Z CH,OV,TV,Z
= Etika v digitalnim « «
o |8 prostiedi ¢l ¢ - -
< . CJ,D, VV, CJ,D,VV, ¢,D,F, M,y | D EM
Reseni problémi a L N it 5 VV,v
9 . v predmétu v predmétu predmétu . N
inovace . . . predmétu
Informatika Informatika Informatika .
Informatika
10 Troubleshooting (FeSeni v predmétu v predmétu v predmétu v predmétu
technickych problémii) Informatika Informatika Informatika Informatika
] . Al CJ.B. D, AL CILD, B, AJ,NJ, FI,SP, | AJ,NJ, FJ, CJ,
1 Ziaklady editace textu OV. TV CH. OV.TV. Z CJ,B,D,F, B,D,F,
> T CH,OV,TV,Z OV,TV,Z
2 NJ, FJ, SP, B NJ,FJ,B,D
: r w7 W r b 2 2 2 b b 2 b
5 5 Zakladza[}:)lfltacove B, D, OZV, VV, | B,D, };V, VV, D, CH, OV, CH. OV,
2 g Yy VV, VV,
é Grafika pro pokrodilé \'AY% HV, VV \'AY% \'AY%
=
= | 4 Rastry — (0)Y - \AY%
_%n Vektory Z \"AY% Z ---
= F,HV, CH,
§ 6 Pocditacova prezentace B, Z B,CH, Z F,OV,HV, Z oV,
) Z
L . AJ,NJ, SP,
7 Zvukovy zazna’m’a jeho Al AT HV AJ,NJ, OV, HV. CH, TV,
zpracovani TV,HV,VV VvV
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8 MS Word Excel - M - ov
8 Ziskavani dat, informaci | AJ,CJ,B,D, | AJ,CJ,B,D, | AJ,SP,CJ, B, | AJ,SP,CJ,D,
g 1 a obsahu z digitalnich HV,OV, TV, CH, OV, TV, D, OV, HV, OV, VV,
Ei zdrojii VV,Z vV VvV, z
£ Sprava dat, informaci a v y
g |? digitalniho obsahu Cl,D,F B NJ, 5P, B NJ,
= Interakce
g prosti‘ednictvim
g |3 digitélnich HV,D b b b
g technologii
] Ny . X v N v
é Sdllenlfl sptflup’race CJ, B, HV, CJ, B, HV, NJ, FJ, SP, CJ, | NJ, FJ, SP, CJ,
S |4 prostiednictvim OV. TV. VV CH.TV. VV B, CH, OV, B, CH,
= digitalnich technologii o o TV, VV TV, VV,
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace — prehled

Vzdélavaci oblast Predmét nizsi stupen Dotace
Prima Sekunda Tercie Kvarta nizsi
stupen
Jazyk a jazykova  |Cesky jazyk a literatura 4 4 4 3+1 15+1
komunikace Anglicky jazyk 3+1 3+1 3 3 12+2
dalsi cizi jazyk 0+3 0+3 0+6!
(do 2026/2027)
Némecky jazyk
Francouzsky jazyk
Spanélsky jazyk
dalsi cizi jazyk 0+2 0+2 0+2 0+6*
(od 2026/2027)
Némecky jazyk
Francouzsky jazyk
Spanélsky jazyk
Matematika a jeji |Matematika 4 3+1 4 4 15+1
aplikace
Clovék a pfiroda  |Biologie 2 2,5 2 2 8,5
Fyzika 2 2 2 1,5 7,5
Chemie 1 1+1 1+1 3+2
Zemeépis 2 2 2 1+1 7+1
Clovék a Ob¢anska vychova 1 1 1 2 5
spole¢nost Déjepis 1+1 2 2 2 7+1
Informatika 1 1 1 1 4
DigitaIni gramotnost 0+1 0 0 0 0+1
Clovék a svét prace |Osobnostni a socialni 0,5
Clovékazdravi  |vychova/Vychova ke zdravi 0,5 0,5 - 0,5 2
Télesna vychova 2 2 2,5 2 8,5
Zdravotni télesnd vychova - - - - -
Uméni a kultura Vytvarna vychova 2 1 1 1 5
Hudebni vychova 2 1 1 1 5
UzZita tvorba pro radost a 0 0+1 0+1 0+1 0+3

Volitelné predméty

zruénost
Vychova k hudebnosti

Ctenarskd gramotnost
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Finan¢ni gramotnost

Pfirodovédné praktikum

Celkem hodin

29,5

29

32

31,5

122+18
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4.2 Poznamky k uéebnimu planu

Ucebni plan pro primu az kvartu spliiuje vSechny normy stanovené RVP ZV. Hodinové dotace pro
jednotlivé predméty jsou rozvrzeny tak, aby splfiovaly vSechny pfedepsané podminky a soucasné odpovidaly
obsahu uciva v daném rocniku nizsiho stupné gymnazia. Rozdéleni disponibilnich hodin podtrhuje vSeobecné
vzdélavaci zaméreni nasi Skoly. Volitelné pfedméty jsou primarné orientovany na rozvoj gramotnosti a
zrucnosti zaka.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vyuZiva 1 disponibilni hodinu, a ma tedy ¢asovou dotaci 16 hodin, pfi¢emz v
primé a sekundé se ttida déli jednou tydné, v tercii a kvarté jednou za 14 dni na polovinu.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je posilen v primé a sekundé o jednu disponibilni hodinu.

Jako dalsi cizi jazyk si Zaci voli vyu€ovaci predmét Némecky, Francouzsky nebo Spanélsky jazyk.

Dalsi cizi jazyk se do Skolniho roku 2025/2026 vyucoval v tercii a v kvarté a bylo mu vénovano 6 hodin z
disponibilni ¢asové dotace. Od roku 2026/2027 se vyucuje v sekundé, tercii a kvarté a je mu vénovano 6 hodin
z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét Matematika ma celkovou ¢asovou dotaci 16 hodin, pficemz v sekundé vyuziva jednu
disponibilni hodinu. V primé, sekundé a tercii se jednou tydné déli tfida na dvé skupiny.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda

Vyucovaci predméty této oblasti jsou posileny celkem o 3 hodiny z disponibilni casové dotace tak, aby zUstala
zachovdna rovnovaha mezi pfirodovédnymi a humanitnimi obory na nasi Skole a abychom poskytovali
vSeobecné gymnazialni vzdélani.

Vyucovaci predméty Biologie a Fyzika integruji v sekundé tematicky okruh Prace s laboratorni technikou ze
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Tyto laboratorni prace budou probihat v kazdém predmétu jednou za
14 dni. Pfi téchto hodinach bude tfida rozdélena na polovinu.

Vyucovaci predmét Fyzika momentalné prochazi restrukturalizaci obsahu. Z tohoto diivodu dojde, pocinaje
letos$ni primou, ke zméné témat vyucovanych v jednotlivych rocnicich.

Vyucovaci predmét Biologie dale integruje v tercii ¢ast obsahu vzdélavaciho okruhu Vychova ke zdravi
ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (konkrétni integrovand témata jsou uvedena v Charakteristice pfedmétu
Biologie), a to v rozsahu 1 hodiny tydné.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét Obcanskd vychova integruje v tercii a v kvarté nékteré z okruh( Svét prace ze vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace (konkrétni integrovand témata jsou uvedena v Charakteristice predmétu
Obcanska vychova).

Vyucovaci predmét Déjepis ma celkovou ¢asovou dotaci v primé posilenu o 1 hodinu z disponibilni ¢asové
dotace.

Informatika

Vyucovaci pfedmét Informatika ma povinnou ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu v kazdém rocniku. V tercii
tento predmét integruje tematicky okruh VyuZiti digitdlnich technologii ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace. Trida se déli v kazdém roc¢niku na polovinu.

Digitalni gramotnost

V primé je realizovan predmét Digitalni gramotnost, ktery je dotovan jednou hodinou z disponibilni ¢asové
dotace. Tento predmét si, mimo jiné, klade za cil sjednotit znalosti a dovednosti Zakd v primé a také je vybavit
konkrétnimi kompetencemi umoziujicimi rozvoj digitalni gramotnosti v konkrétnich vyucovaci pfedmétech.
PFi rozvoji digitalni gramotnosti kladen dliraz na rozvoj oblasti Tvorby digitalniho obsahu a Informace, sdileni
a komunikaci.
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Osobnostni a socialni vychova (Clovék a svét prace a Clovék a zdravi)

Pfedmét Osobnostni a socidlni vychova je zafazen jako samostatny vyucovaci pfedmét od Skolniho roku
2024/2025 v nizsich rocnicich viceletého gymnazia (konkrétné v primé, sekundé, tercii a kvarté). S dotaci O,
5 hodiny tydné&. Propojuje vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace a Clovék a zdravi, kde jsou integrovany
nékteré z ¢asti vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi (konkrétni integrovand témata jsou uvedena v
Charakteristice predmétu). Pfedmétem OSV se navic prolinaji tato prirezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (zaroven zvoleny nazev predmétu), Vychova demokratického obcana a Medialni vychova.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi

Pfedmét Télesnd vychova je dle inovovaného SVP vyucovén v primé, sekundé a kvarté s ¢asovou dotaci 2
hodiny tydné, v tercii 2,5 hodiny tydné (navyseni o 0,5 hodiny z dlivodu integrace Vychovy ke zdravi) a v
kvarté 3 hodiny tydné (navyseni o 1 hodinu z divodu integrace Vychovy ke zdravi).

Pfedmét Vychova ke zdravi je ddle integrovdn do predmétu Osobnostni a sociadlni vychova (konkrétni
integrovana témata jsou uvedena v charakteristice pfedmétu).

Pro studenty sekundy zafazujeme nepovinny tydenni lyZarsky kurz (sjezdové lyZzovani i bézecky vycvik), ktery
poradame v lyZarském stfedisku v rakouskych Alpach.

Zaci s ¢asteénym uvolnénim z Télesné vychovy navitévuji predmét Zdravotni télesnd vychova.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vyucovacich predméty Hudebni vychova a Vytvarnd maji ¢asovou dotaci 5 hodin. Tfida je v téchto
predmétech rozdélena na polovinu. Svij dalsi zdjem mohou Zaci rozvijet prostfednictvim volitelnych
predmétld v sekundé a zajmovou cinnosti i v dalSich rocnicich.

Volitelné predméty

Nabidka volitelnych predmétl bude kazdorocné prizplsobena zdjmu zakl a moznostem Skoly.V soucasné
dobé nabizime pro Zaky sekundy, tercie a kvarty tyto volitelné pfedméty:

V sekundé si Zaci voli mezi predméty Vychova k hudebnosti a UZita tvorba pro radost a zru¢nost.

V kvarté se Zaci podrobné vénuji rozSitovani svych znalosti v pfirodovédnych oborech v pfedmétu Pfirodovédna
praktika.

Disponibilni hodiny byly rozdéleny mezi vzdélavaci obory:
Cesky jazyk a literatura (kvarta)

Anglicky jazyk (prima, sekunda)

Dalsi cizi jazyk (tercie, kvarta; resp. sekunda, tercie a kvarta)
Matematika (sekunda)

Chemie (tercie, kvarta)

Zemépis (kvarta)

Déjepis (prima)

Povinné volitelny pfedmét (sekunda, tercie, kvarta)

a

vytvoreny vzdélavaci obor Digitalni gramotnost (prima).

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a svét prace (tematicky okruh Svét prace v plném rozsahu, vedle toho jsme
zvolili dalsi dva tematické okruhy — Prace s laboratorni technikou a Vyuziti digitalnich technologii) je
integrovan do oborl Biologie, Fyzika, Obcanska vychova, Informatika a vytvoreny predmét Osobnostni a
socidlni vychova v rozsahu 3 vyucovacich hodin.

Vzdélavaci obsah oblasti Vychova ke zdravi je integrovan do obori: Biologie, Télesna vychova a Osobnostni
a socidlni vychova v rozsahu 2 vyucovacich hodin.
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Prlfezova témata, kterd tvofi povinnou soucast zakladniho i gymnaziadlniho vzdélavani, jsme zaclenili do
Skolniho vzdélavaciho programu prevainé jako integrativni soucdst realizovanych vzdélavacich obsahi
jednotlivych vyucovacich predmétli (viz kapitola Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu, 3.7
Zaclenéni prirezovych témat).

4.3 Prehled vyuziti tydnl

Rocnik prima sekunda tercie kvarta
Vyuka dle rozpisu 44 44 44 44
uciva
Celkem tydnu 44 44 44 44
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktdva
4 4 4 4 0 0 0 0 16
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.1.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Pfedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Vzdéldvaci obsah predmétu ma komplexni charakter, pro prehlednost
je ¢lenén do tfi slozek: jazykové vychovy, komunikacni a slohové
vychovy a literarni vychovy. Pfi vyuce se vSak ¢asto obsah
jednotlivych slozek prolina.

pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dulezité

Vyucuje se ve viech rocnicich nizsiho stupné osmiletého gymnazia.
Celkova ¢asova dotace s vyuzitim jedné disponibilni hodiny ¢ini 16
hodin, ve viech rocnicich po 4 hodinach tydné. Hodina v primé, tercii
a sekundé se déli. Ve skole pouzivame dva modely rozloZeni uciva.
Ucitel si mdze zvolit, zda bude ucit v tzv. blocich, nebo zda v rdmci
tydne vycleni jednotlivé hodiny vénované jazyku, slohu a literature.
Hodinova dotace je posilena nabidkou seminafe Ctenarska
gramotnost v kvarté.

Vyuka probiha v kmenovych nebo jinych béznych ucebnach (obvykle
vybavenych projektorem, PC, ptip. interaktivni tabuli), odbornou
ucebnu ceského jazyka a literatury nemame ve skole zfizenu. Za
ucelem rozvoje digitalni gramotnosti je mozné vyuzit mobilni ucebnu
s tablety.

V jazykové vychové Z4ci ziskavaji védomosti, a predevsim dovednosti
potrebné k aktivnimu osvojeni, pfip. rozliSeni jednotlivych vrstev
jazyka. Primarnim cilem je naucit Zaky radné komunikaci s okolnim
svétem, a to v mluvené i pisemné formé, kritériem se stava
spravnost, jasnost, prehlednost, srozumitelnost a funkénost projevu.
V komunikacni a slohové vychoveé se soustfedime na vyjadrovaci a
komunikacni dovednosti podnécujeme tvofivost a fantazii.

V literdrni vychové se zamérujeme na dovednostni slozku oboru,
vedeme Zaky k aktivnimu ¢tenafrstvi, rozvijime jejich estetické citéni.
Nedilnou soucasti je orientace Zaka v mezilidskych vztazich, cilem je
celkové formovani zakovy osobnosti, usmériovani hodnotového
Zebfic¢ku. Studenti se seznamuji se zakladnimi literarnimi druhy,
porovnavaji jejich znaky, postihuji umélecké zaméry autora, formuluji
vlastni ndzory na umeéni. Literaturu Zaci poznavaji jako nedilnou
soucast vyvoje lidské spole¢nosti, faktograficka znalost literarni
historie je vsak potlacena, preferujeme porozuméni literature.

Do u¢ebniho predmétu Cesky jazyk a literatura jsou zafazena
nasledujici prarezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova
demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova a Medialni vychova.
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Pfedmét je svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti, ¢imz jsou
dany metody prace zamérené na samostatnou praci Zakd, reseni
problému, na praci ve skupinach, sebekontrolu a sebepoznavani,
prevazuje Cinnostni charakter uceni.

Soucasti prace v pfedmétu je zapojeni do rliznych typU soutézi, timto
zplsobem pracujeme se zvlast talentovanymi studenty.

5.1.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feSeni problému:

¢ vnima nejrlzné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna
a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach,
promysli a snazi se sam naplanovat zpusob rfeseni problému a vyuziva
k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti.

e vybrané problémové situace resi tviréim zptsobem, snazi se o

neotrely pristup.

Kompetence komunikativni:

e Ustné i pisemné se vyjadiuje adekvatné dané situaci a funkci
projevu, dba na soulad mezi obsahem a formou projevu.

¢ rozSifuje si slovni zdsobu prostrednictvim Cetby, prace s texty
raznych styl a Urovni ¢i rliznorodych slohovych cviéeni.

e ve svych projevech se fidi jazykovou normou, ovlada cesky
pravopis.

¢ naslouchd nazorlm druhych, spravné formuluje otazky, respektuje
pravidla diskuse. Kritické ¢i nesouhlasné stanovisko vyjadfuje
vhodnou formou.

Kompetence socialni a persondlini:

¢ uvédomuje si zodpovédnost za svou vlastni praci, dovede posoudit
své pracovni pokroky.

e vedle samostatné prace pracuje ve dvojici, ve skupiné a respektuje
pravidla tymové prace.

* nasloucha ostatnim, chova se ohleduplnég, v pfipadé potreby
poskytne pomoc Ci o ni pozada, vyhyba se zesmésnovani ostatnich.

e uci se s pomoci ucitele hodnotit svij vlastni vykon i vykon ostatnich

’

(slovné i znamkou) dle predem stanovenych kritérii.

Kompetence obcanska:

e respektuje, chrani a ocenuje nase tradice, kulturni i historické
dédictvi, projevuje postoj k literarnim dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.

e respektuje odlisnosti v kulture a tradicich jinych narodd.

Kompetence pracovni:

¢ dodrzuje vymezena pravidla, plni své povinnosti a zavazky a
omlouva se pfi jejich nezvladnuti.

e planuje si svou praci a s predstihem odhaduje jeji casovou
narocnost.

Kompetence k uceni:

¢ vyhledava a tfidi informace dle zadanych kritérii.

e aktivné vyuziva rizné informacni zdroje (slovniky, prirucky, tabulky,
schémata, internet, tisk), uci se v nich orientovat a obhajovat, ktery

z poutzitych zdrojl je pro feseni daného problému nejefektivnéjsi.

« identifikuje vlastni chybu, zjistuje jeji pFicinu a naléza spravné
feseni. Nevnima ji jako selhani, ale prileZitost k uceni.

e snazi se jednoduchou formou vytvofit pfehledny zapis z pribéhu
Casti vyucovaci hodiny ¢i zadaného samostudia.
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Kompetence digitalni:

prostiedi.

¢ vyhledava a prakticky zkousi nové technologie a aplikace podle
vzdéldvaci a komunikacni potieby.

e uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem.
e seznamuje se s problematikou autorskych prav.

e uplatiiuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim

5.1.3 Pouzivané metody a formy

* brainstorming

e komunitni a diskusni kruh

e prace ve skupinach

e kritické ¢teni a psani, volné psani

¢ myslenkova mapa

e diskuse, debata, polemika

5.1.4 Mezipredmétové vztahy

v SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
sekunda | pojmenuje zakladni literdrni Zanry, porovna je, Déjepis -> prima ->  uvede priklady dokladajici
najde charakteristické znaky a uvede pfiklad z --> kulturni odkaz starovékého Recka
vlastni Cetby
rozpozna funkéni styl administrativni a pouziva Obcanska vychova -> kvarta ->  seznami se s
naleZitych slovnich obratd --> Uredni komunikaci (tj. formy Ustniho i
pisemného styku s Grady)
- . , Hudebni vychova -> prima -> e zahraje
rozlis$i motiv a téma <-- . f .
jednoduchou pisen na flétnu
ojmenuje zakladni literarni Zanry, porovna je, .. . . o g,
i J I L ¥, P o J Déjepis -> prima -> ¢ uvede priklady dokladajici
najde charakteristické znaky a uvede ptiklad z <-- , o
Y kulturni odkaz starovékého Recka
vlastni Cetby
. - . L v Obcanska vychova -> kvarta -> ® seznami se s
rozpozna funkéni styl administrativni a pouziva Ty 1 P s .
e, , . <-- ufedni komunikaci (tj. formy dstniho i
nalezitych slovnich obrat( , . oy
pisemného styku s Urady)
tercie aplikuje védomosti o literarnich Zanrech na < Hudebni vychova -> sekunda -> ¢ seznami se s
jejich formalni vystavbu vybranymi skladateli
uvadi souvislosti mezi formou a obsahem < Hudebni vychova -> tercie -> e orientuje se v
literarniho dila proudu znéjici hudby
kvarta Hudebni vychova -> kvarta -> e orientuje se ve
porozumi hlavnimu ideovému zaméru dila <-- vyvoji nonartificidlni hudby od pocatku 20.

stoleti do 60. let 20. stoleti
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5.1.5 Prufezova témata

prima

sekunda

tercie

kvarta

Rozvoj
schopnosti
pozndvani

Literdrni vychova
Zvukova stranka jazyka
Skladba - pozornost,
soustredéni,
zapamatovani
Tvaroslovi - pozornost,
soustredéni,
zapamatovani

Vyznam slov -
pozornost,
soustfedéni,
zapamatovani
Tvaroslovi -
pozornost,
soustredéni,
zapamatovani
Skladba - pozornost,
soustfedéni,
zapamatovani
Procvicovani
pravopisu- pozornost,
soustredeéni,
zapamatovani
Popis, ... - pozornost,
soustredeéni,
zapamatovani
Charakteristika -
pozornost,
soustredeéni,
zapamatovani
Vytah - pozornost,
soustredeéni,
zapamatovani
Literatura

Obecné vyklady o
Ceském jazyce -
pozornost,
soustredéni,
zapamatovani
Tvaroslovi
Skladba
Literatura

literatura (prabézné)

Sebepoznani a
sebepojeti

Jednoduché
komunikaéni Zanry
Dopis

Vyznam slov -
individualni styl
Tvaroslovi - detekce
chyby

Skladba - detekce
chyby

Procvicovani
pravopisu - detekce
chyby

Popis,... - individualni
styl

Charakteristika -
individualni styl
Vytah - individualni
styl Zivotopis - osobni

Charakteristika
literarni postavy -
individualni styl
autora

Liceni — subjektivné
zabarveny popis -
individualni styl

volba vhodnych
stylistickych prostredkd
(prabézing)

prozitky vyjadrené

predepsanou formou
Seberegulace a Vyznam slov Charakteristika volba vhodnych
sebeorganizace Tvaroslovi literdrni postavy stylistickych prostredkd

Procvitovéni Li¢eni — subjektivné (prubézné)

pravopisu zabarveny popis

Popis,... - pracovni

postup

Charakteristika
Vytah - individualni
pristup k uceni

Poznavani lidi

Literarni vychova

Literatura

Literatura - méda v
kulture

literatura
komunikacni situace
(ucastnici komunikace)
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Mezilidské Literarni vychova - Literatura Literatura - (vliv literatura (priib&zné)
vztahy tolerance, vzajemné historického obdobi

obohacovani kultur na pojeti vztah)

Literdrni vychova
Komunikace Literdrni vychova Vyznam slov - Obecné vyklady o komunikaéni situace

Vypravovani

Popis

Dopis

Jednoduché
komunikaéni Zanry
Tiskopisy

Uvod do slohu - verbélni
i neverbalni prostiedky

presnost vyjadrovani
Tvaroslovi - spravnost
vyjadfovani

Skladba - spravnost
vyjadfovani
Procvicovani
pravopisu - spravnost
zapisu ovliviiuje

vyznam
Popis,... - pfesnost
vyjadfovani

Charakteristika -
presnost vyjadrovani
Zadost - presnost
vyjadfovani v
administrativnim stylu
Literatura

Ceském jazyce -
presnost vyjadfovani
Charakteristika
literarni postavy -
presnost vyjadfovani
Liceni — subjektivné
zabarveny popis -
presnost vyjadfovani
Literatura

Kooperace a prabéiné pribéiné prabéziné jazyk, stylistika i
kompetice literatura (prabézné)
Re$eni problém0 | Vypravovani - vybér Vyznam slov - hledani | Obecné vyklady o volba vhodnych

a rozhodovaci

prostfedkd

feseni

Ceském jazyce -

stylistickych prostfedkd
(prabéziné)

dovednosti Popis - vybér prostiedkd | Tvaroslovi - hledani hledani reseni
Dopis - vybér jazykovych | feseni Tvaroslovi - hledani
prostredk Skladba - hledani reseni
Jednoduché feseni Skladba - hledani
komunikacni zanry - Procvicovani reSeni
vybér prostiedkd pravopisu - hleddni Charakteristika
Tiskopisy - vybér reSeni literarni postavy -
prostfedkd Popis,... - hledani hledani reseni
Zvukova stranka jazyka | reseni Liceni — subjektivné
Skladba - hledani reseni | Charakteristika - zabarveny popis -
Tvaroslovi - hledani hledani feseni hledani reseni
reSeni

Kreativita Literarni vychova Vyznam slov - volba Obecné vyklady o vhodné vyuZzivani

Vypravovani

Popis

Dopis

Jednoduché
komunikacni Zanry

vhodnych vyrazl
Tvaroslovi - hledani
vhodnych vyrazl
Procviovani
pravopisu - hledani
vhodnych vyraz(
Popis,... - volba
vhodnych vyrazi
Charakteristika - volba
vhodnych vyrazi
Vypravovani - volba
vhodnych vyraz(
Literatura

ceském jazyce - volba
vhodnych vyrazl
Skladba - ndhrady VV
-vC

Charakteristika
literarni postavy -
volba vhodnych
vyrazl

Liceni — subjektivné
zabarveny popis -
volba vhodnych
vyrazl

Literatura - vlastni
tvorba text(

stylistickych prostredkd
(prabéziné)
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Hodnoty, postoje
a prakticka etika

Literarni vychova

Vyznam slov - kultura
vyjadfovani

Popis,... - popis
umeéleckého dila
Charakteristika -
kultura vyjadiovani
Literatura -
odpovédnost,
spolehlivost, respekt,
projevy chovani

Obecné vyklady o
ceském jazyce -
kultura vyjadfovani
Charakteristika
literarni postavy -
lidsky charakter
Liceni — subjektivné
zabarveny popis -
personifikace
Literatura -
odpovédnost,
spolehlivost, respekt,
projevy chovani

literatura (prtbézné)

Evropa a svét nas
zajima

Vypravovani - zazitky a

zkuSenosti z Evropy

Slovni zasoba ... -
jazyk jako historicky
jev

Jsme Evropané

Literdrni vychova -
koreny a zdroje

Literarni vychova -
kofeny a zdroje

Literatura - kofeny a
zdroje evropské

Literatura - prace s
literarnimi texty

evropské civilizace evropské civilizace civilizace (prabézné)
Kulturni Obecné vyklady o Slovang, slovanské
diference Ceském jazyce - ndrody
slovanské jazyky
Lidské vztahy Literatura - tolerance, | Literatura - tolerance, | literatura prabézné

vzajemné
obohacovani kultur

vzajemné
obohacovani kultur

Etnicky plvod

Multikulturalita

Literarni vychova -
evropska literatura
Narodni jazyk -

specifické rysy jazykl a

jejich rovnocennost

Literatura - evropska
literatura

Literatura - evropska
literatura

svétova literatura
(prabézné)

Vztah ¢lovéka k

Literdrni vychova - Ziva

Literatura - Ziva

Literatura - Ziva

prostredi pfiroda v literature pfiroda v literature pfiroda v literature

kritické Cteni a Literatura Literatura Zaklady medialni
vhimani vychovy (vliv médii na
medidlnich vefejnost)

sdéleni

interpretace Jednoduché Zaklady medialni
vztahu komunikaéni zanry - typy vychovy (vliv médii na
medialnich sdéleni a jejich funkce, vefejnost)

sdéleni a reality | role a plisobeni médii

prace v Literatura - Literatura -

realizacnim tymu

dramatizace
literarniho textu

dramatizace
literarniho textu
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5.1.6 Ucivo/vystupy

jmenné kategorie
podstatnd jména konkrétni, abstraktni, pomnozn3,
hromadn3, latkova, vlastni a

obecna

sklofiovani, stupfiovani a jmenné tvary pfidavnych
jmen

druhy zdjmen a jejich skloriovani

druhy a tvary cislovek

slovesné kategorie

podmiriovaci zpUsob a slovesny cas

pravidla pravopisu

prima
Ucivo SVP vystupy
Tvaroslovi
slovni druhy rozeznava deset slovnich druht

rozezna ohebna a neohebna slova

urci slovni druhy stejné znéjicich tvar( slov s ohledem na jejich
vyznam v textu

rozliSi konkrétni a abstraktni jména, dvoji vyznam nékterych
podstatnych jmen dolozi ve vété

prifadi podstatnd jména k jménim pomnoznym, hromadnym
nebo latkovym

vyhleda v textu vlastni jména, odlisi je od obecnych

odUvodni psani velkych a malych pismen

spravné tfidi druhy pfidavnych jmen, zadjmen a Cislovek a zvlada
jejich pravopis

urci a tvofi rizné slovesné tvary

odlisi nespisovné tvary podminovaciho zplsobu

tvori a aktivné uziva spisovné tvary slov v mluveném i pisemném
projevu

orientuje se v zdkladnich jazykovych pfiruckdch a pfi reseni
problému s nimi
pracuje samostatné

Skladba

vétné cleny

véta jednoducha a souveéti
interpunkce v souvéti

oddéli v textu zakladni vétné cleny od rozvijejicich

rozlisi rizné druhy podmétt a prisudkud

pozna privlastek, predmét a prislovecné urceni

ovlada shodu podmétu s prisudkem pisemnou formou

¢leni vétu jednoduchou na ¢ast podmétovou a prisudkovou

urci pocet vét v souvéti a rozlisi hlavni a vedlejsi véty

graficky zndzorni vztahy mezi vétnymi cleny a vétami

spojuje véty obvyklymi spojovacimi vyrazy

piSe spravné interpunkéni znaménka pred béZznymi spojkami a
mezi vétnymi cleny

Zvukova stranka jazyka
druhy hlasek
spisovna a nespisovna vyslovnost

spodoba znélosti

zvukova stranka slova a véty

sluchoveé rozlisi znélost a neznélost hlasek

vysvétli spodobu znélosti v ndvaznosti na pravopis

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

pouceni o zvukové strance véty vyuzivd pro spravné Cteni a
prednes

Narodni jazyk
rec a jazyk
rozvrstveni narodniho jazyka

spisovné a nespisovné Utvary

zaradi ¢esky jazyk k slovanskym jazykam

rozlisi uzivani obecné cestiny, nareci, slangu, argotu a spisovného
jazyka

nahradi nespisovny projev projevem spisovnym

Jazykovéda

slozky jazykovédy

prifadi spravné terminy k jednotlivym jazykovédnym oboriim
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jazykové pfrirucky

orientuje se a vyhledavd informace v jazykovych pfriruckach
(Pravidla ceského
pravopisu, Slovnik spisovné cestiny, Stru¢nd mluvnice ¢eska)

Uvod do slohu

mluveny a psany projev

chdpe jazyk jako nastroj komunikace a rozmanitost ceského
jazyka jako prostor pro vybér vlastniho vyjadrovaciho stylu

Tiskopisy
postovni poukdazka

podaci listek

vyplni rlizné typy tiskopist a popise jejich funkci

vysvétli rozdil mezi adresatem a odesilatelem

vyjadrfuje se jasné, stru¢né a srozumitelné

odlisi didleZité informace od nepodstatnych

Jednoduché komunikacni zanry
vzkaz
inzerat

objedndvka

hleda vhodné vyjadrovaci prostredky pro stru¢nou komunikaci s
dospélymi i s vrstevniky

v dennim tisku vyhleda rdizné druhy inzeratd a tridi je

sestavi objednavku dle vlastniho vybéru

zprava a oznameni

objasni rozdil mezi oznamenim a zpravou a vyhleda je v tisku

SMS zprava vytvori plakat k oznameni a napisSe zpravu
Dopis vhodné stylizuje osobni dopis a dba na celkovou Upravu
dopis osobni sepiSe Zadost a dodrzi stanovenou formu Uredniho dopisu

dopis uredni

vysvétli funkci elektronické posty

Popis

druhy, prostiedky a postup popisu

popis staticky (napf. budovy, mistnosti, postavy,
krajiny)
popis dynamicky (napf. pracovniho postupu, déje,
navod)

hleda a vybira vhodné a vystizné jazykové prostfedky pro
kultivovany Ustni i pisemny projev

pfi vlastnim tvofrivém psani dodrZuje zvoleny postup a dba na
grafickou Upravu,

¢leni na odstavce

vyhleda ukdazky popisu v krasné i odborné literature a porovnava
pouZzité jazykové
prostiredky

vytvori logicky usporadany navod

vypracuje osnovu k popisu

Vypravovani

déjova posloupnost
osnova

jazykové prostredky

pri vlastni Gstni i pisemné tvorbé dodrZuje ¢asovou posloupnost
udalosti, voli vystizna déjova slovesa a dalsi vhodné jazykové
prostredky k oZiveni pribéhu

rozlisi a sestavi rlizné typy osnov

pouziva spravneé interpunkcéni znaménka u primé reci

najde a odstrani slohové chyby v textu (doplni nadpis, pfimou rec,
jednoclenné véty, citoslovce, nahradi opakujici se slova, rozéleni
pribéh do odstavcl atd.)

Struktura literarniho dila

téma, postava, prostredi, déj, titul dila

orientuje se v textu, vyhledava v ném informace

charakterizuje hlavni postavy

reprodukuje déj precteného nebo slySeného pribéhu

prednese referat o knize vlastniho vybéru s ohledem na strukturu
dila,
subjektivné dilo hodnoti

plynule ¢te a Ustné formuluje dojmy z Cetby

namaluje obrazek k vybranému literarnimu dilu

Literarni druhy

lyrika, epika, drama, poezie, préza

rozlisi jednotlivé literarni druhy a najde v ¢itance jejich vyrazné
predstavitele

Literarni zanry
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pohadka,
povidka

povést, baje, bajka, balada, pisen,

pojmenuje zdakladni literdrni Zanry, porovna
charakteristické znaky a uvede pfiklad z vlastni cetby

je, najde

Literarni umélecké prostredky

obrazna pojmenovéni (pfirovnani, personifikace,
metafora)

vyhleda v textu nékteré zdkladni umélecké prostredky a pouZije
je ive vlastnim projevu

Uvod do versologie

vers, druhy rym, sloka

pfi prednesu a recitaci respektuje ¢lenéni basné do versl a slok

pojmenuje druhy rymi a uplatni je ve vlastni tvorbé

Exkurze do Méstské knihovny Décin

nauci se orientovat v usporadani knihovny

pochopi pravidla ptjéovani knih i motivaci k samostatnému ¢teni

Cesky jazyk a literatura sekunda
Ugivo SVP vystupy
Vyznam slov uvédomuje si potiebu rozsitit si slovni zasobu

slova jednoznaénd, mnohoznacna

souslovi, réeni

synonyma, homonyma
slova citové zabarvena

odborné nazvy

rozlisi vyznam vécny a mluvnicky, uvédomuje si sepéti se
stylistikou

presné formuluje vyznam slova pomoci synonym, nadfazenych
slov...

vytvafri si pozitivni vztah k materskému jazyku

pracuje se Slovnikem spisovné Cestiny

chape jazyk jako historicky jev

Slovni zasoba a jeji obohacovani
tvoreni slov

zpUsoby tvoreni slov

Vyuziva poznani zplsobu tvoreni slov ke spravné vyslovnosti

rozlisi jednotlivé zplsoby tvoreni, pouzivda je vhodnym

odvozovani .
zplsobem
skladani posoudi vhodnost mechanicky utvoreného slova
L, vhima odvozovani konkrétnich slovnich druhl jako
zkracovani . v
vyznamovou zaleZitost
Tvaroslovi vysvétli systém tvaroslovi
(- I uvédomuje si nutnost praktického ovladani spisovné normy
zdjmeno jenz

slovesny rod

neohebné slovni druhy

jazyka

upeviuje si ndvyk spisovného projevu a pfi pochybach pouziva
jazykové pfirucky

(Pravidla ceského pravopisu,
mluvnické pfirucky)

Slovnik spisovné cestiny,

vyuziva spisovnych i nespisovnych prostredki v souvislosti s
literaturou, slohem

identifikuje chybné tvary v jednoduchych pfipadech)

uziva vhodné jednotlivé slovni druhy ve stylistice (zajmena,
pfislovce, ...)

zajmeno ,jenz“ vnima i jako stylistickou zaleZitost, uziva
spravné tvary

Skladba

druhy vét podle postoje mluvéiho
véty jednoclenné, dvojclenné

zakladni a rozvijejici vétné cleny

vysvétli postaveni prisudku ve vété (pfedmétova slovesa — neni
nutny termin; pouze vazba sloves, kterou dovede vhodné
doplnit)

rozlisi typy prisudkd

u rozvijejicich vétnych clend rozpozna vztahy formalni
nadrazenosti a podrazenosti (prokaze na grafickém znazornéni)
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vétné Cleny a vedlejsi véty

pojmenuje vétné cleny a vedlejsi véty

stylisticky spravné vyjadruje myslenky, vytvari logické véty

u vedlejsich vét se zamysli nad formalni a vyznamovou strankou
véty, uvédomi si Uskali mechanického uréovani vedlejsich vét

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfri tvorbé vhodnych projevi
podle komunikacni situace

Procvicovani pravopisu

psani velkych pismen ve vlastnich jménech

ovlada zakladni pravopisné jevy

spoji uivo se znalostmi zemépisnymi a vSeobecnym pfehledem

uvédomi si rozdilné psani velkych pismen v souvislosti s
vyznamem vyrazlQ

pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

Popis staticky — napfr.
popis uméleckého dila
popis vyrobku

Popis dynamicky

popis pracovniho postupu

spravne se stylisticky vyjadruje

vyuziva vhodné jazykové prostredky

vnima vztah k uméni slovesnému a vytvarnému

vyuziva popis pracovniho postupu jako ndvod k provadéni
urcité ¢innosti

Charakteristika

uvédomuje si vlastnosti ¢lovéka jako individualni bytosti

rozpozna a popise kladné lidské vlastnosti

rozliSuje charakteristiku vnéjsi a vnitfni

vyuZiva poznatkd z literarni teorie (napf. pfirovnani) pfi tvorbé
textl

Vytah

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

vybere vhodné jazykové prostredky

shrne hlavni myslenky

samostatné zpracuje vytah z odborného textu, coz vnima jako
pfipravu na vlastni studium

Zadost

spravné formuluje béZnou Zadost s dodrZzovanim formalnich
nalezitosti

rozpozna funkéni styl administrativni a pouzivd naleZitych
slovnich obratd

Zivotopis

uplatni formalni nalezitosti tohoto slohového utvaru pfti psani
Zivotopisu

Vypravovani

prevypravi literarni text

Literarni Zanry

pojmenuje zdkladni literarni Zanry, porovna je, najde
charakteristické znaky a

kronika
legenda
cestopis
kramarska pisen

melodram

uvede priklad z vlastni ¢etby

Literarni druhy

lyrika, epika, drama, poezie, préza

rozlisi jednotlivé literarni druhy a najde v ¢itance jejich vyrazné
predstavitele

Struktura literarniho dila

téma, postava, prostredi, déj, titul dila

vztah forma a obsah

typizace postav

zhodnoti text

charakterizuje vyrazné vlastnosti typickych literarnich postav

41




Literarni umélecké prostredky

metonymie

vyhleda v textu nékteré zakladni umélecké prostredky a pouzije
je i ve vlastnim projevu

Druhy rymd, témat

pojmenuje druhy rymu

rozlisi motiv a téma

Drama
rezisér, scénarista, dramatik, dramaturg

komedie, tragédie

rozlisi roli jednotlivych spolutvirct divadelniho predstaveni

charakterizuje kompozici dramatického dila

Prace s literarnimi texty v prabéhu hodin literarni
vychovy

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zaklad( literarni teorie

vyhledava informace v rlznych typech katalogll, v knihovné i
v dalSich informacnich zdrojich

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

Cesky jazyk a literatura

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Obecné vyklady o ¢eském jazyce

se fidi zdsadami jazykové kultury

cestina — jazyk slovansky

utvary ceského jazyka

spisovna a nespisovna cestina

jazykové prirucky a jazykova kultura

vnima nas jazyk jako nejcennéjsi dédictvi po predcich

vyuzivd znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych
jazykovych projev(

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem
spisovné cestiny a s jazykovymi priruckami

Tvaroslovi

nepravidelnosti ve sklofiovani substantiv
sklonovani cizich vlastnich jmen osobnich
slovesny vid

kmen pfitomny a minuly

pravopis koncovek jmen a sloves

spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov (pfipadné
vyhleda v pfislusnych jazykovych pfiruckach)

Skladba

véta dvojclennd a jednoclenna, vétny ekvivalent
rozvijejici vétné cleny

nékolikandsobné vétné cleny a vyznamové pomeéry
mezi nimi

rozliSeni souvéti podifadného a souradného

souvéti souradné, vyznamové pomeéry mezi hlavnimi
vétami

analyzuje stavbu vét a souvéti, doplnuje carky, argumentuje pfi
hledani reseni

adekvatné nahrazuje vétné cleny vétami vedlejSimi

orientuje se v obtiznéjsich typech souvéti

Charakteristika literarni postavy

analyzuje pfimérené umélecké texty

vyjadri, jak autor predstavuje postavu

uvédomuje si vztah mezi a vnitfnimi

charakterizované postavy

vnéjsimi rysy

Liceni — subjektivné zabarveny popis

rozliSuje funkce jednotlivych jazykovych prostredkd
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vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu, tvorivé prdci s textem nebo k
vlastnimu tvorivému psani

Jazyk literarniho dila

obrazna pojmenovani — eufemismus (zjemnéni),
ironie, opis

basnické figury — opakovani slova, paralelismus,
anafora, epifora

fe€ literdrni postavy — monolog, dialog, vnitini
monolog

autorska rec — ich-forma, er-forma

rozliSuje rGzné druhy obraznych pojmenovani, vyhledava
samostatné jejich

priklady v uméleckych textech, vytvari analogické priklady
vlastni

vysvétluje zvlastnosti uméleckého vyjadfovani, jeho estetickou
puUsobivost,

odlisuje zakladni typy figur, vyhleddava je v lyrickych a epickych
textech

analyzuje fec literarni postavy, pouziva jeji jednotlivé druhy ve
vlastnich textech
(pri hodinach literatury i stylistiky)

rozpoznava formy autorské reci, aplikuje na ulohu vypravéce,
vyuZiva ve své vlastni tvorbé

Kompozice literarniho dila

chronologicka

rozlisuje zakladni druhy kompozic zakladé jejich

charakteristickych znak

na

vhodné je vyuZziva ve svych projevech, napf. pfi vypravovani,
popisu apod.

retrospektivni

kontrast

Literarni zanry

anticky hrdinsky epos, stfedovéky hrdinsky a rytirsky
epos, rytirsky roman, biblicky pfibéh, balada — lidova
a autorska, pisen, povidka — basnicka a romanticka,
fantasy literatura, science fiction

charakterizuje typické znaky jednotlivych literarnich zZanrd

vysvétluje jejich souvislost s dobou, ve které vznikaly

analyzuje nadcéasovost nebo naopak ,,mdédnost” jednotlivych
Zanrd

Obsah a forma literarniho dila

aplikuje védomosti o literarnich zanrech na jejich formalni
vystavbu

uvadi souvislosti mezi formou a obsahem literarniho dila

formuluje Ustné i pisemné své estetické dojmy z obsahu
literarnich dél, své nazory na literarni dila, filmova a divadelni
predstaveni

Zakladni etapy vyvoje literatury

antika, stredovék,

realismus

renesance, romantismus,

aplikuje prehled historickych souvislosti na charakteristiku
jednotlivych vyvojovych obdobi

vyuZivda poznatkl z estetické vychovy k charakteristice
uméleckych znakd téchto

obdobi

pojmenovava zakladni rysy vyvojovych etap typické pro
literaturu

Cesky jazyk a literatura

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba a vyznam slova
slovo a souslovi, vécné vyznamy slov

rozvoj slovni zasoby

vyznamové vztahy mezi slovy: synonyma, antonyma,
homonyma, slova polysémicka

slova domaci, cizi, mezinarodni

pouziva novou terminologii v praxi

spravné vyslovuje bézné uzivana cizi slova

vyloZi podstatu polysémie, homonymie, synonymie

pracuje s rGznymi typy slovnik

posoudi vhodnost slova po strance slohové a vyznamové

Nauka o tvoreni slov

analyzuje slovo z hlediska morfematického
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stavba slova

odvozovani, skladani, zkracovani slov

vyloZi podstatu tvoreni slov v ¢estiné

rozpoznava zplsoby tvoreni novych slov

provadi slovotvorny rozbor

Tvaroslovi

slovni druhy (slova ohebnd a neohebn3)

spravné tridi slovni druhy (i v pripadé slovnédruhovych
homonym)

vyuzivda sémantické, morfologické, syntaktické hledisko u
sloZitéjsich pripadi

uréuje mluvnické kategorie jmen i sloves, pfifazuje jména ke
vzorlim

spravné uziva zajmen osobnich a vztaznych, dualovych tvar

poznava prechodnikové tvary a vysvétli jejich funkci v textu

Skladba

stavba véty a souveéti

véty podle postoje mluvéiho

véty podle ¢lenitosti

vétné ekvivalenty

véta jednoducha a souvéti

mluvnicky zdpor

skladebni dvojice — shoda, fizenost, pfimykani
doplnék

sloZité souvéti

vyznamové poméry mezi
vétnymi €leny a vétami
samostatny vétny clen,
neuplna

soufadné spojenymi

osloveni, vsuvka, véta

re€ pfimd a neprima

vyuziva svych znalosti pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

graficky naznaci stavbu véty a souvéti

rozliSuje skladebni vztah a zpUsob jeho vyjadreni

vyloZi sloZitéjsi souvéti na zakladé syntaktickych znalosti

tvorivé pracuje s vétou a souvétim

objasni motivované odchylky od pravidelné vétné stavby,
spravneé a presneé je vyuziva

graficky spravné zapisuje pfimou a neptimou rec

Pravopis
lexikalni, tvaroslovny, skladebni

vlastni jména

vyuziva znalosti ze slovotvorby, tvaroslovi a skladby

navykle pouziva Pravidla ¢eského pravopisu

vysvétli a aplikuje obecné zasady psani vlastnich jmen

Zvukova stranka jazyka

hlasky a hlaskové skupiny

vétny prizvuk a vétna melodie

prokaze znalost zdkladnich pravidel zvlasté

zdvojenych souhlasek

vyslovnosti,

spodobu znélosti vnima jako pravopisny problém

spravneé pouziva vhodné tempo reci

vysvétli vlivintonace na smysl vypovédi

Obecné vyklady o jazyce

rozlisuje spisovny jazyk od nespisovnych Gtvar(

e a jazyk

slovanské jazyky

vyvoj Ceského jazyka
utvary narodniho jazyka
jazykovéda a jeji discipliny

jazykova kultura

presvédci druhé o dileZitosti jazykové kultury

vhodné voli jazykové prostiredky vzhledem k situaci

Vypravovani s uméleckymi prvky (se zaclenénim
popisu, charakteristiky)

uvaha
zéklady medidlni vychovy

funkéni styly

rozliSuje spisovny a nespisovny projev

vhodné vyuZziva spisovné i nespisovné jazykové prostredky
vzhledem ke komunika¢nimu zaméru

kultivované komunikuje, argumentuje, souvisle vysvétluje
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posoudi vliv médii na verejnost

priradi text k funkénimu stylu

Prace s literarnimi texty v pribéhu hodin literarni
vychovy

kultivované a s porozuménim ¢te

pochopi sdéleni dila

seznamuje se s domaci a zahraniéni tvorbou (se stézejnimi
autory)

Literarni druhy
lyrika, epika, drama

poezie, proza

rozlisi jednotlivé literarni druhy

Literarni zanry

povidka

balada (villonska, socialni)
roman

epigram

romaneto

drama

zaradi text k literarnimu Zanru

najde charakteristické znaky jednotlivych zanra

Charakteristika vybranych uméleckych smér

konfrontace tradi¢nich uméleckych prostredkll s
modernimi

ziska ¢tenarskou orientaci

se seznami se zakladnimi uméleckymi sméry

Struktura literarniho dila

vztah forma x obsah
tematika literarniho dila

kompozice (chronologickd, retrospektivni, ramcova,
asociativni metoda tvoreni)

jazyk literarniho dila

analyzuje prostredky jazykové, tematické, kompozicni, jichz
bylo uZito k dosazeni uméleckého ucinku

porozumi hlavnimu ideovému zaméru dila

Jazyk literarniho dila

obrazna pojmenovani (metafora, personifikace,

pfirovnani, metonymie, eufemismus)
basnické figury (anafora, epifora)

dialog, monolog, vnitfni monolog

vyhleda zakladni druhy obraznych pojmenovani, figur

rozpozna formu dialogu, monologu a vnitiniho monologu

sam tvori jednoduché priklady obraznych pojmenovani

Versologie
vers volny

rytmus

rym (opakovani druhl ryma)

rozlisi pravidelny vers od volného verse

urci formu jeho pravidelnosti

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |[sexta |septima oktdva
4 4 3 3 0 0 0 0 14
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.2.1 Charakteristika predmétu

Oblast Jazyk a jazykovd komunikace
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Charakteristika predmétu

Pfredmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Na nizsim stupni osmiletého gymnazia se vyucuje ve vsech rocnicich a
vzhledem k mimoradné dulezitosti anglického jazyka v mezinarodni
komunikaci, riznych védnich oborech a ¢im dal vice i turismu a jinych
¢innostech byl posilen z disponibilni casové dotace o dvé hodiny. To
znamena, Ze v primé a sekundé ma ¢asovou dotaci po 4 hodindch, v
tercii a kvarté po 3 hodinach tydné. Vyuka probiha vyhradné v
délenych tfidach, v ramci mozZnosti v jazykovych uéebnach, vyuziva se
i ucebna pocitacova a multimedidlni. Navazuje na znalosti zak( z
predchoziho studia na zdkladni skole a je zaloZzena na modelu britské
anglictiny.

Do vzdélavaciho obsahu jsou zac¢lenéna tato prirezova témata:
Osobnostni rozvoj a socialni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.
Vyuka anglickému jazyku vytvari predpoklady pro budouci vzajemnou
komunikaci Z4kd s ostatnimi narody Evropy a svéta a jejich pfipadné
pracovni zapojeni mimo oblast matefského jazyka. Pfipravuje je
jednak k praktickému vyuzivani jazyka, jednak k chapani jinych
skutecénosti a kultur, a tak je vede k toleranci, respektu a lcté ke
kulturnim a etickym hodnotam jinych narodu.

Metody a formy prdce jsou zaloZeny na pozorovani, imitaci, tvofivych
¢innostech a hre v nizsich rocnicich, ve vyssich pak pristupuji i takové,
které vyzaduji uvédomeély pfistup k osvojovani a uvédomovani si
odlisnosti struktur anglického a ¢eského jazyka a samostatnou praci
7akU. Pozornost se vénuje rozvoji vsech re¢ovych dovednosti,
porozuméni poslechu, ¢teni a pisemnému vyjadfovani. S postupnym
rozSifovanim uciva se stdle vice uplatfiuje logi¢nost a tvoriva
samostatna prace zakl ve formé projektd a rliznych zplsobU prace ve
skupinach. Tak dochazi i k propojeni s jinymi humanitnimi a
pfirodovédnymi pfedméty.

Stéle ve vétsim rozsahu se Zaci seznamuiji s realiemi anglicky
mluvicich zemi v€etné sociokulturnich aspektd, pfi nichz se pracuje i s
autentickymi materialy (tisk, knihy, filmy, rozhlasové a televizni
porady, besedy s cizinci atd.) nebo Zaci sami vyhleddvaji fakta na
internetu, ktera se uci tfidit a hodnotit jejich spolehlivost a
vérohodnost. Jsou vedeni ke korespondenci s détmi v ciziné a s cizimi
zemémi se seznamuiji i pfi poznavacich zdjezdech a vyménnych
pobytech.

Pti vyuCovani se uplatnuje diferencovany pristup k zakim, zvlastni
pozornost je vénovana zakim se specifickymi poruchami uceni, je
kladen dlraz na mluveny projev. Nadani Zaci se zapojuji do rliznych
soutézi, napr. olympiddy v anglickém jazyce nebo pisemnych soutézi
vyhlasovanych rlznymi vzdélavacimi institucemi.

Zaci si maji uvédomit, ze studium cizich jazykd je zaleZitosti
celoZivotni a maji ziskat ndvyky a dovednosti, jak vyhleddvat nové
informace souvisejici s postupnym vyvojem jazyka i védy a techniky v
raznych slovnicich, pfiruckach, encyklopediich atd. Soustavna péce je
tedy vénovana osvojovani ucinnych studijnich dovednosti véetné
autokorekce a autoevaluace.
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5.2.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problém:

e identifikuje problém a roz¢leni ho na ¢asti, které postupné resi.
e pfi feSeni problému aplikuje své znalosti a dovednosti, posuzuje
potfebu rozsifeni o dalsi zdroje k UspéSnému feseni.

e pracuje s rliznymi zdroji informaci, ovéruje jejich validitu,
spolehlivost a uZite¢nost.

¢ identifikuje stav vyreSeni problému a obhajuje své feseni.

Kompetence komunikativni:

e analyzuje komunikacni situaci, rozpoznava jeji cil a vybird z jim
ovladanych jazykovych prostiedkl takové, které jsou pro danou situaci
a cil vhodné.

e vyjadiuje se v mluveném a psaném projevu srozumitelné a
asertivné, rozpozna pripadné nedorozuméni s publikem a naléza dalsi
zpUsoby pro své vyjadreni.

¢ zapojuje se do rtiznych komunikacnich situaci, rozpozna zasadni
informace a ndladu sdéleni, které dokaze prevypravét ¢i shrnout a
patfi¢né na néj reagovat.

¢ s respektem nasloucha nazorlim, které se od jeho vlastniho lisi,
posuzuje rizné pohledy a upravuje ¢i utvrzuje svQj nazor, ktery
asertivné prezentuje druhym.

Kompetence socidlni a
personalni:

¢ vyhyba se predsudkim pfi kontaktu s lidmi, respektuje odliSnosti a
chova se ohleduplné vici druhym, nabizi svou pomoc, pokud je
potreba.

® zapojuje se do prace skupiny, podili se na planu préce a jeho
dodrZeni, uvédomuije si, Ze splnéni jeho ¢asti ovliviiuje Uspésnost
prace, pfi nedspéchu neprendsi vinu na druhé.

® vyuziva sebereflexe, posuzuje své Uspéchy a neuspéchy, identifikuje
jejich pficiny ve svém jednani.

* vyhledava ptileZitosti pro rozvoj sebe i jinych, rozviji méné rozvinuté
dovednosti a schopnosti.

Kompetence obcanska:

e vcituje se do situace jinych, respektuje jejich odlisnosti a vyhyba se
predsudklm pfi kontaktu s nimi, stavi se proti predsudklim jinych.

¢ identifikuje rizné environmentalni problémy a ekologické
souvislosti, jedna ohleduplné vici prirodé.

¢ respektuje rlizna kulturni dédictvi, projevuje smysl pro kulturu a
tvofivost.

* identifikuje a posuzuje sva prava a povinnosti ve Skole a mimo ni.

Kompetence pracovni:

® rozpozna Uspésnou praci svou i jinych, dokaZze vyhotovenou praci
sam Ci ve skupiné zhodnotit, ocenit povedené ¢asti, identifikovat ¢asti,
které potrebuji rozvinout, a pfipadny rozvoj navrhnout.

e na zakladé svych dovednosti a zajmU diskutuje o svém budoucim
zaméstnani, posuzuje vyhody a nevyhody, které jsou s riznymi typy
lidské prace spojeny.

¢ posuzuje vyznam ovladnuti ciziho jazyka ve vztahu k pracovnim
prileZitostem a moZnosti prace a studia v zahranici.

e planuje postup prace, na zakladé svych dovednosti a znalosti
odhaduje jeji Casovou narocnost a potfebu dalsi pripravy, praci
odevzdava ve stanoveném terminu.
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Kompetence k uceni:

e pracuje s rliznymi strategiemi uceni se ciziho jazyka, ze kterych na
zakladé sebehodnoceni vybira ty pro néj nejefektivnéjsi.

e osvojuje si strategie k rozvoji dovednosti v cizim jazyce.

e vyuZiva rizné formy evaluace svého postupu v osvojeni si anglického
jazyka, na jejichz zakladé upravuje své strategie k uceni.

e aktivné nachazi souvislosti mezi nové ziskanymi informacemi a
znalostmi, které jiz ovladd, a propojuje je.

Kompetence digitalni:

e vyuZiva raznych digitalnich technologii u vybranych skolnich pracich
a projektd.

e uplatniuje zdkladnich estetickd a typograficka pravidel pro praci s
textem a obrazem.

* seznamuje se s problematikou autorskych prav.

* pouziva zaklady zpracovani zvukového zdznamu, ptipadné jeho
kombinovani s dalSimi médii.

e vyhledava potrebné informaci z doporuéenych zdroji a k posuzovani
jejich vérohodnosti.

5.2.3 Pouzivané metody a formy

e skupinova prace
e prdce na stanovistich

e prdce ve dvojicich, vyména roli

e rozhovory, fizené rozhovory, diskuze, debata, interview

e prace s digitalnimi technologiemi (PC — programy, elektronicka uc¢ebnice, mobilni telefony, aplikace)

e samostatnd prace
e prezentace vlastni tvorby

e prace s textem, obrazovym materidlem

e audiovizualni cviceni

e prace s videem, Uryvky filma

e vyklad, vysvétlovani
e myslenkové mapy

e aktivizacni cvi¢eni (kFizovky, hry, osmismérky, zpév, kvizy)

e hodnoceni, sebehodnoceni

e prace s chybou a zpétnou vazbou

e brainstorming
e portfolio
e mezinarodni projekty

e navstéva anglicky mluvicich zemi

5.2.4 Mezipredmétové vztahy

vV SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rocniku
sekunda Obcanska vychova -> prima -> e uvadi zakladni

skole

rozumi slySenému rozhovoru o pravidlech ve

--> pravidla Skolniho
fadu — sva prava i povinnosti

Skole

rozumi slySenému rozhovoru o pravidlech ve

Obcanska vychova -> prima -> e uvadi zakladni
<-- pravidla Skolniho
radu — sva prava i povinnosti

kvarta

vede rozhovor o prevenci Sikany -->

Obcanska vychova -> tercie -> § respektuje
pravidla souziti mezi vrstevniky a ve
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spoleénosti, tim pfispivd k utvareni dobrych
mezilidskych vztah(

vede rozhovor o prevenci Sikany

Obcanska vychova -> tercie -> § respektuje
pravidla souziti mezi vrstevniky a ve
spolecnosti, tim pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah(

5.2.5 Prufezova témata

Poznavani a rozvoj
osobnosti

tvorba letdku
informujiciho o
ochrané zdravi
mladych lidi
vybér z témat:
stravovani, pohyb,
drogy, mezilidské
vztahy, Skola

Socialni masova komunikace,
komunikace socialni skupiny
Sebepoznani a co té bavi?
sebepojeti

Poznavani lidi

Meésice v roce, ... -
vzajemné poznavani
ve skupiné/tfidé

vzajemné poznavani
ve skupiné/tridé

Mezilidské vztahy

¢lanek o Sikané

Komunikace

Meésice v roce, ... -
predstavovani se,
objednavani jidla a
piti

vede rozhovor na
téma volny ¢as

domluva schtizky
Zadost, osloveni,
prosba

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti

poruchy, poSkozeni
véci

Kreativita

Geografické nazvy -
zhotoveni
individualnich
projektl — vypovédi
0 sobé na téma
,Zemé, ve které ziji”
Zvirata - zhotoveni
individudlnich
projektl — vypovédi
0 sobé na téma
,Zvirata”

zhotoveni
individualnich
projektl— privodce
hlavnim méstem”
tvorba vlastnich
ceduli, znaceni a
pravidel v misté, kde
Zije

Hodnoty, postoje
a prakticka etika

vytvareni hodnot —
orientace na budouci
Zivot

Zijeme v Evropé

Cteni a poslech
popularné-naucného
textu o historii
osidlovani britskych
ostrova v oddile
“Culture”

diskuse: porovnani
rané historie Velké
Britanie a Ceské
republiky,
sestaveni kratkého
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textu o rané historii
CR doplnény
ilustracemi

Evropa a svét nas
zajima

Jidlo - ¢teni
populdrné-naucného
textu a diskuse na
téma ,Cas na jidlo”

¢lanky o cestovani,
mista v Evropé

Objevujeme
Evropu a svét

anglicky jazyk mimo
budovu Skoly
univerzity ve VB

Zakladni problémy
sociokulturnich
rozdilti

cetba novinového
¢lanku na strance
“Culture” o Cinnosti
mladych
dobrovolnikt ve
Velké Britanii a
diskuse nad jeho
obsahem

porovnani
dobrovolnické
¢innosti ve Velké
Britanii a v Ceské
republice, zamysleni
se nad vlastnim
postojem k
charitativni ¢innosti
tfida jako prostredi
rubriky ¢asopisu pro
mladez, ve které se
resi jejich osobni
problémy

popis osobniho
problému ve vztazich
ve svém okoli

Kulturni diference

Filmové Zanry - Cteni
populdrné-naucného
textu a diskuse na
téma ,Kino ve Velké
Britanii”

Cestovanio
prazdninach - ¢teni
populdrné-naucného
textu a diskuse na
téma ,,Prazdniny ve
Velké Britanii”

prezentace cizi zemé,
¢lanek o Velké
Britanii

srovnavani
vzdélavacich systému

Multikulturalita

jazyky a studium ve
svété

Lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

pfirodni katastrofy

Média a medialni
produkce

sdéleni

¢teni novinového
¢lanku — prazkumu,
co ¢tou mladi lidé ve
Velké Britanii na
strance “Culture”
povidani na téma
,Co a kdy ¢tu?“a
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porovnani s vysledky
prazkumu ve Velké
Britanii

diskuse o seridznosti
textll v Casopisech a
novinach

Kritické Cteni a

vnimani
medidlnich sdéleni

vyhledavani
informaci na
internetu, ovéreni
pravdivosti
informaci, tvorba
pravidel pro chovani
v online prostfedi

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpUsobu
rozhodovani
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5.1.6 Uéivo/vystupy

Anglicky jazyk prima
Utivo SVP vystupy
Gramatika pojmenuje rdzné rodinné ¢leny a vztahy mezi nimi

sloveso ,,byt” v pfitomném Case prostém
tvorba zjistovacich otdzek a otazek doplrovacich
existen¢ni vazba ,there is/are”

Slovni zasoba
rodina
popisna pfidavna jména pro vzhled a osobnost

Vyslovnost

vyslovnost ,there”, ,they're” a , their”

Komunikacni situace
seznamovani se a predstaveni se
osobni profil

hovoti o duleZitych lidech ve svém Zivoté

popise vzhled a osobnost lidi

hovofi o svych oblibenych mistech

rozpozna fakta a nazory v textu

hovofi o svych oblibenych vécech

predstavi sebe, svou rodinu a své zajmy

doptd se na detaily o spoluzdkovi / spoluzacce, v pfipadé
neporozumeéni 2ada o vyjasnéni

napiSe svlj osobni profil

vytvafi infografiku o svém Zivoté

Gramatika
pfitomny cas prosty

frekvencéni pfislovce
umisténi prislovce ,,also”

Slovni zasoba
mistnosti ve Skole
domadci prace, povinnosti

volnocasové aktivity

Vyslovnost
koncovka — s u 3. osoby C. j. v ¢ase pritomném
prostém

Komunikacni situace
oblibené a neoblibené véci
popis udalosti

pojmenuje rizna mista ve skole a vypravi o nich

vyhledava rozdily a souvislosti ve vzdélavacich systémech rliznych
zemi

popise svlj bézny prabéh dne

identifikuje hlavni mySlenku textu

pta se na navyky a zvyklosti

rozpozna mluvci v konverzaci — jejich pocet, role, priblizny vék
popise volnocasové aktivity ve Skole

hodnoti, jaké véci ma (ne)rad/a, své nazory srovnava s témi
spoluzéaka / spoluzacky

napiSe popis Skolni udalosti

vytvari ,webovou stranku“ pro smyslenou skolu

Gramatika
2. stupen pridavnych jmen
3. stupen pfidavnych jmen

spojky ,,.and”, ,but“a,so”

Slovni zasoba
sporty a pohybové ¢innosti

Komunikacni situace
domluva neformalniho setkani
reklama pro sportovni klub, sport, nebo hru

pojmenuje rdzné druhy sportd

hodnoti sporty z rdznych ohledd (zabavnost, naroc¢nost..) a
porovnava je

domlouva neformalni setkdni, tvofi navrhy a reaguje na né

popiSe sporty a hry, rozpozna je na zakladé popisu od jinych
spoluzakd / spoluzacek

vyhleddva dikazy o pozitivech a negativech sportu

napiSe stru¢né a jasné tipy pro zacatecniky v daném sportu

vytvari reklamu pro sportovni klub, sport nebo hru

Gramatika
pritomny cas pribéhovy
pritomny cas prabéhovy a prosty

interpunkce

Slovni zasoba

obleceni

pojmenuje rdzné kusy obleceni
popise svlj momentalni outfit a styl oblékani, hodnoti své mddni
preference
vyuziva nadpis k odhadnuti obsahu textu
kratce hodnoti dilezZitost modnich znacek, vlivu socialnich médii na
modu a udrzitelnosti mody
pojmenuje své pocity v rlznych situacich, porovnava je s témi
spoluzaka / spoluzacky
hodnoti vliv barev na psychiku ¢lovéka, dohledava informace v
podcastu
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pridavna jména pro popis pocitl

Komunikacni situace

nakup obleceni
Casopisovy ¢lanek o obleceni

popise, jak nakupuje obleceni, hodnoti, co by mohl/a délat jinak s
ohledem na udrzitelnost

simuluje nakup obleceni (v kamenném obchodé) v roli nakupujiciho
i prodavajiciho

vytvari ¢asopisovy clanek o smyslené radé obleceni

Gramatika

pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
neurcity ¢len a neurcita zajmena

muset, smét a nesmét

Slovni zasoba
jidlo

pridavna jména pro popis jidla

Komunikacni situace
objednani jidla a piti
reklamni letdk

pojmenuje rdzna jidla, jejich kategorie a diety s nimi spojené
hodnoti dlleZitost a obsah vyvazené stravy

popise své stravovaci navyky a hodnoti jejich prospésnost zdravi
vyuziva obrazk( k odhadnuti témata textu

vyhledava pfiklady svych (ne)oblibenych jidel, porovnava své
preference s témi spoluzaka / spoluzacky

kratce popisSe pravidla spojena se stravovdnim doma a ve skolni
jidelné

popise chut jidla, hodnoti rlizné kombinace jidel

simuluje situaci objednavani jidla a piti v roli hosta i hostitele
vytvari reklamni letdk pro smysleny stanek s jidlem

Gramatika
sloveso ,,byt“ v minulém ¢ase prostém
minuly cas prosty pravidelnych sloves

minuly ¢as prosty nepravidelnych sloves

Slovni zasoba
geograficka pojmenovani
pocasi

Vyslovnost

koncovka -ed v minulém cCase prostém

Komunikacni situace

Zadost o povoleni, udéleni a odmitnuti povoleni

zapis do deniku

pojmenuje rdzné druhy pocasi a geografickych prvki

popise pocasi momentalni, véerejsi a na smysleném ostrové
hodnoti, jaké pocasi ma rad/a

vyuzivd obrazkl v komiksovém pribéhu k pochopeni vyznamu
neznamé slovni zasoby

identifikuje pocity postavy v pribéhu

hovofi o udalostech v minulosti

popise divokou prirodu na svém smysleném ostrové

zada v konverzaci o povoleni, udéluje ho, ¢i ho udélit odmita, své
rozhodnuti odlvodnuje
napiSe zapis do deniku o dnu straveném na smysleném ostrové

vytvari smysleny ostrov, popiSe jeho lokaci, geografii a zivot na ném

Gramatika
zdjmena v pfedmétu
minuly ¢as prosty

Slovni zasoba
hudba

Zivotni etapy

Komunikacni situace
ptani se na nazor a jeho sdélovani
Zivotopis

pojmenuje rizné hudebni styly, hudebni nastroje a hudebniky
hodnoti svij vztah k hudbé

hovofi o uddlostech v minulosti a pta se na né

vyuziva otazek k odhadu odpovédi pro selektivni poslech
prezentuje své nazory a pta se na nazory ostatnich, nesouhlas
vyjadruje slusné a s respektem

vyhledava vyhody a nevyhody byti slavnym / slavnou

napiSe text pro pisen

napiSe zivotopis smysleného ¢lena hudebniho uskupeni

vytvari smyslené hudebni uskupeni

Gramatika
vyjadreni pland pomoci ,,be going to*
vyjadreni predpovédi pomoci ,will“

Slovni zasoba
ve mésté

pfidavna jména pro popis mist

Vyslovnost

slabé ,to“ u ,going to“

pojmenuje rlzna mista ve mésté, popise je a aktivity s nimi spojené
popise své plany v budoucnosti

hodnoti, jaka nejlepsi mista Ize ve mésté navstivit

identifikuje komunikacni ucel textu

tvori predpovédi své budoucnosti

popiSe cestu a pta se na ni, v pfipadé neporozuméni se ujistuje o
spravnosti informace

napise reklamu na ,tour” méstem

vytvari ,tour” méstem, predpoklada problémy, se kterymi se na
ytour” miZe setkat, a navrhuje feseni
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Komunikacni situace

ptani se na cestu, popis cesty
reklama pro ,, tour” méstem

Vyslovnost je vyucovana priibéziné na probrané
slovni zasobé.

Anglicky jazyk sekunda
Ucivo SVP vystupy
. vyhledava rozdily a souvislosti mezi pojetim zdbavy v minulosti a
Gramatika y ¥ PoJ ¥

sloveso ,,byt“ v minulém ¢ase prostém
minuly ¢as prosty pravidelnych sloves
minuly ¢as prosty nepravidelnych sloves

Slovni zasoba
slovesa a jejich antonyma

pridavna jména pro popis pocitt

Komunikacni situace
tvorba navrhu a jeho pfijmuti / odmitnuti
osobni zprava

nyni

rozpozna hlavni myslenku textu

popise udalosti v minulosti

pojmenuje razné druhy pocitl a rozpozna néaladu textu

vyuZziva obrazkd k odhadnuti slovni zasoby pouZité v poslechu
napiSe popis zajimavého mista

popise své hrdiny a hrdinky, odlvodriuje, v ¢em spociva jejich
hrdinstvi

tvofi navrhy a reaguje na né pfijmutim / odmitnutim

vytvari osobni zpravu o zdbavném dni

Gramatika

minuly ¢as prabéhovy

minuly ¢as pribéhovy a prosty
propojovani ¢innosti v minulosti s ,as”

Slovni zasoba

uméni a umélci

pfidavna jména a jejich synonyma
materialy

Komunikacni situace
popis scenérie
komiks

pojmenuje rizné druhy umeéni a prace s nimi spojené
hodnoti svij vztah k uméni

popiSe udalosti v daném ¢ase v minulosti

napise kratky popis svého uméleckého dila

rozpozna dulezité informace v textu na zadkladé sloves a
podstatnych a pridavnych jmen

pojmenuje razné druhy materiald

rozpozna kontext poslechu (kdo hovofi, kde, o ¢em)
hodnoti, jaky design mu / ji osobné pfipada dobry, ¢i Spatny
popise, co se déje na obrazku

vytvariilustrovany pribéh

Gramatika
predpovédi o budoucnosti s ,will“

prvni podminkova véta

Slovni zasoba

v parku

venkovni aktivity a udalosti
,zelené” projekty a péce o prirodu ve méstech

Komunikacni situace
Zadost o pomoc

pojmenuje ¢asti parku a aktivity s nimi spojené

popise park ve svém okoli a vyhledava priklady, jak jej vyuZivaji
rdzné socialni skupiny

hodnoti, jaké venkovni aktivity a udalosti ma rad/a

tvofi predpovédi své budoucnosti a budoucnosti spoluzika /
spoluzacky

vyuziva svych znalosti tykajicich se tématu k pochopeni textu a
neznamé slovni zasoby

popise, jak resi nékteré narocné situace

vymysli a posuzuje ,zelené” projekty, hodnoti jejich vyhody a
proveditelnost ve svém okoli

nabizi a Zada o pomoc

vytvari a prezentuje proslov

proslov
Gramatika pojmenuje rlzné dobré skutky a popise, zda a jak je vykonava
EJorsdpovedl © bueletenesd] s sl @ /e aelt sdili své cile a planuje zpGsoby, jak jich dosahnout

plany a umysly v budoucnosti s ,be going to”

Slovni zasoba

pojmenuje rtzné prvky osobnosti

popise svou osobnost a své dovednosti a zajmy
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dobré skutky

vyhledava dikazy o tom, jak dobré skutky ovliviuji jeho / jeji
psychiku a fyzické zdravi

pfidavna jména pro popis osobnosti
frazova slovesa

Vyslovnost
»going to“ jako ,,gonna“

Komunikacni situace
davani rady a zadost o ni
formalni email

Zada o a nabizi rady

vyuziva riiznych frazi k ziskani prostoru pro promysleni své odpovédi
napise formalni e-mail

vytvaii rozhovor v radiu / film o pomoci druhym

Gramatika
slovesa ,,can“ a,,could”
pfislovce ve 2. a 3. stupni

Slovni zdsoba

smysly
gaming

Vyslovnost
silné a slabé formy sloves ,can” a ,,could”

Komunikacni situace
deskova hra
online reklama

pojmenuje rGzné druhy her a konceptl potrebnych k jejich hrani
hodnoti svij vztah ke hrani her

pojmenuje smysly a smyslové organy

identifikuje kvalitu a rozsah svych dovednosti, porovnava je se
svymi dovednostmi v détstvi

pojmenuje rizné ¢innosti spojené s gamingem / hranim

vyuziva rlznych frazi k hrani deskovych her

vytvari online reklamu

Gramatika
predpritomny ¢as prosty

predpritomny cas prosty s ,ever” a ,,never”

Slovni zasoba
télo a cviceni

osobni hygiena

Vyslovnost

“

silné a slabé formy slovesa , have

Komunikacni situace

zdravotni problémy

zprava o vyzkumu

popiSe svou ranni rutinu a uvazuje o tom, zda se jedna o zdravé
navyky

pojmenuje rlizné ¢asti téla a druhy cviceni

hleda divody a protiargumenty dileZitosti a prospésnosti cviceni a
pohybu

popise svij vztah ke sportu a své dosavadni zkusenosti s nim
popise svij vztah k nezdravému jidlu a uvazuje nad tim, proc ho lidé
maji radi

vyuzivd kognatl a internacionalismi k pochopeni tématu textu
vyuziva rlznych kolokaci spojenych s osobni hygienou

popise své hygienické navyky a vytvari vSeobecné tipy pro udrzeni
hygieny

sdéli spoluzakovi / spoluzaéce, Zze ma zdravotni problémy, a na
problémy ostatnich reaguje se soucitem

vytvari prizkum zdravi tfidy a sva zjisténi zpracuje do zpravy o
vyzkumu

Gramatika
slovesa ,,should“ a ,must”
sloveso ,have (got) to”

Slovni zasoba
uceni se online
ze sloves odvozena podstatnd jména

emocné-kognitivni slovesa

Vyslovnost
klesava intonace pro zdUraznéni instrukce

Komunikacni situace
davani instrukci

,cue cards”

popise, jaky ma vztah k uceni se na internetu

vytvaii odvozena podstatna jména od danych sloves

identifikuje své vnéjsi a vnitfni povinnosti v riznych situacich

dava spoluzakovi / spoluzaéce radu, co délat a nedélat v dané situaci
navrhuje, jak mdze byt vyhodné travit ¢as s prarodici a jak se chova
perfektni prarodi¢ / vnouce

dava spoluzakovi / spoluzacce instrukce, jak pripravit pokrm

napiSe instrukce, jak néco udélat, a napiSe i ,cue cards” pro

jednodussi predani instrukci
vytvari video-navod, jak néco udélat
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Gramatika

zvratna a neurcita zadjmena

tazaci dovétky

Slovni zasoba
udalosti béhem skolniho roku

aktivity béhem letnich prazdnin

zaméstnani

Vyslovnost
intonace u tazacich dovétk

Komunikac¢ni situace
podékovani

reflektivni esej

pojmenuje rtzné vyznamné udalosti béhem skolniho roku

hodnoti, které z udalosti béhem skolniho roku byly pro néj / ni
vyznamné

popise, co by rad/a podnikl/a za aktivity béhem letnich prazdnin, a
zhodnoti zajimavost aktivit v textu

napise textovou zpravu, ve které navrhne kamaradovi / kamaradce
plan na prazdniny

vytvari plan, co by se rad/a naucil/a pres prazdniny

napisSe doporuceni pro ¢tenare rocenky, co se da podniknout béhem
prazdnin

odhaduje informace o svém kamaradovi / kamaradce a zjistuje
spravnost svych vyroki

identifikuje silné stranky svych spoluzaki / spoluzacek

pojmenuje rlzna zaméstnani

zhodnoti své silné stranky a identifikuje praci, kterou by mohl/a
vykonavat

dékuje za udéleni ceny a reaguje, kdyz je mu / ji dékovano

napise reflektivni slohovou praci o svém proziti vyznamné udalosti
ze Skolniho roku

vytvari ro¢enku pro skolni rok

Vyslovnost je vyucovana pribézné na probrané
slovni zasobé.

Anglicky jazyk tercie
Ucivo SVP vystupy

. rozumi informacim v rozhlasovém poradu, kde lidé sdéluji, jaké
Gramatika

minuly ¢as prosty, minuly ¢as prabéhovy,
vyjadreni zvyklosti ¢i stavu véci v

minulosti (“used to“), minuly cas slovesa
,muset”

Slovni zasoba

materialy, obleceni

,prilis” x ,,ne dost”

historie Anglie
bézna slovni spojeni
Vyslovnost

kazdodenniho Zivota

hlaska “g“: /g/ x /dz/; rGzna vyslovnost “EA“

intonace pti reakcich

Komunikacni situace
neformalni rozhovor o testech
reakce na zpravu

historické predméty nalezli, a v textu vyhleda konkrétni informace
rozumi textu o historii dZinsl, informace seradi ve spravném
¢asovém sledu

rozumi rozhovoru prodavace a zakaznika v obchodu s oblecenim,
identifikuje v ném typické fraze a obraty

popise udalosti nebo stav véci v minulosti

popiSe obledeni na obrazku nebo obleceni spoluzakll, popise
velikost, barvu a vzor latky obleceni

v rozhovoru se spoluzakem adekvatné reaguje na novinku, kterou
mu spoluzak sdélil

rozumi textu o nalezu z doby kamenné

rozumi obsahu komiksového pfibéhu a najde v ném konkrétni
informace

v pfibéhu, kde vrstevnici fikaji, co délali o vikendu, vyhleda konkrétni
informace

rozumi textu o plvodu materidld a vyhledd v ném konkrétni
informace

napise, co mohl ¢i nemohl udélat minuly vikend

napiSe, co musel nebo nemusel udélat minuly vikend

napise popis daleZité udalosti ze svého Zivota

Gramatika
predpritomny cas

trpné pficesti slovesa ,byt“ a , jit"

rozumi c¢tenému, popularné-nau¢nému clanku o kaskadérech a
vyhledd v ném
specifické informace

v slySeném textu rozpozna u jednotlivych mluvcich jejich nové
zazitky a pocity z
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Anglicky jazyk tercie
Utivo SVP vystupy
vétné dodatky nich

Slovni zasoba

rozumi hlavnim bodim ¢teného komiksového pribéhu

kaskadéfi ve filmech, celebrity

podstatnd a pfidavna jména se stejnym slovnim
zakladem
Cetba ve volném cCase

pocitace

bézna slovni spojeni kazdodenniho Zivota
Vyslovnost

N x//

zdporné stazené formy sloves

intonace vétnych dodatk(

Komunikacni situace

bézné situace kazdodenniho Zivota

ovéfovani domnénky

rozumi hlavnim bodim c¢teného novinového ¢élanku o kladech a
zaporech slavy

pribéhu obycejného clovéka

v slySeném autentickém zaznamu z TV show rozlisi specifické
informace a

hlavni mezniky hry

rozumi hlavnim bodim ¢tené epizody pribéhu na pokracovani a
vyhleda v ném
specifické informace

gramaticky spravné formuluje popis poslednich udalosti a zazitk(
z minulosti
s nasledkem v pritomnosti

popiSe minuly déj, ktery ma nasledek nebo pokracovani v

pritomnosti

prezentuje pravidla svoji vlastni zdbavné show

vytvorfi konec precteného pribéhu a porovna svoji verzi s verzi
autorovou

OVéfi si v rozhovoru s kamaradem svoji domnénku kratkou otazkou

napise strukturovanou biografii popularni osoby a prezentuje ji pred
publikem

Gramatika

podmétné a predmétné vedlejsi véty

vyjadreni rady pomoci ,mél bys“

pomoci ,,mohl

vyjadreni pravdépodobnosti

bysll

Slovni zasoba

Casti téla

zdrava vyZiva, vitaminy, mineraly
u lékare, zdravotni potize
vyznamné sportovni uddlosti

bézna slovni spojeni kazdodenniho Zivota

Vyslovnost

Ilthll
/A/, [o:/, [au/

prizvuk ve vété pri souhlasu
Komunikacni situace
bézné situace kazdodenniho Zivota

vyjadreni souhlasu ¢i nesouhlasu s navrhem

rozumi v slySeném projevu nazvim c¢asti téla

rozumi kratkému nau¢nému textu o ochrané svého zdravi a
udrzovani fyzické
i dusevni kondice

pochopi ponauceni a hlavni body kratkého komiksového pribéhu

porozumi ¢tenym i slySenym projevim riznych osob o
jejich stravovacich navycich a vyhleda v textech specifické informace

postihne hledané informace v slyseném projevu odbornika na
stravovani

rozumi hlavnim bodim c¢tené epizody pribéhu na pokracovani a
vyhleda v
textu specifické informace

vhodnymi vyrazy poda dopliujici informace k faktdm nebo
udalostem

napiSe o sobé a svych zalibach a informace doplni o podrobnosti

ustné i pisemné da rady a varovani pro bézné ¢innosti

popise svoji posledni navstévu u lékare

vytvori vlastni konec precteného pribéhu

zepta se kamarada na jeho stravovaci navyky a na podobné otazky
odpovi
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Anglicky jazyk tercie

Utivo SVP vystupy
vymeéni si s kamaradem nazory a rady, jak své stravovaci navyky
zlepsit
simuluje s kamarddem navstévu u lékare
uziva v rozhovoru bézné hovorové vyrazy k vyjadreni souhlasu nebo
nesouhlasu s ndvrhem néco délat/néco podniknout
informuje své vrstevniky o zdravém Zivotnim stylu prostfednictvim
letaku

Gramatika rozumi hlavnim bodim ¢teného a slyseného vypravéni pribéhu o

sloveso + “-ing” nebo infinitiv

vétna spojeni s pritomnym pfi¢estim sloves
Slovni zésoba

stfedovéci rytifi (Robin Hood), legendy

vytvarné uméni

“« - ”

pridavna jména koncici na “-ed” a “-ing
bézné vyrazy kazdodenni

komunikace
Vyslovnost

pfizvuk ve slovesech

N, 1all

stazena slova ve vété

Komunikacni situace
bézné situace kazdodenniho Zivota

objedndvani sijidla v restauraci

Zadost o sluzbu, laskavost

krali Artusovi

v slySeném textu rozpozna rozuzleni pfibéhu

rozumi zapletce a hlavni myslence komiksového pfibéhu a vyhleda v
ném
specifické informace

rozumi dotazlim zabavného kvizu o své osobé a o své predstavivosti;
porozumi
vysledkim kvizu

v slySeném projevu rozlisi vybrané informace

rozumi hlavni myslence ¢tené epizody pribéhu na pokracovani a
vyhledd v
textu specifické informace

pojmenuje podle obrazku vyzbroj rytife

uziva vhodna gramaticka spojeni k upfesnéni popisu cinnosti

popise obvyklé cinnosti svého béiného dne, vyplni formular o
Zivotnim stylu

vyuzitim vhodnych gramatickych vyrazli pisemné i Ustné popiSe
scénu

gramaticky spravné popise aktivni ¢i pasivni Ucast objektu na déji

napise pribéh a k popisu detaill vyuZziva vhodné vyrazy

formuluje zavér pribéhu a porovna ho s verzi autora

v

uziva vhodné hovorové vyrazy v rozhovoru s Ccisnikem pfi
objednavani jidla

pozdada jiné osoby o sluzbu a na podobnou zadost vhodné reaguje

dramaticky ztvarni epizodu pribéhu

pomoci ilustrovaného pribéhu preda zjisténé informace o mistni
legendé ¢i
legendarni postavé nasich déjin

Gramatika

pfitomny trpny rod
trpny rod v rGznych ¢asech
Slovni zasoba

klimatické zmény, hurikany

Zivotni prostredi

ochrana zvirat a péce o né

vyhledd ve vykladovém slovniku vyznam neznamych slovnich
spojeni a
porozumi jim

rozumi hlavni myslence novinového ¢lanku o globalnim oteplovani a
vyhleda v
ném specifické informace

rozumi hlavnim bodim slySeného textu o bio-palivech

rozumi hlavni myslence ¢teného a slySeného pribéhu s kriminalni
zapletkou

vyklad slov (definice)

Austrélie

postihne hlavni body slySeného projevu o problémech Zivotniho
prostredi

odhadne podle titulku a ilustraci hlavni myslenku ¢i zapletku
¢teného pribéhu
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Anglicky jazyk

tercie

Ucivo

SVP vystupy

bézné vyrazy kazdodenni komunikace

Vyslovnost

koncové “-ed” u minulého pficesti

pfizvuk ve vété s trpnym rodem

intonace vét vyjadrujici obavu

Komunikacni situace

béZné situace kazdodenniho Zivota

situace navozujici obavu

vyhleda v populdrné naucném textu o zviratech specifické
informace

spoji nezndma slovicka s jejich definici

rozumi zapletce epizody zndmého pfibéhu a vyhledd v ném
konkrétni informace

doplni text vhodnymi odbornymi vyrazy dle kontextu

gramaticky spravné popise situaci ve které ¢innost ma ¢i méla
vétsi dllezitost
nez jeji plvodce

napiSe novinovou zpravu o nehodé v ptirodé nebo o pfirodnim
nestésti

odpovi na otazky kvizu o Zivotnim prostredi

odhadne a vypravi dokonceni ¢teného ptibéhu

diskutuje s kamarady o problémech Zivotniho prostredi

vymeéni si s kamarddem nazor na obsah a hlavni body precteného
textu o
zvitecich sirotcich

v rozhovoru s kamaradem uziva hovorové vyrazy k ujisténi

vhodnymi vyrazy reaguje na mozné problémy v danych situacich

vytvori plakat s vystiznymi ilustracemi a textem o Zivotnim
prostredi

Gramatika

podminkové souvéti prvniho typu

Casové véty

vyjadreni Gcelu

Slovni zasoba

pratelé, generacni rozdily

frazova slovesa

spojeni slovesa a abstraktniho podstatného
jména

dobrovolnici a dobrovolnické prace

Evropska unie
Bézné vyrazy a slovni spojeni v situacich
kazdodenniho

Zivota
Vyslovnost /v/, /w/

podobné znéjici slova

postihne sled déje ¢teného pribéhu s pomoci ilustraci

rozumi zavéru pribéhu ze slyseného textu

vyhleda ve vykladovém slovniku vyznam neznamych frazovych
sloves

s obrazovou napovédou porozumi slySenému varovani v situacich

kazdodenniho Zivota

rozumi hlavni myslence c¢tené epizody znamého pribéhu na
pokracovani
a postihne hlavni okamziky déje

rozumi hlavni myslence kratkého dopisu do novin o problémech
mezi generacemi

v slySeném rozhlasovém poradu rozlisi problémy jednotlivych
mluvcich

prevypravi precteny pribéh

gramaticky spravné formuluje redlnou podminku déje

Komunikacni situace
bézné, kazdodenni situace

setkani s prateli

poradi kamaradovi nebo ho pratelsky varuje a poukaZze na nasledky
v béznych
situacich kazdodenniho Zivota

pouziva spravné gramatické struktury k vyjadreni déje v zavislosti na
Case
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Anglicky jazyk tercie

Uéivo SVP vystupy
popiSe €innosti svého béZzného dne v souvislosti s pfedchozimi nebo
naslednymi udalostmi ¢i situacemi
doplni podle smyslu precteny text o rozdilech mezi generacemi
vhodnymi
vétami z nabidky
zdlivodni ptic¢inu nebo ndsledek néjaké ¢innosti
diskutuje s kamarady o problémech jinych a formuluje radu, jak tyto
problémy
resit
napiSe do rubriky ¢asopisu pro mladé lidi, ve které ctenafi sdileji své
osobni problémy s rodici nebo prarodici a nazory na jejich reseni

Anglicky jazyk kvarta
Ucivo SVP vystupy
Gramatika Porovna zvyky rliznych generaci.

Casy pouzivané k vypravéni (minuly ¢as prosty,
minuly cas prGbéhovy, predpfitomny cas
prosty)

Gramaticky spravné popisuje minulé udalosti a situace.

Zvyky, stavy a akce v minulosti, které jiz neplati
(byvalo to tak, ale uz neni)

Hovofi o svych zvycich v minulosti.

Slovni zasoba

Slovni zasoba
postavenim

spojend se spolecenskym

Diskutuje o vztahu (pra)rodicli a teenagerd.

Frazova slovesa

Gramaticky spravné popisuje minulé udalosti a situace.

Komunikacni situace

VyjadFi Zivotni zkuSenost.

Nazory na rozdily mezi generacemi

PopiSe zazitek z minulosti spojeny s hudbou.

Hudba oblibena u minulych generaci

Popise minulé aktivity a uddlosti a vede o nich rozhovor.

Projekty propojujici generace

Diskutuje o projektech propojujici riizné generace.

Porozuméni rdznym nazoram

Ménici se zvyky v prabéhu generaci

Popise, jak se v prbéhu ¢asu méni zvyky ve spolec¢nosti.

Generacni podobnosti a rozdily

Jak napsat blog

NapiSe kratky neformaini blog.

Gramatika

Predpritomny Cas prosty a pribéhovy

Pouziva predpritomny cas ve spravné forme.

Otdzkoveé formy

Dodrzuje slovosled v otazkach.

Tazaci dovétky

PouZiva tazaci dovétky (ujisti se o tvrzeni).

Slovni zasoba

Penize a byznys

Pouziva slovni zasoba spojenou s financemi a vydélavanim penéz.

Personalni dovednosti

PopiSe vlastnosti potfebné/uziteéné v oblasti byznysu.

Slovni zasoba spojena s penézi a bysnysem

Komunikacni situace

Jak si teenager mZe vydélat vlastni penize

Popis rlizné zpUsoby, jak si privydélat.

Prodej vlastnorucné vyrobenych komodit

Navrhne vlastni jednoduchy byznys.

Dovednosti a zkuSenosti

Popise dovednosti potfebné k praci.

Jak zviditelnit vlastni byznys

Navrhne vhodnou formu, jak svij eventualni byznys zviditelni.

Moje vlastni osobnost

Rozpozna a popise své silné stranky.

Zasady dobré prezentace

DokaZe prezentovat své navrhy.

Zivotopis

NapisSe kratky Zivotopis.

Gramatika

Budouci Cas - will, be going to, present simple,
present continuous

Rozlisuje mezi rliznymi zpUsoby vyjadreni budouciho ¢asu.

Budouci pribéhovy cas

PouZiva budouci ¢as pribéhovy.
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Slovni zasoba

Slovni zasoba spojena se ziskavanim prostredkl
formou charitnich sbirek

Diskutuje na téma aktivni ochrana Zivotniho prostredi.

Ustalena slovni spojeni slozena ze slovesa a
podstatného jména

Pouziva ustalena slovni spojeni spojena s dobrocinnosti zamérenou
na ochranu Zivotniho prostredi.

Slovni zdsoba spojena s pfirodou a Zivotnim
prostiedim

Komunikacni situace

Kampané za Zivotni prostredi

Rozumi duleZitosti ochrany Zivotniho prostredi, navrhuje, jak se
teenager mlZe sam aktivné zapojit.

DuleZitost ochrany a zachovani pfirodnich

Vytvofi kratky letak o akci spojené s ochranou Zivotniho prostredi,

zdrojl pouziva imperativ (rozkazovaci zpUsob).
Gramatika
Modalni slovesa zaméfena na dedukci a , o A . .

N N Y , Pomoci modalnich sloves vyjadfi dedukci nebo pravdépodobnost v
pravdépodobnost: v case prfitomném a| . . oy ; ;
minulém pritomnosti ¢i minulosti (To tak (ne)mizZe/musi/ mohlo by byt...).

Slovesa spojena s infinitivem nebo gerundiem

Rozlisuje slovesa spojena s infinitivem i gerundiem.

Slovni zasoba

Fotografovani

Pouziva slovni zasobu spojenou s fotografovanim.

Ustdlené predlozkové fraze

Rozumi vyznamu frazovych sloves.

Komunikacni situace

Jak udélat dobrou kvalitni fotku

Diskutuje, jak poridit kvalitni fotku.

Co déla fotku dobrou a kvalitni

Spekulace o minulosti a pfitomnosti za pouZiti
modalnich sloves

Poklada recnické otazky.

Pochopeni obrazkového viogu

Diskutuje nad vlogem sestavajicim z obrazku.

PFibéhy skryvajici se za slavnymi fotografiemi

Cte s porozuménim piibéhy slavnych fotografii z minulosti.

Dulezitost rozli¢nych jazykovych variaci

RozliSuje verbalni a nonverbalni komunikaci.

Nazorova esej

NapiSe kratkou nazorovou ese;.

Gramatika

Podminkové véty - nulova, prvni, druh3, treti
podminkova véta

"Cose stane, kdyz ....", "Co by se byvalo stalo ..." - rozumi rozdilu mezi
jednotlivymi typy podminkovych vét

Slovni zasoba

Vybaveni potfebné k preZiti v divociné

Diskutuje, co by si sbalil k preziti v divociné.

"Krabicka posledni zachrany" - co do ni patfi

Pfirodni pohromy

Popise rGzné typy katastrof, odlisi ty, které zavinil clovék.

Komunikacni situace

Fakta o preziti

Diskutuje, jak lze redlné prezit v pfipadé nouze/katastrofy.

Podminkové véty v komunikaci

Pouziva v komunikaci podminkové véty vsech typu.

Jak preZit zombie apokalypsu

Cte s porozuménim sci-fi pribéh.

RGzné druhy pohrom (pfirodnich (zavinénych
Clovékem)

Rozlisuje katastrofy prirodni a zavinéné ¢lovékem.

Rizika lidského soupereni

Diskutuje na téma lidské soupereni o ovladnuti pfirody, popise rizika.

Jak se vyhnout hadce

Dokaze efektivné diskutovat a vyslechnout nazor druhého.

Jak napsat shrnuti déje filmu

Napise kratké shrnuti shlédnutého filmu.

Gramatika

Neprima rec

Primou rec prevede na nepfimou.

neprimé otazky

Poklada neprimé otazky.

Narizeni

Dokaze néco naridit.

Slovni zasoba

Zpravy a média

Pouziva slovni zasobu spojenou s médii.

Slova sloZzena spojena s médii

Pouziva ustalena slovni spojeni spojena s médii a zpravami.

Komunikacni situace

Zpravy, program zaméreny na zpravy

Diskutuje o obsahu zpravodajského programu.

Sdéleni informace - co kdo prohlasil/rekl
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Falesné zpravy ve vysilacim prostoru

Rozlisi pravdivou zpravu od falesné.

Pouzivani nepfimych otazek a nafizeni

V diskuzi poklada neprimé otazky.

Sledovani zprav v online prostredi

Reaguje na pozitivni zpravy.

Sdileni zprav a reakce na dobré zpravy

Sdili (dobré) zpravy.

Video reportaz

Napise kratky text k video reportazi.

Gramatika

Trpny rod v minulém, pfitomném a budoucim
Case

Rozlisuje rod ¢inny a trpny ve vsech ¢asech.

Kvantifikatory (dost, mélo, trochu, ne mnoho
apod.)

VyjadFi mnozstvi pomoci kvantifikator(.

Slovni zasoba

Pfidavna jména popisujici technologie

Popise technologie pomoci vhodnych pfidavnych jmen.

Budovy a materialy

PouZiva slovni zasobu spojenou s rlznymi typy staveb.

Komunikacni situace

Myslenky na Zivot v budoucnosti

Diskutuje na téma budoucnost v souvislosti s technologiemi.

Stavby v minulosti a dnes

Popise zakladni rozdily mezi historickou a moderni stavbou.

Udrzitelny Zivotni styl v budoucnosti

Popise rlizné moznosti, jak se chovat Setrné k okoli.

Popis mista, kde bydlim s uZitim kvantifikatora

Popise misto, kde bydli s uzitim vhodnych kvantifikatord.

Uméla inteligence

Diskutuje na téma umél3a inteligence.

Jazykové prostiedky pouzivané k vyjadreni
navrhu, ujisténi nebo politovani

VyjadFi ndvrh, ujisti se o tvrzeni, vyjadri politovani ve vhodné chvili.

Navrh na vylepseni okoli bydlisté

NapisSe kratky text o tom, jak by se dalo vylepsit misto, kde Zije.

Gramatika

Determinanty (¢leny, ukazovaci zajmena,

privlastriovaci zdjmena apod.)

Pouziva v komunikaci mluvené i psané prislusné determinanty.

Urcujici a neurcujici vztazné véty

RozliSuje vyznam urcujicich a neurcujicich vztaznych vét.

Slovni zasoba

Slovni zasoba spojena s hranim her

Pouziva slovni zasobu spojenou s riznymi typy her.

Abstraktni podstatna jména

Rozlisi abstraktni a konkrétni podstatna jména.

Komunikacni situace

Benefity spojené s hranim her

Diskutuje o benefitech hrani her.

Pro a proti hrani videoher

Vnima ndstrahy hrani her.

Role uméni ve hrach

Vnima roli uméni v prostredi her.

Identifikace tématu hry

Rozpozna téma hry dle jednoduchého zadani.

Porozuméni pribéhu

Cte s porozuménim.

Vyvozeni informace o pfibéhu

Triky v hrani

Diskutuje o tricich pouzivanych ve hrach.

Identifikace bodd, které mluvci zdGraznuje

Rozpozna dulezité body z projevu mluvciho.

Porozuméni konverzaci o hre

Prezentace myslenek v obrazkovém scénafi

Radi obrazky k prib&hu ve spravném poradi.

Vyslovnost je vyucovana pribézné na
probrané slovni zasobé.
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5.3 DalSi cizi jazyk

5.3.1 Némecky jazyk

Poéet vyuéovacich hodin za tyden (do 2026-2027)* Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktdva
0 0 3 3 0 0 0 0 6
Povinné Povinné
volitelny volitelny
Poéet vyucéovacich hodin za tyden (od 2026-2027)? Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktava
0 2 2 2 0 0 0 0 6
Povinné Povinné Povinné
volitelny volitelny volitelny

Dalsi cizi jazyk se do Skolniho roku 2025/2026 vyucoval v tercii a v kvarté a bylo mu vénovano 6 hodin z
disponibilni ¢asové dotace.! Od roku 2026/2027 se vyuluje v sekundé, tercii a kvarté a je mu vénovano 6

hodin z disponibilni ¢asové dotace.?

5.3.1.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Dalsi cizi jazyk

Charakteristika predmétu

Predmét Némecky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a patfi do vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk.

pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité

Vyucuje se jako volitelny jazyk v tercii a v kvarté s casovou dotaci 3
hodiny tydné a uci se vyhradné v délenych tridach.

Vyuka némeckého jazyka probiha v jazykové ucebné s moznosti
pouziti dataprojektoru, ve tfidach vypocetni techniky a v ucebnach
kmenovych. K dispozici mame i uc¢ebnu s interaktivni tabuli.

Studium pro zacatecniky je zaméreno pfedevsim na zvladnuti
komunikativnich dovednosti na Urovni Al podle Spolec¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky. Velky diraz je kladen na
fecové dovednosti, dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech s
porozumeénim, samostatny Ustni projev a pisemné vyjadiovani.

PFi vyuce jsou vyuzivany ucebnice s pracovnim seSitem, zvukové
nahrdvky namluvené rodilymi mluvéimi, slovniky, mapy, online
podpora dopliikovych materialQ, obrazky, fotografie a jednoduché
autentické texty. Tyto materidly Zakim od pocatku vyuky
zprostiedkovavaji zakladni informace o kazdodennim Zivoté a kulture
némecky mluvicich zemi a nendsilné seznamuje s multikulturnimi
aspekty.

Kromé bézné metody frontalniho vyucovani je ¢asta prace ve
dvojicich, prace v tymech, samostatna prace, dramatizace a hry.
Uplatiiuje se individualni pfistup k Zzakim. Soucasti vyucovani jsou i
prileZitostné akce jako olympiada v némeckém jazyce, soutéze,
exkurze, tvorba projekttd a prezentaci, promitani cizojazyénych filmu.
Predevsim samostatna tv(rci ¢innost zak( a prace s realiemi propojuji
némcinu s jinymi predméty jako zemépis, déjepis, informatika,
obcanska a rodinna vychova.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu Némecky jazyk jsou integrovana
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tato prarezova témata: Osobnostni rozvoj a socidlni vychova,
Medialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.

5.3.1.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feSeni problém: | ¢ fesi sémanticka, syntaktickd a morfologicka cviceni a vytvari analogie.
e vyuZiva anglicismy a internacionalismy pro odhadovani vyznamu slov
a rozsifuje tak slovni zasobu.

e vyuZiva pfi chybéjici slovni zdsobé béhem konverzace také
nonverbalni prostfedky (mimika, posunky, gestikulace).

Kompetence komunikativni: ¢ komunikuje ve dvojicich, pfebira a napodobuje riizné role v
kazdodennich situacich.

¢ vyjadfuje se gramaticky spravné, srozumitelné a v logickém sledu
Ustné i pisemné.

¢ voli pro nalezity komunikacni zamér vhodné vyjadrovaci prostredky
pro cizojazy¢éné dorozumivani a formulovani vlastnich potreb a

myslenek.

® prezentuje své prace a nasloucha svym spoluzakim.
Kompetence socidlni a ¢ dodrzuje pfi prdci v paru a v tymu nastavena pravidla, spravné
personalni: formuluje otazky i odpovédi.

e uci se dle danych kritérii objektivné ohodnotit svlj vykon znamkou i
slovné a dava zpétnou vazbu spoluzakim.

¢ nasloucha ostatnim, respektuje jejich nazory a vyhyba se posklebkim
nad jejich praci ¢i zesmésnovani jejich vykon( a nabizi pomoc, je-li
potieba.

Kompetence obcanska: * seznamuje se zvyklostmi némecky mluvicich zemi.

¢ respektuje odliSné cizojazycné zvyky, tradice a kultury.

¢ pracuje s jednoduchymi texty s environmentalni tematikou.
Kompetence pracovni: ¢ plni Ukoly v daném terminu a omlouva se pfi jejich nezvladnuti ¢i
zapomenuti.

¢ uci se pfi plnéni a pravidelné kontrole Ukold systemati¢nosti a
formuje své pracovni navyky.
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Kompetence k uceni: e poznava chybu, zdlvodriuje ji a opravi.

e vyuZiva rlzné informacni zdroje (slovniky, mapy a planky, gramatické
prehledy, internet) a orientuje se v nich.

e vyhleddava a tfidi informace dle zadanych kritérii.

e zapojuje se dle moZnosti a svého zdjmu do soutézi a olympidd v
némeckém jazyku.

Kompetence digitalni: e zapojuje se do spolecnosti prostfednictvim rliznych digitalnich médii.
vyuziva digitalnich vzdélavacich prostiedi. Dle svych potieb vytvari
portfolia digitalnich zdroj(.

e seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prav a dodrZzovani
pravnich norem a dodrzZuje je.

e uplatiuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim
prostredi

e uplatiuje zakladni estetickd a typograficka pravidla pro préci s textem
a obrazem.

e vyuZzivani zaklady pocitacové grafiky (prace s obrazky).

» vyhledava potfebné informace z doporucenych zdroj a posuzuje
jejich vérohodnost.

e dle svych potieb ukladani a zpracovavani informaci.

e sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.3.1.3 Pouzivané metody a formy

e vyukové formy — hromadna (frontaini) vyuka, prace ve dvojicich, skupinova prace individualni/samostatna
prace, vyuka na stanovistich

¢ vypravéni, vyklad, vysvétlovani

* napodobovani/simulace realnych situaci, vyména roli

* minirozhovory, fizené rozhovory, diskuze, kladeni otdzek, ankety

e prace s ucebnici, pracovnim sesSitem, pracovnimi listy, slovniky, internetovymi zdroji

e prace s textem z medii, vlastnim textem, textem pisni

e prace s obrazem, ilustraci, mapou, plankem, grafem, tabulkou, fotografiemi, piktogramy, statistickymi
udaji

e prace s videem, uryvky filmd, audiovizualni cviceni

e prace s digitalnimi technologiemi (online slovniky, elektronickd ucebnice, mobilni telefony, online
aplikace)

¢ myslenkové mapy, brainstorming

e aktivizacni cviceni (kfizovky, hry, soutéze, zpév, kvizy)

¢ hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba, prace s chybou

e prezentace vlastni tvorby, referaty, slohové prace

* navstéva némecky mluvicich zemi/mést

5.3.1.4 Prifezova témata

tercie kvarta

Sebepoznani a sebepojeti zajmy, konicky, jidelnicek U nds doma
Oblec¢eni a mdéda - vztah k modé
O prazdninach

Seberegulace a sebeorganizace pldnovani ¢innosti, organizace dne Zit zdravé a byt fit - zdravy Zivotni styl

Poznavani lidi U nds doma
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Mezilidské vztahy pozvanky, oslavy, kamaradi U nas doma
Muj tyden
Jak se dostanu ...? - Zivot ve mésté a na
venkové
Komunikace pozdravy, navazovani  kontakt(, | U nds doma - rozvoj monologu
pfedstavovani, prikazy, medidlni | Oble¢eni a mdda - rozhovory v obchodé
komunikace MUj tyden - vzajemné poznavani se
Jak se dostanu ... ? - pfikazy
Zit zdravé a byt fit - rozhovory u lékare,
0 nemocich
O prazdninach - planovani prazdnin a
cesty na dovolenou, zazitky z prazdnin,
e-mail
Kreativita U nds doma

Evropa a svét nds zajima

cizi jazyk jako prostfedek komunikace
a porozuméni mezi narody, cestovani,
evropské zemé, euro

MUj tyden - porovnani vzdélavaciho
systému, znamkovani

Tvorba medialniho sdéleni

fonetika jako jeden z predpokladi
komunikace a
verbalniho projevu

zakladd spravného

5.3.1.5 Ucivo/vystupy

Dle nasledujiciho SVP se vzdélavaji pouze #aci letosni kvarty, jednd se o konéici vzdélavaci program

z dlvodu zmény ucéebnice.

Némecky jazyk

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni foneticky kurz
abeceda

pozdravy, osloveni, jména
dny v tydnu, mésice
barvy

Cislovky do 100

internacionalizmy

73k nacviéi vyslovnost némeckych hldsek

hlaskuje slova

pouZije spravny pozdrav a reaguje na néj

vyjmenuje dny v tydnu a mésice

pojmenuje zakladni barvy

vyslovuje a zapisuje spravné telefonni Cisla a Cislovky

odhadne vyznam internacionalizm(

Zakladni osobni informace
Casovani pravidelnych sloves a sein
sloveso mogen, zapor nicht
slovosled véty oznamovaci a tazaci

predstavi sebe a jiné osoby

vyplni jednoduchy formular

sestavi vytvarny projekt o sobé a prezentuje ho

formuluje jednoduché otazky a odpovédi se spravnym slovosledem

tykani a vykani

prehled némecky mluvicich zemi, prace s
mapou

omluva a podékovani

grafickd a mluvena podoba jazyka

pouziva zakladni fraze pro navazovani kontakt(

najde na mapé némecky mluvici zemé a pojmenuje vyznamna mésta

omluvi se a podékuje

vyslovuje a cte foneticky spravné bézna slova

Moje rodina

predstaveni ¢lent rodiny
popis rodinné fotografie
povolani —vazba arbeitet als
popis zvirat

antonyma

ustné i pisemné predstavi ¢leny své rodiny

popise rodinnou fotografii, uvede povolani rodica

vyjmenuje zndma zvirata a strucné je popise

Casovani pravidelnych sloves
mein — meine, dein - deine

Casuje pravidelna slovesa ve vsech osobach

privlastriuje pomoci zajmen mdj, tv(j
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Némecky jazyk

tercie

Ucivo

SVP vystupy

vazba von a genitiv vlastnich jmen
vypravéni kratkého obrazkového pribéhu

pouziva vazbu von a genitiv vlastnich jmen

vypravi kratky pribéh podle obrazku

Skola

Skolni predméty, skolni potieby
pocitacové prislusenstvi
pokyny ve skole

vzdélavaci systém v Némecku
clen urcity a neurcity

zapor kein

¢asovdni slovesa haben

CR — zndméa mésta a symboly

pojmenuje predméty ve skole a skolni pomucky

pojmenuje jednotlivé ¢asti pocitace

tvofi rozkazovaci zplisob

seznami se se vzdélavanim a znamkovanim v Némecku

rozlisuje uziti clenu urcitého a neurcitého

rozliSuje uziti zaporu nein, kein a nicht

uvede, co kdo ma ve skolni tasce

reaguje na pokyny ucitel béhem vyuky

MUj den. Kde a kdy?

popis kazdodennich cinnosti

planovani ¢innosti (akci) béhem dne a tydne
posilani SMS

Casové predlozky um, am, von ... bis

¢as na hodinach

zpUsobova slovesa miissen a kdnnen

vypravi o svych béznych ¢innostech béhen dne

domluvi se s kamaradem na spolecné akci

posle SMS a odpovi na SMS

pouziva spravné casové predlozky um, am, von ... bis

zepta se na Cas a urci, kolik je hodin

tvori spravné tvary sloves pti ¢asovani

Konicky, volny ¢as, pratelé
volnocasové aktivity
popis sebe sama a kamaradu

vypravi o svych zajmech a zélibach svych kamaradu a clend rodiny

predstavi se, popiSe vlastni konicky a zajmy

poda strucnou charakteristiku kamarada

ro¢ni obdobi a mésice

pozvanka na oslavu narozenin e-mailem
prace se statistikou

stupfiovani gern —am liebsten
privlastfovaci zajmena sein, ihr, unser, euer

predlozka in ve 3. padé

stru¢né popisSe jednotlivd rocni obdobi a mésice (pocasi, pfirodu,
obvyklé
¢innosti)

napiSe pozvanku prostfednictvim e-mailu a odpovi na pozvanku

pracuje s grafy a procenty

vyjadfi, co déla nejradéji

rozlisuje rGzna pfivlastiovaci zajmena

popise, kde se nachdzi on nebo jeho pratelé

Co rad (a) jim

pojmenovani jidla a piti
oblibena a neoblibena jidla
vyjadreni ceny — Kolik to stoji?
objednani jednoduchého jidla
slovesa essen, nehmen, fahren
sloveso mogen a tvar ich méchte
vazba es gibt

cestovani po Evropé

predlozka nach a in u zemépisnych nazvi
predlozky wo a wohin

¢innosti o prazdninach

pojmenuje zakladni potraviny, jidla a napoje

vyjadri, co rad (nerad) ji a pije

zepta se na cenu

objedna jidlo u kiosku

Casuje nepravidelna slovesa essen, nehmen, fahren

vyjadri, co by chtél

pracuje s vazbou es gibt

pojmenuje vybrané evropské zemé

prirazuje spravné predlozky nach a in u zemépisnych nazva

spravné pouziva predlozky wo a wohin

popise, co muZe délat o prazdninach

Némecky jazyk kvarta
Ucivo SVP vystupy
U nas doma napiSe odpovéd na dopis, ve kterém popiSe diim (byt), kde bydli,

jeho okoli,
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Némecky jazyk

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

nas dam, byt

popis vlastniho pokoje

¢innosti v domacnosti

predlozky se 3. a 4. padem po otazce kde?

Casovani vybranych nepravidelnych sloves a
sloves s odlucitelnou pfedponou

zafizeni bytu

vypravi o svém pokoji

vyjadfi svou predstavu o idealnim bydleni

Cte foneticky spravné jednoduché texty na dané téma

popise domaci Cinnosti

pouziva predlozky pfi popisu bytu a spravné je spoji se ¢lenem,
pfivlastiovacim
zajmenem a zajmenem kein

Casuje vybrana slovesa a pracuje s odlucitelnymi predponami

Obleceni a méda. Pocasi
maoda a obleceni

vyjadreni souhlasu a nesouhlasu — vazba ich
finde

nakupovani
roc¢ni obdobi a pocasi
souvéti se spojkou deshalb

dalsi nepravidelna slovesa a
odlucitelnou predponou

slovesa s

zpUsobové sloveso wollen a sloveso wissen
osobni zajmena ve 4. padé ve spojeni s
predlozkami fiir a ohne

popisSe své obleceni

uvede, co rad nosi, a co ne

vyjadii ndzor na médu a ohodnoti konkrétni obleceni (modni styl)

zepta se na cenu

popiSe pocasi typické pro jednotliva rocni obdobi a pfiradi k nim
typické aktivity

lidi a vhodné obleceni

tvori vlastni véty se spojkou deshalb

Casuje vybrana slovesa a pracuje s odlucitelnymi predponami

pouziva s porozumeénim predlozky fiir a ohne

Mdj tyden
tydenni program
predméty ve Skole a rozvrh hodin

rozdily mezi ¢eskou a némeckou Skolou
préteritum sloves sein a haben
némecké pohadky

fadové Cislovky

Casové udaje, datum
predlozky am, um, im

nepravidelné sloveso helfen

popise sv{j tydenni program a zpracuje ho do tabulky

mluvi o svém rozvrhu ve Skole a zapiSe ho do tabulky

orientuje se v rozvrhu na Ceské a némecké skole, rozumi pokynim
ve Skole a reaguje na né

rekne, které predméty ma ¢i nema rad

porozumi kratkému textu v minulosti (kratké pribéhy, pohadky)

fekne, co délal v minulosti

tvori fadové Cislovky v souvislosti s rozvrhem

pouziva ¢asové udaje (nyni, nékdy, nikdy, zfidkakdy, v tuto chvili aj.)
a umi
vyjadrit datum

pouziva spravné predlozky am, um, im

Casuje sloveso helfen

Jak se dostanu ... ?

mésto Praha

moje bydlisté

budovy a mista ve mésté
popis cesty

dopravni prostredky

Zivot ve mésté a na venkoveé

pojmenuje dulezité objekty (budovy) v Praze a popise turistické cile
Prahy

vytvofi pomoci textu, obrazkd a fotografii plakat popisujici jeho
bydlisté

vyjadri, kde se nachazi

popise cestu ke zvolenému cili, zepta se na cestu

pouziva nazvy vybranych dopravnich prostredkl se spravnymi cleny
a
predlozkami

orientuje se na kfizovatce a pfi pohybu po mésté
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Némecky jazyk

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

predlozky spojené s umisténim objektl ve
mésté a s pohybem po mésté — aus, mit, von,
zu, in, an

rozkazovaci zpUsob pravidelnych sloves

popiSe obrazek mésta a vesnice, uvede rozdily mezi nimi

rozlisuje predlozky podle otazky Kde//Kam?

vyjmenuje vybrané predlozky se 3. padem a pouziva je se spravnym
¢lenem

tvofi rozkazovaci zplsob pfi tykani a vykani

Zit zdravé a byt fit

lidské télo

navstéva lékare

béZnd onemocnéni

sloveso tun a vazba tut weh ve spojeni s
osobnimi zajmeny

Zivotni styl

pojmenuje zakladni casti lidského téla, pouzivd mnozné cCislo u
parovych organl

v rozhovoru s lékafem vyjadfi, co ho boli, popiSe své zdravotni
problémy, uvede

zpUsoby Iéceni pti nachlazeni

pojmenuje nékteré zdravotni potize, popiSe nehodu na kole

pouziva frazi Boli mé ...//Co té boli?

¢innosti vSedniho dne
rozkazovaci zplsob nepravidelnych sloves

sloveso diirfen

predvede rozhovor mezi nemocnym a jeho kamaradem

uvede, co patii ke zdravému Zivotnimu stylu

popisSe své volnocasové aktivity a aktivity teenageru

tvofi vSechny formy rozkazovaciho zplsobu u vybranych

nepravidelnych sloves

spravné casuje sloveso diirfen

prazdninach

pldny na prazdniny

naplanovani a popis cesty

mista a zazitky z dovolené a prazdnin
zakoupeni jizdenky na nadrazi

perfektum pravidelnych a
nepravidelnych sloves

vybranych

dalsi predlozky se 3. pddem — bei, nach

formuje své plany na prazdniny

uvede, co si vezme s sebou a jak se dostane na misto

Cte a posloucha s porozuménim pribéhy z prazdnin

vede rozhovor u prepazky na nadrazi

vypravi pribéhy z prazdnin v minulosti

pfi popisu cestovani pouziva predlozky bei a nach

predlozka mit ve spojeni s dopravnimi|pouZivd nazvy dopravnich prostfedkll se spravnymi cleny a
prostredky predlozkami
Ucivo/vystupy

Dle nasledujiciho SVP se vzdélavaji zaci letosni tercie (studenti se tfemi hodinami tydné), jedna se o

vzdélavaci program s novou ucebnici.

Némecky jazyk

tercie

zak si osvojuje jazyk na urovni Al — Al+:

e osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky

¢ hleda a nachazi vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

¢ v ramci tematickych okruh( (domov, rodina, $kola, volny cas, jidlo, dny v tydnu, bydleni, denni rozvrh a povolani) si
osvojuje slovni zasobu a pouziva ji ve vybranych komunikacnich situacich

* osvojuje si zakladni gramatické struktury a
typy vét

e pracuje se slovnikem a dal$imi zdroji

¢ rozviji se v jazykovych dovednostech ¢teni,
poslech, mluveni a psani
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Dovednost cteni

Ucivo

SVP vystupy

pozdravy, oslovovani

e rozumi jednoduchym informacnim napisdim a orientacnim
pokynim

predstavovani, seznamovani

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek

vyslovnost samohlasky + h

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyslovnost prehlasek &, 6, U

slovni ptizvuk

vétna melodie

vétny prizvuk

slovni pfizvuk v cizich slovech

ich-Laut, ach-Laut

slabé koncovky -e, -er, -en

vyslovnost nékterych souhldsek

hlaskovani

Cislovky

Casovani vybranych sloves

zapor ve vété

podstatnd jména v 1. a 4. padé

predlozky

osobni zajmena

prace se slovnikem

vyslovnost znélych a neznélych souhlasek

rodina

bydleni

denni program

Casovani sloves (zpUsobova, vybrana
nepravidelnd, s odlucitelnou predponou)

Dovednost poslech

Ucivo

SVP vystupy

pozdravy, oslovovani

predstavovani, seznamovani

¢ rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

identifikace pokynU uditele

informace o osobach

e rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykajicich se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

domov, ¢lenové rodiny

volnocasové aktivity

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

vybrané zemé Evropy a svéta

Skola, vyucovaci predméty

dny v tydnu

jidelnicek

tykani, vykani

Cislovky do 2000

barvy

Casovani vybranych sloves

slovosled véty oznamovaci a tdzaci
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privlastiovaci zdjmena

zajmeno man

popis osoby

popis domdacich mazli¢k

porozuméni prosbé, povelu

orientace v asovych udajich

denni program

Casovani sloves (zpUsobova, vybrana
nepravidelna, s odlucitelnou predponou)

Dovednost mluveni

Ucivo SVP vystupy
dotazy a odpovédi o své osobé, roding, Skole e zapoji se do jednoduchych rozhovora
zaliby e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se

zaka samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu, bydleni a dalSich

vyjadreni prani osvojovanych témat

objednavka jidla » odpovida na jednoduché otazky tykajici se 7aka samotného,

dotaz na cenu rodiny, Skoly, volného casu, bydleni a podobné otazky poklada

pfizvuk, spravna vyslovnost

intonace vét

slovosled véty oznamovaci a tazaci

tykani, vykani

Cislovky do 2000

barvy

popis ¢lend rodiny

popis domdacich mazli¢k

vyjadieni sympatie / antipatie

pojmenovani povolani

popis pokojl

vyjadreni prosby, pokynu

Casové udaje

prezentace denniho programu

Zadost o dovoleni

domluva terminu a mista setkani

Dovednost psani

Ucivo SVP vystupy

psani Cislovek slovem e vyplni zdkladni idaje o sobé ve formulafi

psani jednoduchych vét na dand témata « napise jednoduché texty tykajici se zdka samotného, rodiny,
slovosled véty oznamovaci a tazaci Skoly, volného casu, bydleni a dalsich osvojovanych témat
email e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

komentar na webovou stranku

jidelni listek

popis ¢lentd rodiny

popis domdacich mazli¢k

sestaveni denniho programu




Uéivo/vystupy
Dle nasledujiciho SVP se vzdélavaji #aci, ktefi maji hodinovou dotaci 2 hodiny tydné&, jedna se o 7aky letodni
sekundy s dvouhodinovou tydenni dotaci.

Némecky jazyk sekunda

Zak si osvojuje jazyk na drovni Al:

¢ osvojuje si zakladni vyslovnostni navyky

¢ hleda a nachazi vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

¢ v ramci tematickych okruh( (domov, rodina, $kola, volny ¢as, jidlo, dny v tydnu) si osvojuje slovni zasobu a pouziva
ji ve vybranych komunika&nich situacich

e osvojuje si zakladni gramatické struktury a typy
vét

e pracuje se slovnikem a dalSimi zdroji

* rozviji se v jazykovych dovednostech ¢teni,
poslech, mluveni a psani

Dovednost cteni

Ucivo SVP vystupy

e rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a orientac¢nim
pokynim

e rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

vyslovnost kratkych a dlouhych samohléasek e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

pozdravy, oslovovani

predstavovani, seznamovani

vyslovnost samohlasky + h

vyslovnost prehlasek &, 6, U
slovni prizvuk

vétnd melodie

vétny prizvuk

slovni pfizvuk v cizich slovech
ich-Laut, ach-Laut

slabé koncovky -e, -er, -en
vyslovnost nékterych souhldsek
hlaskovani

Cislovky

¢asovani vybranych sloves
zapor ve vété

podstatnd jména v 1. a 4. padé
predlozky

osobni zajmena

prace se slovnikem

Dovednost poslech

Ucivo SVP vystupy

pozdravy, oslovovani e rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou

predstavovani, seznamovani prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
identifikace pokynU uditele e rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
. . pomalu a zfetelné a tykajicich se osvojovanych témat,
informace o osobdach . oo S
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

domov, ¢lenoveé rodiny e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych

volnoclasové aktivity textech tykajicich se kazdodennich témat

vybrané zemé Evropy a svéta
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Skola, vyucovaci predméty

dny v tydnu

jidelnicek

tykani, vykani

Cislovky do 2000

barvy

¢asovani vybranych sloves
slovosled véty oznamovaci a tazaci
pfivlastiovaci zajmena

zajmeno man

Dovednost mluveni

Ucivo

SVP vystupy

dotazy a odpovédi o své osobé, roding, Skole, zaliby

vyjadreni prani

objednavka jidla

dotaz na cenu

pfizvuk, spravna vyslovnost
intonace vét

slovosled véty oznamovaci a tazaci
tykani, vykani

Cislovky do 2000

barvy

e zapoji se do jednoduchych rozhovor(

e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
Zaka samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

¢ odpovida na jednoduché otéazky tykajici se Zdka samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Dovednost psani

Ucivo

SVP vystupy

psani Cislovek slovem

psani jednoduchych vét na dana témata
slovosled véty oznamovaci a tazaci
email

komentar na webovou stranku

jidelni listek

e vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

* napiSe jednoduché texty tykajici se zaka samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Némecky jazyk

tercie 2027/28+

Zak si osvojuje jazyk na trovni Al+:
¢ ovlada zakladni vyslovnostni navyky

¢ hleda a nachazi vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

e v ramci tematickych okruh( (rodina, bydleni, volny ¢as, denni rozvrh, povolani, cestovani, orientace ve méste,
dopravni prostredky, pocasi) si osvojuje slovni zasobu a pouZiva ji ve vybranych komunikacnich situacich

¢ ovlada zakladni gramatické struktury a typy vét
e pracuje se slovnikem a dalSimi zdroji

* rozviji se v jazykovych dovednostech ¢teni, poslech,
mluveni a psani

Dovednost cteni

Ucivo

SVP vystupy

vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek

¢ rozumi jednoduchym informacénim napisim a orienta¢nim
pokynim
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vyslovnost znélych a neznélych souhlasek

slovni ptizvuk

vétnd melodie

vétny pfizvuk

Casovani sloves (zpUsobova, vybrana nepravidelng, s
odlucitelnou predponou)

osobni zadjmena v 1. a 4. padu

predlozky se 3. a 4. padem

tazaci zajmena

rodina

bydleni

denni program

porozumeéni nabidce prazdninovych program(
ziskdni potrebnych informaci z prospektu

prace se slovnikem

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béznym tématlim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Dovednost poslech

Ucivo

SVP vystupy

popis osoby
popis domacich mazlicka
porozumeéni prosbé, povelu

orientace v ¢asovych udajich

denni program

Casovani sloves (zpUsobova, vybrana nepravidelna, s
odlucitelnou predponou)

osobni zdjmena v 1. a 4. padé

predlozky se 3. a 4. padem

tazaci zdjmena

porozumeéni jednoduchému popisu cesty
porozuméni nabidce prazdninovych programl
ziskani potfebnych informaci z oblasti cestovani

ro¢ni obdobi, pocasi

* rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na
né

e rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykajicich se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

¢ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Dovednost mluveni

Ucivo

SVP vystupy

popis ¢lend rodiny

popis domacich mazlicka
vyjadieni sympatie / antipatie
pojmenovani povolani

popis pokojl

vyjadreni prosby, pokynu
Casové udaje

prezentace denniho programu
zadost o dovoleni

domluva terminu a mista setkani

dopravni prostredky
sdéleni planu cesty

* zapoji se do jednoduchych rozhovor(

¢ sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici
se zaka samotného, rodiny, bydleni, volného ¢asu, cestovani
a dalSich osvojovanych témat

¢ odpovida na jednoduché otdzky tykajici se Zaka
samotného, rodiny, bydleni, volného Casu, cestovani a
podobné otazky poklada
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popis cesty
narozeniny (gratulace, podékovani)
pocasi, ro¢ni obdobi

volnocasové aktivity

slovosled véty oznamovaci a tazaci
pfizvuk, spravna vyslovnost
intonace vét

Dovednost psani

Ucivo

SVP vystupy

popis ¢lend rodiny

popis domacich mazli¢k(

slovosled véty oznamovaci a tazaci
sestaveni denniho programu

email

pozdrav z prazdnin

pozvanka na narozeniny a reakce na ni

popis rocnich obdobi

¢ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se Zdka samotného,
rodiny, bydleni, volného ¢asu, cestovani a dalsich
osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.3.2 Francouzsky jazyk

Poéet vyuéovacich hodin za tyden (do 2026-2027)* Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta| sexta septima oktava
0 0 3 3 0 0 0 0 6
Povinné Povinné
volitelny volitelny
Poéet vyuéovacich hodin za tyden (od 2026-2027)? Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktava
0 2 2 2 0 0 0 0 6
Povinné Povinné Povinné
volitelny volitelny volitelny

Dalsi cizi jazyk se do Skolniho roku 2025/2026 vyucoval v tercii a v kvarté a bylo mu vénovano 6 hodin z
disponibilni ¢asové dotace.! Od roku 2026/2027 se vyuluje v sekundé, tercii a kvarté a je mu vénovano 6
hodin z disponibilni ¢asové dotace.2

5.3.2.1 Charakteristika predmétu

Oblast Dalsi cizi jazyk

Charakteristika predmétu Pfedmét vychdzi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a
patfi do vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk.

Obsahové, casové a organizacni | Vyucuje se jako povinné volitelny cizi jazyk v tercii a kvarté. Ma
vymezeni predmétu (specifické | casovou dotaci 3 hodiny tydné.

informace o predmétu dulezité | Vyuka probiha v délenych tfidach v jazykové ucebné a v ramci

pro jeho realizaci) moznosti se vyuZiva poc&itadova uéebna. Vyuduje se dle metody Edito
A1, ktera poskytuje zakladni material pro vyuku zajistujici jazykové a
kulturni vzdélani nutné pro béznou komunikaci ve francouzském
jazyce. Jako doplfikovy materidl jsou vyuzivany aktudlni
videomateridly, prezentace, tisk a dalsi autentické dokumenty.

Do vzdélavaciho obsahu Francouzského jazyka jsou zaclenéna tato
prarezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali vyznam francouzského
jazyka jako jednoho z jednacich jazykd EU. Osvojuji si dovednosti
dorozumét se v zakladnich komunikacnich situacich, porozumét
jednoduchému textu, pracovat s dvojjazy¢nym i vykladovym
slovnikem.

Témto cildm odpovidaji formy prace, vyucovaci metody a pracovni
postupy. Zaci pracuji s uéebnici, pracovnim se$item, maji moznost
procvicovat si probirané mluvnické jevy na internetu. Vedeme je k
postupnému vytvoreni vlastniho portfolia, kde si uchovavaji doplnu;ji
materialy, ale predevsim projekty a prace, které Zaci béhem skolniho
roku realizuji. VyuZivdme zkusenosti a poznatkl z nasich vyménnych
z4jezdl do Nantes a pobytl francouzskych studentd v Déciné k vétsi
motivaci Zzakl domluvit se francouzsky. Zapojujeme zaky do soutézi v
ramci Dn( frankofonie, olympiady ve francouzstiné a dalSich soutézi a
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akci poradanych predevsim Sdruzenim ucitell francouzstiny a
Francouzskym institutem v Praze.

5.3.2.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému: ¢ hleda feseni v rliznych problémovych situacich z kazdodenniho Zivota -
vyuziva nabizenych moZnosti se setkat s ostatnimi a hovofit s nimi ve
francouzstiné.

¢ vyuZiva nabizenych moznosti se setkat s ostatnimi a hovofit s nimi ve
francouzstiné (zucastnuje se besed, navstévuje instituce, kde se s
francouzstinou setkava, je v kontaktu s rodilymi mluvéimi z partnerské
Skoly v Nantes).

e uci se si poradit v cizojazy¢né situaci i na zakladé cizich slov v ¢estiné a
vétsi znalosti anglického jazyka (analogie v slovni zasobé i mluvnici).

e pti nesnazich v porozuméni vyuZiva i nonverbalnich prostredkd
komunikace pro docileni porozumeéni.

Kompetence komunikativni: e U¢elné vyuZije rizné informacni a komunikacni prostfedky a technologie
k ziskani a vyméné informaci, podle situace vybere a pouZije takové
informacni a komunikacni prostfedky nebo technologie, které nejlépe
vyhovuiji situaci a okolnostem (internet, e-mail, telefonicky rozhovor
apod.).

¢ vhodné pouziva vyjadrovaci prostfedky, je schopny se dorozumét v
béZznych situacich, hovofit o jednoduchych tématech a porozumét textim
odpovidajicim jeho jazykové Urovni (rozhovory, scénky, dramatizace,
dopisy apod.).

¢ vyuziva dovednosti osvojené ve francouzském jazyce k navazani
kontaktu ¢i vztahu (vyuZivame pobytd fr. studentl na nasi Skole — pfimy
rozhovor nebo navazani kontaktu pres internet).

Kompetence socialni a personalni: | e efektivné spolupracuje, respektuje nazory jinych.

¢ uci se objektivné zhodnotit svou praci i praci ostatnich.

¢ uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu a svou pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace.

® poznava moznosti si ovéfit své dovednosti formou sloZzeni mezinarodni
zkousky z francouzstiny (pf. DELF).

e zdrzuje se posméskl nebo opovrzeni nad praci druhych, mluvi o praci a
jejim vysledku a nikoli o vlastnostech nebo povaze osoby.

Kompetence obcanska: ¢ se seznamuje s realiemi frankofonnich zemi.

e vnima a formuluje souvislosti vztahu a sounaleZitosti CR, francouzsky
mluvicich zemi s EU.

* ziskava predstavu o zvycich ve frankofonnich zemich a porovnava je se
zvyky spojenymi s nasi kulturou (zkusenosti z vyménnych zajezd(,
soukromych pobytl, autentické materidly).

® poznava cizojazytné kultury a je veden k jejich toleranci - zabyva se
ekologickymi a environmentalnimi tématy.

Kompetence pracovni: ¢ napladnuje praci do jednotlivych krok, jejichZz spInéni je schopen
vyhodnotit.

e ve vyuce vyuziva dvojjazycné a vykladové slovniky.

e pracuje s autentickymi cizojazyénymi materialy (jizdenky, vstupenky,
plakaty apod.).
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Kompetence k uceni:

e pracuje s rznymi informacnimi zdroji (Casopisy, internet, riizné typy
slovnikd), a tim prohlubuje svijj zajem Zaka o francouzstinu a frankofonni
zemé

o sdili své zkuSenosti a poznatky z nasich vyménnych zajezdl do Nantes a
pobytld francouzskych student( v Déciné, tim motivuje spoluzaky ke
studiu jazyka

¢ zapojuje se do soutézi v ramci soutézi a akci

® postupné si samostatné vytvafi vlastni gramaticky systém a slovni zasobu
podle individualniho typu uceni

¢ dodrzuje psychohygienu uceni (zejména v domacim prostredi)

Kompetence digitalni:

e zapojuje se do spolecnosti prostrednictvim rdznych digitalnich médii.
vyuziva digitalnich vzdélavacich prostfedi. Dle svych potfeb vytvari
portfolia digitalnich zdroju.

¢ seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prav a dodrzovani
pravnich norem a dodrZuje je.

¢ uplatnuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim prostredi
¢ uplatnuje zakladni esteticka a typografickd pravidla pro praci s textem a
obrazem.

e vyuzivani zaklady pocitacové grafiky (prace s obrazky).

» vyhledava potifebné informace z doporucenych zdrojli a posuzuje jejich
vérohodnost.

e dle svych potreb ukladani a zpracovavani informaci.

¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.3.2.3 Pouzivané metody a formy

e skupinova prace

e prace ve dvojicich, vyména roli

e rozhovory, fizené rozhovory, diskuze

e prace s ucebnici, pracovnim sesSitem, pracovnimi listy

e prace s digitdlnimi technologiemi (PC-programy, elektronicka ucebnice, mobilni telefony, aplikace)

e samostatna prace

e prezentace vlastni tvorby

e prace s textem, obrazovym materidlem

e audiovizualni cviceni

e prace s videem, Uryvky filmd

e vyklad, vysvétlovani
e myslenkové mapy

e aktivizacni cvic¢eni (kFizovky, hry, osmismérky, zpév, kvizy)

e hodnoceni, sebehodnoceni

e prace s chybou
e brainstorming

5.3.2.4 Prifezova témata

Mezilidské vztahy

Komunikace

tercie kvarta

sdileni domacnosti, pokoje
orientace po mésté orientace po mésté
domluveni schlzky domluveni schlzky

omluva, politovani
obavy, podpora, ujisténi
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Evropa a svét nas zajima

nazvy evropskych zemi a narodnosti nazvy evropskych zemi a ndrodnosti

Jsme Evropané

podobnost evropskych jazyki

podobnost evropskych jazyki

Clovék a Zivotni prostredi

Zivotni styl ve mésté a na venkove,
dopady chovani ¢lovéka na pfirodu

Tvorba medidlniho sdéleni

fonetika jako jeden z predpokladd
komunikace a zaklad( spravného
verbalniho projevu

5.3.2.5 Ucivo/vystupy

Dle nasledujiciho programu se vzdélavaji Zaci se tfemi hodinami tydné.

Francouzsky jazyk

tercie

Ucivo

SVP vystupy

e interkulturni souvislosti

e pozdravy

¢ sloveso byt, jmenovat se

¢ abeceda

e dny v tydnu, mésice, rocni obdobi

e Cislovky 1-31

e porovnava zvukovou a grafickou podobu francouzstiny s jinymi
jazyky

e zamysli se nad slovy francouzského puvodu, kterd uz zna

e pozdravi, rozlouci se, predstavi se, zepta se, jak se dati

e sdéli o sobé zakladni idaje, zepta se na osobni Udaje spoluzaka

e hlaskuje své jméno

e sdéli datum

* vyslovuje Cislovky a pfifazuje hodnotu k Cislici

® zemé a narodnosti, predlozky mista
¢ sloveso mit
e zajmy a konicky

e Cislovky 32-100
e Clen urcity

e tvoreni zaporu

e osvojuje si nazvy vybranych zemi a vhodné voli predlozky mista

e Casuje sloveso mit

® hovofi o svych zélibach

¢ vytvori plakatek, kde predstavi sebe a své konicky

® poznava grafickou a zvukovou stranku cislovek, vSima si
zakonitosti francouzské vyslovnosti

® pouziva cleny urcité, premysli nad rodem a cislem podstatnych
jmen

e tvori jednoduché zaporné véty, odpovida na otazky

¢ rodina, rodinné a Zivotni udalosti
e profese a povolani

e pfivlastfiovaci zajmena

e muzsky a Zensky rod podstatnych jmen

e Cislovky nad 100
e Clen urdity a neurcity

e pravidelna slovesa s koncovkou —er

e predstavi svou rodinu

e osvojuje si slovni zdsobu na téma povolani

¢ vhodné voli pfivlastiovaci zajmena

e rozliSuje rod podstatnych jmen

e vyjadruje Cislovky nad 100

e uziva cleny urcité a neurcité

e Casuje pravidelna slovesa s koncovkou —er

® obchody a nakupovani

e stravovani, potraviny
e v restauraci

* mnozné Cislo podstatnych jmen
e Clen délivy, vyjadieni mnozstvi

e Clen stazeny

® zepta se, sdéli oteviraci dobu obchodu, osvojuje si obrazy
potrebné pro nakupovani

¢ poridi audio nahravku scénky s nazvem "v restauraci, na trznici"

® objedna si v restauraci, v kavarné

® pozndva gastronomii frankofonnich zemi, napiSe recept na
jednu z francouzskych specialit

e tvorfi mnozné Cislo podstatnych jmen

e uziva vyrazy mnozstvi a délivy clen

e tvori Clen staZzeny a uZiva ho ve vétach
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e slovesa platit, koupit, délat, jist

e slovesa s koncovkou -ir

e Casuje slovesa platit, koupit, délat, jist a vS§ima si odliSnosti v
jejich casovani

e Casuje pravidelna slovesa s koncovkou —ir

e mésto, mista, pamatky

e rozdil v uziti vazby c’est / il est

e vyjadreni Cetnosti
* sloveso prendre

e rozkazovaci zpUsob

e dopravni prostredky

e osvojuje si slovni zdsobu na téma mésto

e poznava rozdil mezi vazbou c’est / il est

e vytvofi digitalni plakatek, kde predstavi znamou francouzskou
osobnost (Canva)

* osvojuje si vyrazy Cetnosti

e Casuje sloveso prendre

e tvofi rozkazovaci zpUsob

* popise cestu, zacne rozhovor, kde zepta se na cestu, pouziva
obraty potrebné pfi pohybu ve mésté, popisuje cestu dopravnimi
prostiedky

e pomoci map na internetovych strankach vytvofri trasu po Déciné
a popisuje jednotlivé body

® obleceni, mdda
® pocasi

* popis objektu

¢ rod, ¢islo a umisténi pridavnych jmen

¢ blizka budoucnost, nedavna minulost

¢ ukazovaci zajmena

* sloveso venir

® popiSe, co ma na sobé, hovori o médeé a vkusu

* hovori o pocasi

® popiSe objekt, jeho velikost, material a uziti

e rozlisuje rod a Cislo pridavnych jmen, tvori véty s pridavnymi
jmény

e vyjadri casové umisténi daného momentu, tvori véty s futur
proche nebo passé récent

® pozndva ukazovaci zajmena

e Casuje sloveso venir

Digitalni kompetence zafazované pribéziné

e pouziva online slovnik/prekladac pfi praci s textem, pfi
konfrontaci s novou/neznamou slovni zasobou

e vyuziva online podporu ucebnice k okam?Zité zpétné vazbé pfri
samostatné praci

e pracuje s online aplikacemi pfi procvicovani gramatickych jevl a
nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Quizlet, Kahoot)

¢ sepisSe jednoduchy text v MS Word (napf. k tématim rodina,
kamaradi, domaci mazlicci, denni rezim) a provadi zakladni
grafickou editaci (francouzska klavesnice, akcenty, stylizace pisma
aj.)

Uéivo/vystupy
Dle nasledujiciho programu se vzdélavaji Zaci se dvéma hodinami tydné.
Francouzsky jazyk sekunda
Ucivo SVP vystupy

e interkulturni souvislosti

® pozdravy

¢ sloveso byt, jmenovat se

¢ abeceda

e dny v tydnu, mésice, rocni obdobi

o Cislovky 1-31

® porovnava zvukovou a grafickou podobu francouzstiny s jinymi
jazyky

e zamysli se nad slovy francouzského plvodu, ktera uz zna

* pozdravi, rozlouci se, predstavi se, zepta se, jak se dafi

¢ sdéli o sobé zakladni udaje, zepta se na osobni Udaje spoluzika

e hlaskuje své jméno

e sdéli datum

¢ vyslovuje Cislovky a pfirazuje hodnotu k Cislici

* zemé a narodnosti, predlozky mista

e osvojuje si nazvy vybranych zemi a vhodné voli predlozky mista
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* sloveso mit
e zajmy a konicky
e ¢islovky 32-100

e Clen urcity

e tvoreni zaporu

e Casuje sloveso mit

¢ hovofi o svych zdlibach

e vytvori plakatek, kde predstavi sebe a své konicky

¢ poznava grafickou a zvukovou stranku cislovek, vsima si
zakonitosti francouzské vyslovnosti

e pouziva cleny urcité, premysli nad rodem a ¢islem podstatnych
jmen

¢ tvofi jednoduché zaporné véty, odpovida na otazky

¢ rodina, rodinné a Zivotni udalosti

¢ profese a povolani

e privlastiovaci zajmena

* muzsky a Zensky rod podstatnych jmen
e ¢islovky nad 100

e ¢len urdity a neurcity

e pravidelna slovesa s koncovkou —er

e predstavi svou rodinu

¢ osvojuje si slovni zasobu na téma povolani

¢ vhodné voli pfivlastiiovaci zajmena

¢ rozliSuje rod podstatnych jmen

e vyjadfuje Cislovky nad 100

e uzivd ¢leny urcité a neurcité

e Casuje pravidelna slovesa s koncovkou — er

Digitalni kompetence zafazované priibéiné

* pouzivd online slovnik/prekladac pti préaci s textem, pfi
konfrontaci s novou/nezndmou slovni zadsobou

¢ vyuziva online podporu ucebnice k okamzité zpétné vazbé pfi
samostatné praci

e pracuje s online aplikacemi pfi procvic¢ovani gramatickych jevl a
nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Quizlet, Kahoot)

* sepiSe jednoduchy text v MS Word (napf. k tématdm rodina,
kamaradi, domaci mazliéci, denni rezim) a provadi zakladni
grafickou editaci (francouzska klavesnice, akcenty, stylizace pisma
aj.)

Francouzsky jazyk

tercie

Ucivo

SVP vystupy

¢ obchody a nakupovani

e stravovani, potraviny

e v restauraci

mnozné Cislo podstatnych jmen
e ¢len délivy, vyjadieni mnozstvi
e Clen stazeny

¢ slovesa platit, koupit, délat, jist

e zepta se, sdéli oteviraci dobu obchodu, osvojuje si obrazy
potrebné pro nakupovani

e poridi audio nahravku scénky s ndzvem "v restauraci, na trznici"

* objedna si v restauraci, v kavarné

® poznava gastronomii frankofonnich zemi, napise recept na
jednu z francouzskych specialit

7

e tvofi mnozné Cislo podstatnych jmen

e uziva vyrazy mnozstvi a délivy clen

e tvori ¢len stazeny a uziva ho ve vétach

e Casuje slovesa platit, koupit, délat, jist a vSima si odliSnosti v
jejich casovani

* mésto, mista, pamatky

rozdil v uZiti vazby c’est / il est

e vyjadreni Cetnosti

* sloveso prendre

rozkazovaci zplsob

® osvojuje si slovni zdsobu na téma mésto

® poznava rozdil mezi vazbou c’est / il est

e vytvori digitalni plakatek, kde predstavi znamou francouzskou
osobnost (Canva)

® osvojuje si vyrazy Cetnosti

e Casuje sloveso prendre

* tvofi rozkazovaci zpUsob
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¢ dopravni prostfedky

* popiSe cestu, zacne rozhovor, kde zeptd se na cestu, pouziva
obraty potiebné pti pohybu ve mésté, popisuje cestu dopravnimi
prostredky

e pomoci map na internetovych strankach vytvoti trasu po Déciné
a popisuje jednotlivé body

¢ obleceni, mdda
* pocasi

* popis objektu

¢ rod, ¢islo a umisténi pridavnych jmen

* blizka budoucnost, nedavna minulost

¢ ukazovaci zdjmena

¢ sloveso venir

® popisSe, co ma na sobé, hovori o médé a vkusu

* hovofi o pocasi

* popiSe objekt, jeho velikost, material a uziti

¢ rozliSuje rod a Cislo pridavnych jmen, tvori véty s pridavnymi
jmény

e vyjadri Casové umisténi daného momentu, tvori véty s futur
proche nebo passé récent

® poznava ukazovaci zdjmena

e Casuje sloveso venir

e volny Cas, domaci prace, kulturni Zivot
e vyjadreni Casu
 obraty pro sjednani schlzky

® zvratna slovesa

* slovesa s koncovkou -ir

* popis vzhledu, vlastnosti, charakter

* hovofi o svych kazdodennich aktivitach

® zepta se na Cas, sdéli ¢as

¢ navrhne schlizku, upfesni ¢as a misto shledani, odmitne, pfijme
pozvani na schlzku

e Casuje zvratnad slovesa

e vytvori pozvanku

e Casuje pravidelna slovesa s koncovkou —ir

¢ jednoduse popise fyzicky vzhled a charakter osoby

v

Digitalni kompetence zafazované pribéiné
¢ pouziva online slovnik/prekladac pti praci s textem, pfi
konfrontaci s novou/neznamou slovni zasobou

e vyuZiva online podporu ucebnice k okam?Zité zpétné vazbé pri
samostatné praci

 pracuje s online aplikacemi pfi procvicovani gramatickych jevl a
nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Quizlet, Kahoot)

e sepiSe jednoduchy text v MS Word (napf. k tématlim rodina,
kamaradi, domaci mazlicci, denni rezim) a provadi zakladni
grafickou editaci (francouzska klavesnice, akcenty, stylizace pisma
aj.)

Francouzsky jazyk

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

¢ bydleni, vybaveni bytu a naklady

e otazka spolecné bydleni a reseni
nedorozumeéni

¢ minuly ¢as sloZeny (s pomocnym slovesem

mit) a vyrazy casu

e predlozky mista

¢ rozkaz, zakaz

* predmét primy

¢ osvojuje si danou slovni zasobu, ziska informace o ubytovani,
byté

e porozumi novinovému ¢lanku o bydleni, kratkému inzeratu

e vyjadri potizZe pfri sdileni stejné domacnosti, dokaze na né
reagovat, vyjadri prosbu o reseni problému, upozorni na zavadu
zafizeni v domacnosti, pisemné se omluvi, vyjadfi politovani

¢ vyhleddva tvary sloves v minulém case v textu, tvofi véty v
minulém Case slozeném (s pomocnym slovesem avoir), uziva
vyrazy €asu

e situuje predmét v prostoru

* rozumi napistim vyjadrtujici zakaz nebo doporuceni, pfifazuje
napisy k piktogramim

o vytvori cedulky s piktogramy vyjadrujici zakaz

* nahrazuje predmét primy ve vété vhodnym zajmenem
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e lidské télo a zdravi

¢ potize kazdodenniho Zivota
e rada, doporuceni
e minuly cas sloZeny zvratnych sloves

e predmét neprimy

¢ osvojuje si slovni zasobu k popisu lidského téla, popise svj
fyzicky stav a poda informace

* 0svoji si vyrazy pro vyjadreni negativniho postoje, emoce

¢ pochopi radu nebo doporuceni ostatnich

e Casuje zvratna slovesa v minulém case slozeném

¢ nahrazuje nepfimy predmét ve vété zajmenem

e studium, profesni Zivot

e pfislovce ¢asu a miry

® vztazna zajmena que a qui

® poznava Skolsky systém ve Francii, porovnava ho s ceskym,
vyjadfi sva prani, zamér tykajici se kariéry

e voli a pouziva pfislovce ve vétach

e tvori vztazné véty se zajmeny que a qui

e cestovani, ubytovani

e formalni dopis, pohled

¢ stupfovani pridavnych jmen
e pravidelna slovesa s koncovkou —ir
e minuly ¢as sloZeny (se slovesem byt)

¢ imperfektum neosobnich sloves

o fiktivné si rezervuje ubytovani, orientuje se v on-line formulafi,
vyjadii své preference, vahani

¢ napiSe formalni mail, pohlednici

e pomoci Al vytvori pohlednici, tu pak doplni textem a nasdili ve
skupinovém chatu se spoluzaky

e stupnuje pridavna jména

e Casuje slovesa s koncovkou —ir

e tvofi minuly ¢as s pomocnym slovesem étre

e uziva vyrazy imperfekta neosobnich sloves k popisu déje v
minulosti

v

Digitalni kompetence zafazované pribéiné
¢ pouziva online slovnik/prekladac pti praci s textem, pfi
konfrontaci s novou/nezndmou slovni zadsobou

* vyuZziva online podporu ucebnice k okam?zité zpétné vazbé pri
samostatné praci

e pracuje s online aplikacemi pfi procvicovani gramatickych jevl a
nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Quizlet, Kahoot)

e sepiSe jednoduchy text v MS Word (napf. k tématlim rodina,
kamaradi, domaci mazlicci, denni rezim) a provadi zakladni
grafickou editaci (francouzska klavesnice, akcenty, stylizace pisma
aj.)
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5.3.3 Spanélsky jazyk

Poéet vyuéovacich hodin za tyden (od 2026-2027)* Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta| sexta septima oktava
0 0 3 3 0 0 0 0 6
Povinné Povinné
volitelny volitelny
Poéet vyucéovacich hodin za tyden (od 2026-2027)? Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktdva
0 2 2 2 0 0 0 0 6
Povinné Povinné Povinné
volitelny volitelny volitelny

Dalsi cizi jazyk se do Skolniho roku 2025/2026 vyucoval v tercii a v kvarté a bylo mu vénovano 6 hodin z
disponibilni ¢asové dotace.! Od roku 2026/2027 se vyuluje v sekundég, tercii a kvarté a je mu vénovano 6
hodin z disponibilni ¢asové dotace.?

5.3.3.1 Charakteristika predmétu

Oblast Dalsi cizi jazyk
Charakteristika predmétu Predmét Spanélsky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a patfi do vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk.

Obsahové, casové a organizacni | Vyuka Spanélského jazyka probiha v tercii a kvarté v délenych tfidach
vymezeni predmétu (specifické v jazykové ucebné s moznosti pouZiti videa, ve tfidach vypocetni
informace o predmétu dulezité techniky a v u€ebndach kmenovych. K dispozici mame i u¢ebnu s

pro jeho realizaci) interaktivni tabuli. Vyucuje se podle ucebnice Aventua nueva 1, ktera
poskytuje zakladni material pro vyuku zajistujici jazykové a kulturni
vzdélani nutné pro béZnou komunikaci ve Spanélském jazyce.
Studium pro zacatecniky je zaméreno pfedevsim na zvladnuti
komunikativnich dovednosti na Urovni Al podle Spole¢ného
evropského referencéniho ramce pro jazyky. Pfi napliovani obsahu je
vénovana pozornost vsem prarezovym tématlm. Cilem predmétu je
osvojeni si jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, rozvijeni
schopnosti Zaka dorozumeét se timto jazykem v béznych situacich,
vyuzivat ho v praktickych ¢innostech a také ziskani vseobecné
orientace tykajici se Spanélsky mluvicich zemi. Pfi vyuce jsou
vyuzivany ucebnice s pracovnim seSitem, zvukové nahravky
namluvené rodilymi mluvcéimi, slovniky, mapy, online podpora
doplniikovych material(, obrazky, fotografie a jednoduché autentické
texty. Tyto materidly Zakim od pocatku vyuky zprostredkovavaji
zakladni informace o kazdodennim Zivoté a kulture Spanélsky
mluvicich zemi.

Kromé béZzné metody vyucovani je ¢astd prace ve dvojicich Ci v
tymech, samostatna prace nebo vyuka formou hry. Prosazuje se
individuaini pfistup k Zakam. Soucasti vyuCovani jsou i pfilezitostné
akce jako exkurze a soutéze. Pfedevsim samostatna tvorivost zaka,

a prdce s realiemi propojuji Spanélstinu s jinymi predméty jako
zemépis, informatika, ob¢anska a rodinna vychova.

5.3.3.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu
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Kompetence k fesSeni problému: | ¢ posoudi/zjisti, zda Ize problém Fesit s vyuzitim zadanych informaci;
rozhodne, které informace nutné k feseni problému nejsou k dispozici.
¢ vyhodnoti rlizné vlastni i predloZené varianty feseni a rozhoduje se
mezi nimi.

Kompetence komunikativni: e v rliznych zdrojich si ovétuje, zda jsou informace pravdivé, a pfipravi
si argumenty pro zdGvodnéni svého nazoru na né.

¢ dava druhym lidem najevo, Ze jim nasloucha tim, ze s nimi udrzuje
ocni kontakt; svou mimikou dava najevo vstficnost; verbalné i
neverbalné dava najevo porozumeéni pro pocity druhého (pritakava).

Kompetence socialni a ¢ samostatné (individualné i jako ¢lenové skupiny) se postaraji o
personalni: hotové dilo.

* po skonceni prace se stard o uklid.
Kompetence obcanska: ¢ samostatné posuzuje, zda uz ma dost informaci, aby se mohl

rozhodovat; zvazuje pro i proti v daném problému, odmita zaujmout
konecné stanovisko, pokud nemél dost ¢asu k rozvaze.

e aktivné pomaha slovem i ¢inem spoluzakdm i spoluobéandm, podle
svych moznosti se zapojuje do obecné prospésnych akci na mistni i Sirsi
drovni.

Kompetence pracovni: * po skonceni prace se stard o uklid.

* rozpozna kvalitni prdci a dobfe splnény ukol (podle zadani a predem
stanovenych kritérii); sam nebo ve spolupréci se spoluzaky zhodnoti
podle predem stanovenych kritérii praci ostatnich i vlastni praci.

¢ vwhodnocuje, v jakych oborech lidského konani by mohl svij zdjem a
své vlohy rozvijet.

Kompetence k uceni: ¢ identifikuje vlastni chybu a zjisti jeji pti¢inu, nevnima ji jako selhani a
ostudu, nenech3 se ji odradit, ale rozpozna v ni pfileZitost k uceni,
hleda a naléza zpUsoby jeji ndpravy; zméni zvolenou cestu tehdy, kdyz
se presvédci o omylu nebo bezvychodnosti.

e aktivné vyuziva rGizné zdroje informaci (knihy, encyklopedie, pfirucky,
tabulky, grafy, tisk, lidé, internet...); vyhodnoti a obhaji, ktery z
pouZzitych zdroju je pro danou situaci (problém) nejefektivnéjsi.
Kompetence digitalni: e zapojuje se do spolecnosti prostfednictvim rliznych digitalnich médii.
vyuziva digitdlnich vzdélavacich prostfedi. Dle svych potfeb vytvafi
portfolia digitalnich zdroju.

e seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prdv a dodrZovani
pravnich norem a dodrZuje je.

e uplatiiuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim
prostredi

e uplatniuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem.

¢ vyuzivani zaklady pocitacové grafiky (prace s obrazky).

¢ vyhledava potifebné informace z doporucenych zdrojli a posuzuje
jejich vérohodnost.

e dle svych potreb ukladani a zpracovavani informaci.

¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.3.3.3 Pouzivané metody a formy
e prace ve dvojicich, skupinova prace, samostatna prace
e vyklad, vysvétlovani
» napodobovani/simulace redlnych situaci, vyména roli
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¢ rozhovory, fizené rozhovory, diskuze,

e prace s ucebnici, pracovnim sesitem, pracovnimi listy, slovniky

e prace s textem

e prace s obrazovym materidlem

e prace s videem, uryvky film(, audiovizualni cviceni

e prace s digitalnimi technologiemi (online slovniky, elektronickd uc¢ebnice, mobilni telefony, online

aplikace)

¢ myslenkové mapy, brainstorming

e aktivizacni cviceni (kfizovky, didaktické hry, zpév, kvizy)

¢ sebehodnoceni, zpétna vazba, prace s chybou

¢ prezentace vlastni tvorby, slohové prace

5.3.3.4 Prirezova témata

Sebepoznani a sebepojeti

zajmy, konicky, jidelni¢ek

U nas doma
Obleceni a mdda - vztah k modé
O prazdninach

Seberegulace a sebeorganizace

planovani ¢innosti, organizace dne

Zit zdravé a byt fit - zdravy Zivotni styl

Poznavani lidi

U nas doma

Mezilidské vztahy

pozvanky, oslavy, kamaradi

U nas doma

Muj tyden

Jak se dostanu ...? - Zivot ve mésté a
na venkové

Komunikace

pozdravy, navazovani kontaktd,
predstavovani, prikazy, medialni
komunikace

U nas doma - rozvoj monologu
Obleceni a méda - rozhovory v
obchodé

MUj tyden - vzajemné poznavani se
Jak se dostanu ... ? - prikazy

Zit zdravé a byt fit - rozhovory u
|ékafe, o nemocich

O prazdnindch - planovani prazdnin a
cesty na dovolenou, zaZitky z prazdnin,
e-mail

Kreativita

U nas doma

Evropa a svét nds zajima

cizi jazyk jako prostfedek komunikace
a porozuméni mezi narody, cestovani,
evropské zemé, euro

MUj tyden - porovnani vzdélavaciho
systému, znamkovani

tvorba medialniho sdéleni

fonetika jako jeden z predpokladi
komunikace a zakladd spravného
verbalniho projevu

5.3.3.5 Ucivo/vystupy

Vzdélavaci program pro zaky se tfihodinovou dotaci.

Spanélsky jazyk

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:

pozdravy

nékteré evropské zemé, narodnosti a jazyky

hldskuje a vyslovuje

pozdravi a rozlouci se

rozumi zakladnim pokyndm ve cvicenich
fekne, jakymi mluvi jazyky

podékuje, omluvi se a zepta se, kdyZ nerozumi
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Gramatika:

osobni zajmena

sloveso ser, slovesa llamarse a hablar v j.C.
zapor ve vété

tdzaci zajmena ¢Qué? éQuién? éDe donde?
éComo?

narodnosti a pfid. jména obyvatelska

zeptd se na jméno, narodnost a odpovi

Redlie:

pojmenovani nékterych véci charakteristickych
pro Spanélsky hovofici zemé

oficialni jazyky Spanélska, mapa Spanélska

zeptd se na vyznam slov, a jak se fekne néco Spanélsky

Slovni zasoba:

predmeéty ve tridé

pridavna jména pro popis predmétl

barvy

aktivity na hodinu Spanélstiny

podstatnd jména souvisejici s praci s u¢ebnici

pojmenuje véci ve tridé

vyjadFi, co se nachdzi na urcitém misté
rekne, jaké véci jsou a jakou maji barvu
fekne, co déla na hodindch Spanélstiny
fekne, co déla rad a co ne

Gramatika:

urcity a neurcity clen

rod a Cislo podstatnych jmen
pfechylovani a mn. &islo pfid. jm.
neosobni slovesny tvar hay

Casovani pravid. sloves v pfit. case
nepravidelna slovesa tener a ver
ukazovaci zajmeno este, -a, -0s, -as
tazaci zajmena écudnto? a épor qué?
pfislovce mucho

vazba para + infinitiv

Reidlie:

Spanélstina ve svété

v

vyjadri, proc€ se uci Spanélsky

Slovni zasoba:
prazdninové a volnocasové aktivity
¢asti dne a kazdodenni ¢innosti

mista v ptirodé a ve mésté

podstatnd a pfidavnd jména pro popis mist

fekne, co déla o prazdninach
popise svij den
fekne, kde se nachazi osoby, mista a véci

popise misto

vyjadFi nazor (Creo que ...) a prani a preference (Quiero /

Prefiero)
napi$e neformalni e-mail nebo pohled

Gramatika:

nepravidelna slovesa estar, ir, hacer, decir,
saber

slovesa se zménou samohlasky (e —ie, o (u) -
ue)

zvratna zdjmena, zvratna slovesa
sloveso preferir (a)

pouziti sloves ser-estar-hay

porovnava
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predlozky de (del), en, a (al)
spojky y, o, ni, pero, por eso
pridavna jména buen (o), mal (o)

porovnavani

Realie:

Spanélska mésta a mista

Slovni zasoba:
povolani a mista vykonu povolani
osobni Udaje jako adresa aj.

Cislovky 10-100
svétoveé strany

roc¢ni obdobi, pocasi

pta se a odpovida na otazky o povolani
fekne, co kdo déla v rdznych profesich
vyjadri, ¢im chce byt a proc

zeptd se na adresu, e-mail a tel. cislo
pocita do 100

hovofi o pocasi

Gramatika:

prechylovani podstatnych jmen uréujicich
povolani

poutziti ¢lenu s podst. jmény uréujicimi
povolani

vykani, zajmena usted, ustedes

tazaci zajmeno écudl?

slovesa pravidelna v 1. osobé jednotného Cisla
(conocer, traducir)

predlozka a s predmétem ve 4. padu (pfedmét
pfimy)

pouziva vykani

Redlie:
adresy ve Spanélsku
autonomni oblasti Spanélska

pocasi a priroda ve Spanélsku

Slovni zasoba:

rodina, pfibuzenské vztahy, rodinny stav

povahové vlastnosti
vzhled osob

hovofi o rodiné a pfibuznych

zepta se na vék a fekne, kolik je mu let
fekne, kdy ma narozeniny, popreje
popise vzhled a vlastnosti osob

uréi datum

Gramatika:

privlastnovaci zajmena nesamostatna
predlozka de (shrnuti)

pfislovce muy, bastante, un poco, nada

treti stupen pridavnych jmen

zepta se a fekne, co nebo kdo je ,nej”

Redlie:
pfijmeni ve Spanélsky mluvicim svété

Spanélské svatky a oslavy

Digitalni kompetence zafazované priibéiné
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* pouziva online slovnik/prekladac pti praci s textem, pfi
konfrontaci s novou/neznamou slovni zasobou

¢ vyuziva online podporu ucebnice k okamzZité zpétné vazbé pfi
samostatné praci

e pracuje s online aplikacemi pfi procvicovani gramatickych jevl a
nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Kahoot)

e sepiSe jednoduchy text v MS Word (napf. k tématdm rodina,
kamaradi, domaci mazlicci, denni rezim) a provadi zakladni
grafickou editaci (francouzska klavesnice, akcenty, stylizace pisma
aj.)

Spanélsky jazyk

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:
zaliby, zajmy, volny cas

druhy filma

fekne, jaké jsou jeho zajmy, co ma rad a co ne
rekne, co a jak casto déla ve volném case
rekne, co se mu libi na druhych

vyjadfi, Ze néco umi nebo neumi délat

hovofi o tom, jaké filmy se mu libi

Gramatika:
slovesa gustar, encantar, interesar
zajm. predmétu neprimého, zajm. s
predlozkou
vztazné zajmeno que
zapor ve vété, dvoji zapor
prislovce todo, mucho/muy, bastante,
poco,un poco, nada

Redlie:
Barcelona
zkracené verze Spanélskych jmen

Slovni zasoba:

orientace ve mésté

mésto, mista ve mésté, dopravni prostredky
predlozky pro urceni mista a casu

kulturni udalost
dny v tydnu, Skolni predméty

zepta se na cestu a popise ji

zepta se a rekne, kolik je hodin

sjedna si schiizku, pfijme/odmitne pozvani

zepta se a rekne, kdy a kde se kona urcita udalost
fekne, co bude délat a zepta se na plany ostatnich

Gramatika:

slovesnd vazba ir a + infinitiv

tener que + inf., poder + inf.

slovesa se zménou kmenové samohlasky (e
- i)

sloveso ser pro urceni mista a doby konani
predlozky v pfisloveéném urceni ¢asu
predlozky se slovesem ir (shrnuti)

sloveso tardar

vazba antes de/después de + inf

Redlie:
béZny den ve Spanélsku
oteviraci hodiny ve Spanélsku

popiSe svij bézny den (opakovani)

Slovni zasoba:
¢asti domu/bytu, ndbytek

popise véc, jejiz nazev nezna
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prislovce a predlozky pro uréeni polohy
predmétu

predméty pouzivané na cestach

fraze pouZivané na navstévé

urci, kde se véci nachazeji a komu patfi

popiSe dim/byt a jeho ¢asti, popiSe pokoj
popiSe vyhody a nevyhody bydleni

pfivitd navstévu a je zdvofilym hostem
fekne, co je tfeba, co je dovoleno/zakdzano

Gramatika:

neurcita zajm. algun, alguno, ningun,
ninguno

zdjmena predmétu pfimého, lo

poutZiti sloves estar-hay (opakovani)
privlastfovaci zajmena samostatna
neosobni vazby hay que, (no) se puede, esta
prohibido/permitido + infinitiv

Redlie:
narodni park Picos de Europa

Slovni zasoba:

ovoce, zelenina, maso, ryby, sladkosti,
napoje

druhy obchodU s potravinami
mnozstvi a baleni potravin

vyrazy pouzivané pfi nakupovani
vyrazy pouZzivané v restauraci

hovofi o stravovacich navycich
urci cenu a mnozstvi potravin

nakoupi potraviny

objedna si v restauraci
popise, z ceho se sklada pokrm
nékomu néco poradi, prikaze, zakaze

Gramatika:

rozkazovaci zplsob kladny a zaporny
rozkaz pro 2. osobu j. ¢.

ukazovaci zajmeno ese, -a, -0s, -as
postaveni zajmen ve vété (opakovani)
véty zvolaci (jQué + podst. / pfid. jm. /
prislovce!)

spojka si + sloveso v ptit. Case

trpny rod a zvratné se

Redlie:

trznice ve Spanélsku

Camino de Santiago

typicka Spanélska jidla a pokrmy
tapas

Slovni zasoba:

zazitky z cest

vyrazy pro hodnoceni zazitkd

bézné ukoly vSedniho dne

pfislovecna urceni ¢asu vztahujici se do
minulosti

nékteré zemé a svétové metropole

vypravi o svych cestach a zazitcich z cest

rekne, co délal v uplynulych dnech i v minulosti

urci, kdy v minulosti se néco odehralo
vyjadri, kdy néco délal naposledy

urc¢i datum

Gramatika:
minuly ¢as jednoduchy pravidelnych sloves
minuly ¢as jednoduchy nepravidelnych
sloves ser, ir, estar,

hacer, tener
poutziti minulého ¢asu jednoduchého

fekne, jak se mél a jaké bylo to, co prozil

Readlie:
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turisticka lakadla v Madridu
hudba ve Spanélsku
pisné Spanélsky zpivajicich interpretl

Digitalni kompetence zafazované pribéiné

e pouzivd online slovnik/prekladac pfi praci s textem, pfi konfrontaci
s novou/neznamou slovni zdsobou

e vyuziva online podporu ucebnice k okamZité zpétné vazbé pfi
samostatné praci

e pracuje s online aplikacemi pfi procvi¢ovani gramatickych jevl a
nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Quizlet, Kahoot)

e sepiSe jednoduchy text v MS Word (napf. k tématim rodina,
kamaradi, domaci mazlicci, denni rezim) a provadi zakladni grafickou
editaci (francouzska klavesnice, akcenty, stylizace pisma aj.)

Uc¢ivo/vystupy

Vzdélavaci program pro Zaky se dvouhodinovou dotaci.

Spanélsky jazyk

Sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:
pozdravy
nékteré evropské zemé, narodnosti a jazyky

hlaskuje a vyslovuje

pozdravi a rozloudi se

rozumi zakladnim pokyn(m ve cvi¢enich
fekne, jakymi mluvi jazyky

podékuje, omluvi se a zepta se, kdyZ nerozumi

Gramatika:

osobni zajmena

sloveso ser, slovesa llamarse a hablar v j.C.
zapor ve vété

tazaci zajmena éQué? éQuien? éDe donde?
é¢Como?

narodnosti a pfid. jména obyvatelska

zepta se na jméno, narodnost a odpovi

Redlie:

pojmenovani nékterych véci
charakteristickych pro Spanélsky hovorici
zemé

oficidlni jazyky Spanélska, mapa Spanélska

zepta se na vyznam slov, a jak se fekne néco Spanélsky

Slovni zésoba:

predmeéty ve tridé

pridavna jména pro popis predmétd

barvy

aktivity na hodinu Spanélstiny

podstatna jména souvisejici s praci s u¢ebnici

pojmenuje véci ve tridé

vyjadri, co se nachazi na urcitém misté
rekne, jaké véci jsou a jakou maji barvu
rekne, co déla na hodinach Spanélstiny
rekne, co déla rad a co ne

Gramatika:
urcity a neurdity clen
rod a Cislo podstatnych jmen

prechylovani a mn. ¢islo pfid. jm.

neosobni slovesny tvar hay
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¢asovani pravid. sloves v pfit. ¢ase
nepravidelna slovesa tener a ver
ukazovaci zajmeno este, -a, -0s, -as
tazaci zajmena écudnto? a épor qué?
pfislovce mucho

vazba para + infinitiv

Redlie:

Spanélstina ve svété

vyjadri, proc se uci Spanélsky

Slovni zasoba:

prazdninové a volnocasové aktivity
Casti dne a kazdodenni ¢innosti
mista v prirodé a ve mésté

podstatnd a pfidavna jména pro popis mist

Prefiero)

fekne, co déld o prazdninach

popise svlj den

fekne, kde se nachazi osoby, mista a véci

popise misto

vyjadri ndzor (Creo que ...) a pfani a preference (Quiero /

napiSe neformalni e-mail nebo pohled

Gramatika:

nepravidelna slovesa estar, ir, hacer, decir,
saber

slovesa se zménou samohlasky (e —ie, o (u) -
ue)

zvratna zajmena, zvratna slovesa

sloveso preferir (a)

pouziti sloves ser-estar-hay

predlozky de (del), en, a (al)

spojky y, o, ni, pero, por eso

pridavna jména buen (o), mal (o)

porovnavani

porovnava

Redlie:

Spanélska mésta a mista

Digitalni kompetence zafazované prubéziné

e pouzivd online slovnik/prekladac pfi praci s textem, pfi konfrontaci
s novou/neznamou slovni zasobou

e vyuziva online podporu ucebnice k okamzité zpétné vazbé pfri
samostatné praci

e pracuje s online aplikacemi pfi procvi¢ovani gramatickych jevl a
nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Kahoot)

Spanélsky jazyk

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:
povolani a mista vykonu povolani
osobni Gdaje jako adresa aj.

Cislovky 10-100

svétové strany

ro¢ni obdobi, pocasi

pta se a odpovida na otazky o povolani
rekne, co kdo déla v raznych profesich
vyjadri, ¢im chce byt a proc

zepta se na adresu, e-mail a tel. cislo
pocita do 100

hovoti o pocasi
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Gramatika:

prechylovani podstatnych jmen uréujicich
povolani

pouziti ¢clenu s podst. jmény urcujicimi
povolani

vykani, zajmena usted, ustedes

tazaci zajmeno écudl?

slovesa pravidelna v 1. osobé jednotného
Cisla (conocer, traducir)

predlozka a s predmétem ve 4. padu
(predmét primy)

pouziva vykani

Redlie:

adresy ve Spanélsku
autonomni oblasti Spanélska
pocasi a priroda ve Spanélsku

Slovni zasoba:
rodina, pfibuzenské vztahy, rodinny stav

povahové vlastnosti

hovofi o rodiné a pribuznych
zepta se na vék a fekne, kolik je mu let

rekne, kdy ma narozeniny, popreje

privlastnovaci zajmena nesamostatna
predlozka de (shrnuti)
pfislovce muy, bastante, un poco, nada

treti stupen pridavnych jmen

vzhled osob popise vzhled a vlastnosti osob
urci datum
Gramatika: zepta se a fekne, co nebo kdo je ,nej”

Redlie:
pfijmeni ve Spanélsky mluvicim svété

Spanélské svatky a oslavy

Slovni zasoba:

zaliby, zajmy, volny cas

rekne, jaké jsou jeho zajmy, co md rdd a co ne
rekne, co a jak casto déla ve volném case

druhy filmu rekne, co se mu libi na druhych
vyjadri, Ze néco umi nebo neumi délat
hovofi o tom, jaké filmy se mu libi
Gramatika:

slovesa gustar, encantar, interesar
zajm. pfedmétu nepfimého, zajm. s
predlozkou
vztazné zajmeno que
zapor ve vété, dvoji zapor
pfislovce todo, mucho/muy, bastante,
poco,un poco, nada
| Realie:
Barcelona

Zkracené verze Spanélskych jmen

Digitalni kompetence zafazované pribéiné
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e pouziva online slovnik/prekladac pfi praci s textem, pfi konfrontaci

s novou/neznamou slovni zasobou

e vyuziva online podporu ucebnice k okamZité zpétné vazbé pfi

samostatné praci

e pracuje s online aplikacemi pfi procvi¢ovani gramatickych jev( a

nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Kahoot)

e sepiSe jednoduchy text v MS Word (napf. k tématdm rodina,
kamaradi, domaci mazlicci, denni rezim) a provadi zakladni grafickou
editaci (francouzska klavesnice, akcenty, stylizace pisma aj.)

Spanélsky jazyk

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:

orientace ve mésté

mésto, mista ve mésté, dopravni prostredky
predlozky pro urceni mista a casu

kulturni udalost
dny v tydnu, Skolni predméty

zepta se na cestu a popise ji
zepta se a rekne, kolik je hodin
sjednd si schiizku, pfijme/odmitne pozvani

zepta se a rfekne, kdy a kde se kona urcita udalost
rekne, co bude délat a zepta se na plany ostatnich

Gramatika:

slovesna vazba ir a + infinitiv

tener que + inf., poder + inf.

slovesa se zménou kmenové samohlasky (e
- i)

sloveso ser pro urceni mista a doby konani
predlozky v pfisloveéném urceni ¢asu
predlozky se slovesem ir (shrnuti)

sloveso tardar

vazba antes de/después de + inf

Redlie:
béiny den ve Spanélsku
oteviraci hodiny ve Spanélsku

popise svlj bézny den (opakovani)

Slovni zasoba:

¢asti domu/bytu, nabytek

pfislovce a predlozky pro urceni polohy
predmétu

predméty pouzivané na cestach

fraze pouZivané na navstévé

popise véc, jejiz nazev neznd

urci, kde se véci nachazeji a komu patfi
popise dim/byt a jeho ¢asti, popiSe pokoj
popise vyhody a nevyhody bydleni

privita navstévu a je zdvorilym hostem
fekne, co je tfeba, co je dovoleno/zakazano

Gramatika:

neurcita zajm. algun, alguno, ningun,
ninguno

zajmena predmétu pfimého, lo

pouziti sloves estar-hay (opakovani)
privlastfovaci zajmena samostatna
neosobni vazby hay que, (no) se puede, estd
prohibido/permitido + infinitiv

Redlie:
narodni park Picos de Europa

Slovni zasoba:
ovoce, zelenina, maso, ryby, sladkosti,
napoje

hovofi o stravovacich navycich

urci cenu a mnozstvi potravin
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druhy obchodd s potravinami
mnozstvi a baleni potravin
vyrazy pouzivané pfi nakupovani
vyrazy pouzivané v restauraci

nakoupi potraviny

objedna si v restauraci
popise, z ceho se sklada pokrm
nékomu néco poradi, prikaze, zakaze

Gramatika:

rozkazovaci zpusob kladny a zaporny
rozkaz pro 2. osobu j. ¢.

ukazovaci zajmeno ese, -a, -0s, -as
postaveni zajmen ve vété (opakovani)
véty zvolaci (jQué + podst. / prid. jm. /
prislovce!)

spojka si + sloveso v pfit. Case

trpny rod a zvratné se

Redlie:

trinice ve Spanélsku

Camino de Santiago

typicka Spanélska jidla a pokrmy
tapas

Slovni zasoba:

zazitky z cest

vyrazy pro hodnoceni zazitka

béZzné ukoly viedniho dne

pFislovecna urceni asu vztahujici se do
minulosti

nékteré zemé a svétové metropole

vypravi o svych cestach a zazitcich z cest
fekne, co délal v uplynulych dnech i v minulosti
urci, kdy v minulosti se néco odehralo

vyjadfi, kdy néco délal naposledy

urci datum

Gramatika:
minuly ¢as jednoduchy pravidelnych sloves
minuly ¢as jednoduchy nepravidelnych
sloves ser, ir, estar,

hacer, tener
pouziti minulého ¢asu jednoduchého

fekne, jak se mél a jaké bylo to, co prozil

Redlie:

turisticka lakadla v Madridu

hudba ve Spanélsku

pisné Spanélsky zpivajicich interpretd

Digitalni kompetence zafazované pribéiné

e pouziva online slovnik/pfekladac pfi praci s textem, pfi konfrontaci
s novou/neznamou slovni zasobou

e vyuziva online podporu ucebnice k okamzité zpétné vazbé pfri
samostatné praci

e pracuje s online aplikacemi pfi procvicovani gramatickych jev( a
nacviku nové slovni zasoby (Wordwall, Quizlet, Kahoot)

e sepiSe jednoduchy text v MS Word (napf. k tématim rodina,
kamaradi, domaci mazlicci, denni rezim) a provadi zakladni grafickou
editaci (francouzska klavesnice, akcenty, stylizace pisma aj.)
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5.4 Matematika

Potet vyuéovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta| sexta septimal  oktava
4 4 4 4 0 0 0 0 16
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.4.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Predmét Matematika pokryva vzdélavaci oblast Matematika a jeji
aplikace, kterou stanovuje RVP ZV.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Ve vyuce matematiky se zamérujeme na rozvoj logického,
abstraktniho a exaktniho mysleni zZak(, dale na rozvoj tvofivosti a
geometrické predstavivosti. V rdmci predmétu si Zaci osvojuji
matematické pojmy a algoritmy, které dokdzou efektivné vyuzivat pfi
feseni Ukoll vychazejicich z praxe. Cilem prace v hodinach je nejen
rozvijet matematické dovednosti Zaka, ale také je vést k
zodpovédnosti, vytrvalosti, pldnovani, organizaci vlastni prace.
Predmétem Matematika prolina prifezové téma Osobnostni a
socialni vychova.

Pfedmét Matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét, a to ve
vSech rocnicich 4 hodiny tydné.

Pfedmét je posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

V primé jsou Zaci déleni na 2 hodiny matematiky tydné do 2 skupin, v
sekundé na 1 hodinu matematiky tydné do dvou skupin; tato hodina
ma formu cviceni.

Rozvoj vypocetni techniky a fada matematickych pocitacovych
program( umoznuji efektivné a zabavnou formou procvicovat ucivo
matematiky, rozvijet prostorovou predstavivost zak(. Proto nékteré
hodiny cviceni probihaji v u¢ebné IVT, popf. v multimedialni u¢ebné s
vyuZitim interaktivni tabule.

5.4.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feSeni problému:

* spojuje a systematizuje osvojené poznatky.

¢ osvojuje si schémata reseni pro jednotlivé typy uloh.

¢ vyuziva zkuSenosti a modelovych situaci, pokousi se diskutovat
feSeni a hleda vlastni postupy pfi reseni probléma.

o fesi praktické ulohy, ve kterych spojuje védomosti z rGznych oblasti.

Kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu.

¢ naslouchda druhym, porozumi jim a vhodné reaguje, zapojuje se do
diskuse a prosazuje vlastni nazor.

¢ pokousi se o kultivované, vécné a srozumitelné vyjadrovani.

¢ vysvétluje a obhajuje spravnost svého postupu reseni ulohy.

Kompetence socidlni a
personalni:

e spolupracuje v tymu, pomaha stanovit pravidla samostatné prace a
prace ve skupiné, respektuje dohodnutd pravidla.

¢ respektuje nazory a myslenky druhych.

¢ uvédomuje si zodpovédnost za ¢innost skupiny, dileZitou roli Ucty a
vzajemné pomoci.

Kompetence obcanska:

e pfistupuje zodpovédné ke studiu.
¢ poskytuje podle svych moZnosti t¢innou pomoc v dané situaci.




Kompetence pracovni:

dodrZuje bezpecnost prace.

e Pracuje s modely téles, umi pouZivat rysovaci pomucky, kalkulatory a

¢ Dodrzuje postupy pfi reSeni konstrukcnich Uloh, dokdze srozumitelné
a prehledné zapsat reSeni ulohy.

e \lyuZiva algoritmi jako prostiedk( k reseni tloh, tyto metody a
pracovni postupy aplikuje i v jinych oblastech.

Kompetence k uceni:

metody feseni Uloh).

pladnuje postupy.

¢ osvojuje si védomosti na zdkladé vnimani, poznavani, mysleni,
zapamatovani, praktického experimentovani i Zivotnich zkuSenosti.
e osvojuje si zakladni pojmy, principy a odbornou terminologii.

¢ ovladd matematické prostfedky a nastroje (pojmy, algoritmy,

¢ sdéluje vlastni poznatky, objevuje nova feseni, tfidi poznatky a

Kompetence digitalni:

portfolia digitalnich zdroja.

prostredi

textem a obrazem.

jejich vérohodnost.

e zapojuje se do spolecnosti prostrednictvim rdznych digitalnich médii.
vyuziva digitalnich vzdélavacich prostfedi. Dle svych potfeb vytvari

¢ seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prav a dodrzovani
pravnich norem a dodrZuje je.
e uplatfiuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim

¢ uplatnuje zakladni estetickd a typografickd pravidla pro pracis

¢ vyuzivani zaklady pocitacové grafiky (prdce s obrazky).
¢ vyhledava potrebné informace z doporuéenych zdrojl a posuzuje

e dle svych potieb ukladani a zpracovavani informaci.
¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.4.3 Pouzivané metody a formy

Kompetence k uceni

Osvojuje si védomosti na zakladé
vnimani, poznavani, mysleni,
zapamatovani, praktického
experimentovani i Zivotnich zkusenosti.

Na modelovych ptikladech
seznamujeme zaky s postupy reseni
problémovych uloh.

Osvojuje si zakladni pojmy, principy a
odbornou terminologii.

Nabizime nové ulohy a problémy, u
kterych mohou Zaci vyuzit naucenych
postupUl reseni.

Ovlada matematické prostredky a
nastroje (pojmy, algoritmy, metody
feseni uloh).

Podporujeme u zaka rlizné zplsoby
feSeni problémovych uloh, samostatné
uvazovani, tvorivost.

Sdéluje vlastni poznatky, objevuje nova
feseni, tfidi poznatky a planuje
postupy.

Klademe dliraz na kontrolu spravnosti
vysledku ulohy vzhledem k zadani.

Motivujeme Zaky netradi¢nimi
ulohami, matematickymi soutézemi.

Kompetence k reSeni
probléma

Spojuje a systematizuje osvojené
poznatky.

Pracujeme s grafy, diagramy, tabulkami
apod.

Osvojuje si schémata feseni pro
jednotlivé typy uloh.

Ucime zaky spravné pouZivat
matematické pomacky (rysovaci
potreby, kalkulacky apod.).




probléma.

Vyuziva zkusenosti a modelovych
situaci, pokousi se diskutovat feseni a
hleda vlastni postupy pti feseni

Vedeme Zaky k vyuZivani nacrtkd a
grafl pfi reseni uloh.

Resi praktické ulohy, ve kterych spojuje
védomosti z rlznych oblasti.

Pfechdzime od jednodussiho problému
ke slozitéjsimu.

Kompetence
komunikativni

Vedeme zaky k tom, aby problém
pojmenovali a zformulovali, v ¢em
spociva.

nazory v logickém sledu.

Formuluje a vyjadfuje své myslenky a

Umoznujeme zakdm pfi diskusi na
dané téma vyjadrit své myslenky a
nazory.

a prosazuje vlastni nazor.

Naslouchd druhym, porozumi jim a
vhodné reaguje, zapojuje se do diskuse

srozumitelné vyjadfovani.

Pokousi se o kultivované, vécné a

Podporujeme u Zakd rozvoj schopnosti
abstraktniho a logického mysleni
zafazovanim vhodnych problémovych
uloh, matematickych hadanek,
logickych pfrikladd.

postupu reseni ulohy.

Vysvétluje a obhajuje spravnost svého

Zarazujeme do vyucovacich hodin
skupinovou praci, kooperativni uceni,
ale i samostatné pocitani a fesSeni
problému, procvicovani konkrétni
dovednosti s kontrolou uditele.

5.4.4 Mezipredmétové vztahy

Vv SVP vystup Zavislost | Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
prima v (s . v Fyzika -> prima -> ¢ pozna zakladni zplsoby
rozlisi kladné a zaporné hodnoty Cisel, Cisla “y .. . ol Ly .
opaina --> méreni jednotlivych fyzikalnich veli¢in (délky,
P hmotnosti, objemu, ¢asu, teploty)
Fyzika -> sekunda -> e urci tézisté u
objasni pojmy vnitfni, vnéjsi Uhel, téznice, 5 geometricky pravidelného
tézisté, vyska, stredni pricka, rovnostranny a télesa (télesa ve tvaru Ctverce, obdélniku,
trojuhelniku)
pocitd s celymi &isly — zpocdtku s pomoci 5 Déjepis -> prima -> ¢ pracuje s £asovou 0sou
Ciselné osy (pfimkou)
- . , vr 1w Fyzika -> prima -> e pozna zakladni zpUsob
rozlisi kladné a zaporné hodnoty dCisel, ¢isla yw .. P . P I .v.p , y
obatna <-- méreni jednotlivych fyzikalnich veli¢in (délky,
P hmotnosti, objemu, ¢asu, teploty)
objasni pojmy vnitfni, vnéjsi Uhel, téznice, < Fyzika -> sekunda -> e urci tézisté u
tézisté, vyska, stredni pricka, rovnostranny a geometricky pravidelného
sekunda . - . Zemeépis -> prima -> ¢ vypocita podle méfitka
pracuje s méritkem mapy a planu -> « . . M
skute¢nou vzdalenost 2 bod(l na mapé
. "~ . Zemeépis -> prima -> ¢ vypocita podle méfitka
pracuje s méfitkem mapy a planu <-- o , . «
skutecnou vzdalenost 2 bodl na mapé
tercie Fyzika -> tercie -> e fesi pomoci
vyjadFi ze vzorce rlzné proménné --> kalorimetrické rovnice ulohy na tepelnou
vymeénu
Fyzika -> tercie -> e fesi pomoci
vyjadfi ze vzorce rlizné proménné <-- kalorimetrické rovnice ulohy na tepelnou

vyménu




5.4.5 Prlfezova témata

Poznévéni a rozvoj | Prlibézné - pozornost, | pozornost, Priibéiné - pozornost, | Pribézné - pozornost,
osobnosti soustredéni soustfedéni soustfedéni soustredéni
Seberegulace, Pribéineé - sebekontrola, Pribézné - Pribézné -

organizacni
dovednosti a
efektivni reseni
probléml

sebekontrola,
sebeovladani

sebeovladani

sebekontrola,
sebeovladani

sebekontrola,
sebeovladani

Mezilidské vztahy Pribéziné - empatie, empatie, Pribézné - empatie, Pribézné - empatie,
respektovani, pomoc, | respektovani, pomoc, |respektovani, pomoc, |respektovani, pomoc,
podpora podpora podpora podpora

Komunikace Pribéziné - srozumitelné a Pribéziné - Pribéziné -
srozumitelné a kultivované srozumitelné a srozumitelné a
kultivované vyjadrovani kultivované kultivované
vyjadrovani vyjadrovani vyjadrovani

Kooperace a

Prabézné - rozvoj

rozvoj ind. a soc.

Prabézné - rozvoj

Pribézné - rozvoj

kompetice individualnich a dovednosti pro individualnich a individualnich a
socialnich dovednosti | kooperaci socidlnich dovednosti | socidlnich dovednosti
pro kooperaci pro kooperaci pro kooperaci

Kreativita Pribéziné - vynalézavost, Pribéiné - Pribézné -

vynalézavost,

pruznost napadu,

vynalézavost,

vynalézavost,

pruznost napadd, originalita pruznost napadd, pruznost napadd,
originalita originalita originalita
Hodnoty, postoje a | Prlbézné - odpovédnost, Prabézné - Pribézné -
prakticka etika odpovédnost, spolehlivost, odpovédnost, odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, spolehlivost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani spravedlivost, spravedlivost,
respektovani respektovani respektovani
5.4.6 Ucivo/vystupy
Matematika prima
Ucivo SVP vystupy

Délitelnost prirozenych Cisel

nasobek, délitel

rozliSuje pojmy nasobek, délitel

s v

definuje prvocislo, Cislo sloZzené, sudé a liché Cislo, Cisla soudélna a
nesoudélna

rozhodne, zda je Cislo délitelné urcitym cislem na zakladé znakl
délitelnosti

rozlozi slozené cislo na soucin prvocisel

prvocislo, Cislo sloZzené

znaky délitelnosti

prvociselny rozklad

urci nejvétsiho spolecného délitele a nejmensi spole¢ny ndsobek
skupiny cisel
resi slovni tlohy na problematiku délitelnosti

nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spole¢ny
nasobek
slovni tlohy na problematiku délitelnosti

Celd ¢isla rozlisi kladné a zaporné hodnoty Cisel, ¢isla opacna

Cisla navzajem opacna

cela ¢isla na Ciselné ose pocita s celymi Cisly — zpocatku s pomoci Ciselné osy

operace s celymi Cisly resi slovni Glohy s celymi Cisly

komutativnost, asociativnost vyuzivda komutativnosti a asociativnosti pfi provadéni pocetnich
operacich

porovnava, zaokrouhluje desetinna cisla

7

Desetinna Cisla

zaokrouhlovdni, porovndvani desetinnych
Cisel

pocetni operace s desetinnymi Cisly

pocitd s desetinnymi Cisly

desetinna Cisla ve slovnich dlohach resi slovni Ulohy s desetinnymi Cisly

prevody jednotek délky umi prevadét jednotky délky




Matematika

prima

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady rysovani

bod, pfimka, poloptimka, usecka
rovnobézky, kolmice

kruznice — polomér, stred

osa usecky

obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik

zvlada jednoduché konstrukce

rozhoduje o pouZiti typu car

sestroji obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik s danymi stranami

Uhel

velikost Uhlu ve stupnich a minutach
rysovani a méreni uhld

klasifikace GhlG — dhel ostry, pravy, tupy,
pfimy, plny

prenaseni Uhll

s¢itani a odcitani uhld — pocetni i grafické
osa uhlu

konstrukce zakladnich Ghl( bez dhloméru
dvojice  udhla vedlejsi, vrcholové,
souhlasné, stfidavé

vysvétli pojem uhel

pouziva uhlomér —zméfi dany uhel, sestroji uhel dané velikosti

rozliSuje Uhel ostry, pravy, tupy, pfimy, plny

sCitd a odcita uhly pocetné i graficky

sestroji osu uhlu

aplikuje znalosti sc¢itani, odcitani a plleni 4hld pti konstrukci nékterych
zakladnich Ghld bez dhloméru

vyuziva znalosti o vlastnostech dvojic uhll (vrcholové, vedlejsi,
souhlasné,
stfidavé) k vypoctim

Shodnost, soumérnost

shodnost rovinnych geometrickych utvart
osova a stfedova soumérnost

intuitivné chape a vlastnimi shodnost

geometrickych utvar(

slovy vyjadfi pojem

sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumeérnosti

rozliSuje pojmy vzor, obraz

definuje pojmy samodruzny bod, samodruzny Utvar

pozna Utvar stfedové a osové soumérny

sestrojuje geometrické Utvary a jejich obrazy v pravouhlé soustavé
souradnic

Trojuhelnik

vnitini a vnéjsi thly v trojuhelniku

zékladni klasifikace trojuhelnik( dle velikosti
vnitfnich Uhll a délek stran

trojuhelnikova nerovnost

téznice, vysky, kruznice
opsana a vepsana

rovnostranny a rovnoramenny trojuhelnik
konstrukce trojuhelnikd (podle vét sss, sus,
usu, Ssu)

obvod trojuhelniku

stfedni pficky,

pricka,
rovnostranny a

rovnoramenny
trojuhelnik

trojuhelnik, pravouhly, tupouhly a ostrodhly

resi slovni Ulohy s vyuzitim znalosti o vlastnostech téznic, stfednich
pricek, vnitfnich a vnéjsich ahll v trojuhelniku

provadi rozbor, postup konstrukce, konstrukci, zkousku spravnosti pti
feseni
matematickou
symboliku

konstrukcnich uloh; pfi zapisu konstrukce pouziva

resi slovni Ulohy na obsah a obvod trojuhelniku

Rovnobézniky

klasifikace a vlastnosti rovnobézniku
konstrukce rovnobéznikd

obvod rovnobézniku

obsah rovnobézniku a trojuhelniku

rozlisuje jednotlivé typy rovnobéznik( a jejich vlastnosti

resi konstrukeni ulohy na rovnobézniky

odhadne a vypocita obsah a obvod rovnobézniku

Objem a povrch krychle a kvadru

volné rovnobézné promitani

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném
promitani

narysuje sit krychle a kvadru




Matematika

prima

Ucivo

SVP vystupy

sit krychle a kvadru
povrch krychle a kvadru, jednotky obsahu

objem krychle a kvadru, jednotky objemu
slovni ulohy na objem a povrch téles

pouziva u téles pojmy vrchol, hrana, sténa, podstava, sténova a
télesova uhlopfricka

odhadne a vypocitd objem a povrch krychle a kvadru

prevadi ¢tvere¢ni a krychlové jednotky

resi slovni ulohy na objem a povrch

Matematika

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Racionalni ¢isla
pojem zlomek
Upravy zlomkd - rozSifovani, kraceni;
zakladni tvar zlomku
porovnavani zlomk0
vyjadreni zlomku desetinnym Ci
periodickym Cislem

smiSeni Cislo, prevracené Cislo

pocetni operace se zlomky
sloZzeny zlomek

slovni ulohy se zlomky
pojem racionalni cislo

upravuje zlomky rozsifovanim a kracenim

porovnava zlomky (usporada skupinu zlomka)

pouziva pojmy smiSené Cislo, prevracené cCislo, zlomek v zakladnim
tvaru

prevadi zlomky na desetinna Ci periodicka Cisla, desetinna Cisla dokaze
zapsat
zlomkem v zakladnim tvaru

pocita se zlomky

fesi slovni ulohy se zlomky

vysvétli pojem racionalni ¢islo a vztah mnoziny Q kZa N (roztfidi zadana
racionalni ¢isla do mnoZinového schématu)

voli nejvhodné;jsi zplsob zépisu racionalniho ¢isla ve vztahu k vypoctim

Shodnost, posunuti
shodnost rovinnych geometrickych utvar(
shodnost trojuhelnikd

vysvétli pojem shodnost, uvede priklad pfimé a nepfimé shodnosti

posunuti aplikuje znalosti vét o shodnosti trojuhelnik( pti reseni tloh
zobrazuje rovinné geometrické Utvary v posunuti
Hranoly charakterizuje hranoly, jejich vlastnosti, pojmenuje je, vysvétli pojem

zakladni prvky hranolu
objem a povrch hranolu

pravidelny
a nepravidelny hranol

nacrtne a sestroji sit hranolu

odhadne a vypocitad objem a povrch hranolu

Procenta
pojem procento

tfi typy zakladnich dloh na procenta
jednoduché drokovani

procenta na diagramech

promile

urcéi 1 % jako jednu setinu celku

alternativné vyjadrfuje casti celku — pomoci zlomkd,

desetinnych cisel

procent,

zpaméti vypocita 50 %, 25 % apod. bez prechodu pres 1 %

vypocita ¢, je-li dano p a z (analogicky vypocita z, p)

resi aplikacni Ulohy na procenta vcéetné uloh z jednoduchého urokovani

vytvari a Cte diagramy (sloupkovy, kruhovy)

urci promile z celku, resi tlohy s promile

Druha a tfeti mocnina, druha odmocnina
druha a treti mocnina
druha odmocnina

vypocita druhou a treti mocninu Cisla

urci zpaméti ¢i pomoci kalkuldtoru druhou odmocninu &isla

Pythagorova véta

vyslovi znéni Pythagorovy véty, popr. véty obracené

aplikuje osvojenou Pythagorovu vétu pfi feseni slovnich tloh

Realna Cisla

rozliSuje racionalni a iracionalni Cisla, zobrazi je na Ciselné ose

zaradi libovolné Cislo do pfrislusné ¢iselné mnoziny (N, Z, Q, R)

Pomér, pfima a nepfima umeérnost

vysvétli pojmy pomér, prevraceny pomér, postupny pomér




Matematika

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

pomeér, prevraceny pomeér, postupny pomer

méritko mapy a planu
prima amérnost
nepfima umérnost
trojclenka

déli celek na ¢asti v urcitém poméru, zméni zaklad v daném poméru

YO TS

resi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem

vy

pracuje s méritkem mapy a planu

urci vztah primé, nebo nepfimé Umérnosti

sestroji v pravouhlé soustavé souradnic graf pfimé a nepfimé umérnosti

vyuziva mechanismu trojclenky pfi reseni slovnich uloh z praxe

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Lichobéznik

klasifikace, vlastnosti a prvky lichobézniku

konstrukce lichobézniku
obsah a obvod lichobézniku

definuje lichobéznik, objasni pojmy zakladny, ramena, vyska, vnitini

uhly, thlopfticky lichobézniku

”

charakterizuje rovnoramenny, pravouhly lichobéznik

fesi konstrukéni tlohy na lichobéznik

resi slovni Ulohy na obsah a obvod lichobézniku

Matematika

tercie

Ucivo

SVP vystupy

KruZnice a kruh

zdkladni pojmy

vzajemna poloha kruznice a primky
délka kruznice

oblouk kruznice

Thaletova kruznice

obsah kruhu

kruhova vysec

definuje a odlisuje kruznici a kruh

rozpozna polohové vztahy pfimky a kruznice, rysuje tyto utvary

vypocitd délku kruznice a obsah kruhu

Valec
objem a povrch valce

definuje valec

popiSe podstavy a plast valce

sestroji sit valce

pouziva vzorce pro vypocet povrchu a objemu valce

Rovnice

rovnost

rovnice

ekvivalentni Upravy rovnic

lineadrni rovnice s jednou neznamou
slovni ulohy

rozlisi vztah a z4pis rovnosti

provadi zkousku dosazenim do levé a pravé strany rovnice a
porovndnim ziskanych hodnot

pouziva ekvivalentni Upravy pfti feseni rovnic

vyjadri podminky slovni dlohy pomoci neznamé a sestavi rovnici

vyjadfi ze vzorce rlizné proménné

Nerovnice
nerovnost a nerovnice
intervaly

zapiSe nerovnici

znazorni feSeni nerovnice na Ciselné ose a zapiSe reseni nerovnice

rozliSuje nasobeni obou stran nerovnice kladnym a zapornym cislem

Konstrukéni tlohy
mnoziny bodd dané vlastnosti
zakladni konstrukéni dlohy

konstrukce trojuhelnikd a ¢tyrahelnik

sestroji osu Usecky a uhlu, rovnobézky s danou pfimkou v dané
vzdalenosti

pfi feSeni konstrukénich Uloh vyuZivda mnoZzin bod( s danou vlastnosti

kresli nacrtek, provadi rozbor ulohy, zapiSe pomoci symboll postup
konstrukce,
utvary narysuje a urci pocet reseni

Mocniny
mocniny s pfirozenym mocnitelem
operace s mochinami

sCitd, odcita, ndsobi a déli mocniny

vypocita mocninu soucinu, zZlomku a mocniny




Matematika

tercie

Ucivo

SVP vystupy

zapis Cisel v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

rozumi zapisu Cisla ve tvaru soucinu s mocninou deseti

Vyrazy

Upravy algebraickych vyrazl

nasobeni mnohoclent

druha mocnina dvojclenu

rozdil druhych mocnin

spolec¢ny délitel a spolecny nasobek vyrazl
lomeny vyraz

kraceni lomenych vyrazu

upravuje vyrazy vytykanim pred zavorku

vynasobi dvojclen dvojclenem i trojclenem

uziva vzorce (a+b)?, a%-b?

urcuje podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl

krati lomené vyrazy

Linedrni rovnice

linearni rovnice a soustavy linedrnich rovnic
linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
linearni rovnice se dvéma neznamymi
soustava
neznamymi
slovni ulohy

linearnich rovnic se dvéma

resi linearni rovnice vcetné rovnic s neznamou ve jmenovateli

soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi vyresi metodou

dosazovaci nebo scitaci

matematizuje slovni Ulohy vedouci k soustavé dvou rovnic se dvéma
neznamymi

Netradi¢ni matematické ulohy
ulohy z matematickych soutézi

slovni ulohy
netradi¢ni geometrické ulohy

resi jednoduché praktické ulohy nezavislé do znacné miry na obvyklych
postupech Skolské matematiky, uZiva logickou Uvahu a kombinacni
usudek

pfi feseni téchto uloh

resi tlohy vyzadujici prostorovou predstavivost

Matematika

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Operace s lomenymi vyrazy

rozsifovani a kraceni lomenych vyrazl
sCitani, oddcitani, nasobeni a déleni
lomenych vyrazl

zjednodusovani lomenych vyrazd

urcuje podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl

krati i rozSifuje lomené vyrazy

sCitd, odcita, ndsobi a déli lomené vyrazy

zjednodusuje sloZzené lomené vyrazy

Funkce

pojem funkce
vlastnosti funkci
linearni funkce
graf funkce

rozezna funkéni vztah

urci definicni obor a obor hodnot funkce

sestroji graf linearni funkce

vyresi graficky soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

funkce nepfima Umérnost

pozna funkci nepfima Umérnost

sestroji graf nepfimé umérnosti

pouziva nepfimou Umérnost pro reseni tloh z praxe

kvadraticka funkce
kvadraticka rovnice

rozezna kvadratickou funkci

vysvétli pojmy parabola, vrchol paraboly, maximum a minimum funkce

sestroji parabolu

v

resi kvadratické rovnice pomoci vzorce a pomoci rozkladu na soucin

Podobnost
podobnost geometrickych Utvar( v roviné
podobnost trojuhelnikd

urci podobné Utvary v roviné a jejich pomér podobnosti

pouZziva véty o podobnosti trojuhelnikd

rozdéli isecku v daném poméru

uziva pomér podobnosti pti praci s mapou, planem

Goniometrické funkce ostrého uhlu

goniometrické funkce kosinus,

tangens a kotangens

sinus,

definuje goniometrické funkce jako poméry stran v pravouhlém
trojuhelniku

urcuje hodnoty goniometrickych funkci pomoci kalkulatoru




Matematika

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

uziti goniometrickych funkci pfi
pravouhlych trojihelnikd

reseni

vyuziva goniometrické funkce pfi reseni tloh z praxe

Jehlan, kuzel, koule

objem a povrch jehlanu

objem a povrch rotacniho kuzele
objem a povrch koule

vypocitd objem a povrch jehlanu, kuzele a koule

narysuje sit jehlanu

Zaklady financni matematiky
jednoduché urokovani
sloZzené Urokovani

pouziva pojmy jednoduché a slozené urokovani, Urok, dan a resi tlohy s
nimi




5.5 Biologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktdva
2 2,5 2 2 0 0 0 0 8.5
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.5.1 Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a priroda, Clovék a svét prace, Clovék a zdravi

Charakteristika pfedmétu Vyucovaci predmét Biologie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
priroda.

Obsahové, ¢asové a organizacni |V sekundé dale zaclefiuje z oblasti Clovék a svét prace obor Prace s

vymezeni predmétu (specifické laboratorni technikou a v tercii integruje ¢ast oboru Vychova ke

informace o pfedmétu dulezité zdravi:

pro jeho realizaci) Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe — détstvi, puberta, dospivani;

téhotenstvi, poruchy pohlavni identity

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — vyZiva a zdravi; ochrana pred
pfenosnymi a neprenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a
Urazy

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence — civiliza¢ni choroby; auto-
destruktivni zavislost; dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi; manipulativni reklama a informace; ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi a jeji formy

Osobnostni a socidlni rozvoj — seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

V primé ma biologie ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

V sekundé ma ¢asovou dotaci 2,5 hodiny tydné, z toho jednu hodinu
za 14 dni na laboratorni prace. V tercii ma ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné, z toho 1 hodina je uréena pro vybrané tematické okruhy
Vychovy ke zdravi. Na zdkladé této integrace se také v tomto ro¢niku
méni nazev vyucovaciho pfedmétu na nazev Biologie ¢lovéka a
zdravi.

V kvarté ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Celkova hodinova dotace na nizsim stupni gymnazia véetné
integrovanych obor( je tedy 8,5 hodiny tydné. Spolu s dalSimi
predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda byl pfedmét Biologie
posilen o 6 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka probiha vétsinou v u¢ebné biologie (vybavena nasténnymi
obrazy, didaktickou technikou, sbirkovym materidlem). Laboratorni
prace se uskutecnuji v dobfe vybavené biologické laboratofi
(mikroskopy, lupy, odborna literatura). Vyuka je doplnéna exkurzemi,
dil¢imi i rozsahlejsimi projekty, besedami, aplikaci pocitacové
techniky, vyuzivanim vyukovych programu a interaktivni tabule.

PFi vyuce i domaci pfipravé pouzivame sadu ucebnic Pfirodopis pro
Z8 a viceletd gymnazia, Fraus.

V pfedmétu Biologie jsou realizovana tato prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova, Medialni vychova




5.5.2 Mezipredmétové vztahy

Y SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
kunda | Z - umélé a pfirodni ekosystém
sekund Zivot rostliny -> ume’e a pri ?d | ekosystemy,
monokultury, pldni eroze
. " . - Vychova ke zdravi - zasady zdravého
Ekosystémy pfirozené a umélé <-- .
stravovani
Sady a ovocné zahrady CH — pesticidy
Vychova ke zdravi - vliv rizikovych latek na
lidské zdravi
- zasady zdravého stravovani
. . Vychova ke zdravi - prvni pomoc a mozné
Houby, bakterie a viry y V zdravi=prvnip z
komplikace
Vych k ravi - za ravéh
Zelinarské zahrady Y ova, ,e zdravi - zasady zdravého
stravovani
. y Projekt — Zahradni architekt — navrh zahrad
Okrasné zahrady, parky a sidlistni zelen roje ahradntarchite navrh zahrady
nebo parku
Vychova ke zdravi - vyznam bylin pro zdravi
Okrasné zahrady, parky a sidlistni zelen clovéka, nebezpedi jedovatych rostlin a prvni
pomoc pfi jejich poziti
Vychova ke zdravi — zakladni hygienické
zdsady v domacnosti, zasady osobni hygieny,
otuzovani, prevence infekénich chorob
Organismy provazejici ¢lovéka Vychova ke zdravi - hygiena a stravovaci
navyky vzhledem k mozné nakaze
parazitickymi prvoky
CH - alternativni zdroje energie
- vliv zemédélské vyroby na Zivotni prostredi
Organismy Clovékem péstované nebo Z - prirodni krajiny na Zemi (polarni pustiny,
chované tundra, tajga, lesy smisSené a listnaté, pousté,
savana, step, subtropické lesy, tropické
destné lesy a horské krajiny)
Z - subtropické a tropické rostliny
Cizokrajné ekosystémy Exkurze - navstéva Z0OO, botanické zahrady
seznameni s cizokrajnymi druhy organism(
tercie objasni vyznam hospodarskych S Déjepis -> prima -> e objasni vyznam
domestikovanych druh( neolitické revoluce
zdUvodni vyznam spravné vyZivy pro zdravi > Obcanska vychova -> kvarta -> « ujasiuje si
¥ P Y2y p faktory ovliviujici jeho Zivot
objasni vyznam hospodarskych < Déjepis -> prima -> ¢ objasni vyznam
domestikovanych druhd neolitické revoluce
zdlvodni vyznam spravné vyzivy pro zdravi < Obcanska vychova -> kvarta -> « ujasfiuje si
¥ P Y2y p faktory ovliviujici jeho zdravi
I . ey . Obcanska vychova -> kvarta ->  dolozi na
objasni vyznam rodiny a mezilidskych vztaha o . L s
ey ) --> prikladech souvislost fyzické a psychické
pro zdravi dusevni i télesné . o
stranky cClovéka
ha inci h firody v E e i Y . . .
¢ apevprlnc’py o¢ .rany pr|r'o ,yv vr’ope tna Obcanskd vychova -> kvarta -> e diskutuje o
kvarta celosvétové urovni, vyhleda zakladni Y x . , Y
. . . v | vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostredi, o
informace o zdkonech a dohodach, které fesi vove . v . . L.
. pfi¢inach a feseni globalnich problému
danou problematiku
o . . Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvadi
charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje o e, . I
N --> priklady chovani typického pro jednotliva
lidského Zivota i x| x
vyvojova stadia ¢lovéka
objasni vyznam rodiny a mezilidskych vztah( Obcanska vychova -> kvarta -> « dolozi na
) ¥ ¥ ¥ <-- prikladech souvislost fyzické a psychické i

pro zdravi dusevni i

télesné stranky clovéka




5.5.3 Pouzivané metody a formy
e skupinova prace a jeji prezentace
e vyklad spojeny s diskuzi
e prezentacev PPT
e prace ve skupindch
e myslenkova mapa
e diskuse, debata, polemika
¢ hodiny doplfiujeme promitanim videodokument( a pfip. navstévami vzdélavacich akci

5.5.4 Prufezova témata

Rozvoj schopnosti pozndvani Toto prlrezové téma prochazi celym Savci
ucivem a uskutecnuje se béhem
cviceni a prohlubovani smyslového
vnimani, pozornosti a soustredéni,
cvieni dovednosti zapamatovani,
upevnovani dovednosti ucit se a fesit
problematické ulohy formou
praktického pozorovani, srovnavani a
vyhodnocovani rliznych jevi
prostrednictvim her, cviceni, exkurzi a
diskuzi, vyuzivani dostupnych
informaci (které kriticky posuzuje) pfi
studiu a tvorbé vlastnich praci. PFi
praktickém pozorovani pouzivdame
mikroskop, lupu, pfirodni material.
Sebepoznani a sebepojeti Savci

Mezilidské vztahy Toto prarezové téma prochazi celym Savci
ucivem a uskutecnuje se béhem
cvi€eni a prohlubovani smyslového
vnimani, pozornosti a soustredéni,
cvieni dovednosti zapamatovani,
upevnovani dovednosti uit se a resit
problematické ulohy formou
praktického pozorovani, srovnavani a
vyhodnocovani rliznych jevi
prostrednictvim her, cvi¢eni, exkurzi a
diskuzi, vyuzivani dostupnych
informaci (které kriticky posuzuje) pfi
studiu a tvorbé vlastnich praci. Pri
praktickém pozorovani pouzivame
mikroskop, lupu, pfirodni material.
Komunikace Toto prarezové téma prochazi celym Savci
ucivem a uskutecnuje se béhem
cviceni a prohlubovani smyslového
vnimani, pozornosti a soustredéni,
cviceni dovednosti zapamatovani,
upevniovani dovednosti udit se a resit
problematické ulohy formou
praktického pozorovani, srovnavani a
vyhodnocovani rliznych jevi
prostrednictvim her, cvi¢eni, exkurzi a
diskuzi, vyuzivani dostupnych
informaci (které kriticky posuzuje) pfi
studiu a tvorbé vlastnich praci. Pri




praktickém pozorovani pouzivdme
mikroskop, lupu, pfirodni material.

Kreativita

Toto prarezové téma prochazi celym
ucivem a uskutecnuje se béhem
cviceni a prohlubovani smyslového
vnimani, pozornosti a soustredéni,
cvieni dovednosti zapamatovani,
upevnovani dovednosti ucit se a fesit
problematické ulohy formou
praktického pozorovani, srovnavani a
vyhodnocovani rliznych jevi
prostfednictvim her, cviceni, exkurzi a
diskuzi, vyuzivani dostupnych
informaci (které kriticky posuzuje) pfi
studiu a tvorbé vlastnich praci. PFi
praktickém pozorovani pouzivame
mikroskop, lupu, pfirodni material.

Savci

Hodnoty, postoje a prakticka etika

Toto prifezové téma prochazi celym
ucivem a uskutecnuje se béhem
cviceni a prohlubovani smyslového
vnimani, pozornosti a soustredéni,
cvieni dovednosti zapamatovani,
upevnovani dovednosti ucit se a fesit
problematické ulohy formou
praktického pozorovani, srovnavani a
vyhodnocovani rliznych jevi
prostrednictvim her, cviceni, exkurzi a
diskuzi, vyuzivani dostupnych
informaci (které kriticky posuzuje) pfi
studiu a tvorbé vlastnich praci. PFi
praktickém pozorovani pouzivame
mikroskop, lupu, pfirodni material.

Toto prurezové téma prochazi celym
ucivem

-na zakladé studia organovych soustav
obratlovc( a ¢lovéka se uci vnimat
sebe sama jako soucast pfirody a
projevovat odpovédnost za vlastni
zdravi i zdravi druhych:

- v procesu studia vsech organovych
soustav uplatfiuje vlastni pozorovani,
uci se vyjadrovat svij nazor na
problematiku zdravi a diskutovat s
ostatnimi

-uci se vyhledavat a formulovat
existujici problémy a snaZi se nalézat
vhodné zplsoby jejich feseni

-uci se vyuzivat dostupnych informaci
(které dokaze kriticky posoudit) pfi
studiu a vytvareni vlastnich postoji
-zaujima hodnotové postoje v riznych
modelovych i praktickych situacich

Etnicky plvod

Zaklady etologie - rovnost lidskych ras,
jednotnost pivodu Homo sapiens

Ekosystémy pole, kulturni krajina Savci

Zakladni podminky Zivota plda, voda, vzduch, vztahy mezi Savci
organismy

Lidské aktivity a problémy zemédélstvi, zodpovédny pristup k

Zivotniho prostredi prostfedi, ochrana - CHKO a NP

Vztah ¢lovéka k prostredi aktudlni mistni problémy (doprava, Savci

zelen ve mésté, cyklostezky, parky
atd.), tfidéni odpadd, ekologické
organizace




kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

Zaklady etologie - kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni o vyzivé a
civilizanich nemocech

5.5.5 Ucivo/vystupy

Biologie

prima

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni struktura Zivota

porovna stavbu rostlinné, ZivociSné a bakteriadlni buriky a popise
jejich zakladni rozdily

projevy a podminky Zivota

rozlisi zakladni projevy Zivota a uvede jejich ptiklady u rdznych
organism(

bunka (rostlinna bunka x Zivocisna)

uvede zakladni podminky nezbytné pro Zivot organismu a vysvétli
jejich vyznam

viry, bakterie, sinice, fasy

rozpozna zakladni buné¢né struktury a objasni jejich funkci

jednobunééné a mnohobunécéné organismy

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZzovani, uvede
jejich priklady a objasni jejich vyznam z hlediska zachovani druhu a
dédicnosti

vysvétli vyznam tridéni organismU a zaradi vybrané organismy do
zakladnich systematickych skupin

popise vyznam vir(, bakterii, sinic a fas v pfirodé i pro ¢lovéka

uvede priklady virovych a bakteridlnich onemocnéni a popise
zakladni zplsoby prevence jejich Sireni

Biologie hub popise zakladni stavbu houby s plodnici a objasni funkci jejich
Casti

houby rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znaka

lisejniky popise rlizné zpUsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystému

uvede zdsady bezpecného sbéru a konzumace hub a popise
zasady prvni pomoci pfi podezieni na otravu houbami

vysvétli, z jakych organismUl se sklada stélka lisejniku, a objasni
jejich vzajemny vztah

Biologie bezobratlych Zivocich

porovna vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych bezobratlych Zivocicht

prvoci, Zahavci, plosténci, hlistice, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci

popiSe charakteristické znaky vybranych skupin bezobratlych
ZivoCich( a na jejich zakladé je rozlisi a zaradi

uvede priklady typickych zastupctd jednotlivych skupin
bezobratlych Zivocichl a charakterizuje jejich zpUsob Zivota

na konkrétnich prikladech objasni pfizplsobeni vybranych
bezobratlych ZivocichG podminkam prostredi a zpUsobu Zivota

uvede priklady rozmanitosti mezi jedinci téhoz druhu a vysvétli
pojem proménlivost

zhodnoti vyznam vybranych bezobratlych Zivocichll v ptirodé a
pro Clovéka

Clovék a priroda

vysvétli zakladni vztahy mezi organismy a prostfedim, ve kterém
Ziji

rozlisi Zivé a neZivé slozky ekosystému a uvede jejich priklady

rozlisi pojmy populace, spolecenstvo a ekosystém a uvede jejich
priklady

vyhleda, porovna a vyhodnoti informace z rtiznych informacnich
zdroju o potravnich retézcich a na zakladé pozorovani formuluje
jednoduché zavéry

zaradi organismy do jednoduchych potravnich retézcl a vysvétli
jejich vzdjemné vztahy

uvede priklady kladnych a zapornych vlivi ¢lovéka na Zivotni
prostredi




Biologie

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Organy semennych rostlin

vysvétli vyznam kofenu pro rostlinu

Koren objasni pojem kofenova soustava a uvede pfiklady rdznych
tvarl korene
podle obrazku popiSe vnéjsi i vnitfni stavbu kofene
Stonek uvede vyznam stonku a popise jeho zakladni typy
podle obrazku popisSe vnitfni stavbu stonku, rozlisi stavbu a
funkci casti dievni a lykové
uvede odliSnosti v usporadani stonku jednodéloZznych a
dvoudéloznych rostlin
popise tloustnuti kmene drevin
popise vnéjsi vzhled kmene stromu a pozna nékolik stroma
podle kmene
List vysvétli vyznam listu

popise jeho zakladni ¢asti, rozlisuje listy jednoduché a slozené

popise vnitfni stavbu listu a vysvétli vyznam jednotlivych casti

Celistvost téla rostliny

objasni vyznam fotosyntézy a popiSe jeji pribéh

objasni vyznam bunécného dychani a uvede vstupy a vystupy
této reakce

oziejmi vztah fotosyntézy a dychani v prabéhu dne

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesti a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

popise vztahy mezi kofeny, stonkem a listy a jejich vyznam pro
pohyb latek v rostlinném téle

hodnoti celkové vlivy znecisténého prostiedi na Zivot rostliny

RozmnoZovani semennych rostlin

uvede priklady nepohlavniho rozmnozovani

popise podle obrazku rozmnoZovani nahosemenné a
krytosemenné rostliny

Zivot rostliny

podle obrazku popise déleni bunécného jadra pfi vzniku
pohlavnich bunék

odlisi opyleni a oplozeni

rozliSuje rostliny jednodomé a dvoudomé, uvede ptiklad

pozoruje a popisuje rtizné kvéty a kvétenstvi — plody a
plodenstvi

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

popiSe a rozlisi rdst a vyvoj rostliny

vyjadri zakladni odlisnosti ve vyvoji rostliny nahosemenné a
krytosemenné (jednodélozné a dvoudélozné)

uvede rozdily v rychlosti rlistu a v délce Zivota rostlin

hodnoti vliv podminek prostfedi na Zivot rostliny a zdGvodni
vyznam ochrany rostlin

uvede priklady chranénych rostlin v nasi ptirodé

Louky, pastviny, pole

odlisi pojem ekosystém a spolecenstvo, charakterizuje rlizné
typy travnich spolecenstev

charakterizuje zplsob vyuzivani luk, pastvin a poli

objasni vznik pady (ornice) a nebezpeci eroze

Rostliny travnich spolecenstev

podle znakd rozlisuje rostliny jednodélozné a dvoudélozné

charakterizuje rostliny jednoleté, dvouleté a vytrvalé a uvede
ptiklady

objasni vlivy parazitickych hub na rostliny




zdlvodni vyznam druhové rozmanitosti

Zivotichové travnich spolecenstev

charakterizuje a rozezna bezobratlé Zivocichy rlznych skupin
(mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci - zvlasté hmyz) a uvadi jejich
vyznam ve vztahu k danému prostredi

poznd zastupce jednotlivych tfid obratlovcid a charakterizuje
zpUsob jejich Zivota

Ekosystémy ptirozené a umélé

uvede priklady ekosystému prirozenych a umélych a vysvétli
jejich zakladni odlisnosti

objasni vyznam umélych ekosystém( a pojem monokultura

vysvétli vyznam ochrany prirody

Polni ekosystémy

uvede zdakladni skupiny polnich plodin a jejich vyznam

pozna nase hlavni polni plodiny

tfidi polni plodiny podle systematickych skupin

Sady a ovocné zahrady

vyjmenuje pfiklady ovocnych dfevin péstovaného v nasich
zahradach

Rostliny

vyjadfi vyznam Slechténi a uvede priklady odrid rlizného
ovoce (nebo je vyhleda v atlasech)

pozoruje a urcuje rostliny v bylinném patru a systematicky je
tridi

Houby, bakterie a viry

vysvétli rozdil mezi houbami parazitickymi a hniloZijnymi

uvede, co zpUsobuji houby, bakterie a viry v sadech, objasni
pficiny jejich Sifeni

uvede a porovna rzné zplsoby ochrany rostlin (biologické,
chemické) a vliv téchto postupl na lidské zdravi

hodnoti kvalitu ovoce a jeho vyznam ve vyzivé

zdlivodni, pro¢ neji nahnilé a plesnivé ovoce

Bezobratli

veis

z hlediska ¢lovéka

objasni pojem skldce a uZitecny hmyz

popise Zivot vCelstva a vyznam chovu vcel

uvede, co délat po bodnuti hmyzem

Ptaci

uvede priklady ptak( bézinych v zahradach a nejdulezitéjsi
druhy pozna

zhodnoti vyznam ptakd a uzite¢ného hmyzu v zahradach pro
udrzovani biologické rovnovahy

uvede, jak lidé mohou pecovat o ptactvo v zahradach a
v okoli lidskych sidel a jaky to mda vyznam

Zelinarské zahrady

uvede priklady zeleniny u nds péstované a roztfidi je podle
Casti, pro které se péstuje

vysvétli vyznam zeleniny pro spravnou vyZivu

uvede pfiklady chorob a skidcl v zelinarskych zahradach,
plvodce zaradi do hlavnich systematickych skupin

uvede priklady plevell v zahradach

Okrasné zahrady, parky a sidlistni zelen

objasni vyznam téchto umélych ekosystéml a pojem
cizokrajné rostliny

jmenuje priklady okrasnych bylin (letnicky, dvouletky,
trvalky) a drevin (rostliny popinavé, kere, stromy)

uvede zakladni rozdily mezi anglickym a francouzskym typem
parku

objasni vyznam sidlistni zelené pro Zivot mésta

zaujima zodpovédny postoj k péc¢i o méstskou zelen

diskutuje o zeleni v okoli

Zivocichové

uvede priklady bezobratlych a obratlovcl (predevsim
ptakl) v zeleni lidskych sidel

pozna a urcuje zZivocichy a zarazuje je do skupin s vyuzitim
prehledd, atlast a tabulek




hodnoti chovani lidi vicéi zivocichdm v okoli

Rumisté a okraje cest

uvadi priklady rostlin a ZivocichU Zijicich na rumisti

jmenuje priklady lécivych (jedovatych) bylin véetné jejich
vyuZziti a uvede zasady prvni pomoci pfi otravé jedovatou rostlinou

uvadi priklady rostlin a ZivocichU Zijicich na rumisti

Lidska sidla

charakterizuje organismy provazejici clovéka

Organismy provazejici clovéka

charakterizuje viry jako nebunécné organismy

uvede priklady mikroorganismid v okoli ¢lovéka a jmenuje
priklady bakterialnich a virovych onemocnéni

Viry a bakterie

vytkne zakladni odliSnosti bakterialni buriky

rekne, co je infekce, epidemie, pandemie

uvede zasady ochrany pred infekénim onemocnénim,
zdUrazni vyznam prevence

uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam virll a bakterii
v prirodé

i pro ¢lovéka

objasni vyznam ockovani

uvede podminky vhodné pro Sifeni plisni a zasady ochrany
pred viivem plisni

Parazité

jmenuje vyznamné vnéjsi (blecha, ves, Sténice, komar) a
vnitfni parazity ¢lovéka (tasemnice, Skrkavka, roup) a popisuje
zpUsob jejich Zivota

rekne, jak se lze parazity nakazit a jak je mozno nakaze
predchazet

uvede priklady ¢lenovct a obratlovcl Zijicich v bytech a v jejich
okoli a charakterizuje jejich zpUsob Zivota

objasni vyznam zachovavani hygienickych zasad pro ochranu
pred nezadoucimi ZivoCichy v bytech a v okoli domu

vysvétli vyznam slova deratizace a prevence

Organismy ¢lovékem péstované nebo chované

jmenuje priklady pokojovych rostlin a zplsob péce o né
(jejich naroky)

uvede priklady nejcastéji doma chovanych Zivocicha

vysvétli pojmy domestikace a plemeno

pozoruje chovani Zivocichl a usuzuje na jejich reakce

objasni zasady chovani ¢lovéka vici nim

Hospodarsky vyznamné organismy

uvede priklady naSich hospodarsky vyznamnych organismu
péstovanych nebo chovanych ve specialnich zafizenich (ze skupiny
hub, rostlin, hmyzu, obratlovci)

charakterizuje prostredi ve skleniku a uvede priklady rostlin,
které se tam péstuji

vypravi o zptsobech a vyznamu chovu uZitkového hmyzu, ryb a
ptak

charakterizuje lichokopytniky a sudokopytniky, vypravi o
jejich chovu a vyznamu pro ¢lovéka

uvede priklady porusovani zdsad chovani a etiky pfi chovu
hospodarskych zvirat

uvede souvislost mezi péstovanim kulturnich plodin a chovem
hospodarsky vyznamnych organismu

vysvétli rozdil mezi malochovem a velkochovem

porovna obéh latek v prirodnich a zemédélskych ekosystémech
(dodatkova energie)

charakterizuje ekologické zemédélstvi, vysvétli oznaceni
bioprodukt




Cizokrajné ekosystémy

uvede priklady cizokrajnych ekosystému (tropické destné lesy,
savany a stepi, polopousté a pousté, tundry a polarni oblasti, vody
teplych oblasti, mote a ocedny) a charakterizuje podminky v nich

Biologie tercie
Ucivo SVP vystupy
Savci uvede prehled skupin savcl a priklady zastupct

charakterizuje zadkladni znaky vejcorodych a vacnatcl

umi ukdzat mista vyskytu na mapé

vyvodi spolec¢né a rozdilné znaky

charakterizuje zakladni znaky placentall a srovna s pfedchazejicimi
skupinami

uvede hlavni znaky hmyzozravc(

pozna podle obrazkl zastupce

vyvodi adaptace na prostiedi

uvede hlavni znaky letounl a vysvétli adaptaci na vzdusné
prostiedi a potravu

vysvétli pojem echolokace

charakterizuje zakladni znaky chudozubych

pozna zastupce a uvede zajimavosti z jejich Zivota

charakterizuje zakladni znaky hlodavci

pozna vybrané druhy

vyhodnoti rizika pfi pfemnozeni

uvede hlavni znaky zajict

srovna zajice a hlodavce

srovna zajice a kralika

charakterizuje zakladni znaky Selem

odlisi skupiny Selem podle znaku a zafadi predloZené zastupce

uvédomi si postaveni Selem v potravnich fetézcich a dolozi
adaptace k predaci

charakterizuje zédkladni znaky ploutvonozcl

vyvodi adaptace na prostredi a zplisob Zivota

poznd vybrané zastupce

charakterizuje zakladni znaky kytovca

vyvodi adaptace na prostiedi, potravu a zplisob Zivota

popise jejich chovani a zplsob komunikace

diskutuje o problematice lovu velryb

charakterizuje zdkladni znaky chobotnatc(

srovna slona afrického a indického

vypracuje prehled znakt lichokopytnik( a sudokopytnikd

pozna vybrané zastupce a lokalizuje na mapé mista vyskytu

objasni vyznam hospodarskych domestikovanych druhf

vysvétli daleZité vyvojové znaky primat(

vypracuje jejich prehled a pozna zastupce

zna mista vyskytu (mapa)

porozumi chovani primatd v tlupé

Zaklady etologie

vysvétli pojem etologie

chdpe rozdil mezi chovanim vrozenym a ziskanym

uvede rGzné formy komunikace
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pozoruje chovani Zivocichi v pfirodé i v chovech (ZOO)

Biomy svéta

charakterizuje a ukaze na mapé zakladni biomy (prezentace)

Zivoci$na burika a tkané

popise Zivocisnou buriku podle obrazku a zna funkce organel

porovna s burnkou rostlinnou

zna stavbu a funkci jednotlivych tkani

chape vztah burika, tkan, organ a soustava

Tvar a pohyb téla

Kostra ¢lovéka

Zasady spravné vyzivy ve vztahu k rlstu a stavbé
kosti, vyznam cviceni, Urazova prevence, prvni
pomoc pfi Urazu

Svalstvo

Vyznam cviceni, zvySovani kondice, prevence
chorob, vliv manipulativni reklamy

odlisi vnitfni kostru obratlovcll od vnéjsi kostry ¢lenovcd

objasni vyznam kostry pro Zivot obratlovct

popiSe hlavni ¢asti lidské kostry, uvede vyznam

uvede zpUsoby spojeni kosti

popise vnitfni stavbu kosti, objasni vyznam kostni dfené

hodnoti vyznam spravné vyzivy pro kostru

zdUvodni nebezpedi Grazd, uvede jejich mozné pficiny a nasledky

vysvétli vyznam spravného drzeni lidského téla a cviceni

objasni vyznam svall a jejich smritovani

porovna stavbu a funkci pficné pruhovanych sval(, hladkych sval(
a srde¢niho
svalu

uvede priklady rizného pohybu Zivocichl

popiSe pripojeni kosternich svall na kostru a objasni jejich
fungovani

popise podle obrazku hlavni ¢asti kosterniho svalstva ¢lovéka a
jejich funkci

objasni vyznam prokrveni svalstva, vyznam cviceni a pravidelné
pohybové aktivity

Travici soustava

Ziskavani energie z potravy Travici soustava
¢lovéka

vysvétli, jak organismus ziskava energii (potrava, bunécné dychani)

uvede mozné nebezpedi prijimani Skodlivych latek s potravou

vyjmenuje zakladni ¢asti travici soustavy a objasni jejich vyznam

vyvodi souvislost mezi typem potravy a stavbou travici soustavou
obratlovcl

objasni postup traveni, funkci enzymu a princip vstrebavani

vyloZi vyznam a vyuziti vstiebanych Zivin

urci polohu, objasni stavbu a funkci organt travici soustavy ¢lovéka

objasni postup traveni potravy a vstiebavani zivin

vysvétli vyznam enzym(

objasni vyznam jater, stalého obsahu glukdzy v krvi a vliv inzulinu
(cukrovka)

zdlGvodni vyznam péce o chrup

zdQvodni vyznam spravné vyZivy pro zdravi

uvede prehled latek potfebnych pro vyZivu a sestavi priklad
zdravého jidelnicku

uvede co je pitny rezim a jaké jsou naroky na kvalitu pitné vody a
jeji zdroje

vysvétli rozvoj civilizaénich chorob vznikajicich jako duasledek
nespravné vyZivy (obezita, nadorovd onemocnéni, viedy,
cukrovka),
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zna rizika spojena s poruchami v prijmu potravy (anorexie, bulimie)
a dopady aplikace navykovych latek

Dychaci soustava

Zdravotni rizika spojena s kourenim, civiliza¢ni
choroby

vyjadFi vyznam dychaci soustavy a uvede pfiklady rdizného ptivodu
kysliku do téla obratlovcl

uvede rozdily ve stavbé plic obojZivelnikd, plazd, ptakd a savcl ve
vztahu ke

zpUsobu Zivota

vysvétli proces bunééné dychani

uvede funkce dychaci soustavy a popise jeji stavbu

objasni funkci ¢ervenych krvinek pro prenos kysliku a porovna
sloZeni vdechovaného a vydechovaného vzduchu

popise mechaniku dychacich pohybu

hodnoti vyznam Cistoty vzduchu

objasni skodlivost koureni

Obéhova soustava Télni tekutiny krev
Obéhova soustava ¢lovéka

vyjadFi, jaky vyznam maji télni tekutiny

objasni vyménu latek mezi krvi a burikami

Hodnota a podpora zdravi, darcovstvi krve,
zasady zdravé zivotospravy, souvislost s rozvojem
civiliza¢nich nemoci, odpovédnost za své zdravi,
minimalizace rizikovych faktoru

porovna obéhovou soustavu ryb, obojzivelnik(, plazl, ptaka a
savcll

popise sloZzeni krve a jeji funkce, vyznam jednotlivych slozek krve

objasni funkci bilych krvinek, vyznam imunity a moZnosti jejiho
posilovani a naopak oslabovani

objasni vyznam ockovani

uvede hlavni krevni skupiny a podil J. Janského na jejich objevu

popise podle obrazku obéhovou soustavu, srdce a jeho ¢innost

odlisi tepny, Zily, vlasecnice a vyloZi jejich vyznam

zméri tep a zdlvodni vyznam méreni krevniho tlaku

uvede, co ohrozuje kvalitu cév a co ptispiva k srde¢nimu infarktu
a mozkové mrtvici

hodnoti vliv obezity, alkoholu a koureni na cévni choroby

predvede prvni pomoc pfi poranéni zily a tepny

objasni, co je mizni soustava a jaky vyznam ma slezina

Vyludovaci soustava

uvede funkci vylu€ovaci soustavy

vysvétli, jak vylu€ovani souvisi s prostredim, ve kterém zivocich Zije

popise vylucovaci soustavu ¢lovéka

objasni funkci ledvin

uvede vlivy plsobici na onemocnéni ledvin

vyloZi vyznam umeélé ledviny a problémy transplantace ledvin a
dalsich organa

Povrch téla

uvede priklady a vyznam rGzného pokryvu téla u jednotlivych
skupin obratlovcl

Kaze ¢lovéka

Hygienické zasady péce o klzi a derivaty pokozky
(vlasy, nehty), prvni pomoc pfi spaleniné a
poranéni kGize, disledky manipulativni reklamy

uvede vyznam klze a jejich derivatl

objasni vnitini stavbu klze

vyjadii rozdily ve vzhledu kdZze mladych a starych lidi, vyznam
daktyloskopie

popise odlisnosti barvy klze lidskych ras

uvede pfiklady poskozeni kdze, jeji ochrany
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uvede zasady dodrzovani hygienickych pravidel a priklady péce o
kazi

Ridici soustavy Hormonalni soustava Nervova
soustava

Rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek,
vyhledani odborné pomoci, prevence uraz(,
psychicka zatéz a stres

zdlvodni vyznam fizeni ¢innosti organismu

vytkne rozdily a zpuUsoby hormonalniho a nervového Fizeni
organismu

objasni vyznam hormond, uvede jejich priklady a mista jejich
vytvareni

objasni vyznam nervového fizeni, popiSe nervovou burku a
pfenos nervového
vzruchu

popise reflexni oblouk

odlisi vrozené a ziskané reflexy (I.P. Pavlov), uvede pfiklady

podle obrazu vyjmenuje zakladni ¢asti centrdlni nervové soustavy

objasni vyznam €asti mozku a michy pro fizeni lidského téla

uvede prehled typl nervl a charakterizuje jejich ¢innost

popise ochranu mozku a michy, uvede priklady jejich poskozeni a
dlsledky

hodnoti nebezpeci zneuzivani 1ékd a drog a jejich vliv na nervovou
soustavu

vyloZi vyznam odpocinku, spanku a pravidelného denniho rezimu
pro ¢innost
nervové soustavy

uvede vliv prostfedi a mezilidskych vztahd na vyssi nervovou
¢innost

Smyslové organy

uvede vyznam smyslovych organl

charakterizuje smyslové organy

uvede moznosti poskozeni smyslovych Ustroji, vady oka a vyznam
bryli

vylozi celkovou Skodlivost hluku na zdravi

uvede, jak se chovat k lidem s postizenym zrakem a sluchem

Biologie

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

RozmnoZovani a pohlavni soustava

uvede podstatu pohlavniho rozmnoZovani

zna pojmy oddélené pohlavi, obojetnik, pohlavni dvoutvdrnost,
vnéjsi a vnitrni
oplozeni, pfimy a nepfimy vyvoj

charakterizuje pohlavni buriky

porovna podle obrazkd déleni somatickych a pohlavnich bunék

objasni vyznam kombinovani

chromozomu

otcovskych a materskych

popise muzské a Zenské pohlavni organy a jejich funkci

objasni hormonalni fizeni rozmnoZovani a menstruacniho cyklu

uvede zplsoby prevence AlIDS, pfiklady pohlavnich chorob a jejich
prevenci

vysvétli biologicka a psychicka rizika pfed¢asné sexualni zkusenosti

uvede priklady deviaci a mozna rizika

objasni rizika pred¢asného ukonceni téhotenstvi a vyvozuje z nich
zavéry pro osobni Zivot
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popiSe nitrodélozni vyvin clovéka, vyznam placenty a priibéh
porodu

objasni vyznam hormond v prabéhu téhotenstvi, porodu a po
porodu

hodnoti vyznam zdravého Zivotniho stylu matky pro zdravi ditéte,
vyznam vztahu matky a ditéte po porodu, dlleZitost kojeni

Vyvin jedince

uvede zasady chovani k téhotnym Zenam a k Zenam v Sestinedéli

charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje lidského Zivota

uvede vliv vyvinu pohlavnich organt v puberté na celkové chovani

objasni vyznam rodiny a mezilidskych vztahl pro zdravi dusevni i
télesné

vyloZi zakladni prava a povinnosti rodi¢li a déti

uvede zasady spravného jednani vici starym lidem

Zaklady dédicnosti

vyjadFi rozdil a vztah mezi dédi¢nosti a proménlivosti

uvede J. G. Mendela jako zakladatele nauky o dédi¢nosti (genetiky)

objasni na zakladni urovni, co je vloha (gen), DNA, chromozom,
genotyp

uvede priklad jednoduchého kfizeni

uvede priklady faktor, které mohou mit vliv na zmény
genetického materialu — mutace

uvédomi si, Ze plemena a odrddy jsou vysledkem Slechténi a
genetickych manipulaci

vlastnimi slovy vyjadfi, co jsou geneticky modifikované organismy
(GMO), uvede jejich priklady a na zakladni Urovni objasni vyznam
genetického inZzenyrstvi

Zemé — podminky Zivota

Zemeé ve vesmiru Stavba Zemé Nerosty
Horniny

Vnitfni geologické déje

Vnéjsi geologické déje

charakterizuje postaveni Zemé ve Slunecni soustavé a vyznam
vytvoreni
zakladnich podminek pro Zivot

popise stavbu zemského télesa

vyjmenuje zakladni zemské sféry

vyjadri vztahy mezi sférami

objasni pojem litosféra

charakterizuje nerosty a odlisi je od hornin

objasni, jak vznikaji krystaly a uvede jejich priklady (krystalové
soustavy)

urcuje a rozlisuje vlastnosti nerostli na zakladé vlastniho zkoumani
a pozorovani

ziska prehled o skupinach nerostd, zna zakladni informace o jejich
vlastnostech,
tézbé a vyuziti

rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné

rozliSuje vyvielé horniny hlubinné a vylevné, objasni jejich vyznam
a uvede jejich odliSnosti, uvede priklady

v geologické mapé vyznaci lokality vyskytu téchto hornin

rozlisi sedimenty ulomkové, organické a chemické, uvede priklady

uvede nazory na vznik uhli, ropy a zemniho plynu a uvede jejich
vyznam pro
clovéka

v mapé lokalizuje vyskyt sediment@ v CR

objasni pri¢iny a podminky pfemény hornin

uvede priklady pfeménénych hornin
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charakterizuje vlastnosti preménénych hornin a uvede priklady
vyskytu v CR
objasni vztahy mezi sedimenty, vyvielinami a horninami
preménénymi
(horninovy cyklus)
vyuzije ziskané poznatky pfi charakteristice Ceského masivu
objasni sopecnou ¢innost a zemétreseni, projevy a dUsledky pro
utvareni
zemského povrchu, pfirodu a lidskou spolecnost
uvede priklady z historie
vysvétli, co je centrum zemétreseni a vyznam seismograft
popise pohyb kontinentd
vysvétli priciny a nasledky téchto pohybu
pochopi podstatu a disledky horotvornych pohyb
objasni zvétravani hornin, odlisi zvétravani mechanické a chemické
a také vznik krasovych jevi
objasni vliv vody, vétru, zemské pfitazlivosti, mofe na zemsky
povrch — vnéjsi
geologické déje
vyvodi protichGidné ucinky vnéjsich geologickych déjl
Hydrosféra vyjadri vyznam vody pro Zivot na zemi a pro ¢lovéka
uvede rozlozeni vody na Zemi
objasni kolobéh vody v pfirodé
objasni vyznam Ccistoty vody a dusledky jejiho znecisténi pro Zivot
na zemi
uvede vyznam mineralnich vod, uvede znamé lokality
prakticky aplikuje zasady jejich pouZivani
Atmosféra uvede vyznam jednotlivych vrstev atmosféry
objasni vlivy organizm( na jeji sloZeni (fotosyntéza, dychani,
¢innost ¢lovéka)
vysvétli problematiku sklenikového efektu
objasni pfic¢iny a dasledky kyselych destu
objasni pric¢iny a dusledky inverzni situace, uvede zasady chovani
pfi smogové
situaci
uvede podminky vzniku fotochemického smogu a jeho vliv na
organizmy
Pedosféra chape procesy vedouci ke vzniku pady

objasni vlivy podnebi na vlastnosti pldy

uvede typy a druhy pad

objasni problematiku rozkladného potravniho fetézce v ptdé

uvede priklady ddlezitych rozkladnych organizm, vysvétli pojem
humus a Urodnost

pozoruje a provede zakladni analyzu vybraného vzorku pady

vysvétli, co je eroze a uvede jeji pficiny (prirozené, vznikajici
¢innosti ¢lovéka)

objasni vyznam zelené pro ochranu pldy pred erozi

uvede faktory ohroZujici kvalitu ptidy a mozné dusledky

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

uvede zakladni nazory na vznik Zivota a vyvoj druhl organizmi na
Zemi
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uvede argumenty podporujici nebo popirajici jednotlivé teorie
uvede Ch. Darwina jako autora evolucni teorie
objasni problematiku prirodniho vybéru
uvede rtizné doklady vyvojové teorie
charakterizuje jednotlivé geologické éry
vyloZi vznik fosilnich paliv a zdGvodni jejich neobnovitelnost
uvede souvislost mezi klimatickymi podminkami a formami Zivota
charakterizuje predchldce clovéka, popiSe vyvojové zmény
(hominizace, sapientace)
pochopi problematiku spole¢ného plvodu a rovnosti vSech skupin
dnes Zijicich lidi

Zaklady ekologie uvede prehled a charakterizuje ekosystémy na Zemi

uvede priklady druhové a ekosystémové rozmanitosti v nasi
pfirodé

uvede prehled zastoupenych ekosystému (zaméfi se na blizké
okoli)

vysvétli vyznam a zpUsoby ochrany ptirody na nasem lGzemi a v
nasem regionu

rozlisi a charakterizuje maloplosna a velkoplo$nd chranéna uzemiv
CR

chape principy ochrany pfirody v Evropé i na celosvétové urovni,
vyhledd zdkladni informace o zakonech a dohodach, které resi
danou problematiku




5.6 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktava
2 2 2 1,5 0 0 0 0 7,5
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.6.1 Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a priroda, Clovék a svét prace

Charakteristika pfedmétu Pfedmét Fyzika vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a Uzce
souvisi s matematikou, chemii, biologii, zemépisem, laboratornimi
¢innostmi, télesnou, hudebni a vytvarnou vychovou, déjepisem a
¢eskym jazykem.

Obsahové, ¢asové a organizaéni | Casové rozvrieni predmétu

vymezeni predmétu (specifické | Celkem je dle inovovaného SVP na niz$im stupni gymndzia fyzice
informace o predmétu duleZité | vénovano 8 vyucovaci hodiny:

pro jeho realizaci) v primé — 1 hodina, v sekundé 3, v tercii — 2, v kvarté — 2 hodiny.

Z disponibilni ¢asové dotace byla fyzika spole¢né s chemii, biologii a
zemépisem posilena o 5 vyucovacich hodin.

Do predmeétu Fyzika byla integrovana v sekundé Prdce s laboratorni
technikou, ktera je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, a
to v rozsahu 0,5 hodiny tydné, tj. jednou za 14 dni. V tercii je tfida na
jednu hodinu palena.

Pfedmétova komise fyziky disponuje pro vyuku ucebnou fyziky a
fyzikalni laboratofti. Vyu€ovani probiha ve tfidach nebo v u¢ebné
fyziky. Zaci jsou rozdélovani do skupin hlavné pfi laboratornich
pracich.

Fyzika ma Ustfedni postaveni mezi ostatnimi ptrirodovédnymi obory
jako zakladni pfirodni véda s nejvyssim stupném abstrakce a
exaktnosti. Z toho vyplyva, Ze ve fyzice klademe dlraz jak na
faktickém a doloZzeném védéni, tak na védéni operacni. S tim souvisi
pochopeni zakladnich jevi a jejich souvislosti a moZnost

s témito poznatky operovat v novych a neobvyklych situacich a
schopnost je na né aplikovat a nebo modifikovat.

Kromé jiz zminéného nezbytného vybaveni dostatecné Sirokym
souborem konkrétnich védomosti Zak ziskava i schopnost:

¢ porozumét obsahu ¢teného, slySeného, pozorovaného

e vystihnout a zformulovat jeho podstatu

* najit v testu ¢i jiném projevu na jedné strané souvislosti, na druhé
strané pak pfipadné nekonzistence, rozpory nebo chyby

¢ rozlisit mezi informaci, argumentem, hypotézou, zdlvodnénim,
odvozenim

¢ chapat, Ze uzivané pojmy obsahuji predevsim myslenku, a pak
teprve nazev, a Ze porozuméni nespociva v odbornych terminech
samotnych

* hierarchizovat a systematizovat urcity soubor poznatkd

e vyvodit ze souboru faktd jejich disledky

e ziskané poznatky védomé prakticky vyuZivat

e orientovat se v danostech svéta

¢ samostatné se dale vzdélavat

Pfi zavadéni pojmU pouzivame v ramci fyziky témér vsechny metody
vyuky, které rozviji schopnosti konkretizace, abstrakce, indukce,




dedukce, analogie. Dale pti feSeni problémovych uloh vyuzivame
heuristickych strategii — transformace problém{, analogie,
zobecnéni, systematické experimentovani, hledani vzorce, ilustrace,
uziti grafického znazornéni.

Pro zlepSeni motivace a zvyseni zajmu studentd vyuku dopliiujeme
exkurzemi, referaty, semindfi, prednaskami, vyukovymi pocitacovymi
programy.

Do vzdéldvaciho obsahu vyucovaciho predmétu Fyzika jsou zaclenéna
prafezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich, Environmentalni vychova.

5.6.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feSeni problémt: | e presné formuluje problém, navrhne mozné postupy feseni a
vypracuje feseni.
e fesi ulohy, cviceni a situace na zékladé popisu, nakresu ¢i modelové

situace.
Kompetence komunikativni: * vécné, srozumitelné a objektivné popisuje, vysvétluje a hodnoti.
e vyuziva fyzikalni jazyk, terminologii a symboliku.
Kompetence socidlni a e pracuje jako soucast pracovni skupiny, pfijima délbu roli a zodpovida
personalni: za plnéni své ¢asti.
Kompetence obcanska: e vytvari si a obhajuje svUj postoj, zaroven chape nazory ostatnich jako
mozZné.

® zn3, popisuje a predvadi zachranné a strategické postupy a zasady pfi
krizovych situacich.

Kompetence pracovni: ¢ dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace v u¢ebnach fyziky a
laboratofich.
® pracuje podle navodu.

Kompetence k uceni: ® pozoruje a popisuje pfirodni jevy. Samostatné experimentuje.

¢ vyhledava a systematicky tfidi poznatky.

¢ ve spolupraci s ucitelem pouziva presné fyzikalni pojmy,
terminologie, metody a algoritmy feseni.

¢ fesSi domaci ukoly, pomoci kterych ovéfuje pochopeni a zvladnuti
probiraného uciva.

Kompetence digitalni: * zapojuje se do spolec¢nosti prostfednictvim raznych digitalnich médii.
vyuziva digitalnich vzdélavacich prostfedi. Dle svych potreb vytvaFi
portfolia digitalnich zdroj(.

e seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prav a dodrZzovani
pravnich norem a dodrZuje je.

e uplatriuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim
prostredi

e uplatriuje zdkladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem.

e vyuzivani zaklady pocitacové grafiky (prace s obrazky).

e vyhledava potrebné informace z doporucenych zdrojl a posuzuje
jejich vérohodnost.

e dle svych potieb ukladani a zpracovavani informaci.

e sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.6.3 Pouzivané metody a formy

e Zamérfujeme se na propojeni ziskanych poznatk( a znalosti s praktickym Zivotem.
e Ucime Zaky pracovat dle zadanych kritérii, dodrZovat postupy, terminy.
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e Vhodnymi Ulohami rozvijime abstraktni a logické mysleni zaku.

e Motivujeme zdky problémovymi tlohami z praktického Zivota, soutézemi.
e Pracujeme s grafy, diagramy, tabulkami.
e Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci.
e Ucime Zaky kritickému mysleni, odhadnout nutnost, Gcelnost a dasledky reseni rznych finanénich

situaci.

e Ucime zaky pracovat v online prostiedi, fesit interaktivni pracovni listy, pouZzivat Excel k tvorbé
tabulek a graf(.

5.6.4 Mezipredmétové vztahy

prima pozna zédkladni zpdsoby méreni jednotlivych 5 Matematika -> prima -> e rozlisi kladné a zaporné
fyzikalnich veli¢in hodnoty Cisel, Cisla opacna
(délky, hmotnosti, objemu, Casu, teploty)
pozna zakladni zplsoby méreni jednotlivych < Matematika -> prima -> e rozlisi kladné a zaporné
fyzikalnich velicin hodnoty Cisel, ¢isla opacna
(délky, hmotnosti, objemu, Casu, teploty)
sekunda e vy x . . , . Matematika -> prima -> ¢ objasni pojmy vnitfni,
urci tézisté u geometricky pravidelného télesa ovs s vy Cyivix sy G ey
Y --> | vnéjsi uhel, téZnice, téziste, vyska, stredni pricka,
(télesa ve tvaru ,
rovnostranny a
Ctverce, obdélniku, trojuhelniku)
i xyivax . . , Y Matematika -> prima -> ® objasni pojmy vnitini,
urci tézisté u geometricky pravidelného télesa s s vy p iy x J,v pvJ y, yry
. <-- | vnéjsi uhel, téZnice, tézisté, vyska, stredni pficka,
(télesa ve tvaru ,
rovnostranny a
Ctverce, obdélniku, trojuhelniku)

5.6.5 Prufezova témata

Poznavani a rozvoj
osobnosti

pribézné - pozornost
a soustredéni

pribézné - pozornost
a soustredéni

prabézné - pozornost
a soustredéni

prabéZné - pozornost
a soustredéni

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni feseni
probléml

prabéiné -
sebekontrola,
sebeovladani

prabéziné -
sebekontrola,
sebeovladani

prabézné -
sebekontrola,
sebeovladani

prabézné -
sebekontrola,
sebeovladani

Mezilidské vztahy

pribéziné - empatie,
respektovani, pomoc,
podpora

prabéziné - empatie,
respektovani, pomoc,
podpora

pribéiné - empatie,
respektovani, pomoc,
podpora

pribéziné - empatie,
respektovani, pomoc,
podpora

Komunikace

prabéiné -
srozumitelné a
kultivované
vyjadfovani

prabéziné -
srozumitelné a
kultivované
vyjadrovani

prabézné -
srozumitelné a
kultivované
vyjadfovani

prabézné -
srozumitelné a
kultivované
vyjadiovani

Kooperace a

prabéziné - rozvoj

prabéziné - rozvoj

prabéziné - rozvoj

prabéiné - rozvoj

vynalézavost,
pruznost napadu a

vynalézavost,
pruznost napadu a

vynalézavost,
pruznost napadi a

kompetice individualnich a individualnich a individualnich a individudlnich a
socialnich dovednosti | socidlnich dovednosti | socialnich dovednosti | socidlnich dovednosti
pro kooperaci pro kooperaci pro kooperaci pro kooperaci

Kreativita prabéiné - prabéziné - prabéiné - prabéiné -

vynalézavost,
pruznost napadi a

originalita originalita originalita originalita
Hodnoty, postoje a | pribézné - prabéziné - prabéziné - prabéziné -
prakticka etika odpovédnost, odpovédnost, odpovédnost, odpovédnost,

spravedInost, spravedInost, spravedInost, spravedInost,

respektovani respektovani respektovani respektovani

Clovék a zivotni
prostredi

pribézné - odpovédny
vztah k pfirodé a
ochrana pfirodnich
zdroja

pribézné - odpovédny
vztah k pfirodé a
ochrana pfirodnich
zdroja

pribézné - odpovédny
vztah k pfirodé a
ochrana pfrirodnich
zdrojl

pribézné - odpovédny
vztah k prirodé a
ochrana pfirodnich
zdroja




5.6.6 Ucivo/vystupy

Fyzika

prima

Ucivo

SVP vystupy

Téleso a latka

pojem téleso a latka

obecné vlastnosti latek

skupenstvi latek — pevné kapalné, plynné
Casticové sloZeni latek

pohyb ¢astic — Brown(iv pohyb

vyuziva poznatky z ptirody o fyzikalnich jevech a déjich

urci rozdily mezi télesy

popiSe vlastnosti predmét(

rozlisi mezi pojmy téleso a latka

vysvétli rozdil mezi atomem, molekulou, prvkem a slouéeninou

urci vzajemné plsobeni atomG a molekul na pfikladech

urci skupenstvi latek

uvede souvislost mezi chovanim atom( nebo molekul v jednotlivych
skupenstvich a schopnosti ménit tvar a objem, uvede odliSnosti
Casticové struktury latek rlizného skupenstvi

popiSe pohyb ¢astic pomoci Brownova pohybu a uvede pfiklady z
praxe (difuze...)

Fyzikalni veliciny a jejich méreni
méreni délky

uréovani hmotnosti télesa
méreni objemu télesa

Urc¢ovani hustoty latek porovnavanim

méreni teploty télesa
méreni casu

porovna velikosti predmétu

rozliSuje jejich rozméry (Sitka, délka, tloustka)

odhadne a roztridi veli¢iny téhoZ druhu podle velikosti

zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa (délku, hmotnost, objem, cas, teplotu)

vyuziva s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem
pti feSeni praktickych problému

navrhne jejich moznosti méreni a vypoctu

pouziva jejich vzajemny prevodovy vztah

dovede pouzit spravné druhy méridel (krejcovsky metr, pasmo,
stopky ...)

pouzije méridla v praxi, napf. olovnici a vodovahu

Sila a jeji ucinky
Méreni sily
Uginky sily
pohybové
otacivé
deformacni

uvede priklady silového plsobeni mezi hmotnymi télesy

analyzuje rtizné druhy sil dle jejich ucink( na télesa

porovna a graficky znazorni silové Gcinky pusobici sily

vybere a spravné pouzije méridlo k méreni velikosti sily

predvede, vysvétli a zdlvodni podstatu vzniku sily

demonstruje silové plsobeni na dalku

Elektrické vlastnosti latek

zplsob elektrovani téles trenim, dotykem,
elektrostatickou indukci

uvede priklady zelektrovanych téles

demonstruje elektrostatické jevy tfrenim rGznych latek

vlastnosti atomového obalu

vznik iontovych castic
(kladnych a zapornych iontt)
vodice a nevodice

méreni elektrického naboje

zndazornéni silovych Ucinkud elektrického pole
projevy elektrického pole — elektrické vyboje
(napf. blesk)

ochrana proti ucinkim elektrického vyboje
(izolace, jistice, pojistky)

zhodnoti chovani elektricky nabitych téles

rozlisi vzajemné chovani souhlasné a nesouhlasné elektricky
nabitych téles

analyzuje podminky a objasni pficiny, za jakych Ize télesa elektricky
nabit

zhodnoti, které latky je mozné zelektrovat a které ne, které jsou
elektricky neutrdlni

porovna miru zelektrovani téles pomoci elektroskopu a

elektrometru

uvede priklady zelektrovani téles a elektrickych jevl v praxi

umi vysvétlit pojem elektricky ndboj, ktery je mirou zelektrovani
téles

dokaze demonstrovat silové ucinky elektricky nabitych téles pomoci
elektrickych silocar

Magnetické vlastnosti latek
pojem magnetismus

pfirodni a umélé magnety
feromagnetické a feritické latky

porovnd na zakladé svych zkusSenosti a experimentélnich pokusd
silové ucinky magnetd




Fyzika prima
Ucivo SVP vystupy
silové ucinky magnetu
sloZzeni magnetu (severni, jizni pdl, netecné |rozlisi silové ucinky magnetld souhlasné orientovanych a

pasmo)

znazornéni silovych Ucinkd magnetického pole
pomoci magnetickych indukénich ¢ar (pokusy s
Zeleznymi pilinami a magnety rdznych tvara)
zmagnetovani latek

magnetické pole magnetu, Zemé

kompas — moZnosti orientace v terénu

nesouhlasné orientovanych

pojmenuje ¢asti magnetu dle jejich silovych Gcink(

urci severni a jizni pol magnetu

zobecni a odlisi silové ucinky elektrického pole a magnetického pole

objasni podstatu magnetickych silovych ucinkd téles na zakladé
jejich slozeni (z latek feromagnetickych, feritickych)

Fyzika sekunda
Ucivo SVP vystupy
Pohyb téles z konkrétniho pfikladu uréi vztaznou soustavu, rozhodne o klidu ¢i

pohyb a vztaznd soustava: klid, pohyb, vztazné
téleso

druhy pohybu: pfimocary, kfivocary, posuvny
otacivy, kmitavy, rovhomérny, nerovnomérny
Laboratorni prace — uréeni pohybového stavu
télesa, klasifikace pohybu

pohybu téles a sam navrhne nékteré dalsi pfiklady

klasifikuje pohyb podle tvaru trajektorie a rychlosti

urci, zda se téleso nachdzi v klidu nebo v pohybu podle zvolené
vztazné soustavy

klasifikuje pohyb podle trajektorie a rychlosti

Trajektorie, draha

prameérna rychlost, okamzita rychlost, jednotky
rychlosti

meéreni rychlosti — tachometr, radar

Laboratorni prace — méreni kinematickych
velicin

uvede priklad pohybu podle klasifikace

pfi feSeni problém0 se spravné vyjadruje a pouzZiva k vysvétleni
fyzikdalni symboliku, fyzikalni veliciny, nacrtky, grafy, fyzikalni vztahy

rozliSuje stéZejni pojmy v kinematice, jako jsou trajektorie X drdha,
okamZita rychlost X priimérna rychlost

vhodnym délkovym méridlem zméfi drahu, uzitim stopek zméfi ¢as
az
namérenych velic¢in spocita rychlost pohybu télesa

vysledky méreni zaznamenava do grafa

pfi pokusech spravné pracuje s méridly pro délku, cas, rychlost,
orientuje se v
rtzné definovanych stupnicich

Grafy: v-t, s-t pro rovnomérné i nerovhomérné
pohyby

vztah

povolené rychlostni limity v CR, dopravni
znacky

ovlada prevody fyz. jednoteks, v, t

graficky vyresi tlohu o pohybu a z grafického feseni formuluje zavér

Sila a jeji vlastnosti

vzajemné pusobeni téles: statické a dynamické
plsobeni, deformace télesa; pusobeni pfimo
dotykem, nepfimo polem — gravitacni,
magnetické, elektrické Laboratorni prace —
pfimé a nepfimé plsobeni sily, statické a
dynamické ucinky sily

Sila: znacka, vektorova fyzikalni
orientovana usecka, silomér

veli¢ina,

Laboratorni prace — sila a jeji méreni

z prikladu silového plsobeni rozhodne, zda se jedna o statické ci
dynamické plsobeni sil, sam uvede priklady obou forem silového
plsobeni, rozliSuje plsobeni pfimé nebo na dalku prostfednictvim
poli

rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pisobi sila

pfi experimentech se seznamuje s rliznymi Gcinky sil — pohybovy,
deformacni, otacivy, plsobeni pfimé a nepfimé

urcéi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptsobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici




Fyzika

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

operace s vektory: skladani sil — rovnobézné,
souhlasné orientované, nesouhlasné

orientované, kolmé

Newtonovy pohybové zdkony

treci sila, tiha, tihova sila, tézisté télesa
Laboratorni prace — tézisté télesa, otacivy
ucinek sily

moment sily, moment dvojice sil Laboratorni
prace — rovnovaha na pace

vysvétli vyznam treci sily pti pohybu téles a objasni zavislost velikosti
treci sily na typu pouZzité podlozky, na hmotnosti télesa

pracuje se silomérem

se silou pracuje jako s vektorovou velicinou urcenou smérem a
velikosti

ke znazornéni vektorové veliiny pouziva orientovanou tUsecku

graficky i poCetné provadi zakladni operace s vektory

urci tézisté u geometricky pravidelného télesa (télesa ve tvaru
Ctverce,
obdélniku, trojuhelniku)

z modelové situace zatizeni paky rozhodne o rovnovaze

urci moment sily

Tlak, tlakova sila
Treni

smykové tfeni, tfeci sila, klidova treci sila

k reSeni problémovych Uloh vyuziva znalosti vSech tfi Newtonovych
pohybovych zakonu
reseni doplfiuje schématy s presné vyznacenym silovym plsobenim

Tekutiny

kineticka teorie latek — Brown(v pohyb, difuze,
tepelny pohyb Laboratorni prace — kinetickd
teorie latek

presné pojmenovavd jednotlivé jevy v kapalinach a plynech,
fyzikalné je vysvétli treba pomoci znalosti ¢asticové stavby latek

pozorovanim objevi zakonitosti Brownova pohybu a difuze

Vlastnosti kapalin a plynu

objem, hustota, rozpinani plynu, tlak na stény
nadoby
povrchové napéti

zvétSovani objemu s rostouci teplotou
Laboratorni prace — vlastnosti kapalin Anomalie
vody

zavislost hustoty kapaliny na teploté (voda)

kapilarni jevy

tlak — hydrostaticky tlak, tlakova sila, tlak,
Pascaltv zakon, Archimédiv zakon, vztlakova
sila, hydraulicky lis, spojené nadoby
Laboratorni prace — hydrostatika, Archiméduav
zakon, vztlakova sila Laboratorni prace -
méreni teploty a tlaku vzduchu

z vysledkl provedenych pokusli a experimentd vyvodi zavér o
zakladnich vlastnostech kapalin a plynt

porovnava vlastnosti kapalin a plynG, vystihne jejich shodné znaky i
rozdily

vyhledava podobné jevy v pfirodé, identifikuje je a fyzikalné je
vysvétluje

zobecriuje vyznam tlaku jako fyzikalni veli¢iny mechaniky tekutin —
hydrostaticky tlak, Pascallv zakon, Archimédiv zakon

vysvétli pric¢inu povrchového napéti — pro¢ mince lezi na hladiné

vysvétli zvétSovani objemu kapaliny s rostouci teplotou a uvede
priklady, kde
¢lovék tuto vlastnost vyuziva a kde mu naopak Skodi

objasnirtzné zplsoby chovanitéles v kapaliné v zavislosti na hustoté
télesa a kapaliny — velikost vztlakové sily

provadi denni pozorovani a méreni tlaku, teploty, zaznamenava
charakter pocasi

zna rlzné typy teplomérd (rdzna teplomérna latka)

ovlada odecitani ze stupnice barometru (pfevod na Pa)

Tlak

atmosféricky, Torricelliho pokus, hydrostaticky
tlak, pretlak, vakuum, podtlak,

zména tlaku s nadmorskou  vyskou,
aerodynamicky vztlak Zaklady meteorologie
meteor. prvky: tlak vzduchu, teplota, vlhkost,
rosny bod, proudéni, oblacnost,

srazky, pranostiky

referuje o novych poznatcich z oblasti ekologie a ochrany prirody

pfipravuje si prednasku, analyzuje a tfidi informace

pracuje s vypocetni technikou pfi tvorbé referatu, zapisi dat méreni
do tabulek, ...

Svételné jevy




Fyzika

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Primocaré Siteni svétla, rychlost svétla, plosné
a bodové zdroje, svételny paprsek, dirkové
komory, prihledné, prlsvitné a neprdhledné
prostredi

Laboratorni prace — vlastnosti zdroji svétla a
optickych prostfedi

Laboratorni prace — zakon odrazu, zdkon lomu,
rozklad svétla

ziskdva predstavu o Sifeni a zdrojich svétla, podle zplsobu vzniku
svétla ve zdroji rozhodne na prikladech, o jaky zdroj se jedna,
vystihne charakteristické vlastnosti bodového a plosného zdroje

popise vlastnosti rGznych optickych prostredi,
prahledna, prasvitna, neprihledna

rozdéli je na

experimentalné provede a vysvétli rozklad svétla (duhu

Zakon lomu a odrazu

geometricky, zobrazovani rovinnym zrcadlem,
kulovym zrcadlem, cockou Laboratorni prace —
zobrazovani rovinnym, kulovym zrcadlem,
cockou, konstrukce optického pfistroje
vlastnosti obrazli, predmétll — pricné zvétseni,
redlny obraz, zdanlivy obraz

optické soustavy — lupa, dalekohled,
mikroskop, fotograficky pfristroj, oko, bryle

vady oka, vady optickych pfistrojd
optické klamy

stin, polostin, zatméni Slunce, Mésice, faze
Meésice, stfidani 4rocnich obdobi

ma jednoduchou predstavu o kvantovani energie, o dualismu
vina/¢astice a o paprsku

porovnava rychlosti svétla v rdznych prostfedich a za mezni
maximalni hodnotu bere rychlost svétla ve vakuu, uvede jeji velikost

vyuziva zakon o prfimocarém sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostiredi a zakon odrazu svétla pfi feseni problému a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rliznych prostredich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze prlichodu svétla ¢ockami

zna zpUlsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi
spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

zobrazuje jednoduché predméty ¢ockou a zrcadlem

podle zadané optické soustavy predpovi vlastnosti obrazu a naopak

vlastnosti a umisténi obrazu ovéri zobrazovaci rovnici

sestroji bud’ model jednoduchého optického pfistroje nebo o ném
ziska informace z literatury a vystup poda formou referatu

vysvétli ptirodni svételné ukazy: zatméni Slunce, Mésice, stin, faze
Mésice

Prace a energie

prace, vykon energie, vykon, pohybova energie,
polohova energie, premény

energie, zakon zachovani mechanické energie,
ucinnost

vysvétli pojem mechanicka prace
rozhodne, zda téleso kona mechanickou praci

pouziva vztah pro vypocet mechanické prace

vysvétli souvislost mezi vykonanou mechanickou praci a zménou
mechanické energie télesa

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
¢asem

vysvétli rozdil mezi vykonem a prikonem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rliznych energetickych zdrojt
z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Tepelné jevy

vnitini energie télesa, teplo, zména vnitini
energie kalorimetrickd rovnice, vedeni tepla,
tepelné motory, skupenské premény

objasni vnitfni energii v jeji souvislosti s ¢asticovou strukturou latek
a pohybem
castic

vysvétli, jak Ize zménit vnitfni energii konanim mechanické prace,
tepelnou

vyménou

odlisuje pojmy teplo a teplota

méri teplotu téles

porovndva hodnoty tepel odevzdanych a pfijatych télesy v soustavé
uvede priklady skupenstvi latek, charakterizuje jejich casticovou
strukturu

popiSe skupenské premény latek




Fyzika tercie
Ucivo SVP vystupy

objasni kmitavy pohyb hmotného bodu a vznik vinéni v pruiném
Zvukové jevy prostredi

kmitavy pohyb, vinéni, zvuk a jeho vnimani

rozlisi vinéni pricné a podélné a uvadi zvuk jako priklad podélného
vinéni

rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

Elektricky proud

popiSe vznik elektrovanych téles, jejich vzajemné plsobeni

elektricky naboj, elektricky proud a jeho
méreni, OhmUv zakon, elektricky odpor, zdroj
elektrického proudu, vyroba elektrické energie,
elektricky proud v kapalinach, elektricky proud
v plynech

definuje elektricky naboj

Elektrodynamika - Elektromagnetické jevy
plUsobeni magnetického pole na vodic s
proudem a castici s elektrickym nabojem
magneticky indukcni tok — magnetické
indukéni ¢ary

elektromagneticka indukce

vznik a vlastnosti stfidavého proudu
generatory stfidavého proudu
transformatory a prenos elektrické energie
vznik tfifazového stridavého proudu, trifazové
generatory

proménné elektromagnetické pole a
elektromagnetické viny (anténa vysilace a
prijimace)

elektrické motory

zasady bezpecnosti prace s elektrickymi
spotrebici a elektrickym proudem

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti
vysvétli jejich pouZziti v praxi

sestavi jednoduchy elektricky obvod

pod kontrolou zapoji zdroj napéti, zméri elektricky proud

vypocita elektricky odpor

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickym proudem

uvede priklady elektrickych spotrebicu

sestavi elektricky obvod — jednoduchy i rozvétveny

analyzuje funkci jednotlivych prvk( obvodu

objasni pricinu vzniku elektrického proudu ve vodici

rozhodne, za kterych podminek obvodem prochazi elektricky proud
vyuziva praktické poznatky o silovém plsobeni magnetl (mg. pole)
na vodic s proudem

objasni pri¢iny vzniku mg. pole v okoli vodi¢e s proudem a ¢astici
s elektrickym nabojem

vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

objasni priciny vzniku stejnosmérného a sttidavého proudu

rozlisi kvantitativné i kvalitativné jejich ucinky

poznd ve svém okoli spotfebice, které pracuji na stejnosmérném a
stfidavém proudu a elektromagnetické indukci

zhodnoti vyhody stejnosmérného a stridavého proudu

vysvétli, jak se elektricka energie vyrabi

Fyzika

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Vedeni elektrického proudu v polovodicich
vlastni polovodice
pfimérové polovodice typu P a N

uvede priklady elektrospotrebicl na vyuZiti polovodi¢ového jevu

vysvétli, jak vznikaji polovodice a jak prochazi proud polovodicem

rozlisi princip ¢innosti vlastnich a nevlastnich polovodica

vznik dérové a elektronové vodivosti

vyuziti polovodicli v elektronice a
elektrotechnice

polovodicova dioda, prechod PN
zapojeni diody

fotodioda, fotorezistor

tranzistor jako zesilovac

princip televize, radia

vedeni elektrického proudu v plynech

analyzuje zakladni funkci polovodic¢ové diody a tranzistoru

zapoji polovodic¢ovou diodu do elektrického obvodu

posoudi moznosti vyuZiti polovodicového a tranzistorového jevu a
uvede na konkrétnich spotrebicich

Atomy a elektromagnetické zareni Historie
objevu atomu a jeho struktury Bohriv model
atomu

objasni sloZzeni atomu a jadra




Fyzika

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Zareni elektronového obalu, jadro atomu,
jaderné sily, radioaktivita, vyuZiti radioaktivity,
zékonitosti rozpadu radionuklid(

Bezpelnost pfi praci s radioaktivnimi materidly
Jadernad energie

jaderné reakce, retézova reakce

jaderny reaktor, jaderné elektrarny
termonuklearni reakce

rozpozna castice podle jejich elektrického naboje

popise vlastnosti atomového obalu

posoudi zakladni rozdily mezi obalem a jadrem atomu

objasni priciny vazebnych sil mezi ¢asticemi atomového obalu i jadra

posoudi velikost silového plsobeni jadernych a elektromagnetickych
sil uvnitf
jadra a obalu

analyzuje charakteristické vlastnosti prvkd, izotopl podle jejich
protonového, nukleonového a neutronového cisla

uréi na konkrétnich prikladech charakteristické vlastnosti nuklid(i a
radionuklid(

zhodnoti na
radionuklidd

zakladé poznatkd z okolniho Zivota prednosti vyroby

objasni princip rozpadu radionuklid(

vyjmenuje jednotlivé druhy zareni a kvalitativné zhodnoti jejich
ucinky na lidsky organismus

vysvétli podstatu vzniku jaderné reakce a sloZeni jaderného reaktoru

zhodnoti vyhody a nevyhody jaderné energie

porovna vykon jadernych elektraren s tepelnymi, vodnimi, vétrnymi
a solarnimi elektrdrnami

uvede priklady vzniku termonuklearnich reakci, napt. uvnitf Slunce a
hvézd

objasni zakladni pravidla bezpecnosti prace s radioaktivnim

materidlem a odpadem

Vesmir
Slunce
Kamenné a plynné planety

vysvétli vznik vesmiru a jeho slozeni

urci, které sily plsobi ve vesmiru (které drzi planety v blizkosti Slunce)

objasni podstatu energie, kterou Slunce a hvézdy vyzaruji

Keplerovy zakony Vyvoj a vznik hvézd Zanik
hvézd Galaxie
Slunecni a hvézdny ¢as Souhvézdi

sestavi zakladni kritéria vlastnosti, které popisuji planety slunecni
soustavy

uvede odliSnosti mezi planetami velkymi a malymi, kamennymi a
plynnymi

posoudi moZnosti existence zaniku Slunce a hvézd

popiSe trajektorii pohybu planet a jinych kosmickych téles (mésic,
asteroidd,
komet...)

provede historickd srovnani nékterych vyznamnych astronomi na
pohyb a strukturu planet ve vesmiru

kvantitativné urc¢i dobu obéhu planet slunecni soustavy na zakladé
Keplerovych
zakon

uvede zpUsoby pozorovani vesmirnych téles

rozlisi hvézdu a planetu

dovede vysvétlit vznik galaxii a hvézd

orientuje se na noc¢ni obloze (Velky a Maly viz, Polarka, Venuse ...)

nakresli model slunec¢ni soustavy

urci ¢asovou osu stari vesmiru, slunecni soustavy, Zemé

5.6 b Fyzika (inovovany SVP)

5.6b.1 Ucivo/vystupy




Uéivo predmétu Vystupy SVP

Uvod do studia fyziky - umi na konkrétnich prikladech a oborech lidské ¢innosti vysvétlit
vyznam a praktické vyuziti fyziky

- dokdze ocenit prinos fyziky pro spolecnost

Casticové slozeni latek - pouziva pojmy téleso, latka, atom a molekula ve spravnych
souvislostech

- pouzivd pojmy protony, neutrony a elektrony ve spravnych
souvislostech a vi, jak souvisi se stavbou atomu

- umi vysvétlit zakladni vlastnosti latek

- umi roztfidit télesa (latky) podle skupenstvi

- uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze ¢astice latek se
neustale pohybuji a vzdjemné na sebe pusobi

Meéfteni fyzikalnich velic¢in - chape vztah mezi veli¢inou a jednotkou

- zméri vhodné zvolenymi méridly zakladni fyzikalni veliciny

- dokaze aplikovat vysledky méreni a definovat odchylku méreni
- dokaze prevadét fyzikalni jednotky

- dokaze zpracovat protokol o cili, pribéhu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zaveéry, k nimz dospél

- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zméné jeho
teploty

- dokaze interpretovat a aplikovat vztah mezi hustotou, objemem
a hmotnosti pti feseni praktickych problém

Svételné jevy -ziska predstavu o Sifeni a zdrojich svétla

- dokaZe popsat vlastnosti rtznych optickych prostredi

- experimentalné provede a vysvétli rozklad svétla

- vyuzivd zadkona pfimocarého Sifeni svétla ve stejnorodém
prostiedi a zdkona odrazu pfi feSeni problém a uloh

- dokaze rozhodnout, zda se svétlo na rozhrani dvou optickych
prostiedi bude lamat od kolmice ¢i ke kolmici a vyuZivat této
skutecnosti pfi analyze prichodu svétla ¢cockami

- dokdaze zobrazit jednoduché predméty ¢ockou a zrcadlem

- umi predpovédét vlastnosti obrazu podle zadané optické
soustavy

- dokdaze vysvétlit pfirodni svételné ukazy

- umi popsat princip jednoduchych optickych pristroj

Ucivo predmétu Vystupy SVP

Sila a jeji ucinky - analyzuje rtizné druhy sil podle jejich ucink( na téleso

- umi uvést priklady silového plsobeni mezi hmotnymi télesy

- umi zmérit velikost plsobici sily

- urci v jednoduché situaci druhy sil pUsobicich na téleso, jejich
velikosti a vyslednici

- vyuziva Newtonovy pohybové zdkony pro objasnovani di
predvidani zmén pohybu téles

- aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi reseni tloh

- chape vznik a vlastnosti treci sily pfi smykovém treni

Pohyb téles - rozhodne, jestli je téleso v klidu ¢i v pohybu
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému
télesu

- pouziva spravnou terminologii

- vyuZiva s porozuménim pfi feseni problém( a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

- umi vytvorit graf a Cist z grafu

Mechanické vlastnosti tekutin - umi vysvétlit pfi¢inu povrchového napéti

- dokaze vysvétlit zavislost hustoty na teploté pro vodu

- umi urcit tlak z tlakové sily a plochy, na niz sila pGsobi




Ucivo predmétu Vystupy SVP

- vyuziva zakladni poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych ukoll

- predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

- chape vznik atmosférického tlaku

- souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére
Prace a energie - urci v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni urdit
zménu energie télesa

- vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
casem

- vyuzivd poznatky o vzajemnych pfeméndch rdznych forem
energie a jejich prenosu pfi feSeni konkrétnich problém

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rliznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

- urc¢i v jednoduchych pfipadech teplo prijaté ¢i odevzdané

télesem
- kvantitativné popiSe zménu vnitfni energie télesa pfi zméné
skupenstvi

Ucivo predmétu Vystupy

Zvukové déje - rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku

- analyzuje pfihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku

- posoudi moznost zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

Magnetické vlastnosti latek - dokaze porovnat silové Gcinky magnett

- popiSe chovani magnetl v blizkosti jinych latek

- umi pojmenovat ¢asti magnetu dle jejich silovych ucinkl

- umi popsat magnetické pole pomoci indukcnich car

- chape vlastnosti permanentnich magnetl

Elektrické vlastnosti latek - chape elektrovani télesa jako déj odehravajici se v elektronovém
obalu atomu

- ma predstavu o silovém poli — elektrickém poli

- analyzuje podminky a objasni pfi€iny, za kterych lze télesa
elektricky nabit

Elektricky proud - dokaze rozlisit vodic, izolant, nevodic a vysvétli jejich pouziti v
praxi

- vyuZziva Ohmuyv zakon pro reseni praktickych tloh

- sestavi a popiSe jednoduchy i rozvétveny elektricky obvod

- dokdaze zmérit elektricky proud a napéti v elektrické m obvodé

- umi objasnit pric¢inu vzniku elektrického proudu ve vodici

- umi rozhodnout, za kterych podminek obvodem prochazi
elektricky proud

Elektromagnetické jevy - vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

—umi objasnit priciny vzniku stejnosmérného a stridavého proudu
— zméri hodnoty proudu a napéti

— chdpe pojmy efektivni hodnota stfidavého proudu a napéti

— umi vysvétlit princip cinnosti generatorll el. proudu,
transformatory a elektromotor(

- zna ve svém okoli spotrebice, které pracuji na stejnosmérném a
stfidavém proudu a elektromagnetické indukci

- umi vysvétlit, jak se elektricka energie vyrabi

Ucivo predmétu Vystupy
Vedeni elektrického proudu v kapalinach a v plynech | - sestavi spravné elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma elektrického obvodu




- umi stanovit podminky pro vedeni elektrického
proudu v kapalinach &i v plynech

- zna vyuziti vedeni elektrického proudu v kapalinach a
v plynech v praxi

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rdznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Vedeni elektrického proudu v polovodicich

- umi vysvétlit, jak vznikaji polovodice a jak prochazi
proud polovodi¢em

- rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zdkladé jejich
vlastnosti

- umi vysvétlit funkci PN prechodu

- znd priklady elektrospotiebicl, které vyuZivaji
polovodicového jevu

Atomy a jaderna energie

- ma zakladni predstavy o rozmérech a strukture atomu
a atomového jadra

- umi odliSit chemickou a jadernou reakci

- chape pojem polocas rozpadu

- chape princip retézové reakce

- umi popsat vznik energie pfi jadernych reakcich

- zhodnoti vyhody a nevyhody jaderné energie

Vesmir

- vysvétli vznik vesmiru a jeho slozeni

- objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich
silach pohyb planet kolem Slunce a meésici kolem
planet

- odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti




5.7 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta sexta |[septima oktdva
0 1 2 2 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny

5.7.1 Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu Pfedmét Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Obsahové, casové a organizacni V sekundé je vyucovaci predmét Chemie vyucovan jednu hodinu
vymezeni predmétu (specifické tydné. V tercii a kvarté je predmét vyucovan v rozsahu dvou
informace o pfedmétu dulezité vyucéovacich hodin tydné. Spolu s dalsimi predméty ve vzdélavaci

pro jeho realizaci) oblasti Clovék a priroda je posilen z disponibilni ¢asové dotace o 6
hodin. BéZnou formou vyuky je vyuéovaci hodina.

Zvlasté zdlrazriujeme: poznavani pfirody jako systému, chapani
dlleZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uZiteénosti
prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivotég,
rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich
zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. Velmi dlleZité je i ucit se
rozliSovat pric¢iny chemickych déju, souvislosti a vztahy mezi nimi,
predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim
praktickych problém.

Ve vzdéldvacim oboru chemie sméfujeme vyuku jesté specificky k:
podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich chemickych
pojma a zakonitosti na pfikladech smési, chemickych latek a jejich
reakci s vyuzivanim jednoduchych pokus, feseni problému a
zdlvodnovani spravného jednani v praktickych situacich.

Vytvéreni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdGvodnovat
vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych
a obcanskych postoju.

Ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné
prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi
urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.

Do predmétu Chemie jsou zafazena tato prlifrezova témata:
Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova.

5.7.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému: | ¢ pozoruje, experimentuje, ze ziskanych vysledkl vyvozuje zavéry a
zobecnuje.

* samostatné uvazuje nad feSenim problému ze zndmého realného
Zivota.

e chape vzdjemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich déju.

¢ je schopen formulovat problém, hledat feseni, snazi se dovést ukol do
zdarného konce.

e ziskané informace pouziva pfi feseni redlnych situaci.
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Kompetence komunikativni: ¢ Vlyjadiuje své myslenky v logickém sledu, souvisle a kultivované.
Vysledky experimentl sdéluje strucné, prehledné a objektivné ustni i
pisemnou formou, pouZiva terminologii.

¢ Ke komunikaci pouziva i digitalni technologie.

* Prezentuje pred spoluzaky, ¢imz si prohlubuje komunikacni
kompetence a schopnost obhdjit své nazory.

® Trénuje si schopnosti diskutovat na dané téma. Posloucha, klade
otdzky, vhodné reaguje, argumentuje.

* osvojuje si dovednosti prace ve skupiné, zodpovédnosti za vysledky
prace skupiny, respektovani jinych nazora, cerpani pouceni od jinych.
¢ fidi se dohodnutymi pravidly.

¢ je veden k zodpovédnosti za zachovani Zivotniho prostredi.

e seznamuje se moznostmi zneuZiti a vyuZiti chemie.

¢ sleduje neustdly rozvoj chemie a uvédomuije si jeho pfinos pro jedince
i spolecnost.

¢ ztotoZnuje se zdsadami zdravého Zivotniho stylu.

® osvojuje si zasady bezpecénosti a ochrany zdravi.

e pii praktickych ¢innostech se chova podle danych pravidel
bezpecnosti, dodrZuje predepsané predpisy.

¢ zodpovédné pristupuje k zadanym ukoltm.

® osvojuje si zpUsoby poznavani latek jejich vlastnosti, procesu.

® seznamuje se a zacina pouzivat odborné terminy, znaky, symboly.

¢ ovlada zakladni ndzvoslovné principy a chemické zakonitosti.

¢ uvadi véci do souvislosti, propojuje je s dalSimi védnimi obory a tim si
vytvari komplexnéjsi pohled na svét.

* zapojuje se do spolecnosti prostfednictvim rlznych digitalnich médii.
vyuziva digitalnich vzdélavacich prostiedi. Dle svych potieb vytvari
portfolia digitalnich zdroja.

® seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prav a dodrzovani
pravnich norem a dodrzuje je.

¢ uplatiiuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitdlnim
prostredi

¢ uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem
a obrazem.

¢ vyuzivani zaklady pocitacové grafiky (prace s obrazky).

¢ vyhledava potiebné informace z doporucenych zdrojl a posuzuje
jejich vérohodnost.

¢ dle svych potfeb ukladani a zpracovavani informaci.

e sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

Kompetence socidlni a
personalni:

Kompetence obcanska:

Kompetence pracovni:

Kompetence k uceni:

Kompetence digitalni:

5.7.3 Pouzivané metody a formy

Kompetence k uceni

Osvojuje si zplisoby poznavani latek
jejich vlastnosti, proces.

Pozorovanim, rozhovorem,
experimentem ukazujeme zplisoby
poznavani latek.

Seznamuje se a zacina pouzivat
odborné terminy, znaky, symboly.

Na konkrétnich prikladech
seznamujeme s chemickou terminologii
a prakticky ji pouzivame.

Ovlada zakladni nazvoslovné principy a
chemické zakonitosti.

Pravidelnym pouZzivanim prohlubujeme
nazvoslovné principy a chemické
zakonitosti. Pracovni listy, soutéze,..
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Uvadi véci do souvislosti, propojuje je s
dalsimi védnimi obory a tim si vytvari
komplexnéjsi pohled na svét.

Nabizime rizné Grovné reseni ukold,
pro motivaci k samostatnému zpUtsobu
ziskavani informaci.

Kompetence k feseni
probléma

Pozoruje, experimentuje, ze ziskanych
vysledkl vyvozuje zavéry a zobecnuje.

Provadime prakticka cviceni.

Samostatné uvazuje nad fesenim
problému ze zndmého redlného Zivota.

V diskusich porovnavdme vzorové
situace s realnymi.

Chape vzajemné souvislosti a
zakonitosti prirodnich déju.

Opakujeme a propojujeme témata
z jinych predmétl spolu souvisejici.

Je schopen formulovat problém, hledat
reseni, snazi se dovést ukol do
zdarného konce.

Vypracovavdme pracovni protokoly, ve
kterych vyvozujeme zavéry pozorovani.

Ziskané informace pouziva pfi reseni
realnych situaci.

Poskytujeme moznosti samostatnych
domadcich experimentd, Ucastnit se

v v/

soutézi a olympiad.

Kompetence
komunikativni

Vyjadfuje své myslenky v logickém
sledu, souvisle a kultivované. Vysledky
experimentl sdéluje strucng,
prehledné a objektivné ustni i
pisemnou formou, pouziva
terminologii.

Ucime vypracovat pracovni protokol.
Ucime vhodné vyuzivat digitalni
technologie.

Ke komunikaci pouziva i digitalni
technologie.

Vysledky experiment( vyZzadujeme v
papirové i elektronické podobé.
Dokumentujeme je i nakresy Ci
fotografiemi.

Prezentuje pred spoluzaky, ¢imz si
prohlubuje komunikaéni kompetence a
schopnost obhajit své nazory.

Vysledky prace studenti prezentuji
pred spoluzaky.

Trénuje si schopnosti diskutovat na
dané téma. Poslouch3, klade otazky,
vhodné reaguje, argumentuje.

Vytvarime prostor pro diskuse na dané
téma.

Kompetence socialni
a personalni

Osvojuje si dovednosti prace ve
skupiné, zodpovédnosti za vysledky
prace skupiny, respektovani jinych
nazord, ¢erpani pouceni od jinych.

Zarazujeme do vyuky skupinovou prdci.

Ridi se dohodnutymi pravidly.

Trvdme na dodrZovdani bezpecnostnich
pravidel v laboratoti. VyZadujeme
odevzdavani praci v dohodnutém
terminu.

Kompetence
obcanska

Je veden k zodpovédnosti za zachovani
Zivotniho prostredi.

Vedeme k zodpovédnosti vlastnim
prikladem, ucasti na prednaskach,
brigadach, soutézich, dodrzovanim
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ekologickych pravidel Skoly (tfidéni
odpadu).

vyuziti chemie.

Seznamuje se moznostmi zneuziti a

O problematice informujeme pfi
vykladu.

spolecnost.

Sleduje neustdly rozvoj chemie a
uvédomuje si jeho prinos pro jedince i

Novinky zmifnujeme pfi vykladu nebo je
zpracovavame v Ustnich referatech
nebo nasténkovych prezentacich.

zivotniho stylu.

ZtotoZniuje se zdsadami zdravého

vv v

Pribéziné diskutujeme o spravném i
Spatném Zivotnim stylu, vysvétlujeme
chemismus déja v lidském téle a
vedeme je k zodpovédnosti za jejich
zdravi.

Kompetence
pracovni (pouze u
NG)

ochrany zdravi.

Osvojuje si zdsady bezpecnosti a

Ucime prakticky i teoreticky bezpecné
a spravné zachazeni s chemikaliemi a
pomuckami.

PFi praktickych c¢innostech se chova
podle danych pravidel bezpecnosti,
dodrZuje predepsané predpisy.

VyZadujeme bezpecné a spravné
pouzivani pomucek a chemikalii pri
praktickych ¢innostech.

ukoldm.

Zodpovédné pfistupuje k zadanym

Ddrazem na pribéh a vysledky
praktickych Gkoll vedeme
k zodpovédnosti za provedené ukoly.

5.7.4 Mezipredmétové vztahy

Vv SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rocniku
Obcanska vychova -> sekunda -> e uvadi
sekunda uvede pfiklady znecistovani vody i ovzdusi --> priklady ekologickych
problém na lokalni drovni
Obcanska vychova -> sekunda -> e uvadi
uvede priklady znecistovani vody i ovzdusi <-- priklady ekologickych
problém na lokalni drovni
kvarta vysvétli dopad nesetrné lidské cCinnosti na S Obcanska vychova -> kvarta -> ¢ na prikladech
Zivotni prostredi uvede klady a zapory globalizace
- o . - , Obcanska vychova -> kvarta -> e diskutuje o
posoudi vliv pouZivani plastd na Zivotni “ oy - , .
L -> vztahu Cclovéka a Zivotniho prostiedi, o
prostredi o L o o
pfi€inach a FeSeni globalnich problémi
, S ., Obcanska vychova -> kvarta -> e diskutuje o
zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam u . , Y
. --> vztahu C¢lovéka a Zivotniho prostiedi, o
recyklace odpadl Yove Yy (o e
pricinach a reseni globalnich problému
uvede priklady volné i nezdkonné
proddvanych drog a popise 5 Obcanska vychova -> kvarta -> ¢ sezndmi se s
priklady nasledkl, kterym se vystavuje jejich postihy drogové kriminality
konzument
vysvétli dopad neSetrné lidské cCinnosti na < Obcanska vychova -> kvarta -> ¢ na prikladech
Zivotni prostredi uvede klady a zépory globalizace
P Soo4 s . - , Obcanska vychova -> kvarta -> e diskutuje o
posoudi vliv pouZivani plastd na Zivotni “ < , .
L, <-- vztahu Cclovéka a Zivotniho prostiedi, o
prostredi I Yy P e
pricinach a reseni globalnich problému
, . S, Obcanska vychova -> kvarta -> e diskutuje o
zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam w - , v
<-- vztahu C¢lovéka a Zivotniho prostiedi, o

recyklace odpadt

pric¢inach a reseni globalnich problémua
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5.7.5 Prufezova témata

Rozvoj schopnosti

Uvod do chemie - cviceni

Kyselost a zasaditost

poznavani smyslového vnimani, roztokd, ph - cvi¢eni
pozornosti a soustfedéni, smyslového vnimani,
cviceni dovednosti pozornosti a soustfedéni,
zapamatovani, reseni cviceni dovednosti
problémi zapamatovani, reseni
Voda a vzduch - cvic¢eni problémi
smyslového vnimani na Charakteristika organickych
praktickych ukolech, pfi latek
kterych hledaji shodné a
odlisné vlastnosti vody

Komunikace Chemie a spolecnost

Kooperace a kompetice

Chemie a spolecnost

Kreativita

Charakteristika organickych
latek - vyhledavani a
zpracovani informaci z
raznych zdroju

Chemie a spolecnost

Hodnoty, postoje a
prakticka etika

Derivaty uhlovodikl

PFirodni latky

Plasty a synteticka vlakna
Chemie a spolecnost -
odpovédnost jednotlivce za
Setfeni vodou

Zakladni podminky Zivota

Smési - vznik smési
znecistujicich vodu,

moznosti, jak oddélovat

znedistujici latky
Voda a vzduch

Procesy v Zivych
organismech

Energie a chemicka reakce
Chemie a spolecnost

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Uvod do chemie

Voda a vzduch - zdroje
znecisténi

Chemicka rovnice, zakon
zachovani hmotnosti - vliv
automobilové dopravy na
Zivotni prostredi

Oxidy - vliv oxidd na Zivotni
prostredi

Kyselost a zasaditost
roztokd, ph

Hydroxidy

Hospodarsky vyznamné
latky

Charakteristika organickych
latek

Energie a chemicka reakce
Plasty a synteticka vlakna
Chemie a spolecnost

Vztah clovéka k prostredi

Voda a vzduch - spotfeba
voda, ¢isténi odpadnich vod

Hospodarsky vyznamné
latky

Plasty a synteticka vlakna
Chemie a spolecnost

Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

Chemie a spolecnost

5.7.6 Ucivo/vystupy

Chemie

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do chemie

vymezeni predmétu chemie
latka a téleso

chemické déje

chemicka vyroba

zaradi chemii mezi pfirodni védy, vysvétli, ¢im se chemie zabyva

rozlisi fyzikalni télesa a latky

uvede pfiklady chemickych dé&ja

rozpozna u bézné znamych déjli, zda dochazi k preméné latek

uvede priklady chemické vyroby ve svém okoli

v okoli chemickych zavodl
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Chemie

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti latek

barva, skupenstvi, rozpustnost ve vodg,
hustota

zmény skupenstvi — tani, tuhnuti,
vyparovani, zkapalnéni, sublimace

uvede priklady chemickych déjt

uvede fyzikdIni a chemické vlastnosti latek

rozlisi znamé latky podle rdiznych vlastnosti

porovnad vlastnosti dvou rliznych latek

rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény

vyhleda v tabulkach hodnoty fyz. veli€in a orientuje se v jejich hodnotach

Bezpecnost pfi experimentalni ¢innosti

zasady bezpecné prace v laboratofi

prvni pomoc pti Urazu v laboratofi
(poleptani, popaleni, porezani)

zhodnoti vyznam i rizika chemické vyroby pro spolecnost i obyvatele Zijici v
okoli chemickych zavodi

uvede zdsady bezpecné prace v laboratofi, poskytne prvni pomoc a pfivola
pomoc pfi Urazu

vysvétli vyznam symboll oznacujicich nebezpecné latky a zachazeni s
takovymi latkami

uvede priklady béznych vyrobk( s takovym oznacenim

Smési
stejnorodé a rliznorodé smési (roztoky)
slozky smési

slozeni roztok

rozlisi rliznorodé a stejnorodé smési

rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede priklady z bézného Zivota

uvede priklad kapalné, pevné, plynné stejnorodé smési

spravné pouZije pojmy: slozka roztoku, rozpusténa latka, rozpoustédlo,
koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny, nenasyceny roztok, rozpustnost

aplikuje poznatky na situace z bézného Zivota — o vlivu teploty, michani a
velikosti povrchu rozpousténé latky na rychlost jejiho rozpousténi

Oddélovani sloZzek smési

usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace

sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci

popise jednoduchou destilacni aparaturu a vysvétli princip destilace

navrhne vhodny postup oddélovéni sloZzek smési uzivanych v béiném Zivoté

vysvétli princip usazovani a krystalizace

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o zndmém
sloZeni; uvede priklady oddélovani slozek v praxi

uvede priklad chemické vyroby zalozené na oddélovani sloZzek smési

Voda a vzduch voda

—slozeni, vlastnosti

voda — destilovana, pitna, odpadni
vyroba pitné vody

vzduch — sloZeni, vlastnosti

Cistota ovzdusi

0zonova vrstva

kyslik — vlastnosti a vyznam

rozezna a uvede nazvy vody v plynném, kapalném, pevném skupenstvi

na prikladech uvede vyznam vody pro existenci Zivota na Zemi

uvede zdakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti v praxi

rozlis$i vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni a uvede pfriklady
jejich

vyskytu a pouziti

rozlisi rtzné druhy vody a uvede pfriklady jejich vyskytu a pouziti, uvede

vevr

priklady znecistovani vody a vzduchu

popise princip vyroby pitné vody ve vodarnach

uvede rozdily mezi mékkou, tvrdou, mineralni vodou

vysvétli obéh vody v pfirodé a jeho vyznam pro Zivot na Zemi

popise sloZeni vzduchu

charakterizuje kyslik jako nezbytnou soucast horeni

vysvétli princip haseni, uvede telefonni cisla zachranarl, popise, jak
poskytnout prvni pomoc pfi popaleninach

popise, co je to smog, teplotni inverze
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Chemie

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

uvede priklady znecistovani vody i ovzdusi

navrhne moznosti, jak omezit znecistovani vody a ovzdusi

uvede vyznam vody a vzduchu pro chemickou vyrobu

Césticové sloZeni latek
atom - jadro, obal, protony, neutrony,
elektrony, valenéni elektrony, ionty

popise, ze atom se sklada z pohybuijicich se ¢astic

pouziva pojmy ve spravnych souvislostech

slovné popise sloZzeni atomu a vznik kationtu a aniontu z neutralnich ¢astic

Chemické prvky, chemické slouceniny

chemicky prvek, chemicka sloucenina

vybrané nazvy a znacky chem. prvki

protonové Cislo

chemicka vazba, elektronegativita

pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich chemickych prvkd: Ag, Al, Ar, As, Au,
Br, C, Ca, Cl, Cu, F, Fe, H, He,Hg, I, Li, K, Mg, Mn, N, Na, Ne, O, P, Pb, Pt, S,
Si, Sn, Zn

vysvétli, co uddva protonové Cislo, spravné ho zapiSe ke znacce prvku,
vyhleda v tabulce prvek podle protonového cisla

rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouceniny

pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek, chemicka sloucenina ve
spravnych souvislostech

ze vzorce chemické slouceniny odvodi kvantitativni i kvalitativni slozeni
chemické latky

popise vznik chemické vazby

podle hodnot elektronegativit urci polarni, nepolarni, iontovou vazbu

Periodicka soustava prvki

Periodicky zakon

kovy — Fe, Al, Mg, Cu, Ag, Au, Pb, Pt, Ti
slitiny — mosaz, bronz, dural, ocel
nekovy - C, H

polokovy —Si, Ge, As

alkalické kovy

halogeny — Cl

jejich vlastnosti a vyuZiti

pochopi princip sestaveni periodické tabulky

orientuje se v periodach a ve skupinach periodické soustavy prvk(, vyhleda
prvky s podobnymi vlastnostmi

rozlisi kovy a nekovy, uvede priklady vlastnosti a praktického poufZiti
vybranych kov(, nekov a slitin

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Chemickd reakce
Vychozi latky a produkty
Chemicky déj

rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce na konkrétnich prikladech

uvede priklady chemickych reakci probihajicich v prirodé

Chemicka rovnice, zakon zachovani
hmotnosti

jednoduché chemické rovnice

zakon zachovani hmotnosti

uvede zdkon zachovani hmotnosti pro chemické rovnice

zapise chemickymi rovnicemi jednoduché chemické reakce

precte zapis chemické rovnice s uzitim nazvd chemickych latek

Halogenidy
chloridy, fluoridy, bromidy, jodidy
chlorid sodny

ovlada nazvoslovi halogenidl

popise vlastnosti, pouZiti a vyznam chloridu sodného

Chemie tercie
Ucivo SVP vystupy
Oxidy popise vlastnosti a pouZziti vybranych oxidd a posoudi jejich vliv na Zivotni

nazvoslovi oxidd, oxidaéni &islo

prostredi

138




Chemie

tercie

Ucivo

SVP vystupy

kyselinotvorné oxidy
zasadotvorné oxidy

sklenikovy efekt

urci oxidacni ¢islo atom( v oxidech

vytvofi z ndzvd oxid( vzorce a naopak

Sulfidy

sulfid olovnaty, zinecnaty

ovlada nazvoslovi uvedenych sulfid(

uvede jejich praktické vyuziti

Kyselost a zasaditost roztoku, pH

kyslikaté a bezkyslikaté kyseliny
nazvoslovi kyselin
pH, indikatory pH

kyselé desté

popiSe vlastnosti a poufZiti vybranych kyselin, bezpe¢né fedéni jejich
koncentrovanych roztokd a prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla
kyselinami

zapiSe z nazvli vzorce kyselin a naopak

rozlisi kyslikaté a bezkyslikaté kyseliny

rozlisi kyselé a zdsadité roztoky pomoci indikdtord pH a zméfi pH
universalnim indikatorovym papirkem

vysvétli vznik kyselych destd, zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostiedi a
uvede
priklady opatreni, kterymi jim Ize pfedchazet

Hydroxidy
amoniak
hydroxidy — sodny, vapenaty

popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych hydroxidl, jejich bezpecné

rozpousténi a zapiSe z nazvl vzorce hydroxidd a naopak

posoudi vliv vybranych hydroxidd (v odpadech) na Zivotni prostredi

nazvoslovi hydroxidd

Neutralizace, soli

podstata neutralizace
vznik soli

nazvoslovi soli (hydrogensoli, hydratd
soli)

zapise chemickou rovnici neutralizace, uvede nazvy a vzorce vychozich
latek a
produktd

uvede priklady uplatnéni neutralizace v praxi

rozlisi, které latky pat¥i mezi soli

ovlada nazvoslovi soli (hydrogensoli, hydrata soli)

uvede pfiklady uplatnéni soli v praxi

Hospodarsky vyznamné latky
pramyslova hnojiva
eutrofizace

stavebni pojiva (vapenna malta, sadra,
beton)

uvede vyznam pramyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi

vysvétli pojem eutrofizace

popise sloZeni, vlastnosti a pouziti nejznaméjsich pojiv

Charakteristika organickych latek
uhlovodiky

alkany

alkeny

alkyny

aromatické uhlovodiky

ropa

rozlisi zakladni organické a anorganické slouceniny podle charakteristiky a
vzorce

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouZiti

vyhledda a uvede priklady produktl primyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu

uvede zasady a pravidla spojena s manipulaci s témito latkami a uvédomuje
si
dusledky jejich poruseni (hoflaviny a latky vybusné)

vyhleda a uvede priklady havarii zplGsobenych ropou, ropnymi produkty a
zemnim plynem

uvédomi si ekologicka rizika spojend s tézbou, dopravou a zpracovanim
ropy

Derivaty uhlovodik

halogenderivaty

alkoholy a fenoly
aldehydy a ketony
karboxylové kyseliny a derivaty kyselin

rozlisi pojmy ,,uhlovodiky” a ,,derivaty uhlovodik(“

rozlis$i uhlovodikovy zbytek a funkcni (charakteristickou) skupinu na
prikladech vzorct znamych derivatl

ziska prehled o skupinach derivatl

rozlisi a zapiSe vzorec zakladnich sloucenin

uvede vlastnosti a vyuZiti téchto latek
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Chemie tercie
Ucivo SVP vystupy
zapisSe zakladni chemické déje téchto latek chemickymi rovnicemi
(neutralizace, reakce kovl s kyselinami, esterifikace)
objasni princip téchto reakci a uvede jejich praktické uplatnéni
ovéri si pokusem vlastnosti vybranych organickych kyselin
uvédomi se zavazna zdravotni i spolecenska rizika spojend s aplikaci
nékterych
rizikovych latek (tékavé latky, ethanol)
Chemie kvarta
Utivo SVP vystupy

PFirodni latky
bilkoviny
lipidy
sacharidy
alkaloidy
vitaminy
hormony

charakterizuje jednotlivé skupiny prirodnich latek z hlediska chemického
sloZeni

uvede vyznam téchto latek v Zivych organizmech

vysvétli, pro¢ nékteré patfi do biopolymera

vyhleda nebo na zakladé vlastnich zkusenosti uvede jejich zdroje a vyznam
pro
¢lovéka

uvede pfriklady zdroja téchto latek pro ¢lovéka a posoudi rizné potraviny z
hlediska obecné uzndvanych zasad zdravé vyzivy

ovéri si pokusem vlastnosti duleZitych pfirodnich latek

uvédomi si zavaznd zdravotni a socialni rizika spojena se zneuZivanim
navykovych latek

vyhodnoti dotaznikovy prizkum —koureni a dalsi navykové latky

uvede priklady volné i nezakonné proddvanych drog a popise priklady
nasledkd,
kterym se vystavuje jejich konzument

Procesy v Zivych organismech

enzymy
fotosyntéza
dychani
biotechnologie

uvédomi si nezbytnost pritomnosti enzyma pro pribéh vsech reakci v Zivych
organizmech

vysvétli zakladni princip ucinku enzymu a jejich chemického slozeni

vysvétli pojem biotechnologie a uvede priklady

lokalizuje zakladni chemické déje do organel v burice

vysvétli propojeni mezi strukturou a déji v danych organelach

orientuje se ve vychozich latkach a produktech dychani a fotosyntézy

uvede podminky pro pribéh fotosyntézy a jeji vyznam pro Zivot na Zemi

Rychlost chemické reakce
rychlost chemické reakce
katalyzatory

uvede mozZnosti, jak ovlivnit rychlost chemické reakce

zna vyznam katalyzator( a uvede pfriklady jejich pouZiti v bézném Zivoté

Redoxni reakce
oxidace a redukce
vyroba Zeleza a oceli
elektrolyza

galvanicky ¢lanek
koroze

horenf

vysvétli pojmy oxidace a redukce

urci, které z reakci patfi mezi redoxni reakce

popisSe vyrobu surového Zeleza a oceli

objasni, co je podstatou elektrolyzy, a uvede pfriklady jejiho praktického
pouziti

objasni princip galvanického clanku a uvede priklady jeho praktického
pouziti

vysvétli pojem koroze, uvede priklady cinitell ovlivriujicich jeji rychlost a
uvede
zpUsoby ochrany proti korozi

uvede podminky horeni, zna preventivni opatreni a zasady pfi praci s
hotlavinami
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Chemie kvarta
Ucivo SVP vystupy
Vypocty

latkové mnozstvi
molarni hmotnost
hmotnostni zlomek
latkova koncentrace

provede jednoduché vypocty chemickych rovnic s vyuZitim vztahl pro n, M,
m,V,c

Energie a chemicka reakce
exotermické a endotermické reakce

obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie
fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn)

priamyslové vyrabéna paliva

radioaktivita

rozlisi, které ze zndmych reakci jsou exotermické a které endotermické

uvede priklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv, popiSe jejich
vlastnosti a pouZziti

posoudi vliv spalovani paliv (véetné pohonnych hmot) na Zivotni prostredi

rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

vysvétli pojem radioaktivita, znd druhy radioaktivniho zareni, uvede
priklady béznych radioaktivnich izotop(

uvede priklady vyuZiti a zneuZiti jaderné energie

Plasty a synteticka vlakna
polyethylen
polypropylen

polystyren

PVC

teflon

synteticky kaucuk

PET lahve

Vldkna

vysvétli pojmy monomer a polymer

charakterizuje plasty

rozlisi plasty od dalSich latek na zakladé vlastnosti

uvede priklady jejich ndzvd, vlastnosti a poutziti v praktickém Zivoté

rozlisi pfirodni a synteticka vlakna

uvédomi si Uzké propojeni moderniho zplsobu Zivota a téchto latek

uvede vyhody a nevyhody pouzivani plast(l a syntetickych vldken

posoudi vliv pouzivani plastd na Zivotni prostredi

aplikuje v praktickém Zivoté pravidla o nakladani s plastovym odpadem

uvédomuje si nutnost tfidéni a nasledné recyklace plastl

Chemie a spolecnost
chemicky pramysl v CR
ekologické aspekty chemickych vyrob

pramyslova hnojiva
stavebni materialy, sklo, keramika

detergenty
pesticidy, insekticidy

|éciva

uvede vyznamna centra chemické vyroby v CR

dolozi na prikladech vyznam chemickych vyrob pro hospodafstvi a pro
Clovéka

vysvétli disledky nadmérného pouZivani hnojiv a ochrannych prostredku
(voda, zdravi ¢lovéka)

uvede priklady latek vyuzivanych v medicing, zna zakladni udaje o jejich
ucincich

prakticky aplikuje poznatek, Ze |éky patfi mezi nebezpecny odpad

orientuje se v pojmech uvadénych na obalech potravin (emulgatory,
konzervanty, antioxidanty, uméla sladidla)

vysvétli dopad nesetrné lidské ¢innosti na Zivotni prostredi

uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostfedi a hledani alternativnich
a
Setrnéjsich reseni

zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpadi

zjisti, kde a jak v okoli dochazi ke znecistovani zivotniho prostredi, a uvede,
jak tomu pfedchazet
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5.8 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta [septima oktava
1 1 1 2 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.8.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi, Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

PFedmét Obc&anska vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
spolecnost.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Byl vytvoren ze vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi, dale
integruje tematicky okruh Svét prace ze vzdélavaciho oblasti Clovék a
svét prace a ¢ast oboru Vychova ke zdravi, a to:

Vztahy mezi lidmi a formy souziti — veskeré ucivo

Osobnostni a socialni rozvoj — veskeré ucivo

Zmény v zivoté Clovéka a jejich reflexe — détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské zmény

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi — rezim dne

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence — skryté formy a stupné
individualniho nasili, bezpecné chovani

Hodnota a podpora zdravi — celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
Vedle toho v sobé zahrnuje celé priifezové téma Osobnostni a
socialni vychova a Vychova demokratického obcana, ¢ast prarezovych
témat Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova a dotkne se i tématu
Medialni vychova.

Soucasné je obcanska vychova predmétem, ktery ma mnoho
mezioborovych vazeb predevsim na predméty déjepis, zemépis,
Cesky jazyk, ale také biologie apod.

Hodinova dotace je v primé a sekundé 1 hodina tydné. V tercii se
navysuje o 0,5 hodiny, tj. na 1,5 hodin tydné a v kvarté se vyucuje 2
hodiny tydné. Toto ¢asové navyseni zohledruje vyse zminéna
integrovana témata.

Cilem predmétu je pfipravit Zaky na Zivot obcanl v demokratické
spolecnosti. K tomu je potieba, aby ziskali uceleny pohled na
soucasnou spolec¢nost, na jeji pluralitu a vzajemnou provazanost
celého svéta. Nutné je, aby se budouci absolventi dokdazali orientovat
v modernim svété, nasli si v ném vlastni pozici a pochopili vlastni
individualitu.

Realizace vzdélavaciho obsahu bude probihat riznymi formami vyuky
tak, aby Z4aci uplatiovali pfedevsim aktivni pfistup: vedle klasickych
forem vykladu ¢i frontdlni prace se tfidou pouzivame napf.
projektové vyucovani, skupinovou préci, vedeme Zaky k
samostatnému vyhleddvani informaci, zafazujeme spolecny rozbor
aktudlniho textu, diskuze apod.

Dulezité je, aby Zaci méli moznost vyjadrit, obhdjit a tfibit si své
vlastni nazory, coz by mélo vést k vytvareni

zadoucich obcanskych postoju.
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5.8.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problém:

¢ je schopen rozeznat problém, ktery muze byt individualni, vzhledem
ke specifiku naseho predmétu miva vsak spiSe celospolecensky raz.

¢ se seznamuje s analogickymi problémy, které byly feSeny v
minulosti, na prikladech jinych statl Zak chape soucasnost, je schopen
srovnavat, zobecnovat a Cinit vlastni zavéry, chape, Ze spolecenské
jevy neni mozné vnimat a hodnotit jednostranné.

¢ je schopen myslet kriticky, ¢init uvdzena rozhodnuti, je schopen je
obhdjit, ale zaroven vyslechne a toleruje nazory druhych.

e fesi takovy typ problém{, ktery je nauci aktivné a smysluplné
vyuzivat ziskané védomosti i samostatné vyhleddvané informace.

Kompetence komunikativni:

e si vytvafri vlastni ndzor na zdkladé svych znalosti, zkuSenosti a
dovednosti, jsou schopni logicky argumentovat.

e komunikuji ve skupiné/skupinové prace s tim, Ze jakykoliv
pozadovany vystup musi byt vysledkem vzajemné dohody (mimo jiné
si studenti i teoreticky osvojuji pojem spolecensky konsensus, ktery
takto prakticky uplatnuji).

e voli optimalni jazykové prostiedky vzhledem k tomu, jakym
zpUsobem komunikuje (jakym prostfedkem).

e se vyjadfuje se gramaticky a stylisticky spravné, podle komunikacni
situace zvoli optimalni formalni Gpravu textu.

e pracuje s modernimi technologickymi zdroji dostupnymi ve Skole,
pfipadné i mimo ni (pocitace, internet, interaktivni tabule, masmédia
apod.).

Kompetence socidlni a
personalni:

¢ je schopen pracovat samostatné a zodpovédné a v ocekavané
kvalité pIni ukoly.

¢ je schopen kooperovat, prebirat odpovédnost za praci skupiny, je
zdravé soutéZivy a ma pochopeni pro nazory druhych.

¢ je si védom prislusnosti k lidskému spolecenstvi (zaciname
pfislusnosti k tfidnimu a Skolnimu kolektivu, narodni hrdosti aZ
péstovanim tzv. evropanstvi).

¢ je veden ke schopnosti a ochotu pomoci ostatnim lidem, kdyz
pomoc potrebuji.

e respektuje jakékoliv hendikepy a odlisnosti (napfiklad tolerance jiné
rasy, odlisné viry, télesného ¢i psychického postizeni atd.).

¢ chovd se asertivné.

Kompetence obcanska:

¢ chape zakladni principy obcanského souziti, respektuje presvédcéeni
druhych lidi, ma dctu k jinym lidem, odmita jakoukoliv formu nasili.

* zn3, respektuje a dodrZuje nase kulturni a historické i kulturni
tradice. Zapojuje se do kulturniho déni ve skole, ve mésté apod.

* rozviji znalosti o vytvareni spolecenskych norem a zakona a
soucasné si je prakticky osvojuje a uvédomuje si, Ze kazdy ¢ obcan
jako jedinec spoluvytvafi obéanskou spolec¢nost mimo jiné tim, Ze
dodrzZuje své povinnosti a adekvatnim zplisobem vyZzaduje dodrZzovani
veskerych svych prav.

* pfijima spoluodpovédnost za dalsi vyvoj Zivotniho prostredi,
zapojuje se do rlznych typQ aktivit slouZicich k ochrané Zivotniho
prostiedi ve Skole, v domdacnosti, v misté bydlisté apod..

¢ chape ochranu vlastniho zdravi jako povinnost.
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Kompetence pracovni: ¢ berou studium jako soucdst svych budoucich pracovnich povinnosti.
¢ se sami rozhoduji, jaké metody vyuziji k vytyéenému cili.

¢ dokaZe propojit znalosti, védomosti a dovednosti tak, aby je mohl
VyuZzit v praxi.

¢ chapou podstatu trzni ekonomiky, coZ je vede k moznosti
samostatné podnikat nebo jasné zformulovat svij podnikatelsky
zamér. Uvédomuiji si rizika soukromého podnikani.

e 74ci se samostatné a svobodné rozhoduji o volbé svého budouciho
povolani a znaji mozZnosti i limity své profesni pfipravy.

¢ je schopen planovat svou praci do jednotlivych krokd.

¢ je pfipraven na sebeprezentaci na trhu prace, uvédomuje si své
slabé a silné stranky, vnima svij talent a rozviji ho.

e si je védom rlznorodosti profesi a uvédomuije si, Ze kazda prace je
pro spolecnost dileZita bez ohledu na spole¢enskou prestiz povolani.
Kompetence k uceni: e si osvojuji rizné metody a zplsoby zdmérného uceni, jako je napf.
prace s ucebnici, pamétni osvojovani rliznych typl dat, vyhledavani a
zpracovavani informaci, a vyuzivaji je ve skolni ¢innosti.

» maji dostatek informacnich zdroju.

* jsou schopno pozorovat a vyhodnocovat ziskané udaje tak, aby
dochézelo k postupné systematizaci téchto udajl

e si uvédomuji nutnost celozivotniho sebevzdélavani.

Kompetence digitalni: ¢ jsou schopni vytvaret digitalni portfolia za podpory digitalnich
technologii.

¢ jsou vedeni k dodrZzovani pravnich norem a dodrZuji je.

* znaji a pouzivaji esteticka a typografickd pravidla pro praci s texty a
obrazy.

e umi vytvaret jednoduchou rastrovou grafiku.

¢ dokazou v digitalnich zdrojich vyhledavat potfebné informace a
posuzovat jejich vérohodnost.

5.8.3 Pouzivané metody a formy
e diskuse,
e brainstorming,
e metoda samostatného objevovani,
e strukturovana inscenace,
e nazorova skala,
e myslenkova mapa,
e kratkodobé projekty,

® prace ve skupiné av tymu

5.8.4 Mezipredmétové vztahy

v SVP vystup Zavislost | Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rocniku
prima uvadi ptiklady rasismu, diskriminace, --> Déjepis -> tercie -> ¢ srovna uUlohu a podobu
xenofobie podnikani v obou
¢astech Severni Ameriky — sever x jih
vyjmenuje statni symboly a pfilezitosti, --> Déjepis -> tercie -> ¢ popiSe pFiciny, prabéh a
pfi kterych se pouzivaji d@sledky vzniku CSR
uvadi ptiklady rasismu, diskriminace, --> Déjepis -> kvarta -> @ objasni problematiku
xenofobie holocaustu
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v SVP vystup Zavislost | Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
uvadi priklady rasismu, diskriminace, -> Déjepis -> kvarta -> » uvede disledky fasismu
xenofobie a rasismu pro svét
uvadi priklady rasismu, diskriminace, --> Déjepis -> kvarta ->  zdUvodni nepfijatelnost
xenofobie rdstu nacionalismu v dnesni dobé
se orientuje v ¢ase --> Zemépis -> prima -> ¢ vysvétli disledky
pohyb( Zemé pro Zivot
uvadi priklady rasismu, diskriminace, --> Zemépis -> prima -> e se seznami se
xenofobie zakladnimi lidskymi pravy a zaklady
demokracie
uvadi zakladni pravidla Skolniho fadu — --> Anglicky jazyk -> sekunda ->  rozumi
sva prava i povinnosti slySenému rozhovoru o pravidlech ve skole
uvadi ptiklady rasismu, diskriminace, <-- Déjepis -> tercie -> ¢ srovna ulohu a podobu
xenofobie podnikani v obou
Castech Severni Ameriky — sever x jih
vyjmenuje statni symboly a pfilezitosti, <-- Déjepis -> tercie -> ¢ popiSe pFiciny, prabéh a
pfi kterych se pouzivaji d@sledky vzniku CSR
uvadi priklady rasismu, diskriminace, <-- Déjepis -> kvarta -> e objasni problematiku
xenofobie holocaustu
uvadi priklady rasismu, diskriminace, <-- Déjepis -> kvarta -> ¢ uvede dusledky fasismu
xenofobie a rasismu pro svét
uvadi priklady rasismu, diskriminace, <-- Déjepis -> kvarta -> ¢ zdlvodni nepfijatelnost
xenofobie rdstu nacionalismu v dnesni dobé
se orientuje v ¢ase <-- Zemépis -> prima -> e vysvétli disledky
pohyb(l Zemé pro Zivot
uvadi priklady rasismu, diskriminace, <-- Zemépis -> prima -> ® se sezndmi se
xenofobie zakladnimi lidskymi pravy a zaklady
demokracie
uvadi zakladni pravidla skolniho radu — <-- Anglicky jazyk -> sekunda -> ¢ rozumi
sva prava i povinnosti slySenému rozhovoru o pravidlech ve skole
sekunda vyuziva informaci o jinych kulturach --> Déjepis -> prima -> e uvede priklady
dokladajici kulturni odkaz
starovékého Recka
rozpoznava demokratické principy a --> Déjepis -> prima -> e shrne principy rfecké
principy, které jsou v rozporu s demokracii demokracie a zobecni je jako odkaz této
demokracie pro soucasnost
odlisuje rGizné nabozenské systémy -> Déjepis -> prima -> e vysvétli okolnosti vzniku
kfestanstvi a jeho postupného prosazovani
rozpoznava demokratické principy a --> Déjepis -> sekunda -> ¢ vysvétli vyznam
principy, které jsou v rozporu s demokracii parlamentu
odlisuje rGzné nabozenské systémy --> Déjepis -> sekunda -> ¢ porovna uceni
jednotlivych reformatoru
rozliSuje formy statu, jejich znaky --> Déjepis -> sekunda -> ¢ porovna monarchii a
republiku
rozliSuje formy statu, jejich znaky --> Déjepis -> sekunda -> ¢ porovna absolutismus
a republiku
rozliSuje formy statu, jejich znaky --> Déjepis -> sekunda -> ¢ porovna zfizeni
absolutistické s parlamentnim
rozliSuje formy statu, jejich znaky --> Déjepis -> tercie -> ¢ charakterizuje obdobi
jako vysledek vlady silného panovnika
vladnouciho rozumem
rozliSuje formy statu, jejich znaky --> Déjepis -> tercie -> ¢ porovna pojeti
demokracie dfive a dnes
uvadi nékteré vyznamné mezinarodni --> Déjepis -> kvarta -> e vysvétli Glohu
organizace, posoudi jejich vyznam Spolecnosti narodu
rozliSuje formy statu, jejich znaky --> Déjepis -> kvarta -> ¢ uvede spolec¢né rysy

totalitnich statd
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v SVP vystup Zavislost | Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
zdlivodriuje potrebu tolerance ve -> Déjepis -> kvarta -> # zd{ivodni nepfijatelnost
spolecnosti, respektuje jiné kultury rdstu nacionalismu v dnesni dobé
rozli$uje slozky statni moci CR i jejich --> Déjepis -> kvarta -> e vysvétli principy
organ( parlamentni demokracie — parlament, koalice,
prezident
rozpoznava demokratické principy a --> Zemeépis -> sekunda ->  rozliSuje mezi
principy, které jsou v rozporu s demokracii demokracii a diktaturou, monarchii a
republikou, zavislym Uzemim a samostatnym
stdtem a uvadi jejich pfiklady
odlisuje rGzné nabozenské systémy --> Zemépis -> sekunda -> ¢ na pfikladech ukaze
vliv ndbozZenstvi na
zpUsob Zivota lidi
uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho | --> Biologie -> sekunda -> ¢ zhodnoti pozitivni a
prostfedi negativni zasahy
¢lovéka do téchto ekosystém
uvadi priklady ekologickych problém(ina |--> Chemie -> sekunda -> ¢ uvede pfiklady
lokalni Urovni znecistovani vody i ovzdusi
vyuzivd informaci o jinych kulturach <-- Déjepis -> prima -> ¢ uvede ptiklady
dokladajici kulturni odkaz
starovékého Recka
rozpoznava demokratické principy a <-- Déjepis -> prima -> ¢ shrne principy recké
principy, které jsou v rozporu s demokracii demokracie a zobecni je jako odkaz této
demokracie pro soucasnost
odliSuje rGzné nabozenské systémy <-- Déjepis -> prima -> e vysvétli okolnosti vzniku
kfestanstvi a jeho postupného prosazovani
rozpoznava demokratické principy a <-- Déjepis -> sekunda -> ¢ vysvétli vyznam
principy, které jsou v rozporu s demokracii parlamentu
odlisuje rGzné nabozenské systémy <-- Déjepis -> sekunda -> ¢ porovna uceni
jednotlivych reformator
rozliSuje formy statu, jejich znaky <-- Déjepis -> sekunda -> ¢ porovna monarchii a
republiku
rozliSuje formy statu, jejich znaky <-- Déjepis -> sekunda -> ¢ porovna absolutismus
a republiku
rozliSuje formy statu, jejich znaky <-- Déjepis -> sekunda -> ¢ porovna zfizeni
absolutistické s parlamentnim
rozliSuje formy stdtu, jejich znaky <-- Déjepis -> tercie -> ¢ charakterizuje obdobi
jako vysledek vlady silného panovnika
vladnouciho rozumem
rozliSuje formy statu, jejich znaky <-- Déjepis -> tercie -> ® porovna pojeti
demokracie dfive a dnes
uvadi nékteré vyznamné mezinarodni <-- Déjepis -> kvarta -> e vysvétli dlohu
organizace, posoudi jejich vyznam Spolecnosti narodd
rozliSuje formy statu, jejich znaky <-- Déjepis -> kvarta -> ¢ uvede spolecné rysy
totalitnich statl
zdUvodriuje potfebu tolerance ve <-- Déjepis -> kvarta ->  zdUvodni nepfijatelnost
spolecnosti, respektuje jiné kultury rdstu nacionalismu v dnesni dobé
rozli$uje slozky statni moci CR i jejich <-- Déjepis -> kvarta -> e vysvétli principy
organ( parlamentni demokracie — parlament, koalice,
prezident
rozpoznava demokratické principy a <-- Zemépis -> sekunda ->  rozliSuje mezi
principy, které jsou v rozporu s demokracii demokracii a diktaturou, monarchii a
republikou, zavislym Uzemim a samostatnym
statem a uvadi jejich priklady
odlisuje rGzné nabozenské systémy <-- Zemépis -> sekunda -> ¢ na ptikladech ukaze

vliv ndboZenstvi na zpUsob Zivota lidi
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v SVP vystup Zavislost | Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho | <-- Biologie -> sekunda -> ¢ zhodnoti pozitivni a
prostredi negativni zasahy
uvadi priklady ekologickych problém na <-- Chemie -> sekunda -> ¢ uvede pfiklady
lokalni arovni znecistovani vody i ovzdusi
tercie uvede instituce, které se podileji na spravé | --> Déjepis -> prima -> ¢ definuje principy
statu republikanského zfizeni pojmenuje problémy
vedouci k zaniku tohoto zfizeni a pfechodu k
cisarstvi
uvadi priklady délby prace v historickych --> Déjepis -> prima -> e vysvétli pojem
souvislostech matriarchat a patriarchat
uvadi pfiklady délby prace v historickych --> Déjepis -> prima -> e objasni vyznam
souvislostech neolitické revoluce
na konkrétnich prikladech doklada rozliseni |--> Déjepis -> prima -> ¢ objasni vyznam
vyrobniho a nevyrobniho sektoru neolitické revoluce
uvede priklady zakladnich lidskych prav > Déjepis -> prima -> ¢ uvede priklady
dokumentujici bezpravné postaveni otroku
na konkrétnich prikladech doklada rozliseni | --> Zemépis -> tercie -> o urci nejvyznamnéjsi
vyrobniho a nevyrobniho sektoru pramyslova odvétvi
Evropy
popise vliv za¢lenéni CR do EU na --> Zemépis -> tercie -> ¢ pfimérené hodnoti
dodriovéni prav ob&ant CR rozSifovani, vyhody a nevyhody ¢lenstvi v EU a
jeji budouci vyvoj
uvadi priklady chovani typického pro --> Biologie -> kvarta -> e charakterizuje
jednotliva vyvojova stadia jednotlivé etapy vyvoje lidského Zivota
Clovéka
respektuje pravidla souziti mezi vrstevniky a | --> Anglicky jazyk -> kvarta -> ¢ vede rozhovor o
ve spolecnosti, tim prevenci Sikany
prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztah(
uvede instituce, které se podileji na spravé | <-- Déjepis -> prima -> ¢ definuje principy
statu republikanského zfizeni pojmenuje problémy
vedouci k zaniku tohoto zfizeni a pfechodu k
cisarstvi
uvadi priklady délby prace v historickych <-- Déjepis -> prima -> e vysvétli pojem
souvislostech matriarchat a patriarchat
uvadi pfiklady délby prace v historickych <-- Déjepis -> prima -> e objasni vyznam
souvislostech neolitické revoluce
na konkrétnich prikladech doklada rozliseni | <-- Déjepis -> prima -> ® objasni vyznam
vyrobniho a nevyrobniho sektoru neolitické revoluce
uvede priklady zakladnich lidskych prav <-- Déjepis -> prima -> e uvede priklady
dokumentujici bezpravné postaveni otrok
na konkrétnich prikladech doklada rozliseni | <-- Zemépis -> tercie -> ¢ urci nejvyznamnéjsi
vyrobniho a nevyrobniho sektoru prdmyslova odvétvi
Evropy
popise vliv za¢lenéni CR do EU na <-- Zemépis -> tercie -> ¢ pfiméfené hodnoti
dodrzovani prav obéand CR rozsifovani, vyhody a nevyhody ¢lenstvi v EU a
jeji budouci vyvoj
uvadi priklady chovani typického pro <-- Biologie -> kvarta -> e charakterizuje
jednotlivd vyvojova stadia jednotlivé etapy vyvoje lidského Zivota
¢lovéka
respektuje pravidla souziti mezi vrstevniky | <-- Anglicky jazyk -> kvarta -> ¢ vede rozhovor o

a ve spolecnosti, tim

prevenci Sikany

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahU
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v SVP vystup Zavislost | Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
kvarta doloZi na pfikladech souvislost fyzické a -> Biologie -> kvarta -> e objasni vyznam rodiny a
psychické stranky ¢lovéka mezilidskych vztah( pro zdravi télesné i
dusevni
diskutuje o vztahu ¢lovéka a Zivotniho -> Biologie -> kvarta -> e chdpe principy ochrany
prostredi, o ptic¢inach a pfirody v Evropé i na celosvétové Urovni,
vyhleda zakladni informace o zakonech a
dohodach, které resi danou problematiku
feseni globalnich probléma
ujasnuje si faktory ovliviujici jeho zdravi --> Biologie -> tercie -> ¢ zdlvodni vyznam
spravné vyzivy pro zdravi
na prikladech uvede klady a zapory --> Chemie -> kvarta -> ¢ vysvétli dopad nesetrné
globalizace lidské Cinnosti na Zivotni prostredi
diskutuje o vztahu clovéka a Zivotniho --> Chemie -> kvarta -> ¢ posoudi vliv pouzivani
prostredi, o pfi¢inach a plastd na Zivotni
feseni globalnich problém{ prostredi
diskutuje o vztahu clovéka a Zivotniho --> Chemie -> kvarta -> ¢ zhodnoti ekonomicky a
prostredi, o pfi¢inach a ekologicky vyznam recyklace odpadu
reseni globalnich probléma
se seznami s uredni komunikaci (tj. formy --> Cesky jazyk a literatura -> sekunda -> o
ustniho i pisemného styku s urady) rozpozna funkéni styl administrativni a pouziva
nalezitych slovnich obrat(
na prikladech uvede klady a zapory --> Zemépis -> kvarta -> ¢ vysvétli, ve kterych
globalizace oblastech a jak se globalizace projevuje
popise, jak ¢innost EU zasahuje do osobniho |--> Zemeépis -> kvarta -> e vysvétli smysl a principy
i ob¢anského Zivota jednotlivce EU
sezndmi se s postihy drogové kriminality -> Chemie -> kvarta -> ¢ uvede pfiklady volné i
nezakonné prodavanych drog a popise
priklady nasledkd, kterym se vystavuje jejich
konzument
dolozZi na prikladech souvislost fyzické a <-- Biologie -> kvarta -> e objasni vyznam rodiny a
psychické stranky ¢lovéka mezilidskych vztah( pro zdravi télesné i
dusevni
diskutuje o vztahu clovéka a Zivotniho <-- Biologie -> kvarta -> e chape principy ochrany
prostfedi, o pfi€inach a pfirody v Evropé i na celosvétové urovni,
vyhleda zékladni informace o zdkonech a
dohodach, které fesi danou problematiku
feseni globalnich problém
ujasiuje si faktory ovliviiujici jeho zdravi <-- Biologie -> tercie -> ¢ zdlivodni vyznam
spravné vyzivy pro zdravi
na prikladech uvede klady a zapory <-- Chemie -> kvarta -> ¢ vysvétli dopad nesSetrné
globalizace lidské ¢innosti na Zivotni prostredi
diskutuje o vztahu ¢lovéka a Zivotniho <-- Chemie -> kvarta -> ¢ posoudi vliv pouzivani
prostfedi, o pfi¢inach a plastli na Zivotni prostredi
reseni globalnich probléma
diskutuje o vztahu ¢lovéka a Zivotniho <-- Chemie -> kvarta -> ¢ zhodnoti ekonomicky a
prostredi, o pficinach a ekologicky vyznam recyklace odpadu
feseni globalnich problém{
se seznami s uredni komunikaci (tj. formy <-- Cesky jazyk a literatura -> sekunda -> o
ustniho i pisemného styku s urady) rozpozna funkéni styl administrativni a pouziva
naleZitych slovnich obratd
na prikladech uvede klady a zapory <-- Zemépis -> kvarta -> * vysvétli, ve kterych

globalizace

oblastech a jak se globalizace projevuje
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rocniku

v SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

popise, jak ¢innost EU zasahuje do osobniho | <--
i obCanského Zivota jednotlivce

Zemépis -> kvarta -> e vysvétli smysl a principy

EU

seznami se s postihy drogové kriminality <--

Chemie -> kvarta -> ¢ uvede priklady volné i
nezakonné prodavanych drog a popise
priklady nésledk(, kterym se vystavuje jejich

konzument

5.8.5 Prufezova témata

Rozvoj schopnosti
pozndvani

Clovék v rytmu ¢asu
Domov je tam, kde ...

Zivot mezi lidmi
Clovék a kultura
uméni

Majetek a vlastnictvi

Psychické procesy a
stavy

sebeorganizace

Sebepoznani a Zivot mezi lidmi Osobnost Zivotni plany a cile

sebepojeti Péce o dusevni zdravi
Sexualni vychova

Seberegulace a Klice ke zdravi Osobnost Péce o dusevni zdravi

Psychohygiena

Zivot ve gkole

Klice ke zdravi

Clovék v socidlnich
vztazich

Péce o dusevni zdravi

Svét kolem nas

Clovék v socidlnich
vztazich
Rodina

Poznavani lidi Zivot mezi lidmi Osobnost Prevence zneuzivani
Clovék v socidlnich navykovych latek
vztazich
Rodina

Mezilidské vztahy Rodinny Zivot Zivot mezi lidmi Osobnost Obcan a pravo

Rodina (rodinna
vychova)

Prevence zneuzivani
navykovych latek
Lidska spolecnost a
nasili

Komunikace

Domov je tam, kde ...

Zivot mezi lidmi
Pfirodni a kulturni
bohatstvi

Clovék v socialnich
vztazich

Obcan a stat
Rodina (rodinna
vychova)

Kooperace a
kompetice

Domov je tam, kde ...

Clovék v socialnich
vztazich
Hospodareni

Re$eni problém0 a
rozhodovaci
dovednosti

Zivot mezi lidmi

Clovék v socialnich
vztazich

Kreativita

Domov je tam, kde ...

Hodnoty, postoje a
prakticka etika

Rodinny Zivot
Zivot ve gkole

Clovék a kultura
umeéni

Majetek a vlastnictvi
Klice ke zdravi

Osobni bezpeci

Zivotni plany a cile
Lidska spolecnost a
nasili

a mezinarodni
rozvojova
spoluprace

Globalni problémy, Globalizace
jejich priciny a

dasledky

Humanitarni pomoc Globalizace

Evropa a svét nas
zajima

Obcan a stat
Globalizace
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Objevujeme Evropu
a svét

Pfirodni a kulturni
bohatstvi

Jsme Evropané

Svét kolem nés

Pravni minimum

Obcan a stat

Kulturni diference

Clovék a kultura
umeéni
Svét kolem nés

Lidské vztahy

Majetek a vlastnictvi
Svét kolem nas

Lidska spole¢nost a
nasili

Etnicky pavod

Mini Uvod do lidskych
prav

Multikulturalita

Mini Uvod do lidskych
prav

Clovék a kultura
umeéni
Svét kolem nas

Princip socialniho
smiru a solidarity

Majetek a vlastnictvi

Lidské aktivity a Ptirodni a kulturni Globalizace
problémy Zivotniho bohatstvi

prostredi

Vztah ¢lovéka k Ptirodni a kulturni Globalizace
prostredi bohatstvi

kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Lidska spolecnost a
nasili

fungovani a vliv

Zivot mezi lidmi -

spolecnost a skola

médii ve kriticky pristup k
spolecnosti informacim
Obcanska Obcan a obec

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Domov je tam, kde ...

Ma vlast - narodnostni

mensiny CR

Rizeni spole¢nosti

Pravni minimum

Obcan a obec

Formy participace
obcanut v politickém
Zivoté

Rizen{ spole¢nosti

Pravni minimum

Obcan a stat

Principy
demokracie jako
formy vladdy a
zpUsobu
rozhodovani

Rizen{ spole¢nosti

Pravni minimum

5.8.6 Ucivo/vystupy

Obcanska vychova

prima

Ucivo

SVP vystupy

Clovék v rytmu ¢asu

kalendar

relativnost casu

svatky

meéfeni casu, letni ¢as

pfirodni cyklus, ro¢ni obdobi

se orientuje v Case

rozlisuje ¢innosti, pti kterych ¢as utika rychle a pfi kterych pomalu

¢asového rozvrhu

vyhodnocuje dilezité i méné dulezité ¢innosti a pfimérené je
zaCleniuje do svého

rozliSuje prace, které Ize vykonavat kdykoliv nezavisle na ro¢nim
obdobi a které Ize vykonavat jen v urcitém case

uvadi vyznamné svatky kalendarniho roku

Rodinny Zivot

zformuluje zdkladni funkce rodiny
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rodina

rodina nelplna, rozsirena

rodinné vztahy

rodokmen, manzelstvi, funkce rodiny
penize a majetek

nahradni vychova

spravné pouzivd nazvy oznacujici pribuzenské vztahy

uziva pojmy genealogie, rodokmen

objasnuje pojmy cirkevni a civilni snatek

vyjmenuje podminky, za kterych Ize uzavfit manzelstvi

vysvétli pojem rodinny rozpocet

rozlisuje prijmy a vydaje

vyjmenuje vSe, co je tifeba z rodinného rozpoctu poridit

zhodnoti zplGsoby ziskavani majetku — legalni i nelegdlni

odlisuje slusné a neslusné chovani

vysvétli pojmy nahradni vychova, Ustavni vychovna zatizeni

Zivot ve gkole
uceni
Skolni dochazka

typy Skol

soukroma skola, domaci skola, statni skola

Skolni Fad

uvédomuje si daleZitost uéeni pro dalsi Zivot

vyjmenuje zakladni typy $kol v Ceské republice

odliSuje od ostatnich moZnosti moZznost vzdélavani v domaci Skole

uvadi zdkladni pravidla Skolniho Fadu — svd prava i povinnosti

uvadi davody, proc je tfeba podfizovat své chovani ve skole urcitym
pravidldm

Domov je tam, kde ...
urad, domov, obec, mésto
obecni zastupitelstvo

jmenuje vyznamna a duleZita mista v obci, vyznamné udalosti,
pamatky

je schopen poskytnout stru¢né informace navstévnikovi mésta o
Déciné

uvédomuje si odliSnosti a zvlastnosti, které Cini naSe mésto
jedine¢nym

uvédomuje si rozdil mezi statni spravou a samospravou

M3 vlast
statni symboly
symboly ceské statnosti

moc zakonoddrna, vykonna, soudni

vyjmenuje statni symboly a pfilezitosti, pfi kterych se pouzivaji

vysvétli symboliku "Vlajka na pal zerdi"

popisuje zakladni funkce jednotlivych sloZek statni moci

Mini tvod do lidskych prav
zakladni lidskd prava

pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi

uvadi priklady rasismu, diskriminace, xenofobie

rozpozna nékteré projevy lidské nesnasenlivosti

vysvétli vlastnimi slovy a uvede na vlastnich pfikladech to, Ze
hodnota ¢lovéka
neni v tom, jak vypad3, ale v tom, co umi a jak jedna

Obcanska vychova

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Zivot mezi lidmi
vliv rodiny a Skoly
mezi vrstevniky

komunikace, média

rodinnd vychova

komunikace v rodiné

si uvédomuje vliv skupiny na formovani osobnosti

seznamuje se s pojmy socializace, socidlni skupina

rozlisuje rGzné typy skupin

odliSuje zdmérné a nezamérné plsobeni

na prikladech vysvétli, jak lze predchazet konfliktim a neshodéam s
vrstevniky, spoluzaky

vnima rodinu jako nejptirozenéjsi spole¢enskou skupinu

rozliSuje Skolni a mimoskolni instituce

rozumi pojmu komunikace

odliuje slovni komunikaci a komunikacéni prostfedky
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voli vhodné formy komunikace a asertivniho chovani

kriticky pristupuje k medidlnim informacim a uci se peclivé si
vybirat, co chce sledovat

Clovék a kultura uméni
vira, svétova nabozenstvi

pravidla spolecenského chovani

kulturni instituce

vysvétluje obsah pojmu kultura

vyuziva informaci o jinych kulturach

vysvétluje obsah pojmu uméni

rozlisuje druhy uméni, pfistupuje k uméni jako prostredku vlastniho
obohacovani

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a orientuje se v kulturnich
institucich v okoli

odliSuje rdzné nabozenské systémy

zamysli se nad vyznamem nabozZenstvi a respektuje nabozenské
presvédceni
druhych lidf

Pfirodni a kulturni bohatstvi

krasy nasi zemé
organizace a instituce pro ochranu Zivotniho
prostredi

ocenuje krdsy nasi zemé

vyhleda na mapé vyznamna mista

uvadi nékteré globalni problémy, popisuje jejich pri¢iny a mozné
dusledky pro Zivot lidstva

uvadi priklady ekologickych problém na lokalni Grovni

uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostredi

prohlubuje schopnost spoluprace a komunikace ve skupiné

rozlisuje umélecké slohy

Majetek a vlastnictvi
potreby, statky, funkce penéz
druhy majetku

Zivotni Uroven

rozliSuje a porovnava rtizné formy majetku a vlastnictvi

rozliSuje dllezité potreby, vyjmenovava je

respektuje cizi majetek

uplatiuje zasady, které jej varuji pred nadmérnym konzumem a
vedou jej ke skromnosti a schopnosti vazit si véci

zamysli se nad hodnotami Zivota

souciti s lidmi Zijicimi ve Spatnych socialnich podminkach

pomaha jim v ramci svych moznosti

Rizeni spole¢nosti
stat, znaky statu, formy

demokracie, volby
zapojeni do verejného Zivota, organy
samospravy

rozliSuje formy statu, jejich znaky

uvadi priklady rlznych typ( statu

rozliduje slozky statni moci CR i jejich organ(i

uvadi priklady orgdn, které se podileji na spravé obci a kraju

vysvétluje smysl voleb

rozliSuje volby obecni, parlamentni, do EU, prezidentské

rozpoznava demokratické principy a principy, které jsou v rozporu s
demokracii

uvadi priklady nedemokratickych statd

Svét kolem nds

spoluprace mezi zemémi Evropy
tolerance k ndrodnostnim mensinam a
etnickym skupindm

mezinarodni organizace

zdlvodnuje vyznam mezinarodni spoluprace

uvadi nékteré vyznamné mezindrodni organizace, posoudi jejich
vyznam

uvadi priklady prav obéant CR v rdmci EU

vyhledava informace a zajimavosti o ¢lenskych statech EU

zdUvodriuje potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje jiné
kultury

Klice ke zdravi

postizeni mezi nami

chape hodnotu zdravi, ochranu zdravi jako soucast zpUsobu Zivota

vysvétluje, jak se chranit pred skodlivymi vlivy
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zneuzivani navykovych latek

drogy a legislativa

osobni bezpeci
nebezpelné situace, agrese, Sikana

zdravé sebevédomi

dodrzuje zasady télesné a dusevni hygieny

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizacnich

nemoci

uvédomuje si zaludnost a Ucinky drog, souvislost zneuZivani drog ve
vztahu k porusovani zakon(

popisuje, jak Ize prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebeddvéru

rozlisuje situace nebezpecné pro psychické a fyzické zdravi (nasili,
Sikana apod.)

Obcanska vychova tercie
Ucivo SVP vystupy
Osobnost poznava individualni odliSnosti mezi jednotlivymi lidmi a jejich

rozdily mezi lidmi —zmény biologické,
psychické, socialni

vyvoj osobnosti — puberta, adolescence,
poznani sebe sama

predstavy o budoucnosti — dospélost a stari
sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni,
sebevédomi, sebeuvédomovani, vile
temperament, charakter

vlohy, schopnosti, dovednosti, inteligence

nadani, talent, genialita, tvofivost

priciny

uvadi priklady chovani typického pro jednotliva vyvojova stadia
Clovéka

posoudi vliv osobnich vlastnosti a vile na dosahovani vlastnich i
spolecnych cili

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

Psychické procesy a stavy
smyslové poznavani skutecnosti
rozumoveé poznavani skutec¢nosti
pamét, zapominani, pozornost
hra, uceni, prace

city

rozlisuje zakladni typy poznavani skutecnosti

uvadi rozdily mezi smyslovym a rozumovym poznanim

doklada soucasné vzajemnou souvislost obou typl

vysvétluje, jak s poznanim souvisi pamét a pozornost

odlisuje zakladni druhy lidské cinnosti, uvédomuje si jejich vyznam v
rGznych
etapach vyvoje ¢lovéka

objasnuje roli cit v individualnich projevech osobnosti

Clovék v socidlnich vztazich
asertivni, pasivni a agresivni jednani

stres a jeho pfriciny
konflikt, zpUsoby reseni Zivotnich situaci

télesné a dusevni zdravi

uplatriuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich,

pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi nendsilnym
zplsobem

analyzuje rizika ohroZzujici zdravi — jako stres, konflikt

aplikuje zdsady dusevni hygieny jako prevenci pfi pfedchazeni
rizikim
ohroZujicich zdravi

Hospodareni

délba prace, specializace, technicky rozvoj
vyrobni a nevyrobni odvétvi

sjedndvani nakupu statku a sluzeb

uvadi priklady délby prace v historickych souvislostech

objasnuje souvislost mezi vyvojem spolecnosti, nutnosti
specializace a technickym rozvojem

na konkrétnich prikladech doklada rozliSeni vyrobniho a
nevyrobniho sektoru

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu
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trh — nabidka a poptavka, fungovani trhu, cena

zbozi

rozlisuje praci fyzickou a dusevni

popisuje pracovni ¢innosti vybranych profesi

uvédomuje si rozdilnost kvalifikace pro rizné typy profesi

odligi rGizné typy $kol v CR a moznosti vzdélavani v zahranic

Pravni minimum
moralni a pravni normy

Ustava CR

zakonodérna moc, volby do Parlamentu CR
vykonna moc, vldda a prezident

soudni moc

Listina zakladnich prav a svobod

politické strany — jejich spektrum v CR

volebni kampan

pravo v Evropé —organy EU

doklada rozdily mezi pradvnimi a mordlnimi normami

dodrzZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si
rizika jejich porusovani

objasnuje strukturu naseho pravniho radu

definuje Ustavu jako nejvyssi zakon statu

rozli$uje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR

uvede instituce, které se podileji na spraveé statu

vysvétli podstatu nezavislosti soudni moci a vyznam
vicestupnového usporadani
soustavy soudu

uvede pfiklady zakladnich lidskych prav

vylozi smysl voleb v demokratickych statech a uvede pftiklady, jak
mohou vysledky

voleb ovliviiovat béZzny Zivot ob¢ani

popiée vliv za¢lenéni CR do EU na dodrzovani prav obcant CR

uvede priklady prav ob¢ant v rdmci EU

Osobni bezpedi

agresivita — jeji formy

trestny Cin

respektuje pravidla souZiti mezi vrstevniky a ve spolecnosti, tim
prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht

Sikana rozpozna rizné podoby nasili

domdci nasili vyhodnoti rlizné situace vyvolavajici nasili
Obcanska vychova kvarta

Ucivo SVP vystupy

Obcan a obec
Urady v obci

politicka ¢innost obéan(

se seznami s uredni komunikaci (tj. formy Ustniho i pisemného
styku s urady)

popise chod obecniho Uradu

Obcan a stat

statni obcanstvi

obcdan a EU

rozumi pojmu statni obcanstvi

popise, jak ¢innost EU zasahuje do osobniho i ob¢anského Zivota
jednotlivce

uvede priklady rGznych programa (hl. vzdélavacich)

Obcan a pravo
odvétvi prava

organy pravni ochrany

vztahy: obCanské, pracovni, trestnépravni,
rodinné

objasnuje systém prava

rozliSuje rGzné pravni instituce a napln jejich ¢innosti

prokazuje znalost pojmu: pravni vztahy, fyzicka osoba, pravnicka
osoba, vlastnictvi, majetek, kvalifikace, pracovni pomér

rozpozna protipravni jednani

zvazuje vlastni predpoklady pro jednotliva povolani

Hospodareni statu

ekonomika, ekonomie

trh, podnikani

rozlisuje pojmy ekonomika a ekonomie

vyloZi s pouzitim termind fungovani trhu, podnikani, formy
podnikani, pravni subjekty podnikani

rozliSuje prijmy a vydaje statniho rozpoctu
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statni rozpocet

uvede priklady davek a prispévka

Penézni Ustavy
penize
banky v CR

¢innost banky

chape penize jako zbozi, banky jako ekonomicky subjekt

doporuci, vysvétli nejbézné;jsi bankovni sluzby

Globalizace

na prikladech uvede klady a zapory globalizace

diskutuje o vztahu clovéka a Zivotniho prostredi, o pric¢inach a
reseni globdlnich
problémi

Zivotni plany a cile

rozpoznava projevy charakterovych vlastnosti u sebe a druhych

analyzuje pojem Stésti

objasni dlleZitost sebepoznani pro svij osobni i profesni Zivot

Rodina (rodinna vychova)
vztahy v rodiné
narusena rodina

rozpocet rodiny

rozpozna znaky narusené rodiny, posoudi moznosti feseni

ziska predstavu o nutnych vydajich rodiny — Ziv. minimum

Péce o dusevni zdravi
zdravi fyzické, dusevni
civilizaéni choroby

Zivotni styl

dolozZi na prikladech souvislost fyzické a psychické stranky ¢lovéka

ujasnuje si faktory ovliviujici jeho zdravi

ma prehled o nékterych relaxacénich cvicenich

rozumi pojmuUm civilizacni choroba

Prevence zneuzivani navykovych latek
rizikové faktory

mista odborné pomoci

problémy spojené se zavislosti

drogova legislativa

rozpozna situace vedouci k zavislosti, naléza preventivni moznosti

vi, kam se obratit o odbornou pomoc

seznami se s postihy drogové kriminality

Lidska spolecnost a nasili
formy nasili

terorizmus

prosazuje hodnoty — tolerance, odpovédnost, pomoc druhym,
ohleduplnost

odhali v komunikaci, v textu nasilné postoje
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5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta [sexta |[septima oktdva
2 2 2 2 0 0 0 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.9.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Pfedmét Dé&jepis je soulasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Vyucuje se ve vSech rocnicich nizsiho stupné gymnazia vidy po dvou
hodinach tydné. Vyuziva 1 disponibilni hodinu a ma celkovou dotaci
8 hodin. Vyuka probiha jak v béZnych uéebnach, tak i v u¢ebnach
vybavenych IVT nebo v u¢ebnach vybavenych interaktivni tabuli.
Vzdéldvaci obsah predmétu je usporadan klasickym, tedy
chronologickym zptsobem.

Predmét rozviji klicové kompetence zakladniho vzdélavani, zejména
kompetence obcanské. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili
souvztaznost narodnich déjin s déjinami evropskymi a svétovymi, ale
zaroven aby vnimali specifika historického vyvoje ¢eského naroda.
Pti vyuce neni kladen takovy dlraz na faktografické znalosti, ikolem
déjepisu nema byt vytvareni zakladd historické védy, ale poloZeni
zaklad( vlastniho nazirdni na minulost a jeji komparace s jinymi
zdroji historického nazirani. Zaci by méli byt schopni porovnavat, ale i
konfrontovat minulost jednotlivych epoch a kulturnich oblasti, tyto
komparace a konfrontace jim pomohou orientovat se v sou¢asném
pluralitnim svété. V hodinach déjepisu vyuzivame riznych forem
prace, vyucovacich metod a pracovnich postupl. K nejefektivnéjsim
patfi prace s ucebnici, historickymi mapami, pfistupnéjsimi
historickymi dokumenty, odbornou literaturou v zakovské knihovné.
Vyuzivame dialogické metody a feSeni pfimérenych ukoll s
implementaci poznatkd, které Zaci ziskali v jinych ucebnich
predmétech, z etby historické beletrie, z divadelnich her,
rozhlasovych a televiznich poradd, navstév historickych expozic,
vystav, muzei, kulturnich pamatek apod. Zaci vyuZivaji i prostiedky
vypocetni techniky, kde se uci prostfednictvim vyukovych programd i
internetu hledat rGizné varianty a postupy reseni problém, a tim i
logické vyvozovani zavérd. Nedilnou soucasti vyuky je projektové
vyucéovani (historické exkurze se zamérenim nejen déjepisnym v
rdmci regionu, spolecny projekt pro primu — Pozndvame nase
mésto). Do vyucovaciho pfedmétu Déjepis byla zafazena prirezova
témata:

Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychova demokratického c¢lovéka

Multikulturni vychova

Medialni vychova
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5.9.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému: | ¢ posoudi roli vyznamné historické osobnosti nebo udalosti, rozlisuje
priciny a dlsledky, je si védom slozZitosti a dUleZitosti historického
poznani, které s pomoci ucitele aplikuje na dnesni dobu, spravné
argumentuje, sva rozhodnuti obhajuje pred ostatnimi.

¢ s pomoci ucitele zhodnoti historicky pisemny pramen z pohledu
autorstvi, formulace a vypovédni hodnoty textu, na zakladé
dostupnych informaci formuluje hypotézu o pribéhu déjinnych
udalosti.

Kompetence komunikativni: ¢ ohledem na svUj vék se vyjadfuje vystizné, presné, pouziva zakladni
terminologii, strukturuje svlj projevu, dodrzZuje pravidla diskuse.

e pfi poznavani historie vyuziva rlzné zdroje informaci (prameny,
ucebni texty, obrazky, mapy, videa), je schopen posoudit vhodnost
zdroje informaci pro studium.

Kompetence socidlni a ¢ preferuje kompromisni, nendsilna reseni, na prikladech z historie
personalni: posuzuje vyhody a nevyhody spoluprace, porovndva je s obdobimi, kdy
jsou mezilidské vztahy vazné naruseny a vedou ke konfliktam.

e pribézné a s ohledem na svij vék formuje svlij hodnotovy systém,
rozpoznava myslenky a Ciny, které jsou v rozporu s demokratickymi
hodnotami.

Kompetence obcanska: * respektuje, chrani, oceruje tradice a kulturni a historické dédictvi.
¢ s pomoci uditele zvaZzuje historickou roli jednotlivce, skupiny lidi,
obcanské spolecnosti, pfip. zfanatizovaného davu.

e uvédomuje si, Ze existuji rlzné nazory na jednu historickou udalost.
nazory ostatnich bere jako mozné, opird se o argumenty.
Kompetence pracovni: ¢ je schopen pracovat samostatné, ve dvojicich, skupinach i
rGznorodém tymu.

e pravidelné se pfipravuje na hodinu, pracuje zodpovédné, peclive,
dodrZuje terminy.

e dle pfedem stanovenych kritérii zhodnoti praci svou i spoluzak(.
Kompetence k uceni: ¢ s ohledem na svij vék vyhledava a posuzuje rizné zdroje informaci,
vyuziva dosud ziskané poznatky pro dalsi poznavani historie, je
schopen s pomoci ulitele jevy porovnavat a hodnotit.

* pouziva vhodnou terminologii, je schopen dohledat vyznam pojmu v
pozadovaném typu zdroje.

¢ je schopen zpracovavat vytah z textu, poznadmky z hodiny, posuzuje
vhodnost studijniho textu a obrazového materiadlu k poznavani
historie.

¢ slovné ohodnoti praci svou nebo spoluzakd.

Kompetence digitalni: e pti poznavani historie vyuZiva i digitalni technologie.

* zapojuje se do spolecnosti prostfednictvim rdznych digitalnich médii.
e vyuziva digitalnich vzdélavacich prostredi. Dle svych potreb vytvari
portfolia digitalnich zdroja.

¢ seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prav a dodrzovani
pravnich norem a dodrZuje je.

e uplatniuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim
prostredi

e uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro pracis
textem a obrazem.

e vyuzivani zaklady pocitacové grafiky (prace s obrazky).

¢ vyhledava potrebné informace z doporuéenych zdrojl a posuzuje
jejich vérohodnost.
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e dle svych potreb ukladani a zpracovavani informaci.
¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.9.3 Pouzivané metody a formy
e diskuse,
e brainstorming,
e metoda samostatného objevovani,
e strukturovana inscenace,
e nazorova skala,
e myslenkova mapa,
e kratkodobé projekty,

® prace ve skupiné av tymu

5.9.4 Mezipredmétové vztahy

v SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku

Matematika -> prima -> ¢ pocitd s celymi Cisly

pracuje s ¢asovou osou (ptrimkou) -> iy L .
—zpocatku s pomoci Ciselné osy

prima

Biologie -> tercie -> e objasni vyznam

o N N
objasni vyznam neolitické revoluce hospodaiskych domestikovanych druhi
uvede pfiklady dokladajici kulturni odkaz S Obcanska vychova -> sekunda -> e vyuZiva

starovékého Recka informaci o jinych kulturach

T . , Obcanska vychova -> sekunda -> ® rozpoznava
shrne principy fecké demokracie a zobecni N L ..
--> demokratické principy a principy, které jsou v

je jako odkaz této demokracie pro soucasnost .
rozporu s demokracii

definuje principy republikdnského zfizeni
pojmenuje problémy vedouci k zaniku tohoto -->
zfizeni a prechodu k cisarstvi

Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvede
instituce, které se podileji na spraveé statu

vysvétli okolnosti vzniku kiestanstvi a jeho N Obcanska vychova -> sekunda -> e odlisuje
postupného prosazovani rzné nabozenské systémy
T . [ . . Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvadi pfiklad
vysvétli pojem matriarchat a patriarchat --> ¥ P Y

délby prace v historickych souvislostech

Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvadi priklady

objasni vyznam neolitické revoluce e délby prace v historickych souvislostech
objasni vyznam neolitické revoluce -> Obcanska vychova -> tercie -> « na
konkrétnich prikladech doklada
rozliSeni vyrobniho a nevyrobniho sektoru
uvede priklady dokumentujici bezpravné - Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvede pfriklady
postaveni otrokd zakladnich lidskych prav
Cesky jazyk a literatura -> sekunda ->
uvede priklady dokladajici kulturni odkaz S pojmenuje zakladni literarni zanry, porovna je,
starovékého Recka najde charakteristické znaky a uvede pftiklad z
vlastni Cetby
L ” Matematika -> prima -> ¢ pocita s celymi Cisly
pracuje s ¢asovou osou (ptrimkou) <-- oy ,
— zpocatku s pomoci
Ciselné osy
L, e Biologie -> tercie -> e objasni vyznam
objasni vyznam neolitické revoluce <--

hospodarskych
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\'
rocniku

sekunda

tercie

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

domestikovanych druht

uvede priklady dokladajici kulturni odkaz

Obcanska vychova -> sekunda -> e vyuZiva

- <--
starovékého Recka informaci o jinych kulturach
T . . Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozpoznava
shrne principy fecké demokracie a zobecni je e . .
. . . Y <-- demokratické principy a principy, které jsou v
jako odkaz této demokracie pro soucasnost -
rozporu s demokracii
definuje princi republikdnského zfizeni N P .
. ) . P p,y P . Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvede
pojmenuje problémy vedouci k zaniku tohoto <-- o . -
ey R instituce, které se podileji na
zfizeni a prechodu k cisafstvi
spraveé statu
vysvétli okolnosti vzniku krestanstvi a jeho < Obcanska vychova -> sekunda -> e odlisuje
postupného prosazovani rizné nabozenské systémy
. . . Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvadi pfiklady
vysvétli pojem matriarchat a patriarchat <-- N . o .
¥ pol P délby prace v historickych souvislostech
o e Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvadi pfiklady
objasni vyznam neolitické revoluce <-- . . o .
délby prace v historickych souvislostech
Obcanskd vychova -> tercie -> e na
objasni vyznam neolitické revoluce <-- konkrétnich pfrikladech doklada rozliseni
vyrobniho a nevyrobniho sektoru
uvede pfiklady dokumentujici bezpravné < Obcanska vychova -> tercie -> ¢ uvede pfiklady
postaveni otrokd zakladnich lidskych prav
Cesky jazyk a literatura -> sekunda -> e
uvede priklady dokladajici kulturni odkaz < pojmenuje zakladni literarni zanry, porovna je,
starovékého Recka najde charakteristické znaky a uvede pftiklad z
vlastni ¢etby
Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozpoznava
vysvétli vyznam parlamentu --> demokratické principy a principy, které jsou v
rozporu s demokracii
v . oo Obcanska vychova -> sekunda -> e odlisuje
porovna uceni jednotlivych reformatort --> o . .
rizné nabozenské systémy
. " . Obcanska vychova -> sekunda -> e rozliSuje
porovna monarchii a republiku --> e
formy statu, jejich znaky
. . . Obcanska vychova -> sekunda -> e rozlisuje
porovna absolutismus a republiku --> G
formy statu, jejich znaky
porovna ztizeni absolutistické s 5 Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
parlamentnim formy statu, jejich znaky
Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozpoznava
vysvétli vyznam parlamentu <-- demokratické principy a principy, které jsou v
rozporu s demokracii
PR - (i o Obcanska vychova -> sekunda -> e odlisuje
porovna uceni jednotlivych reformator( <-- o . s . .
rzné nabozenské systémy
. " . Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
porovna monarchii a republiku <-- (o s
formy statu, jejich znaky
. . . Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
porovna absolutismus a republiku <-- e
formy statu, jejich znaky
porovna ztizeni absolutistické s < Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
parlamentnim formy statu, jejich znaky
charakterizuje obdobi jako vysledek vlady N Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
silného panovnika vladnouciho rozumem formy statu, jejich znaky
o o Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
porovna pojeti demokracie dfive a dnes -> e
formy statu, jejich znaky
srovna ulohu a podobu podnikdni v obou S Obcanska vychova -> prima -> e uvadi pfiklady

Castech Severni Ameriky
- sever x jih

rasismu, diskriminace, xenofobie
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v SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
3 popise pfiCiny, prabéh a dlsledky vzniku S Obcanska vychova -> prima -> e vyjmenuje
CSR statni symboly a
prileZitosti, pfi kterych se pouzivaji
charakterizuje obdobi jako vysledek vlady <. Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozliSuje
silného panovnika vladnouciho rozumem formy statu, jejich znaky
srovna ulohu a podobu podnikani v obou <. Obcanska vychova -> prima -> e uvadi priklady
Castech Severni Ameriky rasismu, diskriminace, xenofobie
- sever x jih
3 popiSe pficiny, prabéh a dlsledky vzniku < Obcanska vychova -> prima -> e vyjmenuje
CSR statni symboly a
prileZitosti, pfi kterych se pouZivaji
kvarta Obcanska vychova -> sekunda -> e uvadi
vysvétli tlohu Spolecnosti narod --> nékteré vyznamné mezinarodni organizace,
posoudi jejich vyznam
uvede spole&né rysy totalitnich statd - Obcanska vychova, > s.elf.unda >« rozlisuje
formy statu, jejich znaky
zdlvodni nepfijatelnost rlstu nacionalismu S Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ zd{ivodriuje
v dnesni dobé potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje jiné kultury
objasni problematiku holocaustu -> Ob.éanska’ YV°h°Ya ->prima -> * uvadi priklady
rasismu, diskriminace, xenofobie
uvede dusledky fasismu a rasismu pro svét - ObFanska YV°h°‘_’a - prima -> ¢ uvadipriklady
rasismu, diskriminace, xenofobie
zdUvodni nepfijatelnost rlstu nacionalismu S Obcanska vychova -> prima -> ¢ uvadi pfiklady
v dnesni dobé rasismu, diskriminace, xenofobie
vysvétli principy parlamentni demokracie — S Obcanska vy'lchovav -> sekunda -> e rozlisuje
parlament, koalice, prezident slozky statni moci CR i jejich organt
Obcanska vychova -> sekunda -> e uvadi
vysvétli tlohu Spolec¢nosti naroda <-- nékteré vyznamné mezinarodni organizace,
posoudi jejich vyznam
.y o ‘o Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
uvede spolecné rysy totalitnich statd <-- o s
formy statu, jejich znaky
zdlGvodni nepfijatelnost rlstu nacionalismu < Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ zdUvodnuje
v dnesni dobé potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje jiné kultury
objasni problematiku holocaustu <-- Ob.éanské Y\’/choya > prima -> . uvadi priklady
rasismu, diskriminace, xenofobie
uvede dUsledky fasismu a rasismu pro svét <-- Ob.canska chhoya = prima = . uvadi priklady
rasismu, diskriminace, xenofobie
zdlGvodni nepfijatelnost rdstu nacionalismu < Obcanska vychova -> prima -> e uvadi priklady
v dnesni dobé rasismu, diskriminace, xenofobie
vysvétli principy parlamentni demokracie — < Obcanska vychova -> sekunda -> e rozlisuje

parlament, koalice, prezident

slozky statni moci CR i jejich organ

5.9.5 Prufezova témata

Rozvoj schopnosti

pozndvani

Prabéiné
Uvod do

predmétu -
historické

Projekt Mapovani Décinska v
podobé spoluprace se Z, B, IVT
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prameny, ¢asova
pfimka

Psychohygiena

Projekt Mapovani Décinska v
podobé spoluprace se Z, B, IVT

Pozndvani lidi

Projekt Mapovani Décinska v
podobé spoluprace se Z, B, IVT

Mezilidské vztahy

Projekt Mapovani Décinska v
podobé spoluprace se Z, B, IVT

Komunikace

Pribéiné

Uvod do
predmétu -
rozvoj
komunikativnich
dovednosti
popisem ilustraci

Osvicensky absolutismus -
prezentace vlastniho nazoru
jeho obhajoba, asertivni
komunikace

Primyslova revoluce ve svété a
u nas, rozvoj véd v 19. stoleti -
prezentace vlastniho nazoru
jeho obhajoba, asertivni
komunikace

Vidensky kongres, Evropa po
Videriském kongresu, Revoluce a
narodnéosvobozenecky boj -20.
a 30. léta 19. stoleti - prezentace
vlastniho nazoru jeho obhajoba,
asertivni komunikace

Obcanska valka v USA -
prezentace vlastniho nazoru
jeho obhajoba, asertivni
komunikace

Habsburska rise, ceska
spole¢nost v 2. poloviné 19.
stoleti - prezentace vlastniho
nazoru jeho obhajoba, asertivni
komunikace

I. svétova valka - - prezentace
vlastniho nazoru jeho obhajoba,
asertivni komunikace

Projekt Mapovani Décinska v
podobé spoluprace se Z, B, IVT

Evropa a svét po
roce 1945 -
prezentace
vlastniho nazoru
jeho obhajoba,
asertivni
komunikace

Svét po 1. svétové
valce - prezentace
vlastniho nazoru
jeho obhajoba,
asertivni
komunikace

2. svétova valka -
prezentace
vlastniho nazoru
jeho obhajoba,
asertivni
komunikace

Svét po druhé
svétové valce -
prezentace
vlastniho nazoru
jeho obhajoba,
asertivni
komunikace
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Kooperace a

Osvicensky absolutismus - rozvoj

Svét po 1. svétové

podobé spoluprace se Z, B, IVT

kompetice socialnich dovednosti pro valce - rozvoj
kooperaci socialnich
Priimyslova revoluce ve svété a | dovednosti pro
u nds, rozvoj véd v 19. stoleti - kooperaci
rozvoj socialnich dovednosti pro | 2. svétova valka -
kooperaci rozvoj socialnich
Vidensky kongres, Evropa po dovednosti pro
Videriském kongresu, Revoluce a | kooperaci
narodnéosvobozenecky boj -20. | Svét po druhé
a 30. léta 19. stoleti - rozvoj svétové valce -
socialnich dovednosti pro rozvoj socidlnich
kooperaci dovednosti pro
Obcanska valka v USA - rozvoj kooperaci
socialnich dovednosti pro Evropa a svét po
kooperaci roce 1945 - rozvoj
Habsburska rise, ceska socidlnich
spolecnost v 2. poloviné 19. dovednosti pro
stoleti - rozvoj socidlnich kooperaci
dovednosti pro kooperaci
I. svétova valka - rozvoj
socialnich dovednosti pro
kooperaci
Projekt Mapovani Décinska v
podobé spoluprace se Z, B, IVT

Kreativita Projekt Mapovani Décinska v

Evropa a svét nas
zajima

Starovéké Recko
Starovéky Rim

Rany stfedovék - Svata
fise fimska

Osvicensky absolutismus

Vznik USA

Sjednoceni Italie a Némecka
Francie Il. poloviny 19. stoleti
Obcanska valka v USA
Mimoevropsky svét pred I.
svétovou valkou

Svét pred prvni svétovou valkou
I. svétova valka

Objevujeme
Evropu a svét

Starovéky Orient

Rany stfedovék - rané
stfedovéké staty v
Evropé

Pozdni stfedovék a
rany novovék -
zamorské objevy
Absolutismus a
parlamentarismus -
Anglie, Francie,
Prusko, Rusko
Baroko - barokni
uméniunasav
Evropé

Osvicensky absolutismus

Vznik USA

Sjednoceni Italie a Némecka
Francie Il. poloviny 19. stoleti
Obcanska valka v USA
Mimoevropsky svét pred I.
svétovou valkou

Svét pred prvni svétovou valkou
I. svétova valka

Jsme Evropané

Pravék - Keltové
Starovéky Rim

Rany stiedovék - Velkd
Morava

Vrcholny stfedovék a
pozdni stfedoveék -
Cesky stat za Karla IV.
Pozdni stfedovék a
rany novovék -
humanismus,
renesance, ceské

Francouzska revoluce a
napoleonské valky

Primyslova revoluce ve svété a
u nas, rozvoj véd v 19. stoleti

Svét po 1. svétové
vdlce - klicové
mezniky evropské
historie dané doby
2. svétova valka -
klicové mezniky
evropské historie
v dané dobé

Svét po druhé
svétové valce -
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stavovské povstani a
tficetileta valka

klicové mezniky
evropské civilizace
Evropa a svét po
roce 1945 - klicové
mezniky evropské
historie

Kulturni diference

Narodni hnuti v habsburské
monarchii prvni poloviny
19.stoleti, Rakouské a ¢eské
zemé v |. poloviné 19. stoleti,
narodni obrozeni - sloZitost
vztah( mezi narody v monarchii
Revoluce 1848-1849 v Evropé a
u nas - spoluprace, tolerance,
predsudky

Habsburska rise, ceska
spolecnost v 2. poloviné 19.
stoleti - spoluprace, tolerance,
predsudky

Lidské vztahy

Svét po 1. svétové
valce - spoluprace,
tolerance,
predsudky

2. svétova valka -
rovnocennost vsech
ras a kultur

Svét po druhé
svétové valce -
vztahy mezi
kulturami,
predsudky a vzité
stereotypy

Evropa a svét po
roce 1945 - vztahy
mezi kulturami,
predsudky a vzité
stereotypy

Etnicky pavod

Pozdni stfedovék a
rany novovék

Vznik USA

Multikulturalita

Pozdni stfedovék a
rany novoveék -
zamorské objevy,
mimoevropské
civilizace

Princip socialniho
smiru a solidarity

Narodni hnuti v habsburské
monarchii prvni poloviny
19.stoleti, Rakouské a ceské
zemé v |. poloviné 19. stoleti,
narodni obrozeni - lidska prava,
odstranéni diskriminace
Revoluce 1848-1849 v Evropé a
u nas - lidska prava, odstranéni
diskriminace

Habsburska rise, ceska
spolecnost v 2. poloviné 19.

Svét po 1. svétové
valce - lidskd préva,
odstranéni
diskriminace

2. svétova valka -
lidska prava

Svét po druhé
svétové valce -
lidska prava
Evropa a svét po
roce 1945 - lidska
prava
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stoleti - lidska prava, odstranéni
diskriminace

Zakladni podminky
Zivota

Pravék -
neoliticka
revoluce

Vrcholny stfedovék a
pozdni stfedoveék -
agrarni revoluce

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Priimyslova revoluce ve svété a
u nds, rozvoj véd v 19. stoleti
Svét na pocatku druhé poloviny
19. stoleti, Rozmach priimyslové
revoluce, Viktorianska Anglie

Svét po druhé
svétové valce
Evropa a svét po
roce 1945

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Primyslova revoluce ve svété a
u nas, rozvoj véd v 19. stoleti
Svét na pocdatku druhé poloviny
19. stoleti, Rozmach priimyslové
revoluce, Viktorianska Anglie

kritické cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

Osvicensky absolutismus - prace
s odbornym textem, dobovymi
dokumenty

Vznik USA - prace s odbornym
textem, dobovymi dokumenty
Habsburska rise, ceska
spolecnost v 2. poloviné 19.
stoleti - prace s odbornym
textem, dobovymi dokumenty
I. svétova valka - prace s
odbornym textem, dobovymi
dokumenty

Obcanska
spolecnost a skola

Starovéké Recko
Starovéky Rim

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Pribéziné
Starovéké Recko

Osvicensky absolutismus

Vznik USA

Francouzska revoluce a
napoleonské valky

Narodni hnuti v habsburské
monarchii prvni poloviny
19.stoleti, Rakouské a ceské
zemé v |. poloviné 19. stoleti,
narodni obrozeni

Revoluce 1848-1849 v Evropé a
u nas

Rusko za poslednich Romanovci
Francie Il. poloviny 19. stoleti
Obcanska valka v USA
Habsburska rise, ceska
spolecnost v 2. poloviné 19.
stoleti

Svét po 1. svétové
valce

2. svétova valka
Svét po druhé
svétové valce
Evropa a svét po
roce 1945
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Formy participace | Pribéiné
obcéant v

politickém Zivoté

Starovéké Recko

Rany stiedovék -
feudalni systém,
usporadani feudalni
spolecnosti

Vznik USA

Francouzska revoluce a
napoleonské valky

Narodni hnuti v habsburské
monarchii prvni poloviny
19.stoleti, Rakouské a ceské
zemé v |. poloviné 19. stoleti,
narodni obrozeni

Revoluce 1848-1849 v Evropé a
unas

Francie Il. poloviny 19. stoleti
Rusko za poslednich Romanovcl
Obcanska valka v USA
Habsburska fise, ceska
spolecnost v 2. poloviné 19.
stoleti

Svét po 1. svétové
valce

2. svétova valka
Svét po druhé
svétové valce
Evropa a svét po
roce 1945

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpUsobu
rozhodovani

Starovéké Recko

Vrcholny stfedovék a
pozdni stfedovék -
husitstvi

Pozdni stfedovék a
rany novoveék -
pocatky absolutismu v
nékterych zemich
Absolutismus a
parlamentarismus -
absolutismus a
parlamentarismus

Vznik USA

Francouzska revoluce a
napoleonské valky

Francie Il. poloviny 19. stoleti
Rusko za poslednich Romanovci
Obcanska valka v USA
Habsburska fise, ceska
spole¢nost v 2. poloviné 19.
stoleti

Svét po 1. svétové
valce

2. svétova valka
Svét po druhé
svétové valce
Evropa a svét po
roce 1945

Starovéky Rim

5.9.6 Ucivo/vystupy

Déjepis

prima

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do pfedmétu
prameny, archeologie, kalendaf, letopocet
nazory na vznik Zemé

pracuje s ¢asovou osou (pfimkou)

rozlisi zakladni historické prameny

popise vlastnimi slovy historické ilustrace

Pravék

rozdéleni pravéku

vyvoj ¢lovéka — ¢lovék sbérac, lovec, pastevec
a zemédélec

neoliticka revoluce, zpracovani kovl

zmény v usporadani spolecnosti

Keltové

doba fimska a stéhovani narodu

rozliSi jednotlivd obdobi pravéku podle prevladajicich surovin pfi
vyrobé nastroju
vnima rozdilnosti nazort na vznik ¢lovéka

vysvétli pojmy vyrobni a nevyrobni hospodareni

vysvétli pojem matriarchat a patriarchat

objasni vyznam neolitické revoluce

vyjadri vlastnimi slovy vyznam keltského osidleni v predslovanském
obdobi pro vyvoj naseho Gzemi

Starovéky Orient

Sumer, Mezopotamie, Egypt, Blizky vychod,
Indie, Cina

Stavebni pamatky starovéku

Pocatky véd

porovna zplisob Zivota ve starovéké Mezopotamii a Egypté

popise méstsky stat a porovnd ho s centralizovanym jednotnym
statem

zhodnoti pfinos starych civilizaci (pismo, architektura, zaklady véd,
technické vynalezy)

Starovéké Recko

Kréta, Mykény, kolonizace

vlastnimi slovy vyjadri svoji zakladni predstavu o Zivoté ve starovékém
Recku

porovna rozdéleni spolecnosti ve Sparté a v Athénach
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Déjepis prima
Ucivo SVP vystupy
Sparta, Athény shrne principy recké demokracie a zobecni je jako odkaz této

Recko — perské valky, peloponéska valka,
Makedonie
Helénismus, uméni, véda, sport

demokracie pro
soucasnost

popiSe okolnosti tykajici se reckych obrannych valek proti Persaniim

uvede priklady dokladajici kulturni odkaz starovékého Recka

Starovéky Rim

Rim kralovsky

Rimska republika, boje o nadvladu nad Itali,
punské valky, krize republiky

Caesar, cisarstvi, pocatky kfestanstvi

zanik fimského impéria

vyjadii vlastnimi slovy svoji pfedstavu o rliznorodosti osidleni
Apeninského poloostrova a o vyznamu Etruskd
ukaze, jak byla rozvrstvena fimska spolecnost

definuje principy republikdnského zfizeni pojmenuje problémy
vedouci k zaniku tohoto zfizeni a prechodu k cisarstvi

uvede priklady dokumentujici bezpravné postaveni otroki

popise v hlavnich rysech boj Rima o ovlddnuti Apeninského
poloostrova a celého

Stfedomofi

vysvétli okolnosti vzniku kfestanstvi a jeho postupného prosazovéni

shrne divody vedouci k padu antického svéta

vlastnimi slovy pohovofi o vyznamu fimské kultury pro dnesek

Napln historické exkurze
Kravare — skanzen lidové architektury

Novozamecky rybnik statni
rezervace

Hrad Lipy — vodni hrad

Cerveny diim renesanéni letohradek
Sloup — strazni hrad

Zakupy zamek

Novy Bor — vojenska vzpoura za |.sv.
Panska skdla — pfirodni rezervace

pfirodni

Historicko-literarni exkurze po regionu severnich Cech

Déjepis

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Rany stfedovék

vznik rané feudalnich statl (arabska,
byzantska, franska fise)

kfestanstvi prvni statni dtvary na nasem
Uzemi (Samova fiSe, Velkd Morava,
premyslovské Cechy) prvni statni Gtvary ve
stfedni Evropé (polska fise, uhersky stat)
statni utvary vychodnich Slovan(

Svata fise fimska

provede zdkladni charakteristiku rané feudalnich statl objasni podstatu
lenniho systému vysvétli pfinos kfestanstvi pro rané stfedovékou
spolecnost vysvétli pfinos Velké Moravy popiSe pocatky pisemnictvi

vrchol ¢eského statu v raném stfedovéku

vysvétli vlastnimi slovy vyznam svatovaclavské tradice (28. fijen)

spole¢nost a hospodaisky Zivot v ceském
staté

vyjasni zvlastni postaveni svaté fiSe rimské ve stifedni Evropé (jeji vztah
k nasim zemim) popise spolecenské rozdéleni obyvatelstva raného
stfedovéku objasni pfinos Zlaté buly sicilské pro ¢esky stat

kultura raného stfedovéku

urci zakladni znaky romanského uméni

Vrcholny stfredovék a pozdni stfedovék
veshice, mésto

vysvétli rozdil mezi Zivotem ve mésté a na venkové vysvétli prinos mést
pro rozvoj evropské spolecnosti

gotika, stredovéka vzdélanost

vysvétli vyznam parlamentu

obdobi rozkvétu v dobé premyslovské a
lucemburské, nejvyraznéjsi osobnost

charakterizuje zakladni znaky gotického uméni

Cesky stat za vlady Karla IV.

vyjmenuje nejvyznamnéjsi pamatky tohoto obdobi

husitstvi

uvede prinos vlady Karla IV. pro rozvoj ¢eského statu
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Déjepis

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

doba vlady Jifiho z Podébrad a Jagellonct

vyvoj v Evropé v této dobé

seradi hlavni udalosti doby husitské a prfimérené véku zhodnoti tuto
dobu

zaradi politiku Jifiho z Podébrad do evropského rozméru

Pozdni stfedovék a rany novovék
zamorské objevy

pokrok ve vyrobé a obchodu
humanismus, renesance

reformace a protireformace

pocatky absolutismu v nékterych statech
tricetiletd valka

Ceské stavovské povstani

porovna rozdilnost vyvoje v Evropé a v zamofi

na prikladech ukaze vyspélost mimoevropskych civilizaci

objasni pfi¢iny nerovnosti vyvoje v Evropé v této dobé

uvede zakladni znaky renesance a jeji pamatky

vysvétli vztah mezi pokrokem v hospodaistvi a zménami ve

spolecenském usporadani

porovna uceni jednotlivych reformatort

objasni dlsledky protireformacnich snah v éeskych zemich a v Evropé

objasni zmény v Ceské spolec¢nosti v souvislosti s nastupem Habsburkd
na Cesky triin

porovna monarchii a republiku

Absolutismus a parlamentarismus
Anglie, Francie, Rusko, Prusko v novovéku

popise podminky pro rozvoj kapitalistického podnikani

vysvétli roli naboZenstvi a armady pfi feseni politickych sporl

porovna absolutismus a republiku

popise, v ¢em spociva nebezpeci vlady vojenské diktatury (Cromwell
protektorem)

popise historické zaklady dnesni parlamentni monarchie v Anglii

porovna ztizeni absolutistické s parlamentnim

popise vlastnimi slovy podstatu absolutistického statu i nebezpeci
privilegovanosti urcitych spolecenskych vrstev

vysvétli vliv ekonomickych zmén na postaveni statu v Evropé (Colbert,
merkantilismus)

popise Rusko za Romanovcu jako stat zaloZzeny na samodérzavi

popiSe hospodarské a spravni reformy vedouci k absolutistické
monarchii

uvédomi si vznik velkého statniho celku jako jadra budoucich probléma

vysvétli ilohu vojensko—statkarskych junkerd v zemi

popiSe Prusko jako nabozensky tolerantni stat, ale i jako stat s vojenskym
rezimem budovanym na byrokratické statni spravé

Baroko

popiSe baroko jako reakci na renesanci a protireformaci jako navrat k
vife po
vdlecnych utrapach

uvede zdkladni znaky baroka a jeho pamatky

porovna zakladni znaky baroka na urc¢itém uméleckém dile

uvede nékteré predstavitele svétového a ceského baroka

odlisi specifi¢nost ceského baroka jako evropského vrcholu

Litoméficko

Ploskovice — zamek
Litoméfice — kralovské mésto
Helfenburk — stredovéky hrad

Zubnice — muzeum
muzeum Zeleznic

lidové architektury

Historicko-literarni exkurze po regionu severnich Cech

Déjepis

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Osvicensky absolutismus

charakterizuje obdobi jako vysledek vlady

vladnouciho rozumem

silného panovnika
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Déjepis tercie

Ucivo SVP vystupy

(Marie Terezie a Josef Il., Katefina Il., | posoudi Ulohu Zeny-panovnice v déjinach

Fridrich Il.)

déleni Polska vysvétli reformy (berni, spravni, socidlni, hospodarské, financni,

vojenské, skolské) jako zasahy pfinasejici pro rGzné skupiny lidi razné
vysledky

vysvétli dlohu osvicenského absolutismu pro vznik narodniho obrozeni

dokazZe nestabilitu stavovského statu se slabym panovnikem

Mimoevropsky svét v 17. a 18. st. Vznik USA

popise poméry v Severni Americe po zamorskych objevech

srovna ulohu a podobu podnikani v obou ¢astech Severni Ameriky —
sever x jih

vysvétli tlohu Britanie branici samostatnému rozvoji osad

vysvétli vyznam valky za nezavislost pro svétové déjiny i zrod
budouciho konfliktu (rasismus)

porovna pojeti demokracie dfive a dnes

Francouzska revoluce a napoleonské valky

popise krizi absolutistické vlady

charakterizuje jeji pticiny i cile vznikajici opozice

vysvétli rozdilnost jednotlivych fazi revoluce

uziva s porozumeénim pojmy pravice, levice

zvaii hrozici nebezpedi vlady jednoho ¢lovéka, které se skryva za
ideologii podporovanou zfanatizovanymi vrstvami

posoudi vyznam revoluce

vysvétli souvislosti s nastupem Napoleona k moci

popise cile vojenskych tazeni i jejich pribéh

posoudi kladné i zaporné hodnoceni Napoleona ofima Evropana i
Francouze

uvazuje nad ulohou silné osobnosti v déjinach

Svét v prvni poloviné 19.stoleti

Pramyslova revoluce ve svété a u nds, rozvoj
véd v 19. stoleti

charakterizuje Anglii jako prvni zemi primyslové revoluce

popise projevy priimyslové revoluce v raznych oblastech

oziejmi dlsledky primyslové revoluce pro hospodarskou a socialni
oblast

vysvétli cile bojl za socialni spravedInost i jejich utopickou podstatu

popise ekologicky dopad priimyslové revoluce

zobecni tlohu védy pro rozvoj hospodarstvi statu

vyjmenuje vybrané predstavitele jednotlivych obor(

dokaze, Ze praveé industrializace vede ke vzniku moderni spole¢nosti

Videnisky kongres, Evropa po Videriském
kongresu

Revoluce a narodnéosvobozenecky boj -20.
a 30. léta 19. stoleti

charakterizuje obdobi jako proces restaurace starych rezim(, boj
konzervativniho a liberalniho

udalosti vysvétli jako cestu k prosazovani obcanskych svobod,
ustavnosti i ke vzniku novych narodnich statd

Narodni hnuti v habsburské monarchii prvni
poloviny 19.stoleti

vnima ceské zemé jako soucast mnohonarodnostni habsburské
monarchie

Rakouské a ceské zemé v I. poloviné 19.
stoleti, narodni obrozeni

analyzuje podstatu zpatecnického absolutismu (Viderisky kongres)

popise predpoklady narodniho obrozeni

jmenuje zakladni predstavitele i jejich cile

charakterizuje rok 1848 jako okamzik zrodu ceské politiky

Klasicismus (empir), romantismus,
biedermaier

charakterizuje jednotlivé etapy

uvede jejich projevy v architekture, malifstvi, prip. literature

jmenuje zakladni predstavitele

Revoluce 1848-1849 v Evropé a u nds

popiSe spolecenské pfriciny vzniku revoluce
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Déjepis

tercie

Ucivo

SVP vystupy

popiSe pribéh revoluce v Italii, ve Francii, v Némecku a v habsburské
monarchii (
Videfi, Cechy — cile, vyznam)

vysvétli dopady pro jednotlivé staty

analyzuje zménu obrozeneckych snah z roviny kulturni do politické

Svét na pocatku druhé poloviny 19. stoleti
Rozmach primyslové revoluce Viktorianska
Anglie

uvede projevy primyslové revoluce a charakterizuje anglicky Zivotni styl
— spojeni moderniho a konzervativniho pfistupu

Sjednoceni Italie a Némecka

shrne negativni disledky nejednotného statu

vysvétli rozdrobenost jako prekazku vyvoje

porovna podstatu sjednocovani "krvi a Zelezem" a odliSnost cesty
italské

Francie Il. poloviny 19. stoleti

charakterizuje Francii jako stat, pro néjz jsou typické prevraty rostouci z
nespokojenosti obyvatelstva (republika, Parizska komuna)

vysvétli dlohu Pafizské Komuny véetné negativnich jevi

vysvétli pricinu a disledek prusko- - francouzské valky

Rusko za poslednich Romanovcl

charakterizuje Rusko jako absolutisticky a nevolnicky stat

zvazi nutnost reforem

Obcanska valka v USA

posoudi relativitu demokratického zfizeni v USA (Cernosi, indiani)

popisSe rozdilné postaveni Severu a Jihu a z toho plynouci ob¢anskou
valku jako boj za demokratizaci spole¢nosti

analyzuje vysledky valky jako pfedpoklad pro zménu USA v primyslovou
velmoc

Mimoevropsky svét pred I. svétovou vélkou

vysvétli nutnost otevirani Asie (reformy v Japonsku)

Habsburskd fise, ceska spolecnost v 2.
poloviné 19. stoleti

rozebere predchozi situaci, vychazi z konzervativniho vyvoje Rakouska
po roce

1848

urci projevy bachovského absolutismu (neoabsolutismus) a zvazi jeho
hodnoceni,
pfip. porovna s metternichovskym)

vysvétli vliv rakouskych zahrani¢nich netspécht na obnoveni Gstavnosti
v Rakousku -1860

popiSe diferenciaci ¢eské politiky (starocesi x mladocesi) a snahu o
prosazovani
ceské kultury v 60. letech

uvédomuje si vyjimeénost hospodaiské situace v Cechach

vysvétli podstatu dualismu i dopady na ¢eskou kulturu a politiku

vysvétli divod neuspéchu fundamentalnich ¢lankl jako porazku ¢eské
statopravni politiky

porovna pristupy — pasivni i aktivni opozice, drobeckova politika

vyjmenuje zakladni politické strany tehdejsi doby i jejich predstavitele

vysvétli dlohu T. G. Masaryka

charakterizuje socidlni dopady ménici se ceské spolecnosti

Realismus, umélecké slohy 19. stoleti

uvede jejich projevy v architekture, malifstvi, pfip. literature

charakterizuje jednotlivé sméry

vyjmenuje zakladni predstavitele, pamatky

Svét pred prvni svétovou valkou

popiSe postaveni velmoci pred I. svétovou valkou, vznik bloku

vysvétli podstatu valecnych konfliktd na konci 19. stoleti a pocatku 20.
stoleti: rusko—japonska, burska valka, balkanské valky
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Déjepis tercie

Ucivo SVP vystupy
vysvétli pri¢iny vytvareni 2 nepratelskych blokd (Trojspolek x
Trojdohoda)

. svétova valka Vznik CSR

charakterizuje tuto valku jako valku moderni, totalni, materidlovou

vysvétli pfi¢iny kone¢ného vitézstvi Dohody

d4 do souvislosti tuto valku a vznik samostatného Ceskoslovenska

popie priciny, prabéh a disledky vzniku CSR

uvede predstavitele tohoto obdobi (Masaryk, Benes, Stefanik)

Teplicko

Varvazov, Chlumec, Prestanou — bitva
napoleonskych valek 1813

MstiSov — obora, letohradek Clary-
Altringent

Osek — cisterciacky klaster Duchcov —
barokni zamek

Stola Stary Martin — historie tézby cinu
Krupka — muzeum

tézba cinu, historie Krupky, pfirodovédna
expozice

Historicko-literarni exkurze po regionu severnich Cech

Déjepis

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Svét po 1. svétové valce

Ceskoslovensko po 28.10.1918

nastup totalitnich systéma v Rusku, v Italii
a v ostatnich statech

svétova hospodarska krize, moznosti
reseni, jeji dusledky

krize versaillského systému

nastup nacismu a stalinismu

Evropa a svét pred valkou
Ceskoslovensko ve 30.1etech a zanik
demokratického Ceskoslovenska
mezivale¢né uméni

popisSe usporadani Evropy po valce

vysvétli ulohu Spole¢nosti narodl

charakterizuje prvni republiku jako vzor demokracie v tehdejsi stfedni
Evropé

vysvétli principy parlamentni demokracie — parlament, koalice,

prezident

uvede priklady sloZitosti narodnostni otazky

uvede okolnosti, za kterych se dafi extremismu pravicovému i
levicovému

vysvétli podstatu totalitnich rezimu

uvede do souvislosti krize ekonomické a politické s nastupem diktatur

posoudi roli jednotlivce v déjinach

uvede a objasni rlzny pfistup ekonoma a politik( k reseni
hospodarskych krizi

objasni, do jaké miry je valka dlisledek nefeseni problém a krizi

uvede spolec¢né rysy totalitnich statd

objasni sloZitost vztah mezi Cechy a Némci u nés

vysvétli ndrodnostni problém Ceskoslovenska nejen jako problém
Cech(i a Némcd

vyvodi dlsledky této doby pro dnesek (odsun, BeneSovy dekrety,
rozpad jednotného Ceskoslovenska)

zdlvodni nepfijatelnost rlistu nacionalismu v dnesni dobé

zhodnoti pri¢iny krachu nasi zahranicni politiky i s dtsledky presahujici
rok 1938

zdGvodni odpovédnost politik(

vysvétli, pro¢ konec republiky nemél jen priciny zahrani¢népolitické

objasni Ulohu kultury jako prostredku boje proti fasismu

2. svétova valka
protektorat Cechy a Morava
domaci a zahranicni odboj

demonstruje zneuZiti techniky v druhé svétové valce a jeho dusledky

oceni odvahu lidi zapojenych do odbojové ¢innosti

zdUvodni odlisnost jednotlivych koncepci odboje
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Déjepis kvarta
Ucivo SVP vystupy
holocaust posoudi odpovédnost jednotlivce v souvislosti s tématem kolaborace i

valka v Evropé a ve svété

heydrichiady

popiSe obtiZnost situace nasich predstavitell v emigraci v souvislosti s

mnichovskou dohodou

porovna situaci po prvni a druhé svétové valce

objasni problematiku holocaustu

uvede dUsledky fasismu a rasismu pro svét

Svét po druhé svétové valce

studené vélka

vznik vojenskych a politickych seskupeni v
ramci rozdéleného svéta

totalita a demokracie

krizové jevy (berlinska krize, kubanska krize,
boj proti komunismus v Madarsku a Polsku)
proces dekolonizace ve svété:

politické zmény ve svété

valecné konflikty

Integracni procesy, pluralismus, kulturni
globalizace svéta

vysvétli pric¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta

uvede priklady stfetavani obou bloku

vysvétli a zdlvodni euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

vysvétli postaveni rozvojovych zemi

objasni okolnosti vedouci k valecnym konfliktim

prokaze zakladni orientaci v soucasnych problémech svéta

Evropa a svét po roce 1945

CSR v letech 1945-48
Ceskoslovensko v obdobi totality
reformacni snahy (Prazské jaro)
normalizace

rok 1989
vznik CR

popiSe okolnosti, za kterych doslo k odsunu Némcu

objasni jevy vedouci k prevratu 1948

vysvétli priciny a disledky zacleriovani se do sféry vlivu SSSR

na piikladech demonstruje Zivot v totalitnim Ceskoslovensku

popise okolnosti vedouci k uvolnéni politického a kulturniho Zivota ke
konci Sedesatych let

na prikladech demonstruje Zivot v obdobi tzv. normalizace

uvede na prikladech zmény po roce 1989
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5.10 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta sexta septima oktdva
1 1 1 1 0 0 0 0 4

5.10.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

PFedmét Informatika je soucasti vzd&lavaci oblasti Clovék a svét
prace

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Pfedmét informatika dava prostor vSem Zakim porozumét tomu,
jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitadi,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou cinnosti.
Pomdha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou. Vyucovaci predmét Informatika je
realizovan v primé — kvarté s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné v
kazdém rocniku. Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi
v PC u¢ebné. Néktera témata probihaji bez pocitace. V fadé Cinnosti
preferujeme praci zakd ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochéazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji
individudlnim tempem. Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni Zakova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s
aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu,
aby zak mohl pozndvat, jak pocitac¢ funguje, jak reprezentuje data
razného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika resi. Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni Zakova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typli dat a s
aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu,
aby zak mohl pozndvat, jak pocitac¢ funguje, jak reprezentuje data
razného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika fesi. Skola klade ddiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti
v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

5.10.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feSeni problému:

¢ postupuje systematicky pfi feSeni problému, hodnoti dosazeni
dil¢ich cilG a stanovuje dalsi

® rozpozna, v ¢em je problém, ktery resi, podobny ¢i obdobny s dfive
znamymi problémy, a

e urci, v ¢em se problémy lisi a v ¢em se shoduiji

e vytvari a vyuziva vizualni znazornéni problému

Kompetence komunikativni:

o k ziskani a vyméneé informaci ucelné vyuzije rlizné informacni a
komunikacni prostfedky a technologie, podle situace vybere a poufZije
takové informacni a komunikacni prostrfedky nebo technologie, které
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nejlépe vyhovuiji situaci a okolnostem (internet, e-mail, telefonicky
rozhovor apod.)

Kompetence socidlni a
personalni:

7

e vedeme zaky k praci v podnétné atmosfére pro uzivani digitdlnich
technologii

¢ respektujeme autorstvi a autorskd prava a vedeme zaky k
dodrZovani pravidel

e umoznujeme Zaklm hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci dbdme na to, aby byl Zak ohleduplny a taktni a
toleroval, Ze kazdy ¢lovék je rGzné chapavy a zrucny

Kompetence obcanska:

e seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony
(SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich Udajd, bezpeénost,
hesla) a tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého pramene, Zaci si
chrani své heslo)

* pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni
nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostrednictvim
Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni:

¢ dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni
technikou

e vedeme zaky k praci s dostupnymi digitalnimi technologiemi,
programy i aplikacemi pfi tvorbé vizualnich vyjadreni

e vedeme Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a
systematicnost,

¢ vyvhodnocuje, v jakych oborech lidského konani by mohl sv(j zdjem a
své vlohy rozvijet

Kompetence k uceni:

¢ je veden k pozndni informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani
modernich informacénich a komunikaénich technologii

¢ je veden k smysluplnému porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich
vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim

a praktickym vyuzitim

vysledk( své prace

e ziskané informace chdpe véetné souvislosti, a vysvétli je
e tvofivé vyuziva softwarové a hardwarové prostredky pfi prezentaci

5.10.3 Pouzivané metody a formy

Kompetence k
uceni

je veden k poznani informaci a
informacnich ¢innosti a k vyuzivani
modernich informacnich a komunikacnich
technologii

je veden k smysluplnému porozuméni toku
informaci, pocinaje jejich vznikem,
uloZzenim na médium, prenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym
vyuzitim

ziskané informace chape véetné souvislosti
a vysvétli je

tvorivé vyuziva softwarové a hardwarové
prostiedky pfi prezentaci vysledk( své
prace

Skupinové ¢i individudlné zaci
vytvareji a prezentuji vysledky své

prace. Podporujeme u zakt diskuzi

a vzajemné uceni.
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Kompetence k
feSeni probléml

postupuje systematicky pfi feseni
problému, hodnoti dosazZeni dilcich cild a
stanovuje dalsi

rozpozna, v ¢em je problém, ktery fesi,
podobny ¢i obdobny s dfive zndmymi
problémy, a urci, v¢em se problémy liSia v
¢em se shoduji

vytvari a vyuziva vizualni znazornéni
problému

Zaci pracuji s mikrokontrolery a
robotickou stavebnici.

Kompetence
komunikativni

k ziskani a vyméné informaci ucelné vyuzije
rtzné informacni a komunikaéni prostfedky
a technologie, podle situace vybere a
pouzije takové informacni a komunikacni
prostiedky nebo technologie, které nejlépe
vyhovuiji situaci a okolnostem (internet, e-
mail, telefonicky rozhovor apod.)

podporujeme u Zakl schopnost

objektivni autoevaluace i evaluace

ostatnich
vedeme Zaky k diskuzi na dané
téma

Kompetence
socialni a
personalni

vedeme Zaky k praci v podnétné atmosfére
pro uzivani digitalnich technologii
respektujeme autorstvi a autorskd prava a
vedeme zaky k dodrzovani pravidel
umoznujeme zakam hodnotit svoji praci i
praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci
dbame na to, aby byl Zak ohleduplny a
taktni a toleroval, Ze kazdy clovék je rlzné
chapavy a zruc¢ny

SnazZime se o tvorbu heterogennich
pracovnich skupin. Zéky vedeme k
ohleduplnosti, spolupraci a ucté pfi

jedndni s druhymi. Zaroven
podporujeme samostatnost.

Kompetence

obcanska
seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu | Zaky seznamujeme s prevenci
a obecné mordlni zakony (SW piratstvi, krizovych situaci (napf. pozar,
autorsky zdkon, ochrana osobnich udaj, zasazeni elektrickym proudem
bezpecnost, hesla) a tim, Ze je musi apod.), prvni pomoci i tisnovymi
dodrZovat (citace pouZitého pramene, Zaci | kontakty.
si chrani své heslo)
- pfi zpracovavani informaci jsou Z4ci
vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy
sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence

pracovni (pouze u
NG)

dodrzuje bezpecnostni a hygienicka
pravidla pro praci s vypocetni technikou
vedeme Zaky k prdci s dostupnymi
digitalnimi technologiemi, programy i
aplikacemi pfi tvorbé vizudlnich vyjadreni
vedeme zaky k dodrZzovani vymezenych
pravidel, plnéni povinnosti a

Dodrzujeme bezpecnostni a
hygienicka pravidla pro préci s
vypocetni technikou.

Vedeme Zdaky k realizaci své
skupinové tvarci projekty a
vyuzivani digitalni technologie.
Ocenujeme kreativitu Zakud a
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rozvijet

systematicnost,
vyhodnocuje, v jakych oborech lidského
konani by mohl sviij zajem a své viohy

konstruktivni napady
podporujeme.

Vedeme zéky k dodrzovani
vymezenych pravidel, pInéni
povinnosti a systematicnost.

5.10.5 Pruifezova témata

Poznavani a rozvoj
osobnosti

Zaklady pocitacové grafiky

Zaklady pocitacové grafiky | Prace s tabulkami

Kooperace a kompetice

Grafika pro pokrocilé - pri
tvorbé skupinovych
projekt

Kreativita

Zaklady pocitacové grafiky

Zaklady pocitacové grafiky | Grafika pro pokrocilé -
vynalézavost, pruznost

napadd, originalita

Hodnoty, postoje a
prakticka etika

Prohlize¢ webovych stranek,
zaklady sluZeb internetu -
pocitacové piratstvi,
autorska prava

Prohlize¢ webovych stranek,
zaklady sluzeb internetu -
pocitacové piratstvi,
autorska prava

Role médii v modernich
déjinach

Multimédia - medidlnich
sdéleni —tvorba webovych
stranek

tvorba medialniho
sdéleni

Multimédia - tvorba
projektd, prace v
realizacnim tymu - utvareni
tymu, komunikace a
spoluprace v tymu;
stanoveni si cile, ¢asového

5.10.6 Ucivo/vystupy

Informatika

prima

Ucivo

SVP vystupy

Kédovani a Sifrovani dat a informaci
Prenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Prenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kdd, logické A a NEBO

rozpozna zakédované informace kolem sebe

zakéduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi iplnost
zapisu

ke kédovani vyuziva i binarni ¢isla

Prace s daty

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, razeni a tridéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problém( s daty

najde a opravi chyby u rliznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)
odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

popise pravidla usporadani v existujici tabulce

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i grafd

Informacni systémy

Skolni informaéni systém, uZivatelé,
¢innosti, prava

popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve skole
aktivné pracuji
pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Programovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na
jeho citelnost a prehlednost
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Informatika prima

Ucivo SVP vystupy

Vytvoreni programu po precteni programu vysvétli, co vykona

Podprogramy oVeéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Opakovani pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt prikaz

uvnitf nebo vné opakovani,
vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

Informatika sekunda

Ucivo SVP vystupy

Programovani — podminky, v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
postavy a uddlosti vyfeseni problému

Vytvoreni programu opakovani s po precteni programu vysvétli, co vykona

primy

Opakovani s podminkou ovéFi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Udalosti, vstupy pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna
Objekty a komunikace mezi nimi spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech
diskutuje rtizné programy pro feseni problému
vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svlj vybér

zdUvodni

hotovy program upravi pro rfeSeni pfibuzného problému
Modelovani pomoci grafd a vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢Cinnosti
schémat
Standardizovand schémata a v mapé a dalSich schématech najde odpovéd' na otazku

modely Ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty pomoci ohodnocenych grafa fesi problémy
Modely, paralelni ¢innost
pomaoci orientovanych grafl resi problémy

vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti

Programovani — vétveni, v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
parametry a proménné vyfeseni problému

Vétveni programu, rozhodovani oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Graficky vystup, souradnice pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna
Podprogramy s parametry spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Proménné pouziva souradnice pro programovani postav

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte a pouZije jeji hodnotu
diskutuje rlizné programy pro feseni problému
hotovy program upravi pro rfeSeni pfibuzného problému

Pocitace nainstaluje a odinstaluje aplikaci
Datové a programové soubory a ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory
jejich asociace v operacnim

systému

Spréva soubor, struktura slozek [ vybere vhodny format pro uloZeni dat

Instalace aplikaci vytvori jednoduchy model domdci sité; popise, kterd zafizeni jsou pfipojena do
skolni sité

Domdci a skolni pocitacova sit porovna rlizné metody zabezpeceni uctu

Fungovani a sluzby internetu spravuje sdileni soubort

Princip e-mailu pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

Metody zabezpeceni pristupu k zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci

datdm aplikace, ukonci program bez odezvy

Role a jejich pfistupova prava
(vidét obsah, Cist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

Postup pfri reseni problému s
digitalnim zarizenim
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Informatika

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Programovani hardwarové desky
Sestaveni programu a oziveni
Micro:bitu

Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory naklonu
Pripojeni sluchatek, tvorba hudby
Orientace a pohyb Micro:bitu v
prostoru Propojeni dvou
Micro:bitli pomoci kabelu a
bezdritové

Ptipojeni a ovladani externich
zafizeni z Micro:bitu

sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej
precte program, najde v ném chybu a odstrani ji

pouziva opakovani, rozhodovani, proménné

ovlada vystupni zafizeni desky

pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu
pfipoji k desce dalsi zafizeni, které z desky ovlada

vyresi problém naprogramovanim desky Micro:bit

Programovani robotické
stavebnice

Sestaveni a ozZiveni robota
Sestaveni programu s
opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zarizeni
robota

(motory, displej, zvuk)
Pouzivani senzorU (tlacitka,
vzdalenost, svétlo/barva) Cteni
programu

Projekt MUj robot

podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota
upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol

vytvori program pro robota a otestuje jeho funkénost
precte program pro robota a najde v ném pripadné chyby

ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Hromadné zpracovani dat

Relativni a absolutni adresy bunék

PouZiti vzorcud u rliznych typ0l dat

Funkce s Ciselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupl z velkych
soubor( dat

pti tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky pouziva k
vypoctiim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy (pramér, maximum,
poradi,

zleva, délka, pocet, kdyz) resi problémy vypoctem s daty, pfipiSe do tabulky dat
novy zdznam a sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)
pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni ulohy

oveéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnozstvi
dat

Informatika

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Programovaci projekty
Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni
chyb

Pohyb v souradnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni proménné, seznamu,
hodnoty prvkd seznamu
Nastroje zvuku, Gpravy seznamu
Import a editace kostymd,

resi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému
po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

diskutuje rlizné programy pro feseni problému

vybere z vice moZnosti vhodny program pro reSeny problém a svij vybér
zddvodni

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok
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Informatika kvarta
Ucivo SVP vystupy
podminky Navrh postupu,

klonovani.

Animace kostym0 postav, udalosti
Analyza a ndvrh hry, stfidani
pozadi,

proménné

Vyrazy s proménnou

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

zvaZuje pristupnost vytvoreného programu rliznym skupinam uZivatel(i a dopady
nané

Digitalni technologie
Hardware a software

SloZzeni souc¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubor(

Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)
Sité

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napfr.
e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a
metody Utocnikd), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
DigitdIni identita

Digitalni stopa: sledovani
polohy zafizeni, zaznamy o
prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace,
informace o uZivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani a
cookies

pojmenuje Casti pocitace a popiSe, jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popiSe stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZuje za inovativni
na schematickém modelu popise

princip zasilani dat po pocitacové siti
vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hacker

vytvofi myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

Zavérecné projekty

Vyucujici mlzZe alokované hodiny vyuZzit na dokoncovani programovacich projektd, ale mlze také zvolit projekt pro
interdisciplinarni a mimoskolni aplikaci informatiky, nap¥. vytvareni digitalnich modeld jevd, webové stranky, aplikace
v chytré domacnosti a dalsi. Alternativou muze byt také pfiprava na soutéz v robotice, programovani. Projekt ma
slouZit k prokazani tvaréiho pfistupu Zaka k reseni problém.
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5.11 Digitalni gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta sexta septima oktdva
1 0 0 0 0 0 0 0 1
Povinny

5.11.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét Digitalni gramotnost je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a
svét prace.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Ve vyuéovacim predmétu digitalni gramotnost se realizuiji cile
vzdélavaci oblasti informaéni a komunikaéni technologie. Zak
dosahne zakladni Urovné informacni gramotnosti a ziska dovednosti
v ovladani vypocetni techniky. Nauci se vyhledavat informace
pomoci internetu a jinych digitalnich médii a tato ziskand data dale
zpracovava a prezentuje s vyuZzitim dostupnych kancelarskych,
grafickych a jinych programd.

Pfedmeét digitalni gramotnost se vyucuje hodinu tydné v primé.
Vyuka probiha v pocitacové ucebné.

74k chape vyznam informaci a jejich vliv na spole¢nost.

Vyuzivd modernich informacnich a komunikacnich technologii pro
orientaci ve svété informaci.

Ziskana data tvorivym zplisobem zpracovava a prezentuje.
Respektuje autorska prava, chrani osobni Udaje pred zneuzitim.
Zaujima zodpovédny pfristup k nevhodnym obsahim na internetu

5.11.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému:

¢ presné formuluje problém, navrhne mozné postupy reseni a
vypracuje reseni.

Kompetence komunikativni:

* pfi zpracovavani textu dodrZuje typografickd pravidla a kultivované
se vyjadfuje

¢ dodrzuje pravidla elektronické komunikace

e vyuziva vSech dostupnych zplsobl dalkové komunikace

Kompetence socidlni a
personalni:

e pracuje jako soucast pracovni skupiny, pfijima délbu roli a
zodpovida za plnéni své casti
je schopnost efektivné spolupracovat pfi projektech

Kompetence obcanska:

e respektuje rlizné urovné dovednosti pfi ovladani IT

¢ chape a dodrzuje pravidla autorského zdkona, chrani osobni Udaje
e kriticky vnima a vyhodnocuje ob¢anska sdéleni v elektronickych
médiich

Kompetence pracovni:

¢ dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni
technikou

¢ je veden k praci s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i
aplikacemi pfi tvorbé vizudlnich vyjadreni

Kompetence k uceni:

e rychle a presné vyhledava informace, které zpracovava a prezentuje
pomoci dostupného SW

e vyuziva IT v ob&anském Zivoté a pfi profesni orientaci

e organizuje vlastni u¢eni pomoci systému napovédy
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5.11.3 Pouzivané metody a formy

Kompetence k
uceni

rychle a presné vyhleddva informace, které
zpracovava a prezentuje pomoci
dostupného SW

vyuziva IT v obéanském Zivoté a pfi profesni
orientaci

organizuje vlastni uc¢eni pomoci systéml
napovédy

Skupinové ¢i individudlné Zaci
vytvareji a prezentuji vysledky své
prace. Podporujeme u zakl diskuzi
a vzajemné uceni.

Kompetence k
feSeni problému

presné formuluje problém, navrhne mozné
postupy reSeni a vypracuje feseni.

Vedeme zaky ke spravnému
pouzivani pocitace a internetu pro
reSeni problém(l nejen z rdznych
vyukovych oblasti, ale i
kazdodenniho Zivota.

Kompetence
komunikativni

pfi zpracovavani textu dodrzuje
typograficka pravidla a kultivované se
vyjadiuje

dodrzuje pravidla elektronické komunikace
vyuziva vsech dostupnych zplsobl dalkové
komunikace

Vedeme zdaky k etickému,
presnému a logickému vyjadfovani
sdélovani pfi elektronické
komunikaci

Kompetence
socialni a
personalni

pracuje jako soucast pracovni skupiny,
pfijima délbu roli a zodpovida za plnéni své
Casti

je schopnost efektivné spolupracovat pfi
projektech

Podnécujeme Zaky k pouziti metod
tymové spoluprace a kooperace.
Vedeme zaky k respektovani
dohodnutych pracovnich a etickych
pravidel pfi préci v pocitacovych
ucebndch a s pocitacovymi daty.

je veden k praci s dostupnymi digitalnimi
technologiemi, programy i aplikacemi pfi
tvorbé vizualnich vyjadreni

Kompetence respektuje rlzné urovné dovednosti pri Vedeme zaky k zamysleni nad
obcanska ovladani IT moznym zneuZiti pocitacd a
chape a dodrZuje pravidla autorského informacnich technologii, k
zdkona, chrdni osobni udaje zamysleni se nad moznym
kriticky vnima a vyhodnocuje ob¢anska porusovanim zakon( pfi
sdéleni v elektronickych médiich elektronické komunikaci.
Kompetence dodrZuje bezpecnostni a hygienicka Rozvijime u Zakd spravné a
pracovni pravidla pro praci s vypocetni technikou bezpecné pouzivani informacnich

technologii. Nabizime situace k
propojeni problematiky vyuZziti
pocitace ve Skole a bé&Zném civilnim
i pracovnim Zivoté. Motivujeme
zaky k samostatnému ovérovani si
svych znalosti a dovednosti z
oblasti informacnich technologii.

5.11.4 Ucivo/vystupy

Digitalni gramotnost

prima

Ucivo

SVP vystupy

orientuje se v zakladnim prostiedi Windows

Zakladni ovladaci prostfedi Windows

pracovni plocha, nabidka Start, zakladni

ovladani okna ovladd nabidku Start, okna, nabidky programi

prace v nabidkach — roletach pracuje s vice okny najednou

zakladni ovladani dialogového panelu pouziva pojmy tykajici se prostfedi Windows

Prace se soubory bezpecné manipuluje se soubory
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Digitalni gramotnost prima
Ucivo SVP vystupy
olozka, adresar, nazvy, prace spra . . .
poloz . 2, P pravu vyhledava soubory na discich
souborl

oznacovani vice objektl

vyhledavani soubort

Prohlize¢ webovych stranek, zaklady sluzeb
internetu

orientuje se v prostredi internetu

prace s prohlizeCem

zafizuje novou e-mailovou schranku

portaly — domovska stranka

komunikuje pomoci internetu

vyhledavani, katalogy, e-mail

posila, prijima e-mail i s prilohou

ziskavani obrazku z internetu

vyuZziva sluzeb internetovych portald

vytvari a edituje text v jednoduchém textovém editoru

pravidla pro psani textu

pfiméfené pouziva pojmy tykajici se problematiky textu

oznaceni, presun, smazani, kopirovani textu

ovlada praci s textovym editorem a vyuziva vhodnych aplikaci

formatovani pisma, odstavce, styly

uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem

typograficka pravidla

a obrazem

tabulatory, tabulky,

obrazky a jejich atributy

kontrola pravopisu

Prace s tabulkami

rozumi ¢iselnému formatu buriky, relativnim a absolutnim adresam

tabulka a bunka — velikost a

bunék ve vzorcich

adresa bunky, kopirovani bunék

vkladd jednoduché vzorce do bunék

vzorce a vypoclty — psani vzorcl chyby ve
vzorcich a jejich opravy

formatuje buriky

format bunky

Zaklady pocitacové grafiky

ovlada zakladni funkce digitalni techniky

Rastry

vytvari jednoduchou rastrovou grafiku

ziskani obrazku -
skener, internet

digitalni fotoaparat,

ziskava obrazky z fotoaparatu, skeneru nebo internetu

zakladni Upravy fotografii

ovlada préci s grafickymi editory

Vektory

tvorba oznacovani, pfesun a zmény objektd,
kresleni Car Upravy tvarl a seskupovani
objektd

psani textl, vkladani rastrovych obrazka

kresli a upravuje obrdazky v prostredi vektorové grafiky

Pocitacova prezentace

uplatniuje zasady pro zpracovani pocitacové prezentace

tvorba prezentace — osnova prezentace,
pozadi a ndvrh snimk(, vkladani textl a
obrazku

zpracovava a prezentuje sdéleni informace na uzivatelské trovni

ozZiveni prezentace — prechody snimkd,
animace objektl, spousténi prezentace

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi,
copyright
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5.12 Osobnostni a socidlni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta sexta septima oktava
0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 2
Povinny

5.12.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Clovék a zdravi; Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pfedmét OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (dale jen OSV) je
zarazen jako samostatny vyucovaci pfedmét od Skolniho roku
2024/2025 v nizsich rocnicich viceletého gymnazia (konkrétné v
primé, sekundé, tercii a kvarté) jako forma tfidnické hodiny. Nazev
predmétu kopiruje pojmenovani jednoho z prifezovych témat
danych Rdmcovym vzdéldvacim programem pro zakladni
vzdéldvani (dale jen RVP ZV).

OSV tematicky a obsahové navazuje a Cerpa ze vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi, respektive ze vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi, a zaroven ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace,
respektive ze stejnojmenného vzdélavaciho oboru. Garantem
predmétu je metodik primdarni prevence ve spoluprdci s tfidnimi
uciteli.

Cilem predmétu OSV je predevsim podpora pfiznivého tfidniho
klimatu (ve smyslu tfidy jako celku), prevence rozvoje socialné
patologickych jevl v kolektivu tfidy a rovnéz rozvoj vsech klicovych
kompetenci jednotlivych zakul tak, jak je definuje RVP ZV (tzn.
kompetence k uceni, k feSeni problému, kompetence
komunikativni, socidlni a personalni, ob¢anské, pracovniav
neposledni fadé kompetence digitalni). Veskerd ¢innost v rdmci
predmétu OSV se zaméruje na nastoleni a udrZzeni celkového stavu
fyzického, dusevniho a emocionalniho zdravi Zak( (tzv.
WELLBEING).

182



Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dalezité
pro jeho realizaci)

Predmétem OSV se prolinaji tato prirezova témata:

¢ Osobnostni a socialni vychova (zaroven zvoleny nazev predmétu)
—viz RVP ZV — ,,ucivem se stava sdm Zak, stavad se jim konkrétni
zakovska skupina a stdvaiji se jim vice ¢i méné bézné situace
kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi
hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych
vztazich k sobé samému, k dalsSim lidem a svétu”.

¢ VVlychova demokratického obc¢ana — viz RVP ZV — ,,Vychova
demokratického ob¢ana ma vybavit zaka zdkladni Urovni ob¢anské
gramotnosti. Ta vyjadfuje zpUsobilost orientovat se ve sloZitostech,
problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni
spolecnosti. Jeji ziskani ma zakovi umoznit konstruktivné resit
problémy se zachovanim své lidské dlstojnosti, respektem k
druhym, ohledem na zdjem celku, s védomim svych prav a
povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiovanim zasad slusné
komunikace a demokratickych zplUsobU reseni”.

¢ Medialni vychova — viz RVP ZV — , Medialni vychova ma vybavit
Zaka zakladni Urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkl o fungovani a
spolecenské roli souc¢asnych médii, jednak ziskani dovednosti
podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do
medidlni komunikace”.

PFistupy k obsahu a organizaci vyuky:

Zakladni metodou je komunitni kruh a prace v komunitnim kruhu.
Ucitel vsak mUze volit i jiné formy prace, jako je napriklad:

e prace ve dvojicich ¢i skupinach

e fizend beseda

e samostatna prace Ci prezentace jednotlivct ¢i skupin

e didaktické situacni hry

e sociometrickd Setfeni - SO-RA-D; dotazniky B3, B4 — PhDr. Richard
Braun (k obéma metodam je nutné absolvovat prislusny
akreditovany vzdélavaci kurz)

¢ adaptacni vyjezd v primé
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5.12.2 Uéivo/vystupy

Osobnostni a socialni vychova

prima - kvarta

Ucivo

SVP vystupy

¢ Spole¢na pravidla a normy

e Prava a povinnosti zakd

e Lidska prava jako regulativ vztaht

« Zivot ve $kole

« Skola jako model otevieného
partnerstvi

¢ \Vzajemné pozndvani se ve skupiné
(tride)

¢ Chyby pfi pozndvani lidi

 Tvorivost v mezilidskych vztazich

® Chovani podporujici dobré vztahy

¢ Vztahy ve skupiné (tfidé)

e Re¢ téla, zvuk( a slov

¢ Specifika¢ni komunikacni dovednosti
(monolog, dialog, fizeni dialogu, jeho
pravidla, komunikativni kruh)

¢ Rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (tymova prace, kompromis)
e Komunikace v rdznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, feseni konfliktd, vysvétlovani,
Zadost)

* Respektovdni sebe sama i druhych,
pfijimani ndzoru druhého, empatie,
aktivni naslouchani, asertivni komunikace
a kooperace v rliznych situacich, dopad
vlastniho jedndni a chovani

e Aktivné se podili na sestaveni pravidel tfidy a fidi se jimi.

e Chape vyznam fadd, pravidel a zadkonl pro fungovani spole¢nosti.
¢ Respektuje vztahy a pravidla v jednotlivych skupinach.

* Respektuje prijata pravidla v mezilidské komunikaci.

e Hleda vlastni cesty k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych
mezilidskych vztazich.

* Rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace.

* Uvédomuje si hodnoty spoluprace a pomoci.

e RozliSuje hodnoty jako tolerance, spravedinost a odpovédnost.

¢ VVyznam pojmua kamardadstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy, rodicovstvi

* Typologie skupin (rodiny, tfidy, spolku)
dle rGznych parametr(

¢ \lyznam pojmu socialni klima

¢ Faktory ovliviiujici socialni klima

* Osobni a neosobni vztahy

¢ \Vztahy a pravidla souziti v prostredi
komunity

e Vysvétli rozdily vztaht ve dvojicich ¢len(l a orientuje se v téchto
vztazich.

e Chape vyznam pojm0 komunita, spolecné potieby a zajmy, sdilena
vzajemna interakce.

e Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie
* Pojmy vnitfni a vnéjsi prostredi a jejich
vliv na zdravi ¢lovéka

¢ Dovednosti pro prevenci a zvladani
stresu

¢ Relaxacni techniky

¢ Dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — ochrana zdravi pfi
rGznych ¢innostech

¢ Hledani pomoci pti problémech

¢ Hodnoti zplsoby chovani osob z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych.

* Rozviji své dovednosti a védomosti tykajici se vlastni télesné a dusevni
hygieny, vnima spojitost mezi nimi.

e Pouziva relaxacni techniky.

e Ziskava znalosti o pfedchazeni stresovym situacim a Unavé.

e Vlastnimi slovy vyjadri svij postoj k problematice zdravi jako celku — po
strdnce télesné i dusevni.

* Rozviji vlastni télesné, dusevni a socialni zdravi.

e Zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv Zivotnich podminek a zplsobu
stravovani na zdravi

¢ Poruchy pfijmu potravy

e Civiliza¢ni choroby — prevence a
zpUsoby sniZeni jejich dopadu na ¢lovéka

® Objasni zasady zdravé vyZivy.

e VVysvétli vliv Zivotnich podminek a zpUsobu stravovani na zdravotni stav
Clovéka.

¢ Uvadi vlivy civiliza¢nich chorob na ¢lovéka a navrhuje mozné zpUsoby,
jak jim predchazet.
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Osobnostni a socialni vychova

prima - kvarta

Ucivo

SVP vystupy

¢ Poznavani vlastniho ja (kdo jsem)

* J4 jako zdroj informaci o sobé

e Druzi jako zdroj informaci o mné

e Zdravé a vyrovnané sebepojeti

¢ Organizace vlastniho casu

e Pozitivni mysleni a dobry vztah k sobé
samému

« Zivotni cyklus jako biologicky pojem

e Védomé rozviji vlastni osobnost a umi obhdjit svoje chovani.

® Porozumi sobé samému.

e Ziska pozitivni postoj k sobé samému.

e Zvlada vlastni chovani a uvédomuije si dlleZitost organizace vlastniho
¢asu a planovani.

e PopiSe rlizné Zivotni styly.

e Biopsychosocidlni aspekty dospivani

® Rovnost a nerovnost — rovné postaveni
muzl a Zen

¢ Gender

® Porozumi zméndm v obdobi vlastniho dospivani.

¢ Adekvatné reaguje na zmény v obdobi dospivani.

e Ziska relevantni informace o moznostech pomoci v problematickych
situacich spojenych s obdobim dospivani.

e Kultivované se chova k opacnému pohlavi.

e Lidska sexualita
* Pohlavni a pohlavné prenosné choroby

¢ VVysvétli vyznam slova sexualita jako anatomické, hormonalni a
reprodukéni rozdily mezi muzem a Zenou.
» \/ysvétli nebezpeci pohlavnich a pohlavné prenosnych chorob.

® Pojem zavislostni chovani

e Zakladni charakteristika navykovych
latek

® Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti
¢ Prosocidlni chovani

e Zakladni legislativni normy spojené se
socialné patologickymi jevy

¢ Komunikace se sluzbami odborné
pomoci

* Sikana a jiné formy nasili

¢ Kriminalita mladeze

¢ Hodnoti zpUsoby chovani s ohledem na riziko zneuzivani navykovych
latek.

* Projevuje a zdGvodnuje vlastni nazory na rizné formy nasili.

¢ Zaujima aktivni postoje v dodrzovani zakladnich lidskych prav a svobod.
e Uvédomuije si vliv prevence socialné patologickych jeva a Skodlivych
zpUsobU chovani.

e Vysvétli vlastnimi slovy pojem zavislostni chovani.

* Pojem manipulace

e Pojem agrese

¢ PUsobeni sekt

® Pohyb v rizikovém prostredi
(elektronicka média)

e Komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi

e Porovnava rlizné zivotni situace a reaguje na né.
e Uplatnuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a
agresi.

* Povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostredk(, pracovnich
objektd, charakter a druhy pracovnich
¢innosti, pozadavky kvalifikacni, zdravotni
a osobnostni, rovnost prilezitosti na trhu
prace

e Zakonik prace jako zakladni legislativni
norma

¢ Vybavi si pracovni ¢innosti typické pro dané profese.

¢ lyhledd na specializovanych portalech informace o vybranych
povolanich.

¢ Interaktivné se seznamuje s pracovnimi ¢innostmi, nastroji a
prostifedim vybranych profesi.

e Zakladni principy sebepoznavani,
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti a schopnosti, vlivy
na volbu profesni orientace, informacni
zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

e Zvazi své moznosti pfi rozhodovani o volbé povolani a profesni
pfipravé.
e \/yuZiva testy, hry a specialni aplikace k sebepoznani a sebehodnoceni.

* Moznosti vzdélavani
¢ ZpUsoby hledani zaméstnani

* Posoudi profesni informace a zvazi poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani.

e Orientuje se v online databazi stfednich kol véetné Ufadu prace (pro
pfipad, Ze se rozhodne po splnéni povinné skolni dochazky v kvarté pro
zménu Skoly).
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Osobnostni a socialni vychova

prima - kvarta

Ucivo

SVP vystupy

e Psani Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele

¢ Druhy a struktura organizaci
e Pravni formy podnikani

* Prokaze, jaké ma schopnosti pfi prezentaci své osoby na trhu prace.
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5.13 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktdva
2 2 2 2 0 0 0 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.13.1 Charakteristika predmétu

Clovék a pfiroda

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét Zemépis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dalezité
pro jeho realizaci)

Vyucuje se ve vsech rocnicich nizsiho stupné gymnazia po 2 hodinach

tydné&. Pfedmét je spolu s daldimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék
a pfiroda posilen z disponibilni ¢asové dotace celkové o 6 hodin
tydné. Zemépis je jiz svou podstatou predmét propojujici poznatky z
fady pfirodnich, humanitnich a technickych véd. U¢i zZaky chapat svét
ve vzajemnych souvislostech, podnécuje jejich zdjem o mistni region
a rozviji i jejich schopnost pracovat s moderni technikou. Jeho
prostfednictvim si Zaci vytvareji nejen sumu poznatkd o Zemi, ale
rozvijeji i svou schopnost:

resit rizné geografické problémy

pracovat ve skupiné

formulovat své nazory a vhodné argumentovat

naslouchat druhym a respektovat je

tolerovat kulturu a tradice jinych narodi

chranit Zivotni prostredi.

Tomu odpovidaji i metody a formy prace.

PFfedmét se realizuje stfidavé v kmenovych u¢ebnach jednotlivych
tfid a v odborné ucebné zemépisu vybavené pocitacem,
dataprojektorem, interaktivni tabuli, DVD prehravacem a
vizualizérem.

PFi vyuce vyuzivame i dal$i moderni techniku, jako jsou digitalni
fotoaparaty a GPS pfistroje.

Vedle vyucovacich hodin realizovanych v u¢ebnach zarazujeme do
vyuky také prace v terénu a projektové vyucovani. BEhem skolniho
roku nabizime zakam také rlizné prednasky a besedy, které rozsituji
zajimavou formou probirané ucivo. Zajem zakl o zemépis
podporujeme i jejich moZnosti Ucastnit se kazdoro¢né Zemépisné
olympiady.

V pfedmétu se realizuji prarezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v
evropskych a globdlnich souvislostech, Multikulturni vychova a
Environmentalni vychova.
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5.13.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problémt:

e identifikuje Ucastniky a slozky problému a identifikuje, které jsou v
problému proménné a jaké jsou jejich vzajemné vztahy

e fesi Ukoly, které maji rlizné zpUsoby feseni

* jsou motivovani k tomu, aby se nebali fici vlastni ndzor na danou
problematiku (Zadny nazor neni Spatny)

e své zkuSenosti vyuZivaji ve spole¢né praci

e vyuZiva problémové uloh testl Kalibro a Zemépisnych olympiad a
vyhodnocuje rizné vlastni i predlozené varianty feSeni a rozhoduje se
mezi nimi

® rozpozna, v ¢em je problém, ktery resi, podobny ¢i obdobny s dfive
znamymi problémy, a urci, v ¢em se problémy lisi a v éem se shoduiji
¢ spolu se zaky reSime pripadné problémy s kazni a vedeme je k
zodpovédnosti za vlastni chovani

Kompetence komunikativni:

* prezentuje a obhajuje vlastni nazory, formuluje a vyjadfuje své
myslenky

e se vyjadfuje vystizné a v logickém sledu (pfti Ustnich referatech,
prezentaci vysledkd projektl a skupinovych praci, vlastnich zazitk( z
cestovani apod.)

e ve vyuce ma dostatek moznosti naslouchat promluvam druhych zaku
a vhodné na né reaguje (obhajovat nazory, argumentovat)

e pracuje ve skupinach, a tim rozviji komunikaci v tymu

e vyuZivaji rizné textové a obrazové materialy v tisténé i elektronické
podobé, animace a videa jako prostredek k rozvoji komunikativnich
schopnosti

Kompetence socidlni a
personalni:

e ve spoluprdci s ostatnimi Zaky buduje pratelskou atmosféru ve tridé,
podporuje snahu ostatnich Zzakd o dobré vysledky pfi studiu, vyslovuje
své ocenéni napadul a prace druhych dfive nez kritiku

e zdrZuje se posméskl nebo opovrzeni nad praci druhych, mluvi o praci
a jejim vysledku a nikoli o vlastnostech nebo povaze osoby

* je ohleduplny ve svém chovani a v jedndni s jinymi lidmi

e respektuje rozdilnosti lidi, ras, naroda, pfislusnikd rdznych
nabozZenstvi apod. (rozmanitost svéta znamena rozdily mezi lidmi, ale
soucasné i jejich rovnost), vyuziva zkusenosti Zakd jinych narodnosti

e béhem vyuky je ochoten pfijimat rlizné role a spolupracovat na
skupinové praci

Kompetence obcanska:

¢ respektuje dohodnuta pravidla pfi vyucovani a tato pravidla
spoluvytvafi

* seznamuje se Zivelnimi katastrofami (povodné, zemétreseni,
tsunami, sopecna cinnost) a je schopen vyhledat ¢i poskytnout pomoc
a chovat se zodpovédné

e na prikladech rliznych politickych systému rozliSuje mezi demokracii
a totalitou, svobodou a diktaturou

* rozpoznava nebezpedi nepromyslenych zasah(l ¢lovéka do pfirody a
mysli v globalnich souvislostech (trvale udrzitelny rozvoj, spoluprace
obcani na jeho udrzeni)

e vzd&lavanim v oblasti tématu Cesko ziskava védomi nasich narodnich
hodnot, tradic a evropanstvi

Kompetence pracovni:

e plni vSechny zadané ukoly v dohodnutém terminu a v poZadované
kvalité

e pouziva zakladni geografické pomfcky a pfistroje (mapy, buzoly,
pristroje GPS, tisténé a obrazové materialy)

* ma potiebu Zit a pracovat v Cistém a zdravém prostiedi

e ziskava potfebné informace o pfipadné budouci profesi, posuzuje

188



profese z rlznych hledisek a vyhodnoti je vzhledem ke svym
predpokladiim a moZnostem

Kompetence k uceni:

pocitace)

e chape obecné zakonitosti v krajinné sféfe a dokaze je aplikovat v
daném regionu (mistni oblasti)

e chape ucivo v Sirsich souvislostech tak, aby pochopil rozmanitost
svéta a naucil se vnimat ho komplexné

ziskava dostatek spolehlivych informaci, které mu v budoucnu
pomohou k objektivnimu rozhodovani a posuzovani problému svéta
e samostatnému vyhledava informace k jejich kritickému posouzeni a
vyuziti v praktickém Zivoté
e efektivné pracuje s mapou — je schopen se orientovat v rliznych
typech map véetné map v elektronické podobé

e pracuje s textem, grafy, tabulkami apod. a dokdze z nich analyzovat
data a vyvozovat z nich zavéry

* je schopen pracovat s moderni digitalni technikou (projekt Mapovani
Décinska — pristroje GPS, digitdlni fotoaparaty, interaktivni tabule,

® pozndva nas region prostfednictvim teoretické a praktické vyuky
e védomosti, znalosti a dovednosti ziskava mimo jiné také
prostfednictvim exkurzi, prednasek a projektd, ve kterych je aktivni
e 73k dokaze posoudit vlastni znalosti a vykony

Kompetence digitalni:

¢ vyuziva digitdlnich vzdélavacich prostredi a vytvareni si portfolia
digitalnich zdroja

® seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prav a pravnich
norem a dodrZuje je
* uplatiuje typograficka pravidla, esteticka pravidla.

e vyuziva zakladni pocitacovou grafiku (prace s obrazky)
e uplatniuje zdsady pro zpracovani pocitacové prezentace

5.13.3 Mezipfedmétové vztahy

Vv SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rocniku
vypocita podle méfitka skutec¢nou - Matematika -> sekunda -> e pracuje s
prima vzdalenost 2 bodll na mapé méritkem mapy a planu
vysvétli disledky pohybl Zemé pro Zivot -> anzzanska vychova -> prima -> ¢ se orientuje v
se seznami se zakladnimi lidskymi pravy a S Obcanska vychova -> prima -> e uvadi priklady
zaklady demokracie rasismu, diskriminace, xenofobie
vypocita podle méritka skutecnou < Matematika -> sekunda -> e pracuje s
vzdalenost 2 bodl na mapé méritkem mapy a planu
vysvétli disledky pohybl Zemé pro Zivot <-- éOat;ceanska vychova -> prima -> ¢ se orientuje v
se seznami se zdkladnimi lidskymi pravy a <. Obcanska vychova -> prima -> e uvadi priklady
zaklady demokracie rasismu, diskriminace, xenofobie
rozliSuje mezi demokracii a diktaturou, Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozpoznava
monarchii a republikou, zavislym Gzemim a --> demokratické principy a principy, které jsou v
sekunda | samostatnym statem a uvadi jejich priklady rozporu s demokracii
na prikladech ukaze vliv nabozenstvi na S Obcanska vychova -> sekunda -> e odlisuje
zpUsob Zivota lidi rzné nabozenské systémy
tercie ., vivi o . _ Obcanska vychova -> tercie -> ¢ na konkrétnich
urci nejvyznamnéjsi pramyslova odveétvi o s IV ,
-> prikladech doklada rozliseni vyrobniho a

Evropy

nevyrobniho sektoru
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v vy x s vy e Obcanska vychova -> tercie -> ¢ popiSe vliv
prfimérené hodnoti rozsifovani, vyhody a oy X . v .
, y , o PR -> zac¢lenéni CR do EU na dodrzovani prav obcéanl
nevyhody ¢lenstvi v EU a jeji budouci vyvoj R
Uréi neivvznamnéisi orimyslova odvatvi Obcanska vychova -> tercie -> ® na konkrétnich
Eore VY J5t prumy < |ptikladech doklada rozli¢eni vyrobniho a
Py nevyrobniho sektoru
%anska vvch > tercie > e Vi
primérené hodnoti rozsifovani, vyhody a Obvcanf ajlvvyc ova erC|ve . . pf)plseth/
, Y , - PR <-- za€lenéni CR do EU na dodrzovani prav obcanl
nevyhody ¢lenstvi v EU a jeji budouci vyvoj &R
kvarta vysvétli, ve kterych oblastech a jak se > Obcanska vychova -> kvarta -> ¢ na pfikladech
globalizace projevuje uvede klady a zapory globalizace
Obcanska vychova -> kvarta -> e popise, jak
vysvétli smysl a principy EU --> ¢innost EU zasahuje do osobniho i ob¢anského
Zivota jednotlivce
vysvétli, ve kterych oblastech a jak se < Obcanska vychova -> kvarta -> e na prikladech
globalizace projevuje uvede klady a zapory globalizace
Obcanska vychova -> kvarta -> e popise, jak
vysvétli smysl a principy EU <-- ¢innost EU zasahuje do osobniho i ob¢anského
Zivota jednotlivce

5.13.4 Prufezova témata

Moraélka vsedniho
dne

Zivelni katastrofy -
pomoc lidem v
ohroZeni

Rozvoj schopnosti
poznavani

Ptirodni krajiny

Vyznam
geografického
vzdélani pro Zivot -
geograficky zpUsob
myslenf jako zplisob
nazirani na svét ve
vzajemnych vztazich a
souvislostech

Sebepoznani a
sebepojeti

Arktida a Severni
ledovy ocedn - prace
na projektu

Ceska republika -
chranéna uzemi CR
Ceska republika -
tolerance k odliSnym
narodnostnim
skupinam obyvatel
kraje Ceské republiky
- lidové pisné, povésti
apod

Seberegulace a
sebeorganizace

Mapa

Ptirodni krajiny -
vytvarny / pocitacovy
projekt - Pfirodni
krajiny

Arktida a Severni
ledovy ocedn - prace
na projektu

Ceska republika -
chranéna tzemi CR

Poznavani lidi

Mapa
Ptirodni krajiny

Arktida a Severni
ledovy ocedn - prace
na projektu

Regiony Evropy -
projekt Den narod
Kraje Ceské republiky
- lidové pisné, povésti
apod

Mezilidské vztahy

Ptirodni krajiny
Zivelni katastrofy
Rozdéleni zemi podle
vyspélosti - vzajemné
respektovani a
spoluprace mezi
narody

Arktida a Severni
ledovy ocedn - prace
na projektu

Obyvatelstvo a
osidleni Evropy
Regiony Evropy -
tolerance mezi
narody

Ceska republika -
tolerance k odliSnym
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ndrodnostnim
skupindm obyvatel

Komunikace

Afrika - prace ve
skupiné - vybrany
region Afriky
Arktida a Severni
ledovy ocedn - prace
na projektu

Regiony Evropy -
projekt Den nérod
Ceska republika -
tolerance k odliSnym
narodnostnim
skupinam obyvatel

Kooperace a
kompetice

Mapa - tvorba
mentalni mapy
Ptirodni krajiny

Arktida a Severni
ledovy ocean - prace
na projektu

Regiony Evropy -
projekt Den nérod

Reseni probléma a

Ptirodni katastrofy -

rozhodovaci zvladani krizovych
dovednosti situaci v pfipadé
Zivelni pohromy,
pomoc ostatnim,
solidarita s
postizenymi
Kreativita Mapa Afrika Regiony Evropy -

Ptirodni krajiny

Arktida a Severni
ledovy ocean - prace

projekt Den narodl
Kraje Ceské republiky

na projektu - lidové pisné, povésti
apod
Hodnoty, postoje a | Zivelni katastrofy Afrika Obyvatelstvo a Regionalni rozdily ve

prakticka etika

Lidé na Zem -
hodnoceni viastnich i
cizich postojl k
jednotlivym skupinam
obyvatel

Amerika - tolerance
jinych narodnostnich
a naboZenskych
skupin

Asie - vztah
evropskych
pristéhovalcl k
domorodcim
Arktida a Severni
ledovy ocedn -
solidarita s obyvateli
chudych zemi, postoj
k nabozenstvi,
zpUsoby feseni sport
mezi zemémi

osidleni Evropy -
tolerance jinych
narodnostnich a
nabozenskych skupin
- analyza vlastnich i
cizich postoju

vyspélosti zemi -
solidarita s obyvateli
rozvojovych zemi,
moznosti pomoci
Integrace zemi -
vyhody a nevyhody
¢lenstvi CR v EU aj.
organizacich

Kulturni rozmanitost
lidstva - vlastni postoj
k multikulturalité,
zejména v CR, vztah k
cizincim

Globdlni zmény
klimatu - ndzory na
vliv ¢lovéka na zmény
klimatu

Ptirodni katastrofy -
zvladani krizovych
situaci v pfipadé
Zivelni pohromy,
pomoc ostatnim,
solidarita s
postizenymi

Vyznam
geografického
vzdélani pro Zivot -
vlastni postoj k
ochrané ptirody a
kulturnich pamatek —
projekt
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Evropa a svét nas
zajima

Asie - Zivotni styl
obyvatel

Asie - Zivot v chudych
zemich, Zivotni
podminky déti
Arktida a Severni
ledovy ocedn - prace
na projektu

Evropa — celkovy
pohled - porovnani
zemi a narodud Evropy
Regiony Evropy - Den
narodu

Ceska republika - CR
jako soucast Evropy
Ceska republika - CR
jako turisticky
zajimavé Uzemi pro
obcany jinych statd
Evropy nebo svéta,
zahranicni turisté u
nas

Objevujeme Evropu
a svét

Rozdéleni zemi podle
vyspélosti - evropska
integrace, principy EU

Afrika - kolonizace
Evropany, Zivotni
podminky Africant
Amerika - Zivotni styl
Americ¢anu,
nadnarodni americké
spolecnosti

Obyvatelstvo a
osidleni Evropy
Evropska unie - EU,
jeji instituce a
fungovani

Globalizace -
ekonomika CR a
Evropy jako soucast
svétové ekonomiky,
provazanost celého
svéta

Regiondlni rozdily ve
vyspélosti zemi -
srovnani vyspélych a
rozvojovych zemi v
kvalité Zivota
Integrace zemi -
evropska integrace,
vztah CR k EU, NATO
aj., dlsledky
kolonializmu
Primysl - porovnani
postaveni vyspélych,
nové
industrializovanych a
rozvojovych zemi ve
svétovém primyslu
Doprava - internet
jako prostredek
moderniho spojeni a
vzajemného
poznavani

Cestovni ruch -
cestovani jako soucast
poznavani a
moderniho Zivotniho
stylu

Jsme Evropané

Evropa — celkovy
pohled - porovnani
zemi a narodd Evropy
Obyvatelstvo a
osidleni Evropy - co
nas spojuje a v em se
lisime, EU

Ceska republika -
obyvatelstvo CR v
evropském kontextu
Ceska republika -
hospodafstvi CR v
evropském kontextu

Integrace zemi -
evropska integrace,
vztah CR k EU, NATO
aj., dasledky
kolonializmu
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Kulturni diference

Lidé na Zemi- ¢lovék
jako soucast etnika,
respektovani
zvlastnosti etnik

Lidské vztahy

Migrace - pficiny a
disledky migrace

Etnicky plvod

Lidé na Zemi -
rovhocennost vSech
ras

Afrika - rasové a
narodnostni slozeni,
obcanské a kmenové
valky

Amerika - kolonizace,
narodnostni slozeni
USA, Brazilie

Indicky ocedn, Tichy
ocedan a Ocednie -
puvodni obyvatelstvo
Oceanie

Australie - bélosi,
plGvodni obyvatelstvo
Asie - pestré etnické
sloZeni, rovnost vsech
etnickych a
nabozenskych skupin

Kulturni rozmanitost
lidstva - rozmanitost
lidi na Zemi a jeji
disledky, rovnost
vsech skupin
obyvatelstva,
srovnani naseho
zpUsobu Zivota s
jinymi oblastmi
Migrace

Multikulturalita

Lidé na Zem -

Afrika

Regiony Evropy -

Kulturni rozmanitost

rozmanitost svéta, Amerika vzajemné lidstva
vstficny postoj k Australie obohacovani Migrace
odlisShostem Asie Ceska republika -
Arktida a Severni narodnostni sloZeni a
ledovy ocean cizinci v CR, jejich
postaveni ve
spolecnosti
Ekosystémy Ptirodni krajiny - Afrika Pfirodni poméry Biodiverzita

pfirodni a kulturni
krajina

Svétové hospodarstvi
- vyznam lesa,
vodnich zdrojl

Atlantsky ocean -
ocean, jeho ochrana a
vyuziti

Amerika - ekosystémy
Ameriky a jejich
ohroZeni (Amazonie)
Indicky ocedn, Tichy
ocean a Oceanie -
koralové ostrovy a
jejich ohrozeni,
tropické destné lesy
N. Guineje

Austrdlie - pfirodni
krajiny Australie,
endemité, nevhodné
zasahy clovéka do
krajiny

Asie - prirodni krajiny
Asie

Evropy - pfirodni a
kulturni krajiny
Evropy

Regiony Evropy -
pfirodni krajiny
jednotlivych regiont
Evropy

Kraje Ceské republiky
- zachovalé pfirodni
lokality a nutnost
jejich ochrany

Zakladni podminky
Zivota

Planeta Zemé
Hydrosféra - vyznam
vody

Atmosféra - vyznam
ovzdusi, propojenost
oblasti svéta diky
proudéni vzduchu
Pady

Globalni zmény
klimatu - klimatické
zmeény, jejich priciny a
nasledky

Biodiverzita
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Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Pfirodni krajiny
Svétové hospodarstvi
- vliv zemédélstvi,
prdmyslu, dopravy a
sluZzeb na krajinu

Afrika - ekosystémy
Afriky, ochrana
pfirody - pytlactvi,
narodni parky

Asie - kaceni pralesd,
vliv prdimyslu na
ovzdusi

Arktida a Severni
ledovy ocedn - tani
arktickych ledovc(

Pfirodni poméry
Evropy - ochrana
pfirody

Kraje Ceské republiky
- projekt

Migrace -
environmentalni
migrace

Urbanizace -
znecisténi mést, Zivot
ve slumech
Zemédélstvi - udrzba
krajiny, ekologizace
zemédélstvi

Primysl - vliv
pramyslu na prostredi
Doprava - vliv dopravy
na prostredi
Globalni zmény
klimatu

Biodiverzita

Vyznam
geografického
vzdélani pro Zivot -
ochrana pfrirody a
kulturnich pamatek

Vztah ¢lovéka k
prostredi

PUdy - vyznam pad,
ohroZeni pld
Obnovitelné a
neobnovitelné
pfirodni zdroj - Zivotni
styl - racionalni
vyuzivani ptirodnich
zdrojl

Antarktida -
nebezpedi tani
ledovct, globalni
oteplovani

Kraje Ceské republiky
- projekt

Kraje Ceské republiky
- zachovalé pfirodni
lokality a nutnost
jejich ochrany

Vyznam
geografického
vzdélani pro Zivot -
projekt

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Amerika - historie
vzniku USA, otroctvi
Austrilie -
potlacovani prav
plGvodnich obyvatel,
jejich dnesni
postaveni ve
spolecnosti

Migrace - souZiti s
minoritami, politicti
uprchlici

Principy
demokracie jako
formy vladdy a
zpUsobu
rozhodovani

Lidé na Zemi - lidska
prava, demokracie a
diktatura

Rozdéleni zemi podle
vyspélosti - mirové
feSeni sport,
vyznamna integracni
seskupeni

5.13.6 UCivo/vystupy

Rozdéleni svéta
Afrika - diktatofi,
politické prevraty
Asie - komunistické
rezimy, valecné
konflikty, terorismus

Kulturni rozmanitost
lidstva - etnické a
nabozenské konflikty,
zpUsob jejich feseni

Zemépis

prima

Ucivo

SVP vystupy

Planeta Zemé

Zemé jako soucast vesmiru

tvar a rozméry Zemé

uréovani zemeépisné polohy

pohyby Zemé

Mésic

vysvétli, v cem spociva jedinecnost nasi planety v nasi slunecni

soustaveé

popise velikost a tvar Zemé a poda o ném duakazy

na mapé ukaze rovnobézky (z.8.), poledniky (z.d.) a s jejich pomoci

najde pfislusné
misto na mapé a naopak

pomoci rejstriku v atlase vyhleda dané misto na mapé

vysvétli disledky pohybl Zemé pro Zivot
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objasni dlivody vzniku ¢asovych pasem na Zemi a vytvoreni datové
hranice

popise vlastnosti Mésice a mésicni faze

se sezndmi se zatménim Mésice a Slunce

Mapa

mapa a méritko mapy

obsah mapy

vznik mapy (snimkovani z letadel a druzic)
druhy map

prace s topografickou mapou a buzolou

definuje mapu a vysvétli, proc je kazda mapa zkreslena

vypocitd podle méfitka skutecnou vzdalenost 2 bodli na mapé

porovna nadmorskou vysku mist na mapé

nakresli vrstevnice a posoudi svazitost kopce v terénu

orientuje se v mapovych znackach

sezndmi se s modernimi metodami mapovani (snimkovani z letadel a
druZic)

pouZziva rtizné druhy map: obecné zemépisnou, tematickou,
topografickou

sezndmi se i s mapami v elektronické podobé

zorientuje topografickou mapu k severu a urc¢i pomoci buzoly hodnotu
azimutu v krajiné

najde sever pomoci Polarky aj. pfirodnich jevl

vytvori mentalni mapu

Pfirodni obraz Zemé

Litosféra

stavba Zemé

litosférické desky a jejich pohyb
vznik pohofi

vznik ostrova

vlivy zvétravani

vyjmenuje a popiSe vlastnimi slovy geosféry zemského télesa

vysvétli obtiznost pfimého zkoumani nitra Zemé

pomoci obrazkl vysvétli pohyby litosférickych desek v minulosti a dnes

objasni a nakresli mozné zpUsoby vzniku pohofi

podle typické fotografie nebo obrazku rozpozna geologické stari nebo
mladi pohofi

vysvétli tvary reliéfu jako vysledek protikladného plsobeni vnéjsich a
vnitinich geologickych cinitelQ

Hydrosféra
sloZeni hydrosféry a jeji vyznam

obéh vody v prirodé

vodstvo na pevniné

vyjmenuje jednotlivé slozky hydrosféry

vysvétli vlastnimi slovy obéh vody na Zemi

definuje pojmy: povodi, Umofi, rozvodi, Usti a uvede k nim konkrétni
priklady

rozezna na mapé levé a pravé pritoky rek

objasni na prikladech vyznam vody pro Zivot na Zemi

Atmosféra

sloZzeni atmosféry a jeji vyznam
pocasi a jeho znaky

podnebi a podnebni Cinitelé

podnebné pasy

uziva s porozuménim pojmy: pocasi, podnebi, priimérna denni / ro¢ni
teplota,
rocni hrn srazek, rychlost a smér vétru

vysvétli vliv nadmorské vysky, morskych proudi a vzdalenosti od more
na podnebi

rozlisi a charakterizuje podnebné pasy a oznadi jejich polohu do mapy

Pady

sloZeni pad a jejich vyznam

padni typy a padni druhy

objasni vyznam pld pro zajisténi obzZivy lidstva a jejich
nenahraditelnost (nutnost jejich ochrany)

vysvétli vlastnimi slovy, z ¢eho se puda sklada

nakresli ptdni profil a pldni horizonty

porovna pldni typy a druhy a uvede jejich priklad

Pfirodni krajiny

vysvétli vlastnimi slovy, co je to ekosystém

195




ekosystémy
poldarni oblasti

tundra

lesy mirného pasu

stepi

subtropické lesy a kfoviny
pousté
tropické lesy

horské krajiny

uvadi konkrétni priklady vztahd mezi podnebim, plidami, rostlinami a
Zivocichy v krajiné

na obrazcich ¢i fotografiich pozna, o jakou krajinu jde a poda jeji
charakteristiku

zastupce rostlin a ZivoCichl rozdéli do skupin a pfiradi typu krajiny

pomoci rovnobéZek vymezi jednotlivé typy krajiny a zakresli je do mapy

ke kazdému typu krajiny uvede pfiklady statl nebo oblasti

uvede na prikladech dlsledky negativnich zasah( ¢lovéka do pfirody

Ptiroda a lidska spole¢nost
Zivelni katastrofy

lidé v ohroZeni

moznosti ochrany lidi a majetku, chovani
lidi v krizovych situacich Obnovitelné a
neobnovitelné pfirodni zdroje

vyjmenuje prirodni jevy ohroZujici ¢lovéka

uvede moznosti ochrany lidi v pfipadé pfirodni pohromy

uvédomuje si nutnost solidarity s lidmi postizenymi prirodnimi
katastrofami

navrhne obsah evakuacniho balicku

rozdéli prirodni zdroje na obnovitelné a neobnovitelné

uvédomuje si vycerpatelnost vétsiny surovin na Zemi a nutnost
omezovani jejich spotreby

Lidé na Zemi
vyvoj poCtu obyvatel

sloZeni obyvatel podle véku, pohlavi ras,
jazykd, ndboZenstvi, zaméstnani
sidla

vysvétli vlastnimi slovy pojmy domov, obec, stat, EU

se seznami se zakladnimi lidskymi pravy a zaklady demokracie

zhodnoti rychlost ristu poctu lidi na Zemi

popiSe sloZeni obyvatel podle riznych kritérii a uvede k nim pfiklady

vysvétli, co ukazuje graf strom Zivota

porovna rlizné kulturni zvlastnosti lidskych ras a narodd a uvédomuje si
jejich prinos pro svétovou civilizaci

Vytvafi si spravné obcanské postoje k lidem rlznych skupin
obyvatelstva a adekvatné se k nim chova

vysvétli pojmy sidlo, vesnice, mésto, velkomésto, urbanizace,
aglomerace, city a slumy a pfiradi k nim priklady

Svétové hospodarstvi
vyuziti pfirody lidskou spolec¢nosti

zemeédélstvi

pramysl

doprava

sluzby

vysvétli vlastnimi slovy vyznam lesa pro prirodu i clovéka a nebezpedi
kaceni lest

ukaZe na prikladech nerovnomérné rozloZzeni vody na Zemi a zpGsoby
jejiho vyuzivani

uvede funkce zemédélstvi a zhodnoti jeho vliv na krajinu

prifadi zemédélské plodiny a chov dobytka k odpovidajicim
podnebnym a vegetacnim pasiim

vysvétli pojmy mechanizace, chemizace, extenzivni, intenzivni
zemédélstvi

rozdéli primysl do primyslovych odvétvi a pfiradi k nim priklady
vyrobk

vyjmenuje jednotlivé druhy dopravy, porovnd je a urci jejich vyhody a
nevyhody

vysvétli pojem sluzby a uvede priklady
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vyhleda informace v tematickych mapach v atlase

Rozdéleni zemi podle vyspélosti

ukazatelé vyspélosti
Zivot v rozvojovych zemich

Zivot ve vyspélych zemich

mezinarodni integrace a spoluprace

uvédomuje si velké rozdily ve vyspélosti mezi zemémi svéta a stanovi
mozna kritéria hodnoceni

vysvétli rozdily mezi pojmy rozvojové / vyspélé zemé

vyhleda na internetu urcité informace o vybrané zemi

vysvétli vlastnimi slovy, co to je globalizace a na pfikladech uvede jeji
kladné ¢i zaporné projevy

objasni vyznam mezindrodni spoluprace a nutnosti mirového reseni
sporl

vyjmenuje nejdalezitéjsi mezindrodni organizace a stru¢né je
charakterizuje

Zemépis

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Rozdéleni svéta
pevniny a oceany

staty — jejich hranice a statni zfizeni

lokalizuje na mapé jednotlivé svétadily a oceany

primérené svému véku hodnoti rozdily mezi nimi

urci typy hranic statd, jejich vyhody a nevyhody

rozliSuje mezi demokracii a diktaturou, monarchii a republikou,
zavislym Gzemim a samostatnym statem a uvadi jejich priklady

Afrika
postaveni Afriky mezi kontinenty

pfirodni poméry: geologicky vyvoj povrch

podnebi, vodstvo pfirodni krajiny

obyvatelstvo

regiony:

staty pri Stredozemnim mofi zemé Sahelu
staty pri Guinejském zalivu vychodni a jizni
Afrika

pomoci mapy svéta urci polohu a ¢lenitost pobrezi

zhodnoti postaveni kontinentu z hlediska rozlohy a geologického stari

popise a zhodnoti jednotlivé prirodni slozky krajiny a uvede vzajemné
vztahy a souvislosti mezi nimi

uvédomi si pfirodni rozmanitost jednotlivych oblasti a nutnost jejich
ochrany

lokalizuje vybrané prirodni objekty

uvede faktory ovliviujici rozmisténi obyvatel a nasledné nejvice a
nejméné zalidnéné oblasti

popise populac¢ni vyvoj, rasové a narodnostni sloZzeni a uvede
nejrozsirené;si jazyky

vysvétli vlastnimi slovy mozné pficiny a nasledky chudoby v soucasné
Africe

urci specifika jednotlivych regiond a vzajemné je porovna z hlediska
Zivota obyvatel a hospodarstvi

uvede do souvislosti pfirodni zdroje regionu a jeho hospodarské
zaméreni

lokalizuje na mapé jednotlivé regiony, staty a jejich strediska

Atlantsky ocedn

porovna polohu a rozlohu Atlantického oceanu s ostatnimi oceany na
Zemi

popiSe dno ocednu a jeho Casti

ukaze na mapé vyznamné mofrské proudy, predevsim Golfsky proud a
uvede jeho vyznam

uvede vyuZiti Atlantského oceanu pro dopravu, turistiku, téZbu surovin
a rybolov

popise vlastnimi slovy ohroZeni Zivota v ocednu v pfipadé ropnych
havarii

Amerika

postaveni Ameriky mezi kontinenty

uvédomi si prirodni rozmanitost jednotlivych oblasti a nutnost jejich
ochrany

zhodnoti postaveni Ameriky mezi kontinenty
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déleni Ameriky

objeveni Ameriky
pfirodni poméry:

povrch podnebi

vodstvo ptirodni krajiny
obyvatelstvo

regiony a vybrané zemé:
USA

Kanada

Mexiko a dalSi staty Stfedni Ameriky andské
staty
Brazilie a dalSi staty Jizni Ameriky

vysvétli pojmy Severni, Stfedni, Jizni a Latinska Amerika a ukdze je na
mapé

popisSe postupné osidlovani a kolonizaci kontinentu

lokalizuje na mapé vyznamné prirodni objekty

vysvétli soucasné slozeni obyvatelstva Ameriky z hlediska historického,
rasového a jazykového

porovna hospodarskou vyspélost zemi Severni a Latinské Ameriky

objasni postaveni USA ve svété

porovna Zivotni styl obyvatel USA s nasim zplUsobem Zivota

na prikladech ukaze i problémy americké spolecnosti

na zakladé prirodnich podminek vyvodi rozmisténi obyvatelstva a
hospodarské zaméreni Kanady

podrobnéji analyzuje pfirodni zdroje, zemédélstvi, pramysl, popf.
sluzby vybranych statl (USA, Kanada, Mexiko, Brazilie)

lokalizuje na mapé vyznamné staty a mésta Ameriky

Antarktida

popise pfirodni podminky kontinentu

popise vzhled a pohyby pevninského ledovce

uvédomuje si zvlastni postaveni Antarktidy mezi ostatnimi kontinenty

chape nutnost mezinarodni spoluprdce a umluv pro zachovani istého
pfirodniho prostredi na Antarktidé

vypravi historii dobyvani jizniho pélu

Indicky ocean

Tichy ocean a Oceanie

popiSe dno oceadnu a jeho Casti

porovna polohu a rozlohu Indického a Tichého ocednu s ostatnimi
oceany na Zemi

vysvétli pojmy monzun a tropicky cyklon (tajfun)

popisSe rozdéleni Ocednie

vysvétli, popr. nakresli zpasob vzniku tichomorskych ostrov(

porovna pfirodni podminky a rozmisténi obyvatel Severniho a Jizniho
ostrova Nového Zélandu

porovna Maory a evropské pristéhovalce

uvede hospodarské zaméreni Nového Zélandu a jeho pfinos pro
svétovy trh

popiSe pfirodu a obyvatelstvo Nové Guineji a Havajskych ostrov

uvédomi si pozitivni i negativni vyznam rozvoje turistiky v Ocednii

ukaze na mapé zakladni prirodni objekty, staty a mésta

Australie

Postaveni Australie mezi kontinenty

Pfirodni poméry:

povrch podnebi vodstvo prirodni krajiny

Obyvatelstvo

Hospodarstvi

popise a zhodnoti jednotlivé pfirodni sloZky krajiny a uvede vzajemné
vztahy a souvislosti mezi nimi

zhodnoti polohu a postaveni Australie mezi kontinenty

vysvétli pojem endemity i jejich vyjimecéné zastoupeni na australském
kontinenté

lokalizuje vyznamné pfirodni objekty

na zakladé prirodnich podminek zdlvodni rozdily v hustoté zalidnéni
jednotlivych oblasti

porovna zplsob Zivota Aborigincl a evropskych pristéhovalct

popiSe a zhodnoti pFirodni zdroje, zemédélstvi a pramysl Australie a jeji
pfinos
pro svétovou ekonomiku

lokalizuje jednotlivé staty a vyznamna mésta Australie

lokalizuje vyznamné pfirodni objekty
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Asie

postaveni Asie mezi kontinenty

pfirodni poméry: geologicky vyvoj povrch
podnebi vodstvo prirodni krajiny
obyvatelstvo

hospodarstvi

regiony a vybrané zemé: Blizky a Stfedni
vychod Zakavkazsko a Stfedni Asie jizni
Asie

jihovychodni Asie vychodni Asie

Sibif a Dalny vychod

porovna polohu a rozlohu Asie s ostatnimi kontinenty

ukaze na mapé hranici mezi Evropou a Asii

vysvétli odliSnost obou svétadilt z hospodarského, ndbozenského a
kulturniho hlediska

uvédomuje si obrovskou rozmanitost kontinentu a porovnava rozdily v
povrchu, podnebi, flofe a fauné

pracuje s porozumeénim s tematickymi mapami, popisuje fotografie,
vyvozuje informace z grafti a diagramu

vysvétli rozdily v hustoté osidleni, etnické a nabozenské skladbé

na prikladech ukaze vliv nabozenstvi na zplsob Zivota lidi

porovna populaéni vyvoj Ciny, Indie aj. zemf Asie

na politické mapé ukaze hlavni regiony a vyznamné staty

rozpozna a popise zakladni spolecné rysy zemi daného regionu i rozdily
mezi nimi

urdi pfirodni zdroje daného regionu a odvodi jeho primyslové
zaméreni

spojuje prirodni poméry regionu a zaméreni zemédélské vyroby

uvede priklady oblasti mezinarodniho napéti a konfliktd a pfimérenym
zpUsobem vysvétli jejich podstatu (lzrael a Palestina, KLDR)

predstavi Cinu jako komunisticky rychle se rozvijejici stat, jako moznou
velmoc 21. stoleti

predstavi Japonsko jako velmi vyspélou zemi suzovanou pfirodnimi
katastrofami

Arktida a Severni ledovy ocean

vymezi Arktidu

popise prirodni podminky Arktidy a Zivot zdejSiho obyvatelstva

uvede hospodarské vyuziti Arktidy

uvédomuje si vyznam regionu pro zachovani pfirodni rovnovahy

Zemépis tercie
Ucivo SVP vystupy
Evropa porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,

Evropa — celkovy pohled
Evropa ve srovndni s ostatnimi kontinenty
postaveni Evropy ve svété

spolecné a rozdilné rysy Evropy

spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry Evropy

Pfirodni poméry Evropy
povrch

podnebi

vodstvo

fauna a fléra

prirodni oblasti

pfirodni zdroje

ochrana pfrirody

uvédomuje si pfirodni rozmanitost Evropy a vliv pfirodniho prostredi
na ostatni slozky krajinné sféry

rozlisuje zasadni prirodni znaky Evropy jako kritéria pro charakteristiku
Evropy jako celku i jednotlivych evropskych region(

uvadi vztahy a souvislosti mezi jednotlivymi slozkami prirody

uvédomuje si vyznam ochrany pfirody pro budouci Zivot v Evropé

Obyvatelstvo a osidleni Evropy
pocet obyvatel a jeho vyvoj

rozmisténi (periférie, centra)

nalezne a zdQvodni faktory ovliviiujici rozmisténi obyvatel v Evropé
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pfrirozeny a mechanicky pohyb
obyvatelstva
struktura obyvatelstva

obyvatelstvo EU

uvede priciny migrace a jeji dlsledky pro budouci vyvoj Evropy

vysvétli pojem multikulturni spole¢nost a vyjadfi svlij nazor na ni

primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z
kartografickych dél,
grafd, diagramd a statistik tykajicich se obyvatelstva Evropy

Hospodarstvi Evropy

evropské hospodarstvi — vyvoj, srovnani se
svétem
zemédélstvi

pramysl|
doprava

cestovni ruch

lokalizuje hlavni prlimyslové regiony Evropy

priradi typické plodiny a hospodarska zvirata k dané ¢asti Evropy

uréi nejvyznamnéjsi primyslova odvétvi Evropy

vyjmenuje hlavni druhy dopravy v Evropé a urci jejich vyznam

vymezi nejnavstévovanéjsi staty / lokality Evropy a zdGvodni jejich
pritazlivost

Regiony Evropy

stfedni Evropa
severni Evropa
zapadni Evropa

jizni Evropa
jihovychodni Evropa

vychodni Evropa

vymezi regiony Evropy a urci spole¢né rysy kazdého z nich z hlediska
prirody, obyvatelstva i hospodarstvi

urci specifika vybranych regionl Evropy a vzdjemné je porovna

lokalizuje regiony Evropy a staty, které do region( patfi

Evropska unie

charakteristika

vznik, vyvoj (rozsifovani), budoucnost

organy a jejich umisténi

vysvétli vlastnimi slovy vyznam vzniku EU jako nejdalezitéjsiho
integracniho seskupeni Evropy a vyznamného ekonomického regionu
svéta

prfimérené hodnoti rozsifovani, vyhody a nevyhody ¢lenstvi v EU a jeji
budouci vyvoj

lokalizuje na mapé jednotlivé staty EU

Ceska republika

Cesko v evropském (svétovém) kontextu
vymezeni polohy (vyhody, nevyhody)
srovnani s vybranymi staty

¢lenstvi CR ve vyznamnych integra¢nich
seskupenich
vyvoj statniho tzemi

hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, pfirodni poméry,
prirodni zdroje, lidsky a hospodatsky potencial Ceské republiky v
evropském ¢i svétovém kontextu

uvédomuje si vyznam a dlsledky za¢lenéni Ceska do EU, prava a
povinnosti, které z ného vyplyvaji

uvadi ptiklady za¢lenéni Ceska do mezinarodnich organizaci

Pfirodni poméry

geologicky vyvoj
pfirodni krajiny
podnebi
vodstvo

pady

pfirodni zdroje

ochrana prirody

primérené hodnoti, charakterizuje a lokalizuje pfirodni slozky krajiny
Ceské republiky, a to ve vzajemnych souvislostech

vyjmenuje zasadni ptirodni zdroje Ceska a lokalizuje je na mapé

uvédomuije si rizika zni¢eného Zivotniho prostredi pro budouci vyvoj
Ceska

Obyvatelstvo a osidleni
pocet obyvatel (vyvoj)

rozmisténi (periférie, centra)

vymezi jadrové a periferni oblasti osidleni

nalezne a zdGvodni faktory ovliviiujici rozmisténi obyvatel v Cesku

z hodnoti migraci a jeji disledky pro budouci vyvoj Ceska vzhledem k
pfirozené méné obyvatelstva
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pfrirozeny a mechanicky pohyb
obyvatelstva
struktura obyvatelstva

méstské a venkovské osidleni

uvede hlavni narodnostni mensiny, lokalizuje je a zhodnoti jejich
postaveni v nasi spolecnosti

vysvétli pojmy urbanizace, suburbanizace, aglomerace, konurbace

pfimérené zpracovava a hodnoti geografické informace a zdroje dat z
kartografickych dél, grafd, diagrami a statistik tykajicich se
obyvatelstva Ceské republiky

Hospodarstvi
zemédélstvi
pramysl|
doprava

cestovni ruch (obecné charakteristiky)

zahranicni vztahy

lokalizuje hlavni pramyslové a zemédélské regiony Ceska

objasni vzajemné vztahy mezi prirodnimi zdroji a hospodarstvim

popie rostlinnou a Zivodinou vyrobu v CR

uréi hlavni praimyslova odvétvi CR a posoudi jejich perspektivu

vysvétli vyznam polohy CR pro dopravu v Evropé a vyvodi disledky,
které z ni vyplyvaji

uréi jednotlivé druhy dopravy v CR a jejich vyznam pro osobni &i
nakladni dopravu

vysvétli vyznam cestovniho ruchu pro hospodarstvi Ceské republiky

Kraje Ceské republiky

vymezeni administrativnich jednotek na
nasem Uzemi (kraj, okres, obec, NUTS)
charakteristika jednotlivych kraj& Ceska

vymezi jednotlivé administrativni celky Ceska (NUTS, kraj, okres, obec)

z hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
regiond (krajt) Ceska

pfimérené analyzuje vazby jednotlivych region@ v ramci Ceské
republiky

lokalizuje na mapé jednotlivé kraje Ceské republiky a vybrané
geografické objekty

zhodnoti klady a zapory mistni oblasti a jeji pfinos pro CR

Cestovni ruch
unikatni turistické lokality

pfirodni, kulturni, historické zajimavosti
Ceské republiky

vymezi nejnavitévovanéjsi lokality Ceska

Zemépis kvarta
Ucivo SVP vystupy
Globalizace vysvétli vlastnimi slovy pojem globalizace

vysvétli, ve kterych oblastech a jak se globalizace projevuje

uvede podminky jejiho vzniku a rozvoje

na prikladech konkrétnich firem vysvétli vliv nadnarodnich spole¢nosti
na svétovou ekonomiku

vysvétli pojmy jadro a periferie a priradi k nim priklady takovych oblasti

na konkrétnich p¥ikladech z Ceska uvede dopady globalizace na stat,
region a mistni oblast

Regionalni rozdily ve vyspélosti zemi

uvede zpUsoby méreni vyspélosti zemi

definuje HDP, HDP/os., HNP, index rozvoje lidskych zdroja (HDI) a
vysvétli rozdily mezi nimi

uvédomuje si, Ze HDP je jen jednim ze zpUsobd méfeni vyspélosti zemé
a nemusi vZdy vypovidat o kvalité Zivota obyvatel

déli zemé svéta do raznych skupin podle hospodarské vyspélosti a ke
kazdé skupiné uvadi priklad zemi

porovna vzdélanost, zdravi, nemoci (AIDS) a Umrtnost, gramotnost,
postaveni Zen ve spole¢nosti, mnozstvi potravin apod. v zemich
vyspélych a rozvojovych
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vysvétli zadluzenost chudych zemi jako jeden z problém( omezujicich
jejich ekonomicky rozvoj

na prikladech ukaze, v ¢em spociva rozvojova pomoc

uvadi priklady zapojeni Ceska do rozvojové pomoci

Integrace zemi

vysvétli pojem integrace a uvede jeji typy

uvede hlavni hospodarska seskupeni ve svété

vysvétli smysl a principy EU

porovna postaveni Ceska ve svété pied a po vstupu do EU

na prikladech ukaze vztah vyspélych zemi k byvalym koloniim a naopak

vysvétli smysl a principy NATO

uvede piiklady zapojeni Ceska do vojenskych mezinarodnich operaci

Kulturni rozmanitost lidstva

vysvétli pojmy kolonizace a dekolonizace, uvede vyznamné kolonie a
jejich materské zemé

urci posledni (nejmladsi staty svéta)

uvédomuje si kulturni rozmanitost na Zemi a vnima ji jako obohaceni
svéta i jako mozny zdroj napéti

uvadi priklady jejiho promitnuti do kazdodenniho Zivota (jako dusledek
raznych naboZenskych a kulturnich tradic a Grovné hospodarstvi)

uvede priklady etnickych a naboZenskych konflikt( a vlastnimi slovy
vysvétli jejich podstatu

se seznami s problémem islamského fundamentalismu a na prikladech
uvede jeho projevy

popi$e narodnostni slozeni obyvatel v Cesku: uvede nase tradiéni
narodnostni mensiny, jejich rozmisténi a populacni vyvoj, hlavni
skupiny cizincl (migrant() a jejich zapojeni do ¢eské spolecnosti

uvede svUj nazor na prolinani cizich kultur a tradic u nas

Migrace

definuje pojem migrace a uvede jeji typy

na konkrétnich prikladech uvede pficiny migrace

na mapé ukaze hlavni sméry mezinarodnich migraci ve svété a v Evropé

na pfikladech migrantd v EU a v Cesku ukaZe pfFistup mistniho
obyvatelstva k migrantdm a jejich problémy

Urbanizace

definuje urbanizaci a vysvétli jeji vyvoj ve svété

se seznami s modely usporadani meést

porovna zpUsob Zivota ve méstech a na venkoveé a uvede jeho vyhody
¢i nevyhody

porovna strukturu mést ve vyspélych a rozvojovych zemich

vysvétli a popise slumy

Zemédeélstvi

vysvétli soucasné procesy ve svétovém zemédélstvi — zelenou revoluci,
udrzbu krajiny a ekologizaci zemédélstvi ve vyspélych zemich, dotace
do zemédélstvi

popise zmény v Eeském zemédélstvi po roce 1989 a po vstupu Ceska do
EU

Pramysl

popise vznik a vyvoj pramyslu

uvede lokaliza¢ni faktory

rozdéli primysl na jednotliva odvétvi a obory
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uvede hlavni primyslové oblasti svéta

porovna vyznam a postaveni jednotlivych prdmyslovych odvétvi a
oborli v soucasné ekonomice svéta

uvede priklady tzv. noveé industrializovanych zemi a jejich vliv na
svétovy pramysl

popise zmény v primyslu CR po roce 1989 a uvede konkrétni priklady
transformace

Doprava

uvede ¢lenéni dopravy a vyznam jednotlivych druh(i dopravy

porovna z riznych hledisek jednotlivé druhy dopravy

uvede dopady dopravy na Zivotni prostredi

uvédomuje si rychly rozvoj modernich typ(l spojeni — telekomunikaci a
internetu a jeho dlsledky pro Zivot na Zemi

Sluzby

uvede lokaliza¢ni faktory

vysvétli, jaké obory hospodarské cinnosti patfi do sektoru sluzeb

uvede clenéni a vyvoj sluzeb

na piikladech z CR popise soucasné zmény ve sluzbach

Cestovni ruch

uvede typy cestovniho ruchu, jeho zdroje a cile

vysvétli dopady (vyhody a nevyhody) masové turistiky

uvede priklady turistickych oblasti z vyspélého i rozvojového svéta

vysvétli specifika turistiky a cestovniho ruchu v CR (postaveni Prahy,
pfiméstska rekreace, chaty, chalupy)

Globalni zmény klimatu

vysvétli pojem globalni oteplovani

uvede jeho mozné priciny a ddsledky pro Zivot na Zemi i pro Cesko

prednese svUj nazor na reseni tohoto problému

vysvétli priciny a disledky naruseni ozonosféry a uvede nejvice
postiZzené oblasti svéta

uvede, jak by se mél ¢lovék chranit pred UV zarenim

popise vliv mésta na kvalitu ovzdusi

Pfirodni katastrofy

vyjmenuje pfirodni katastrofy na Zemi

objasni jejich priciny, popiSe jejich projevy a uvede moznosti ochrany
pred nimi

uvede, jakymi pfirodnimi jevy miiZe byt ohroZena CR a jak je moiné je
predvidat a chranit se pred nimi

Biodiverzita

definuje pojem biodiverzita

zhodnoti biodiverzitu jednotlivych pfirodnich krajin

na prikladech ukaze poskozovani biodiverzity

uvédomuje si nutnost zachovani biodiverzity pro Zivot na Zemi

Vyznam geografického vzdélani pro zZivot

vysvétli vlastnimi slovy, proc je dobré pro budouci Zivot naucit se
geografickému zplsobu mysleni
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5.14 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta [septima oktdva
2 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.14.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Vyucuje se od primy do kvarty v nasledujici casové dotaci: prima — 2
hod. tydné, sekunda — 1 hod. tydné, tercie — 1 hod. tydné, kvarta—1
hod. tydné.

Zakladni vyuka probihd v odborné ucebné s dostupnymi vytvarnymi
materialy a mozZnosti vyuZziti rGznych vytvarnych technik. Doplnujici
metody pfi praci s pocitatem nebo interaktivni tabuli se mohou
realizovat v multimedidlni u¢ebné. V pfipadé pfiznivého pocasi
probihaji praktické hodiny kresby nebo land-artu v plenéru. V
souvislosti s aktualni nabidkou muzea nebo galerie mize vyuka
probihat pfimo v prostordch téchto instituci.

Zaci jsou déleni do skupin do poctu 15 74kd, aby mohla byt spinéna
podminka individualniho pfistupu a princip kreativity v tomto
praktickém predmétu. Zak v prabéhu studia ziskava jak zakladni
teoretické poznatky o uméni v jednotlivych obdobich od pravéku po
soucasné uméni, tak prakticky prochazi procesem osvojovani si
raznych vytvarnych technik a pfistupd.

Ddraz je kladen zejména na rozvoj estetického citéni, empatie,
tvorivosti (podrobnéji viz klicové kompetence v predmétu VV).

V predmeétu se realizuji zejména tato priifezova témata: Osobnostni
a socidlni vychova, Vychova demokratického obcéana, Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Environmentalni vychova.

5.14.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feSeni problému:

e pfi feSeni vytvarnych ukoll dokaze pouzit rizné postupy a strategie.
¢ dokaze formulovat cil ¢innosti a adekvatné k nému hleda postupy
feseni

e pfi feSeni problému predvida, jaké situace by mohly nastat, a
adekvatné na né reaguje

Kompetence komunikativni:

¢ v Ustnim projevu formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v
logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované

¢ dava druhym lidem najevo, Ze jim nasloucha tim, Ze s nimi udrzuje
ocni kontakt; svou mimikou ddva najevo vstricnost; verbalné i
neverbalné dava najevo porozumeéni pro pocity druhého (pritakava)
¢ vyslovuje své ocenéni napadu a prace druhych dfive nez kritiku;
dékuje druhym za uznani
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Kompetence socidlni a
personalni:

¢ s pomoci ucitele si vyty€uje individudlni dkoly a terminy podle své
zkuSenosti a védomi svych dovednosti; sva tvrzeni o vlastnich
schopnostech doklada prikladem nékterého svého vykonu

e stanovuje si cile pro sebezlepseni

e vytvari si portfolio vlastnich praci

e ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

Kompetence obcanska:

¢ respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro
kulturu a tvofivost

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni

¢ sleduje a vybird si kulturni uddlosti v obci

Kompetence pracovni:

¢ rozdéli si ve skupiné ukol na ¢asti a pfijme svou ¢ast, véetné
zodpovédnosti za jeji plnéni

¢ po skonceni prace se stara o uklid.

* pouzivd bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

¢ asertivné obhajuje vlastni praci, poZaduje za ni adekvatni ocenéni
(nepodceniuje se ani neprecenuje, je si védom ceny vlastni prace);
vécné oceni préci druhych, vhodné poda kritiku

e v rliznych situacich, kde nejsou pfesné stanovena pravidla, se chova
tak, aby neobtézoval a neskodil; respektuje, Ze jeho svoboda konci
tam, kde zacina svoboda druhého

Kompetence k uceni:

e aktivné vyuziva rlzné zdroje informaci (knihy, encyklopedie,
prirucky, tabulky, grafy, tisk, lidé, internet...)

¢ vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich
¢innostech a praktickém Zivoté

e dle svého véku operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk( poznatky
z rGznych vzdélavacich oblasti

¢ identifikuje vlastni chybu a zjisti jeji pfi¢inu, hleda a naléza zpUsoby
jeji napravy

Kompetence digitalni:

e zapojuje se do spolecnosti prostfednictvim riznych digitalnich médii.
vyuziva digitdlnich vzdélavacich prostfedi. Dle svych potfeb vytvafi
portfolia digitalnich zdroj

e seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prdv a dodrZovani
pravnich norem a dodrZuje je

e uplatniuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim
prostredi

e uplatniuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem.

¢ vyuzivani zaklady pocitacové grafiky (prace s obrazky)

e vytvarii jednoduché rastrové grafiky

e pracuje s grafickymi editory

¢ vyhledava potfebné informace z doporucenych zdrojl a posuzuje
jejich vérohodnost.

e dle svych potreb ukladani a zpracovavani informaci

¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi
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5.14.3 Metody a formy

e Kresba a malba

e Grafické techniky
e Modelovani a socharstvi

e Koldz a asamblaz

e Fotografie a digitalni uméni

e Vytvarné projekty a tematické prace
e Prace s uméleckym dilem

e Didaktické hry a aktivity

e Reflektivni dialog

5.14.4 Mezipredmétové vztahy

zapoji spoluzaky a privede je k pochopeni
principt daného sméru

v SVP vystup Zavislost | Predmét -> Rocnik -> SVP vystup
rocniku
prima ¢ rozlisi a pojmenuje prvky architektury, --> Obcanska vychova -> sekunda -> e rozlisuje
malifstvi a socharstvi danych uméleckych druhy uméni, pfistupuje k uméni jako
epoch prostifedku vlastniho obohacovani
¢ podili se na interpretaci uméleckych dél --> Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ zhodnoti
nabidku kultur. instituci a orientuje se v
kulturnich institucich v okoli
sekunda | ® rozlisi a pojmenuje prvky architektury, --> Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
malitstvi a socharstvi danych uméleckych druhy uméni, pristupuje k uméni jako
epoch prostredku vlastniho obohacovani
¢ podili se na interpretaci uméleckych dél --> Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ zhodnoti
nabidku kultur. instituci a orientuje se v
kulturnich institucich v okoli
tercie e interpretuje vizudlné obraznd vyjadreni dél | --> Obcanska vychova -> sekunda -> e rozlisuje
dané epochy druhy uméni, pfistupuje k uméni jako
prostredku vlastniho obohacovani
kvarta e vysvétli principy uméleckych smér( od --> Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ rozlisuje
symbolismu po soucasné tendence ve druhy uméni, pristupuje k uméni jako
vytvarném umeéni prostredku vlastniho obohacovani
e pripravi ve skupiné tvorivy vystup, do néhoz | --> Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ voli

vhodné formy komunikace a asertivniho
chovani

5.14.5 Prurezova témata

Seberegulace,
organizacni
dovednosti a
efektivni reseni
problémi

Vytvari vizualné
obrazna vyjadreni
podle skutecnosti
(portrét, lidska
postava, prostor,
krajina);

usporada rlzné prvky
vizudlné obrazného
vyjadreni do rtznych
kompozic podle
fantazie;

rozlisi pojmy iluze,
deformace, realismus;
vyuZiva jednoduchych
programu pocitacové
grafiky, fotografii.
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Moralka vSedniho
dne

Rozlisi a pojmenuje
prvky architektury,
mali¥stvi a socharstvi
danych uméleckych
epoch; uplatni tyto
prvky pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti,
viemu a predstav;
usporada tyto prvky a
objekty do celkd v
plose i v prostoru.
Podili se na
interpretaci
uméleckych dél.
Vysvétli vysledky
vlastni tvorby.

Uplatni prvky,
osvojené pti analyze
uméleckych dél pro
vyjadreni vlastnich
zkusenosti, viemU( a
predstav; vysvétli
vysledky vlastni
tvorby.

Rozvoj schopnosti
poznavani

llustrace k basni;
abstraktni uméni;
vysvétli principy
uméleckych sméra od
symbolismu po
soucasné tendence ve
vytvarném umeéni.

Sebepoznani a
sebepojeti

Podili se na
interpretaci
uméleckych dél;
vysvétli vysledky
vlastni tvorby.

Vytvari vizualné
obrazna vyjadreni
podle skutecnosti
(Clovék, perspektiva) i
podle fantazie; vytvari
jednoduché
dekorativni predméty;
vytvari slozité;jsi
prostorové objekty;
vyuziva pochopeni
ucinku barevnych
kvalit ve vlastni
tvorbé.

Interpretuje vizualné
obrazna vyjadreni dél
dané epochy; vysvétli
vysledky vlastni
tvorby, obhaji
asertivné svij
vytvarny projev.

Seberegulace a
sebeorganizace

Rozlisi a pojmenuje
prvky architektury,
mali¥stvi a socharstvi
danych uméleckych
epoch; uplatni tyto
prvky pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti,
vjiemu a predstav.
Vytvati vizualné
obrazna vyjadreni
podle skutecnosti
(zatisi, lidska postava);
rozlisi a pojmenuje
prvky architektury,
malifstvi a sochafstvi
danych uméleckych
epoch.

Vytvafi vizualné
obraznd vyjadreni
podle skutecnosti
(Clovék, perspektiva) i
podle fantazie; vytvari
jednoduché
dekorativni predméty;
vytvari slozitéjsi
prostorové objekty;
vyuziva pochopeni
ucinku barevnych
kvalit ve vlastni
tvorbé.

Spolupracuje ve
skupiné pfi vytvareni
kinetickych objektd,
land-artu a
happeningové akce v
ulici nebo v
prostorach skoly.
Ptipravi ve skupiné
tvorivy vystup, do
néhoz zapoji
spoluzaky a privede je
k pochopeni principl
daného sméru.
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vlastni tvorby.

vlastni tvorby;
kombinuje vizualné
obrazné vyjadreni s
textem; kombinuje
jednotlivé typy
vizudlné obrazného
vyjadreni.

vyjadfovacich
prostiredkl
kresebnych,
malitskych a
grafickych technik pro
slozitéjsi zachyceni
skutecnosti.

Psychohygiena Vyuziva zakladni $kalu | Vyuziva pochopeni Estetické vnimani Projevi tvofivost v
vyjadrovacich ucinku barevnych prostoru. osobitém ztvarnéni
prostfedku kvalit ve vlastni zadanych ukold.
kresebnych, tvorbé. Vytvofi vytvarnou
malifskych a stylizaci, barevnou
grafickych technik; expresi, zobrazeni 3D
vytvafi vizudlné prostoru v linedrni
obrazna vyjadreni perspektivé. Zpracuje
podle skutecnosti autorsky cyklus na
(zatisi, lidska postava); téma Zivly. Prokdaze
vytvafri vlastni kreace estetické citéni pfi
podle fantazie a tvofivé upravé
vlastnich zkuSenosti. fotografie.

Komunikace Vysvétli vysledky Vysvétli vysledky VyuZiva Sirokou Skalu

Kooperace a
kompetice

Podili se na
interpretaci
uméleckych dél.

VyuZiva tvofivé
zakladni $kalu
vyjadrovacich
prostiedkd
kresebnych,
malitskych a
grafickych technik;
uplatni prvky,
osvojené pfi analyze
uméleckych dél pro
vyjadreni vlastnich
zkusenosti, viema a
predstav; usporada
tyto prvky a objekty
do celkli v plose i v
prostoru; vysveétli
vysledky vlastni
tvorby.

Usporada rdzné prvky
vizualné obrazného
vyjadreni do rliznych
kompozic podle
fantazie; rozlisi pojmy
iluze, deformace,
realismus.

Spolupracuje ve
skupiné pfi vytvareni
kinetickych objekt,
land-artu a
happeningové akce v
ulici nebo v
prostordach Skoly.
Pfipravi ve skupiné
tvorivy vystup, do
néhoz zapoji
spoluzaky a pfivede je
k pochopeni principl
daného sméru.

Regeni problémd a
rozhodovaci
dovednosti

Spolupracuje ve
skupiné pri vytvareni
kinetickych objektd,
land-artu a
happeningové akce v
ulici nebo v
prostorach skoly.
Ptipravi ve skupiné
tvorivy vystup, do
néhoz zapoji
spoluzaky a pfivede je
k pochopeni principl
daného sméru.

Kreativita

Uplatni tyto prvky pro
vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, viema a
predstav; vytvari
vlastni kreace podle
fantazie a vlastnich
zkuenosti.

Projevi tvofivost v
osobitém ztvarnéni
zadanych ukold.
Vytvofi vytvarnou
stylizaci, barevnou
expresi, zobrazeni 3D
prostoru v linearni
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perspektivé. Zpracuje
autorsky cyklus na
téma Zivly. Prokdaze
estetické citéni pfi
tvofivé upravé
fotografie.

Hodnoty, postoje a
prakticka etika

Vysvétli principy
uméleckych sméra od
symbolismu po
soucasné tendence ve
vytvarném umeéni

Evropa a svét nas
zajima

Vysvétli principy
uméleckych smérd od
symbolismu po
soucasné tendence ve
vytvarném uméni.

Objevujeme Evropu
a svet

Vysvétli principy
uméleckych smért od
symbolismu po
soucasné tendence ve
vytvarném umeéni.

Jsme Evropané

Interpretuje umélecké
projevy danych
epoch: romanské
uméni; gotika;
renesance; zaalpska

Baroko; rokoko;
klasicismus;
romantismus;
realismus.

Vysvétli principy
uméleckych sméra od
symbolismu po
soucasné tendence ve
vytvarném umeéni.

epoch.

vizualné obrazného
vyjadreni v
odpovidajicich
uméleckych obdobich.

renesance;

manyrismus.

Kulturni diference | Rozlisi a pojmenuje Interpretuje umélecké | Baroko; rokoko; Vysvétli principy
prvky architektury, projevy danych klasicismus; uméleckych sméra od
malifstvi a sochafstvi | epoch; rozlisi a romantismus; symbolismu po
danych uméleckych pojmenuje prvky realismus. soucasné tendence ve

vytvarném uméni.

Lidské vztahy

Spolupracuje ve
skupiné pfi vytvareni
kinetickych objektd,
land-artu a
happeningové akce v
ulici nebo v
prostorach skoly.
Ptipravi ve skupiné
tvorivy vystup, do
néhoz zapoji
spoluzaky a privede je
k pochopeni principl
daného sméru.

Etnicky pavod

Vysvétli principy
uméleckych smért od
symbolismu po
soucasné tendence ve
vytvarném umeéni.

Multikulturalita

Vysvétli principy
uméleckych smérd od
symbolismu po
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soucasné tendence ve
vytvarném umeéni.

Zakladni podminky
Zivota

Prvky vizualné
obrazného vyjadreni:
abstraktni, konkrétni,
stylizované,
realistické,
naturalistické.

Interpretuje umélecké
projevy danych
epoch; rozlisi a
pojmenuje prvky
vizudIné obrazného
vyjadfeni v
odpovidajicich
uméleckych obdobich;
vyuziva tvofivé
zakladni $kalu
vyjadrovacich
prostfedkd
kresebnych,
malifskych a
grafickych technik;
uplatni prvky,
osvojené pfi analyze
uméleckych dél pro
vyjadreni vlastnich
zkusenosti, viema a
predstav.

Rozlisi a pojmenuje
Sirokou skalu prvku
vizudlné obrazného
vyjadreni; vyuziva
rdznych vlastnosti
téchto prvkil a
kombinuje je v
kompozicich ploSnych
i prostorovych;
interpretuje vizualné
obrazna vyjadreni dél
dané epochy.

Zpracuje autorsky
cyklus na téma Zivly.

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Prvky vizualné
obrazného vyjadreni:
abstraktni, konkrétni,
stylizované,
realistické,
naturalistické.

Vysvétli vysledky
vlastni tvorby;
kombinuje vizudlné
obrazné vyjadreni s
textem; kombinuje
jednotlivé typy
vizudlné obrazného
vyjadreni.

Typy vizudlné
obrazného vyjadreni:
kresba, malba, reliéf,
volna socha, objekt,
skulptura, plastika,
kolaz, frotdz, linoryt,
ilustrace, prace v
plenéru (kombinovani
jednotlivych typ);
fotografie, video,
elektronické
zpracovani obrazu.

Zpracuje autorsky
cyklus na téma Zivly.
Vytvofi vytvarnou
stylizaci, barevnou
expresi, zobrazeni 3D
prostoru v linearni
perspektiveé.

Tvorba medialniho
sdéleni

Multimédia - tvorba
projektl, prace v
realizacnim tymu -
utvareni tymu,
komunikace a
spoluprace v tymu;
stanoveni si cile,
Casového

Obcanska
spolecnost a skola

Spolupracuje ve
skupiné pri vytvareni
kinetickych objektd,
land-artu a
happeningové akce v
ulici nebo v
prostorach skoly.
Ptipravi ve skupiné
tvorivy vystup, do
néhoz zapoji
spoluzaky a pfivede je
k pochopeni princip(
daného sméru.
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5.14.6 U¢ivo/vystupy

Vytvarna vychova

prima

Ucivo

SVP vystupy

Déjiny uméni

pravék
Mezopotdmie

Egypt

Mykény, Kréta

antické Recko a Rim

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni

linie, plocha, tvar, objem

barvy zakladni, podvojné, studené, teplé

svétlo, stin

rozlisi a pojmenuje prvky architektury, malifstvi a sochafstvi danych
umeéleckych epoch

uplatni tyto prvky pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu a
predstav

usporada tyto prvky a objekty do celkd v plose i v prostoru

podili se na interpretaci uméleckych dél

vysvétli vysledky vlastni tvorby

vyuziva zakladni skalu vyjadrovacich prostfedkl kresebnych,
malitskych a grafickych technik

vytvari vizudlné obrazna vyjadreni podle skutecnosti (zatisi, lidska
postava)

abstraktni, konkrétni, stylizované, realistické,
naturalistické

usporadani jednotlivych prvki v plose a v
prostoru, vztahy mezi témito prvky
vyjadreni pohybu

Typy vizudlné obrazného vyjadreni

kresba, malba, reliéf, volna socha, objekt,
kolaz, frotdz, linoryt, ilustrace, prace v
plenéru

vytvari vlastni kreace podle fantazie a vlastnich zkuSenosti

vyrabi jednoduché dekorativni predméty

konstruuje jednoduché prostorové objekty

rozlisuje barvy zakladni, podvojné, studené, teplé

rozliSuje a aktivné vyuziva pojmy abstraktni, konkrétni, stylizované

Digitalni aktivity (zafazovany prabézné)

Zpracuje portfolio vlastniho tvlréiho pokroku, nebo foto denik,
doplnény textem.

Ziskava data, informace a obsah z digitalnich zdroju.

Pracuje s online aplikaci.

Pracuje s fotografii.

Vytvari jednoduchou animaci.

Dle svych potieb pracuje s konkrétnim zafizenim (mobilni telefon,
fotoaparat, tiskdrna, kopirka apod.)

Sdili prace a spolupracuje prostfednictvim digitalnich technologii.

Vytvarna vychova

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Déjiny uméni
romansky sloh
gotika

renesance

zaalpska renesance

interpretuje umélecké projevy danych epoch
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manyrismus
Prvky vizualné obrazného vyjadfeni
linie, plocha, tvar, objem

barevny kontrast

svétlo, stin

kompozice — usporadani jednotlivych
prvkl v plose a v prostoru, vztahy mezi
témito prvky

portrét, autoportrét

perspektiva linedrni, barevnd

Typy vizudlné obrazného vyjadreni

kresba, malba, reliéf, volna socha,
objekt, kolaz, frotdz, linoryt, ilustrace,

pracev plenéru

rozlisi a pojmenuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
v odpovidajicich uméleckych obdobich

vyuZziva tvorivé zakladni skalu vyjadfovacich prostredki kresebnych,
malifskych a grafickych technik

uplatni prvky, osvojené pti analyze uméleckych dél pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viema a predstav

usporada tyto prvky a objekty do celkd v plose i v prostoru

vysvétli vysledky vlastni tvorby

vytvari vizudlné obrazna vyjadreni podle skutecnosti (¢lovék,
perspektiva) i podle fantazie

vytvafi jednoduché dekorativni predméty

vytvari slozitéjsi prostorové objekty

vyuzivd pochopeni ucinku barevnych kvalit ve vlastni tvorbé

kombinuje vizualné obrazné vyjadieni s textem

kombinuje jednotlivé typy vizualné obrazného vyjadreni

Digitalni aktivity (zafazovany prabézné)

Zpracuje portfolio vlastniho tvlréiho pokroku, nebo foto denik,
doplnény textem.

Ziskava data, informace a obsah z digitalnich zdroju.

Pracuje s online aplikaci.

Pracuje s fotografii.

Vytvati jednoduchou animaci.

Dle svych potreb pracuje s konkrétnim zafizenim (mobilni telefon,
fotoaparat, tiskarna, kopirka apod.)

Sdili prace a spolupracuje prostrednictvim digitalnich technologii.

Vytvarna vychova

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Dé&jiny uméni

baroko

rokoko

klasicismus

romantismus

realismus

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni
linie, plocha, tvar, objem

barevny a svételny kontrast

svétlo, stin

kompozice — usporadani jednotlivych prvkl v

plose a v prostoru, vztahy mezi

témito prvky

statické a dynamické usporadani prvkd

estetické vnimani prostoru

perspektiva linearni, barevna

rozlisi a pojmenuje Sirokou skalu prvka vizualné obrazného
vyjadreni

vyuZziva rlznych vlastnosti téchto prvkd a kombinuje je v
kompozicich ploSnych i prostorovych

interpretuje vizudlné obraznd vyjadreni dél dané epochy
vysvétli vysledky vlastni tvorby, obhaji asertivné svij vytvarny
projev

vyuziva Sirokou skalu vyjadfovacich prostredkud kresebnych,
malifskych a grafickych technik pro slozitéjsi zachyceni skute¢nosti
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Typy vizudlné obrazného vyjadreni
kresba, malba, reliéf, volna socha, objekt,
skulptura, plastika, kolaz,

frotaz, linoryt, ilustrace, prace v plenéru
(kombinovani jednotlivych typt)
fotografie, video, elektronické zpracovani
obrazu

vytvari vizualné obraznd vyjadreni podle skutecnosti (portrét, lidska
postava, prostor, krajina)

usporada rdzné prvky vizualné obrazného vyjadfeni do rdznych
kompozic podle fantazie

rozlisi pojmy iluze, deformace, realismus

vyuzivd jednoduchych programi pocitacové grafiky, fotografii

Digitalni aktivity (zafazovany pribézné)

Zpracuje portfolio vlastniho tvaréiho pokroku, nebo foto denik,
doplnény textem.

Ziskava data, informace a obsah z digitalnich zdroju.

Pracuje s online aplikaci.

Pracuje s grafickym programem.

Pracuje s fotografii.

Vytvati jednoduchou animaci.

Pracuje s videem.

Dle svych potieb pracuje s konkrétnim zarizenim (mobilni telefon,
fotoaparat, tiskarna, kopirka apod.)

Kombinuje/upravuje vlastni vytvarny produkt s produktem
digitalnim.

Sdili prace a spolupracuje prostfednictvim digitalnich technologii.

Vytvarna vychova

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Symbolismus, secese

ex libris

obal knihy

Architektura konce 19. a poc. 20. stol.
kresba interiéru

kresba v plenéru Expresionismus, fauvismus

portrét v malbé

Kubismus, futurismus

svét techniky, pohyb — tisk Surrealismus,
dadaismus
ilustrace k basni

vysvétli principy uméleckych smérd od symbolismu po soucasné
tendence ve vytvarném uméni

projevi tvorivost v osobitém ztvarnéni zadanych ukoll

vytvofi vytvarnou stylizaci, barevnou expresi, zobrazeni 3D prostoru
v linedrni perspektivé

spolupracuje ve skupiné pfi vytvareni kinetickych objekt(, land-artu
a happeningové akce v ulici nebo v prostorach skoly

zpracuje autorsky cyklus na téma Zivly

prokaze estetické citéni pfi tvofivé Uprave fotografie

pfipravi ve skupiné tvofivy vystup, do néhoz zapoji spoluzdky a
privede je k pochopeni principli daného sméru

koldz

Abstraktni uméni

malba v lyrické nebo geometrické abstrakci
Povalecné uméni

Soucasné tendence ve vytvarném umeéni
kinetické objekty

land —art

fotografie — Zivly

happening
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Digitalni aktivity (zarfazovany prabéiné)

Zpracuje portfolio vlastniho tviir¢iho pokroku, nebo foto denik,
doplnény textem.

Ziskava data, informace a obsah z digitalnich zdroju.

Pracuje s online aplikaci.

Pracuje s grafickym programem.

Pracuje s prezentaci.

Pracuje s fotografii.

Vytvéfi jednoduchou animaci.

Dle svych potieb pracuje s konkrétnim zatizenim (mobilni telefon,
fotoaparat, tiskarna, kopirka apod.)

Sdili prace a spolupracuje prostfednictvim digitalnich technologii.
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5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktava
2 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.15.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti
Uméni a kultura.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dalezité
pro jeho realizaci)

Vzdélavaci cile predmétu Hudebni vychova vychdzeji z tradi¢ni ceské
hudebnosti, kterou kompetentnim zplsobem rozvijime v kontextu
soucasného evropského kulturniho prostoru. Pfedmét podnécuje,
rozviji a kultivuje pfirozenou potrebu setkavani s hudbou, obohacuje
estetické vnimani a proZivani svéta. V souladu s pfirozenym
fyziologickym, emocionalnim a rozumovym rozvojem zakd sméruje
zvlasté k tomu, aby Zaci kultivovali svlij vkus a rozvijeli své hudebni
schopnosti, citéni a tvofivost.

Pti vyuce klademe dlraz na upeviiovani a prohlubovani hudebnich
schopnosti, pévecké techniky, schopnosti sluchové analyzy, zakladni
orientace v rytmicko-melodickych strukturach, vnimdni souvislosti

a presahll mezi jednotlivymi uméleckymi obory a diferencované
vnimani hudebnich a mimohudebnich obsah( v proudu zné&jici hudby.
Hodiny hudebni vychovy se vyucuji ve specializované ucebné HV,
disponuijici pfislusnou audiovizudlni technikou a koncertnim klavirem.
Je mozné rovnéz vyuzit multimedidlni u¢ebnu. Nedilnou soucéasti
vychovnych a vzdélavacich strategii, které se realizuji v rdmci
pfedmétu hudebni kultury, jsou i mimoskolni akce: koncerty, exkurze
(dle aktualni nabidky).

Hudebni vychova se vyucuje od primy do kvarty.

Hodinové tydenni dotace: prima — 2 hodiny, sekunda — 1 hodina,
tercie — 1 hodina, kvarta — 1 hodina.

Na povinné hodiny navazuje v tercii/sekundé jednohodinovy volitelny
predmét Vychova k hudebnosti, kde je poskytnut prostor
nadstandardni latce, prohloubeni a rozsifeni dosud probrané latky a k
dalSimu rozvijeni hudebnosti.

V pfedmétu se realizuji prarezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Multikulturni vychova, Medidlni vychova a Vychova k
mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech.

5.15.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problém:

* snazi se rozpoznat problém a hleda nejvhodnéjsi zpUlsob reseni,
¢ na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuje z hudebniho
proudu znéjici skladby vyznamné sémantické prvky a slovné je

charakterizuje,
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e samostatné a kriticky pfemysli, pokousi se objektivné hodnotit
konkrétni dilo, svij vykon ¢i vykony ostatnich.

Kompetence komunikativni:

¢ chape hudbu jako fec svého druhu, své sdéleni je schopen (vzhledem
k svému véku a zkuSenostem) vyjadfit prostfednictvim hudebné
vyrazovych prostfedkl na jednoduchych nastrojich, hrou na télo,
pohybem,

e pti praci ve skupiné dokaze vyjadfrit svlj nazor, vhodnou formou ho
obhdjit a tolerovat nazor druhych.

Kompetence socidlni a
personalni:

o efektivné spolupracuje, respektuje nazory jinych,

¢ uci se objektivné zhodnotit svou praci i praci ostatnich,

e uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu a svou pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace.

Kompetence obcanska:

e vytvari si pozitivni vztah k nasi kulturni tradici, chrani ji a ocenuje,
o kriticky premysli nad obsahy hudebnich dél,
e dle svych moZnosti se aktivné zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

e dle svych dispozic aktivné pfistupuje k provozovani i pfijimani hudby
a uméni vibec,

¢ podle svych moznosti zvldda hru na hudebni nastroje, stara se o
jejich udrzbu,

¢ dodrZuje dohodnutou kvalitu prace, postupy, terminy.

Kompetence k uceni:

¢ usiluje o co nejlepsi hudebni pfednes ve vztahu ke svym
individualnim moznostem a stanovuje si cile pro své sebezdokonaleni
(snazi se dal rozvinout v tom, v ¢em je silny, i zlepsit se vtom, v ¢em je
slabsi) a vydrzi usilovat o jejich dosaZeni,

¢ s pomoci ucitele vyhledavd, shromazduje, tfidi a porovnava
informace tykajici se hudebnich dél a chdpe je v jejich historickém a
spole¢enském kontextu.

Kompetence digitalni:

e zapojuje se do spolecnosti prostfednictvim riznych digitalnich médii.
vyuziva digitalnich vzdélavacich prostredi. Dle svych potieb vytvari
portfolia digitalnich zdroja.

¢ seznamuje se s problematikou ochrany autorskych prdv a dodrzovani
pravnich norem a dodrZuje je.

e uplatriuje etické, ohleduplné a respektujici chovani v digitalnim
prostredi

e uplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem.

¢ vyuzivani zaklady pocitacové grafiky (prdce s obrazky).

¢ vyhledava potifebné informace z doporucenych zdrojl a posuzuje
jejich vérohodnost.

e dle svych potreb ukladani a zpracovavani informaci.

¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.15.3 Metody a formy

e Hlasova vychova
e Intonace

e Nacvik pisni

e Dramatizace

e Vizualizace

e Didaktické hry

e Skupinova a kooperativni vyuka
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5.15.4 Mezipredmétové vztahy

Y SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rocniku
. zahraje jednoduchou piseft na flétnu S Cesky jazyk a literatura -> sekunda -> ¢ rozlisi
prima motiv a téma
Cesky jazyk a literatura -> tercie -> ¢ aplikuje
seznami se s vybranymi skladateli --> védomosti o literarnich Zanrech na jejich
sekunda formalni vystavbu
tercie Cesky jazyk a literatura -> tercie -> o uvadi
orientuje se v proudu znéjici hudby --> souvislosti mezi formou a obsahem literarniho
dila
orientuje se ve vyvoji nonartificidlni hudby od Cesky’Jazy.k @ Iltt?ratura ~>kvarta >« porozumi
kvarta pocatku 20. stoleti do 60. let 20. stoleti > hllavrvnmulldeovemu
zaméru dila

5.15.5 Pruirezova témata

Pozndvani a rozvoj
osobnosti

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - receptivni
vychova

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - receptivni
vychova

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - receptivni
vychova

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - receptivni
vychova

Sebepoznani a
sebepojeti

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - hra na
flétnu, interpretace
pisné

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - hra na
flétnu, interpretace
pisné

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - hra na
flétnu, interpretace
pisné

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - hra na
flétnu, interpretace
pisné

Seberegulace a
sebeorganizace

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - vyjadreni
pocitl

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
cinnosti - vyjadreni
pocitl

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - vyjadreni
pocitd

Hudebné pohybové
¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - vyjadreni
pocitd

Mezilidské vztahy

Vokalni ¢innosti -
plsobeni na etické
aspekty

Vokalni ¢innosti -
plsobeni na etické
aspekty

Vokalni ¢innosti -
plUsobeni na etické
aspekty

Vokalni ¢innosti -
plUsobeni na etické
aspekty

Komunikace

Vokalni ¢innost -
vyjadrovani ke
skladbam, moznost
vlastniho vybéru
pisné

Vokalni ¢innost -
vyjadrovani ke
skladbam, moznost
vlastniho vybéru
pisné

Vokalni ¢innost -
vyjadrovani ke
skladbam, moznost
vlastniho vybéru
pisné

Vokalni ¢innost -
vyjadrovani ke
skladbam, moznost
vlastniho vybéru
pisné

Kooperace a

Vokalni ¢innost -

Vokalni ¢innost -

Vokalni ¢innost -

Vokalni ¢innost -

¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - vlastni
interpretace skladby a
pisni

¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - vlastni
interpretace skladby a
pisni

kompetice zaclenéni skupinové | zaclenéni skupinové | zaclenéni skupinové |zaclenéni skupinové
prace prace prace prace
Kreativita Hudebné pohybové Hudebné pohybové Hudebné pohybové Hudebné pohybové

¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - vlastni
interpretace skladby a
pisni

¢innosti a
Instrumentalni
¢innosti - vlastni
interpretace skladby a
pisni
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5.15.6 U¢ivo/vystupy

Hudebni vychova

prima

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

ziskavani péveckych dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tdnu, dynamicky
odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsirovani
hlasového rozsahu,

intonace, vokalni improvizace (ozvéna, otdzka—
odpovéd),

zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie
pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak
pro tén, rytmické hodnoty not a pomlk, notovy
zapis jako opora pti realizaci pisné,

rytmizace a melodizace — akcentace tézké
doby,

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tona

vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach (zpév, hra na zobcovou flétnu)

uplatiiuje pfi zpévu a hie na zobcovou flétnu ziskané dovednosti a
navyky

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
zvukovy (vizualni) zaznam uloZi na vhodné uloZisté, sdili jej se
spoluzaky v tymu

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
hudebnich nastroja z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten,

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis
rytmického schématu jednoduchého motivku

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby -
dvoudoby a tfidoby takt, jednoduché tance,
pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby,

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

Poslechové ¢innosti

kvality ténu — délka, sila, barva, vyska,
hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, dynamika, barva, kontrast (melodie
vzestupna a sestupna),

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni,

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je
to hudba a proc je takova),

vybrané hudebni zanry aformy.

orientuje se v proudu znéjici hudby
vyhledava informace pomoci IT technologii

Hudebni vychova

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

spravné nasazeni a tvorba ténu, rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasovd hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji napravy,
mutace,

jednohlasy x vicehlasy zpév, durova x mollova
tonalita,

notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné,

vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach (zpév, hra na zobcovou flétnu)

uplatriuje ziskané dovednosti a navyky pfi zpévu i mluvnim projevu
v béZzném Zivoté

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
v jednohlase a jednoduchém vicehlase
zaznamena, snima a prendsi hudbu prostrednictvim digitalnich
technologii

rytmicky presné
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Hudebni vychova

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tond,

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZziti jiné hudebni
¢innosti),

uziva digitalni aplikace a dostupné programy

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(,
témat, jednoduchych skladbicek (zobcova
flétna, Orffovy nastroje),

rytmizace a melodizace — akcentace tézké
doby,

Cteni a zapis jednoduchého rytmicko-
melodického notového zapisu (orientace

v partiture),

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rlizné hudebni motivy ¢i témata, vytvari jednoduché
doprovody

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby

poznd dle rytmu vybrané tance, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k poslouchané hudbé

Poslechové ¢innosti

interpretace hudby pomoci hudebné
vyrazovych prostredkl (rytmus, melodie,
barva, kontrast, gradace, tempo)

hudebni obsah x hudebni forma
lidsky hlas x hudebni nastroj
vybrané hudebni Zanry a jejich charakteristika

orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému celku

vyrobi hudebné propagacni material prostfednictvim IT technologii
potfebné informace ziska zrlznych digitalnich zdrojl, rozpozna
jejich hodnovérnost

respektuje citacni normu

Hudebni vychova

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

rozsirovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, nedostatecnost a nékteré zplisoby
jeji ndpravy, mutace, deklamace,

intonace — durova x mollova tonalita (vztahy
mezi tény — souzvuk, akord),

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyufZiti jiné hudebni
¢innosti),

vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach (pévecké aktivity, hra na flétnu)

uplatniuje ziskané dovednosti a navyky pti zpévu i mluvnim projevu
v béZiném Zivoté

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase

vytvafi jednoduché hudebni miniatury prostfednictvim volné
dostupného hudebniho online programu

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(,
témat, jednoduchych skladbiéek (hra na
zobcovou flétnu, Orffovy nastroje),

notovy zaznam — Cteni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku,

hra z partitury

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné hudebni motivy ¢i témata, vytvari jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti
pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

Poslechové ¢innosti

zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
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Hudebni vychova

tercie

Ucivo

SVP vystupy

rizna stylova obdobi na vybranych skladbach
typickych predstaviteld,

hudebni dilo a jeho autor—hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi.

rozpozna nékteré z tancl rtznych stylovych obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni (i
prostrednictvim IT technologii)

uplatfiuje zasady pro zpracovani pocitacové prezentace

Hudebni vychova

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev, spravna deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.),
jejich individudIni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spolec¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach, diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach,

hudebni rytmus—vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu,

notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné i
slozitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni
skladby,

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti,

reflexe vokalniho projevu—vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich,

vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

uplatfiuje ziskané dovednosti a navyky pfi zpévu i mluvnim projevu
v béZiném Zivoté

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
v jednohlase i vicehlase

upravuje jednoduchy zvukovy zaznam

rytmicky presné

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje, hra a tvorba
doprovodu s vyuZitim fléten a ndastrojl Orffova
instrumentare,

vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav
a myslenek pomoci hudebniho nastroje—
predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické,

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné hudebni motivy ¢i témata i ¢asti skladeb, vytvari
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici hudby—tanecni
kroky, vlastni pohybové ztvarnéni, pohybové
vyjadreni hudby v navaznosti na obsah hud.
dila,

poznd dle rytmu vybrané tance, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k poslouchané hudbé

Poslechové ¢innosti
analyza hudebni skladby,

maodnost a modernost, epigonstvi, kyc,
hudebni styly a Zanry—chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykam,

vytvéreni vlastnich soud a preferenci.

vysvétli odliSnosti mezi hudbou artificidlni a nonartificialni

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

uplatriuje zasady pro zpracovani pocitacové prezentace

autorsko-pravni problematika ve vztahu k vyhleddvani, ziskavani a
sdileni digitalniho obsahu na internetu
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5.16 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden
prima sekunda tercie kvarta kvinta |[sexta |septima oktdva
2 2 2 2,5 0 0 0 0
Povinny Povinny Povinny Povinny

5.16.1 Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi. Zahrnuje obsah oboru Télesnd vychova a integruje
nékteré tematické okruhy vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu dalezité
pro jeho realizaci)

Ze vzdéldvaciho oboru Vychova ke zdravi zafazujeme do predmétu
Télesna vychova témata:

Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi — télesna a dusevni hygiena, rezim
dne, ochrana pfed urazy

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence — bezpecné chovéni, dodrzovani
pravidel bezpecnosti

Hodnota a podpora zdravi — podpora zdravi a jeji formy

Osobnostni a socialni rozvoj — sebepozndni a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace Cinnosti a chovani, psychohygiena, mezilidské vztahy a
komunikace, mordlni rozvoj

Vztahy mezi lidmi a formy souzZiti — vztahy ve dvojici, vztahy a pravidla
souziti v prostfedi komunity Tato témata prolinaji celym ucivem a jsou
Uzce propojena s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.
PFedmét Télesna vychova je dle inovovaného SVP vyugovan v primé a
tercii s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v sekundé 2,5 hodiny tydné
(navyseni 0 0,5 hodiny z dlivodu integrace Vychovy ke zdravi) a v kvarté
3 hodiny tydné (navyseni o 1 hodinu z divodu integrace Vychovy ke
zdravi). Gymnazium nema specialni sportovni zaméreni.

Télesna vychova je natolik specifickym predmétem, Ze vyucujici télesné
vychovy musi pro zaky primy az kvarty pfizplsobit ucivo i vystupy jejich
vykonnosti. Z toho dlivodu jsme se rozhodli pro rozdéleni Zzakd na mladsi
a starsi zactvo: mladsi Zactvo — prima a sekunda, starsi Zactvo — tercie a
kvarta.

Vychazeli jsme z kategorizace, ktera se pouziva ve skolnich sportovnich
soutéZich. Pro vyuku je kazda tfida rozdélena na dvé skupiny podle
pohlavi. Ve skupiné je pocet zakli v rozmezi cca 12-21. Vyuka probiha
soucasné ve dvou skupindch, avsak kazda skupina je na jiném stanovisti.
Vzhledem k tomu, Ze nemame dostate¢né mnozstvi vlastnich sportovist,
vyuzivdme podle moZnosti sportovni zafizeni, ktera se nachazi v blizkosti
nasi Skoly. Mame propracovany pravidelny systém stfidani jednotlivych
stanovist v mésiénich cyklech, ktery vsak mize byt operativné upraven v
pripadé hromadnych akci (vyjezdy na hory, exkurze, projekty, reciprocni
akce apod.). Naplni vyuky je kromé tradi¢nich sportl jako sportovni
gymnastika, atletika, micové a pohybové hry také plavani, brusleni a
palkovaci hry.

Pro pravidelnou vyuku vyuZivdme nasledujici sportovni zafizeni:
télocvicna Gymnazia Décin (v arealu skoly)

télocvic¢na TJ Sokol Décin (2 minuty chlze od skoly)

venkovni sportovni areal v objektu ZS Dr. M. Tyrse (5 min. chlze od
Skoly)
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plavecky areal vnitini i venkovni (8-10 min. chlize od skoly)

zimni stadion (8-10 min. chiize od skoly)

Venkovni sportovni aredl vyuzivame predevsim v teplejSich mésicich v
pocatku a zavéru skolniho roku. Ostatni sportovisté vyuzivame pribézné
po cely skolni rok. K tomu vSemu velmi napomaha vyhodna strategicka
poloha nasi skoly v centru mésta — optimalni dostupnost, minimalni
Casové ztraty. Teoretické hodiny Vychovy ke zdravi mohou probihat i v
ucebnach.

Studenti primy maji do vyuky zarazen plavecky vycvik formou blokové
vyuky — 10 tydnu pod vedenim odbornych instruktor( v prostorach
plaveckého arealu.

Pro studenty sekundy zafazujeme nepovinny tydenni lyZarsky kurz
(sjezdové lyzovani i bézecky vycvik), ktery

poradame v lyzarském stfedisku Zettersfeld v Rakousku.

Pfedmét je zaméren na:

poznavani zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnoty

regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené pobytem ve
Skole

rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujici télesné a dusevni zdravi a na
osvojovani dovednosti jim pfedchazet nebo je fesit

Jako soucast vzdélavaciho obsahu realizujeme ve vyuce tato prirezova
témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova.

5.16.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému:

o efektivné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

e dle svych schopnosti aktivné prispiva (tematicky, obsahové) k naplni
hodin TV

¢ s ohledem na potfeby tymu je schopen vybirat jeho ¢leny

e pfi ¢innostech v hodinach predvida mozné nasledky svého jednani a
dle toho své jednani upravuje

Kompetence komunikativni:

e v hodindch se vyjadfuje kulturné
e rozumi pravidlim ,fair play” a snaZi se je dodrzovat

Kompetence socidlni a
personalni:

* adekvatné reaguje v situacich vyzadujicich sebekontrolu a
sebeovladani

rozpozna pohybové aktivity, které kompenzuji jeho psychické zatizeni
¢ dle pfedem stanovenych kritérii je schopen adekvatné hodnotit
vykon svij, nebo svych spoluzak

Kompetence obcanska:

¢ chova se kamaradsky a neodmitne pomoc, pokud o ni pozadan
¢ dodrzuje pravidla chovani

e dle svého véku je schopen adekvatné reagovat v krizovych nebo
zdravi a Zivot ohroZujicich situacich

* ovlada zaklady techniky prvni pomoci

¢ v rdmci Cinnosti se snaZi o pohybové sebezdokonalovani

e provadi ¢innosti tak, aby sebe a spoluzaky nevystavoval zdravi
ohroZujicim situacim

e dle svych zajm( projevuje pozitivni vztah k pohybu

Kompetence pracovni:

¢ po skonceni aktivity uklidi pracovni misto
e zamérné neposkozuje vybaveni a pomucky
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Kompetence k uceni:

¢ na zakladé kritérii stanovenych ucitelem je schopen posoudit svou
vlastni pohybovou a fyzickou vykonost

¢ umi vyhledat informace souvisejici se zdravim a pohybem z riznych
zdrojl (knihy, ¢asopisy, televize, internet)

¢ adekvatné reaguje na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady. A
upravuje dle nich své chovani.

Kompetence digitalni:

¢ vyhledava potrebné informace z doporuéenych zdrojl a posuzuje
jejich vérohodnost

¢ dle svych potfeb ukldadani a zpracovavani informaci

* sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi

5.16.3 Mezipredmétové vztahy

e Metoda ukazky

e Metoda napodobeni (imitace)
e Metoda opakovani

e Metoda hry

e Metoda pohybového ukolu

e Metoda pohybového kontrastu
e Metoda pasivniho pohybu

e Kruhovy trénink

e Diagnostické metody

5.16.4 Mezipfedmétové vztahy

odpovédnost za vlastni zdravi

Vv SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rocniku
e dodrZuje zakladni hygienické navyky v ramci 5 Biologie -> tercie -> ¢ zdlvodni nebezpedi
prima TV Urazl, uvede jejich mozné priciny a nasledky
e uvédomi si Uroven svych pohybovych . . o v ,
. - . y P vy [ y Biologie -> kvarta -> e vyjadfi rozdil a vztah
schopnosti a usiluje o jejich zlepSovani v --> Ciw ey , - ,
oyl oy , mezi dédi¢nosti a proménlivosti
prabéhu skolniho roku
* zna pravidla sportovnich her, dodrzuje je a 5 Obcanska vychova -> sekunda -> e odliSuje
jejich znalost vyuZiva i pfi rozhodovani utkani slovni komunikaci a komunikacni prostredky
¢ dodrzuje zakladni hygienické navyky v ramci 5 Biologie -> tercie -> e zdlvodni nebezpedi
sekunda | TV Urazll, uvede jejich mozné pfiCiny a nasledky
é i si U i ych h ych . . e e ,
* uvedor‘rjl ! }Jr9ven .S\'/.yc po vyb‘?"‘,'c Biologie -> kvarta -> e vyjadfi rozdil a vztah
schopnosti a usiluje o jejich zlepSovani v --> Ciw ey , - ,
ol vy oy , mezi dédi¢nosti a proménlivosti
pribéhu skolniho roku
* zna pravidla sportovnich her, dodrzuje je a 5 Obcanska vychova -> sekunda -> e odliSuje
jejich znalost vyuZiva i pfi rozhodovani utkani slovni komunikaci a komunikaéni prostredky
tercie ¢ uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v Obcanska vychova -> sekunda -> e rozliSuje
méné znamém prostiedi sportovist, v pfirodé a -> situace nebezpecné pro psychické a fyzické
v silniénim provozu zdravi (nasili, Sikana apod.)
s . , Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ prohlubuje
¢ dohodne se na spolupriaci a taktice vedouci k y . p. )
B N - --> schopnost spoluprace a komunikace ve
Uspéchu druzstva a dodrzuje ji -
skupiné
. L, . , Obcanska vychova -> sekunda -> e dodrzuje
e uvédomuje si vyznam gymnastiky pro zdravi -> , . ) _— .
zasady télesné a dusevni hygieny
e provadi osvojené kompenzacéni a relaxacni
techniky a wvyuZiva je k  prevenci 5 Obcanska vychova -> sekunda -> e dodrzZuje
jednostranného  zatizeni a  regeneraci zasady télesné a dusevni hygieny
organismu
e uvédomuje si souvislost mezi télesnym a y .. . .
. ) , . . Y , Obcanska vychova -> sekunda -> e dodrzuje
dusevnim zdravim a vyvozuje z nich osobni -->

zasady télesné a dusevni hygieny
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_ f sy Biologie -> tercie -> ¢ hodnoti vyznam sprdvné
e uplatnuje spravné drzeni téla -> Ly
vyZivy pro kostru
e citlivé vnimda ddleZitou funkci spravného Biologie -> tercie -> e popiSe mechaniku
L La . , o -> , , o
dychani u jednotlivych plaveckych stylt dychacich pohyb
A . . . Biologie -> tercie -> ¢ vyjadri, jaky vyznam maji
e principy a zasady zdravé vyziv itny rezim -> . . !
P Py 4 yzivy (pitny ) télni tekutiny
¢ uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v Obcanska vychova -> sekunda -> e rozliSuje
méné znamém prostiedi sportovist, v pfirodé a -> situace nebezpecné pro psychické a fyzické
kvarta | v silniénim provozu zdravi (nasili, Sikana apod.)
- . , Obcanskd vychova -> sekunda -> e prohlubuje
* dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k y . p_ )
L N - --> schopnost spoluprace a komunikace ve
Uspéchu druZstva a dodrzuje ji -
skupiné
. L, . , Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ dodrzuje
e uvédomuje si vyznam gymnastiky pro zdravi --> , . B ., .
zasady télesné a dusevni hygieny
e provadi osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a wvyuZiva je k  prevenci S Obcanska vychova -> sekunda -> ¢ dodrzuje
jednostranného  zatizeni a  regeneraci zdsady télesné a dusevni hygieny
organismu
e uvédomuje si souvislost mezi télesnym a Y - g
S ) , . . Y , Obcanska vychova -> sekunda -> e dodriuje
dusevnim zdravim a vyvozuje z nich osobni --> , N , __ .
" , . z4sady télesné a dusevni hygieny
odpovédnost za vlastni zdravi
- i v s Biologie -> tercie -> ¢ hodnoti vyznam spravné
e uplatiuje spravné drzeni téla -->
vyZivy pro kostru
e citlivé vnima ddlezitou funkci spravného Biologie -> tercie -> e popiSe mechaniku
L L . , o -> , , o
dychani u jednotlivych plaveckych styld dychacich pohyb
L . P S Biologie -> tercie -> ¢ vyjadfri, jaky vyznam maji
* principy a zasady zdravé vyZivy (pitny rezim --> . . ’
P Py Y yzivy (pitny ) télni tekutiny

5.16.5 Pruirezova témata

Rozvoj schopnosti
poznavani

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravna,
kompenzaéni a
relaxacni cvic¢eni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Sebepoznani a
sebepojeti

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni
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Seberegulace a
sebeorganizace

Bezpecnost a hygiena
cviceni

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Bezpecnost a hygiena
cviceni

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzaéni a
relaxacni cvic¢eni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Psychohygiena

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzacni a
relaxacni cvic¢eni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Poznavani lidi

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Atletika

Pdlkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Mezilidské vztahy

Atletika

Palkovaci hry —
softball, brénball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Atletika

Palkovaci hry —
softball, brénball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, brénball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravng,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni
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Komunikace

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Sjezdové a bézecké
lyZovani

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzaéni a
relaxacni cvic¢eni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Kooperace a
kompetice

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Bezpecnost a hygiena
cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzacni a
relaxacni cvic¢eni
Zaklady prvni pomoci
Atletika

Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika

Plavani

Brusleni

Regeni problém( a

Bezpecnost a hygiena

Bezpecnost a hygiena

Bezpecnost a hygiena

Bezpecnost a hygiena

softball, brénball

softball, brénball

cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Pripravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika
Palkovaci hry —
softball, brénball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

rozhodovaci cviceni cviceni cviceni, Télesna a cviceni, Télesna a

dovednosti Atletika Atletika dusevni hygiena, dusevni hygiena,
Prlpravna, Prlpravna,
kompenzacni a kompenzacni a
relaxacni cviceni relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci | Zaklady prvni pomoci
Atletika Atletika
Palkovaci hry — Palkovaci hry —
softball, branball softball, branball
Sportovni hry Sportovni hry
Gymnastika Gymnastika
Plavani Plavani
Brusleni Brusleni

Kreativita Palkovaci hry — Palkovaci hry — Bezpecnost a hygiena | Bezpecnost a hygiena

cviceni, Télesna a
dusevni hygiena,
Prlpravng,
kompenzacni a
relaxacni cviceni
Zaklady prvni pomoci
Atletika
Palkovaci hry —
softball, branball
Sportovni hry
Gymnastika
Plavani

Brusleni

Hodnoty, postoje a
prakticka etika

Sportovni hry
Gymnastika

Sportovni hry
Gymnastika
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Etnicky pavod

Multikulturalita

Atletika - rovnost
vsech narodd, fair
play souboj pfi
poradani OH

Atletika - rovnost
vsech narodd, fair
play souboj pfi
poradani OH

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Sjezdové a bézecké
lyZovani - zasady
pohybu na lyzich v
pfirodé, dopady
masivni turistiky na

Sjezdové a bézecké
lyZovani - zasady
pohybu na lyZich v
pfirodé, dopady
masivni turistiky na

pfirodu pfirodu
5.16.6 Ucivo/vystupy
Télesna vychova prima
Ucivo SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena cviceni

chova se ukaznéné pri TV i sportu, predvida nebezpedi Grazu a prizplsobi
mu svou ¢innost

uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, v pfirodé a v silniénim provozu

poskytne prvni pomoc pfi drobnéjsich poranénich

dodrzuje zakladni hygienické navyky v rdmci TV

sezndmi se se strukturou vyucovaci hodiny

Zjistovani vstupni drovné pohybovych
schopnosti

uvédomi si Uroven svych pohybovych schopnosti a usiluje o jejich
zlepSovani v pribéhu skolniho roku

Atletika

atleticka abeceda, technika béhu, béh
pfes improvizované prekazky
rychly béh —béh na 60 m z nizkého startu

vytrvaly béh na draze a v terénu (fartlek)
- béh na 500-1 500 m

uvédomuje si vyznam rozcviceni pro zahfati a uvolnéni svall pred
sportovnim vykonem

zvladd polovysoky a nizky start z bloku

podle svych predpokladi zlepsuje uroven vykon( v béZecké rychlosti a
vytrvalosti

hod kriketovym mickem

zvlada taktiku rychlého i vytrvalého béhu na draze i v terénu

podle svych predpokladi zvlada techniku hodu mickem z rozbéhu

podle svych predpokladl zvlada techniku skok( do dalky

aplikuje osvojené dovednosti pfi soutézich a rekreacnich ¢innostech

respektuje a dodrzuje zakladni pravidla atletickych disciplin

méri sportovni vykony pomoci digitalniho pfristroje

zaznamenava vykony do tabulky

sdili tabulky s ostatnimi spoluzaky pomoci cloudového uloziste,
vyhodnocuje data

Palkovaci hry — softball, brannball

technika odpalu, nadhozu, chytani,
hazeni, outovani

taktické prvky

dodrzuje pravidla palkovacich her a jejich znalost vyuziva i pfi
rozhodovani utkani

ovlada zakladni technické prvky a tvorivé je aplikuje ve hie

Sportovni hry
pohybové hry s micem

prehazovana

vybijend

zna pravidla sportovnich her, dodrzuje je a jejich znalost vyuZiva i pfi
rozhodovdni utkani

ovlada zakladni technické prvky a tvofivé je aplikuje ve hte, pfi soutézi i
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kosikova: manipulacéni cviéeni s micem,
prihravky, dribling, stfelba po dvojtaktu,
stfelba z mista, obranny pohyb

florbal: vedeni micku, ptihravka, strelba,
utocné a obranné Cinnosti

futsal (salova kopana): prihravky, slalom s
micem, stfelba na branku — doplrikova
¢innost

rekreacnich ¢innostech

zlepsuje podle svych moznosti individualni techniku jednotlivych hernich

¢innosti a herni kombinace

chape a dodrZuje taktiku sportovnich her, svij vykon zapojuje do hry
druZstva

dodrzuje podminky fair play — ¢estného soupereni

zapojuje se do Skolnich i mimoskolnich aktivit

zorganizuje tfidni turnaj (rozpis, tabulka vysledk()

Gymnastika

poradova cviceni

kruhovy provoz se zamérenim na posileni
vSech svalovych skupin

prekazkova draha

akrobacie: kotouly vpred a vzad, stoj na
lopatkach, sestava s vyuzitim uvedenych
cvikd

preskok pres kozu: roznozka, skréka,
odbocka pres kozu

cviceni na naradi (hrazda): svis stojmo,
naskok do vzporu, sesin vpred, privlek do
zavésu v podkoleni, pripravna cviceni na
vymyk

cviceni s nacinim (Svihadla, gymbaly)
rytmickd gymnastika (cvi¢eni s hudbou —
divky)

Splh na lané s prirazem i bez prirazu

uvédomuje si vyznam gymnastiky pro zdravi

uplatiuje spravné drzeni téla

provadi prevenci a korekci jednostranného zatizeni

rozviji silu, obratnost a kloubni pohyblivost jako predpoklad pro jiné
sporty

uziva osvojené ndazvoslovi jednotlivych cvik(

podle svych predpokladl zlepsuje Uroven pohybovych schopnosti i
osvojovanych dovednosti

zvlada techniku preskoku pres kozu a cviceni na hrazdé

rozviji rytmické citéni a koordinaci pohybt

sleduje prvky pohybové ¢innosti a vykony (své i spoluzaku) a
vyhodnocuje je

vyhledava vhodnou hudbu k dané pohybové aktivité

sparuje mobilni telefon s externim zafizenim

Plavani (vycvik formou bloku)
hry ve vodé, nacvik dychani
potapéni a plavani pod vodou
skoky do vody

Stafetové plavani (prsa, kraul)

uvédomuje si vyznam plavani pro zdravi a otuzovani

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a chovani ve vodnim prostredi

zlepsSuje podle svych moZnosti koordinaci prace nohou a rukou

citlivé vnima dulezitou funkci spravného dychani u jednotlivych
plaveckych styll

Brusleni (zaklady)
jizda vpred a vzad, brzdéni
preslapovani vlevo i vpravo

prechod z jizdy vpred do jizdy vzad a zpét

usiluje v ramci svych moznosti o zlepseni pohybovych schopnosti i
osvojovani dovednosti

cilené zlepsuje koordinaci pohybU a esteticky projev

Sjezdové a bézecké lyZzovani (lyzarsky
kurz)

vSeobecna lyZafska prlprava (jizda na
vleku, lyZarska vystroj a vyzbroj, mazani
lyZi apod.)

oblouky: snozné, kro¢né a carvové, v
pluhu

béh na lyzich: klasicky, brusleni

usiluje v ramci svych moznosti o zlepseni pohybovych schopnosti i
osvojovani dovednosti

cilené zlepsSuje koordinaci pohybl

dodrZuje zasady spravného pohybu v lyzarskych terénech a chrani tak
pfirodu
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Télesna vychova

sekunda

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena cvic¢eni

chova ukdznéné pfi TV i sportu, predvida nebezpedi Urazu a prizplisobi
mu svou ¢innost

uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, v pfirodé i silni¢nim provozu

poskytne prvni pomoc pfi drobnéjsich poranénich

dodrzuje zakladni hygienické navyky v ramci TV

seznami se se strukturou vyucovaci hodiny

Zjistovani vstupni drovné pohybovych
schopnosti

uvédomi si Uroven svych pohybovych schopnosti a usiluje o jejich
zlepsovani v pribéhu skolniho roku

Atletika

atleticka abeceda, technika béhu, béh
pres improvizované prekazky

rychly béh —béh na 60 m z nizkého startu

vytrvaly béh na draze a v terénu (fartlek)
- béh na 500-1 500m

uvédomuje si vyznam rozcviceni pro zahrati a uvolnéni svalll pred
sportovnim vykonem

zvlada polovysoky a nizky start z bloku

podle svych predpokladi zlepsuje uroven vykoni v béZecké rychlosti a
vytrvalosti

hod kriketovym mickem

zvlada taktiku rychlého i vytrvalého béhu na draze i v terénu

podle svych predpoklad( zvlada techniku hodu mickem z rozbéhu

podle svych predpokladl zvlada techniku skok( do dalky

aplikuje osvojené dovednosti pfi soutézich a rekreacnich Cinnostech

respektuje a dodrzuje zakladni pravidla atletickych disciplin

méfri sportovni vykony pomoci digitalniho pfristroje

zaznamenava vykony do tabulky (Word)

sdili tabulky s ostatnimi zaky ve tfidé pomoci cloudového ulozisté,
vyhodnocuje data

Palkovaci hry — softball, brannball

technika odpalu, nadhozu, chytani,
hazeni, outovani

taktické prvky

dodrzuje pravidla palkovacich her a jejich znalost vyuziva i pfi
rozhodovani utkani

ovlada zakladni technické prvky a tvorivé je aplikuje ve hie

Sportovni hry
pohybové hry s micem
prehazovana

vybijena

kosikova: manipulacni cviceni s micem,
prihravky, dribling, stfelba po dvojtaktu,
stfelba z mista, obranny pohyb

florbal: vedeni micku, prihravka, strelba,
utocné a obranné cinnosti

futsal (salova kopand): prihravky, slalom s
micem, stfelba na branku — doplrikova
¢innost

znd pravidla sportovnich her, dodrZuje je a jejich znalost vyuZiva i pfi
rozhodovani utkani

ovlada zakladni technické prvky a tvorivé je aplikuje ve hie, pfi soutézii
rekreacnich Cinnostech

zlepsuje podle svych moznosti individualni techniku jednotlivych hernich
¢innosti a herni kombinace

chape a dodrzuje taktiku sportovnich her, svij vykon zapojuje do hry
druZstva

dodrZuje podminky fair play — ¢estného soupereni

zapojuje se do Skolnich i mimoskolnich aktivit

zorganizuje tfidni turnaj (rozpis, tabulka vysledk()

Gymnastika

uvédomuje si vyznam gymnastiky pro zdravi
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poradova cviceni

kruhovy provoz se zamérenim na posileni
vsech svalovych skupin

prekazkova draha

akrobacie: kotouly vpred a vzad, stoj na
lopatkach, sestava s vyuzitim uvedenych
cvik

preskok pres kozu: roznozka, skrcka,
odbocka pres kozu

cviceni na naradi (hrazda): svis stojmo,
naskok do vzporu, sesin vpred, privlek do
zavésu v podkoleni, pripravna cviceni na
vymyk

cviceni s nacinim (Svihadla, gymbaly)
rytmickd gymnastika (cvi¢eni s hudbou —
divky)

Splh na lané s ptirazem i bez ptirazu

uplatiuje spravné drzeni téla

provadi prevenci a korekci jednostranného zatizeni

rozviji silu, obratnost a kloubni pohyblivost jako predpoklad pro jiné
sporty

uziva osvojené nazvoslovi jednotlivych cvikd

podle svych predpoklad( zlepsuje Uroven pohybovych schopnosti i
osvojovanych dovednosti

zvlada techniku preskoku pfes kozu a cviceni na hrazdé

rozviji rytmické citéni a koordinaci pohybu

sleduje prvky pohybové ¢innosti a vykony (své i spoluzakd) a
vyhodnocuje je

vyhledava vhodnou hudbu k dané pohybové aktivité

sparuje mobilni telefon s externim zarizenim

Plavani (vycvik formou bloku)
hry ve vodé, nacvik dychani
potapéni a plavani pod vodou
skoky do vody

Stafetové plavani (prsa, kraul)

uvédomuje si vyznam plavani pro zdravi a otuzovani

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a chovani ve vodnim prostredi

zlepSuje podle svych moZnosti koordinaci prace nohou a rukou

citlivé vnima dulezitou funkci spravného dychani u jednotlivych
plaveckych styll

Brusleni (zaklady)
jizda vpred a vzad, brzdéni
preslapovani vlevo i vpravo

prechod z jizdy vpred do jizdy vzad a zpét

usiluje v ramci svych moznosti o zlepseni pohybovych schopnosti i
osvojovani dovednosti

cilené zlepsuje koordinaci pohybU a esteticky projev

Sjezdové a bézecké lyZzovani (lyzarsky
kurz)

vSeobecna lyzarska prliprava (jizda na
vleku, lyZarska vystroj a vyzbroj, mazani
lyZi apod.)

oblouky: snozné, kro¢né a carvové, v
pluhu

béh na lyZich: klasicky, brusleni

usiluje v ramci svych moznosti o zlepseni pohybovych schopnosti i
osvojovani dovednosti

cilené zlepsuje koordinaci pohyb(

dodrzuje zasady spravného pohybu v lyzarskych terénech a chrani tak
pfirodu

Télesna vychova

tercie

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena cviceni Télesna a
dusevni hygiena

Prdpravnd, kompenzaéni

a relaxacni cviceni

Doping, protidrogova prevence, ndvykové
latky

chova se ukaznéné pfi TV i sportu, predvida nebezpedi Urazu a prizplsobi
mu svou ¢innost

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, v pfirodé i silni¢nim provozu

poskytne prvni pomoc pfi drobnéjsich poranénich

dodrzuje zakladni hygienické navyky v rdmci TV
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uvédomuje si souvislost mezi télesnym a dusevnim zdravim a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost za vlastni zdravi

principy a zasady zdravé vyZivy (pitny rezim)

provadi osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a vyuziva je k
prevenci jednostranného zatiZzeni a regeneraci organismu

drogy — typy, skupiny, zavislost, u¢inky a nasledky, doping, drogy a zdkon

Zaklady prvni pomoci

seznami se se zaklady prvni pomoci a prakticky si je osvoji

uvédomuje si vyznam resuscitace a osvoji si nékteré resuscitacni
techniky

Zjistovani vstupni drovné pohybovych

schopnosti

uvédomi si uroven svych pohybovych schopnosti a usiluje o jejich
zlepSovani v prabéhu skolniho roku

Atletika

atleticka abeceda, technika béhu
rychly béh —béh na 60 m

vytrvaly béh na draze a v terénu (fartlek):
souvisly béh na 800 az 1500 m (divky)
souvisly béh na 1500 m az 3000 m
(chlapci)

Stafetovy béh

skok do dalky nebo do vysky

hod kriketovym mickem

vrh kouli — prlipravna cviceni

uvédomuje si vyznam rozcviceni pro zahrati a uvolnéni svalll pred
sportovnim vykonem

zvladd polovysoky a nizky start z bloku

podle svych predpokladi zlepsuje uroven vykont v béZecké rychlosti a
vytrvalosti

zvlada taktiku rychlého i vytrvalého béhu na draze i v terénu a vrhu
kouli

podle svych predpokladl zvlada techniku hodu mickem z rozbéhu

podle svych predpokladl zvlada techniku skokl do dalky a do vysky s
rozbéhem

aplikuje osvojené dovednosti pfi soutézich a rekreacnich Cinnostech

respektuje a dodrzuje zakladni pravidla atletickych disciplin

uziva osvojeni nazvoslovi (povely, signaly, gesta, znacky apod.) jako
cvicenec, rozhoddi i divak

méfi sportovni vykony pomoci digitalniho pftistroje

zaznamenava vykony do excelové tabulky

Palkovaci hry — softball, bréannball

technika odpalu, nadhozu, chytani,
hazeni, autovani

taktické prvky

zna pravidla palkovacich her, dodrzuje je a jejich znalost vyuZiva i pfi
rozhodovani utkani

ovlada zakladni technické prvky a tvorivé je aplikuje ve hie

uziva osvojené nazvoslovi (povely, signaly, gesta, znacky apod.) jako
cvicenec, rozhoddi i divak

Sportovni hry
pohybové hry s micem
prehazovana
vybijena
koSikova:
manipulacni cviceni s micem
prihravky, dribling, stfelba po dvojtaktu

stfelba z mista

utocné a obranné ¢innosti
florbal:

vedeni micku, prihravka, strelba
samostatné najezdy

Uutocné a obranné ¢innosti

uziva osvojené nazvoslovi (povely, signaly, gesta, znacky apod.) jako
cvicenec, rozhoddi i divak

zna pravidla sportovnich her, dodrzuje je a jejich znalost vyuZziva i pri
rozhodovani utkani

ovlada zakladni technické prvky a tvoriveé je aplikuje ve hie, pfi soutézi i

rekreacnich cinnostech

zlepsuje podle svych moznosti individualni techniku jednotlivych hernich
¢innosti a herni kombinace

dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji
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futsal (salovd kopana):
prihravky
slalom s micem strelba na branku

utocné a obranné ¢innosti

ovlada emoce pfi hie

pozitivni komunikaci pfi sportovnich hrach prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah(

dodrzuje podminky fair play — ¢estného soupereni

sleduje prvky pohybové ¢innosti a vykony (své i spoluzakd) a
vyhodnocuje je

spolurozhoduje hry a soutéze

zapojuje se do Skolnich i mimoskolnich aktivit

zorganizuje tridni turnaj (rozpis, tabulka vysledk()

sdili tabulky s ostatnimi zaky ve tfidé pomoci cloudového ulozisté,
vyhodnocuje data

Gymnastika
pofadova cviceni
akrobacie:
stoj na lopatkach
sestava s vyuZitim uvedenych cvikl
preskok roznozka skréka
odbocka — vse pres kozu
cviceni na naradi (hrazda):

svis stojmo naskok do vzporu sesin vpred
pravlek do zavésu v podkoleni
pripravna cviceni na vymyk
cviceni s nacinim (Svihadla, gymbaly)
rytmickd gymnastika (cviceni s

hudbou — divky)

Splh nalané

sleduje prvky pohybové ¢innosti a vykony (své i spoluzaka) a
vyhodnocuje je

uvédomuje si vyznam gymnastiky pro zdravi

uplatiuje spravné drzeni téla

provadi prevenci a korekci jednostranného zatizeni

rozviji silu, obratnost a kloubni pohyblivost jako predpoklad pro jiné
sporty

uZiva osvojené nazvoslovi jednotlivych cvikd

podle svych predpokladl zlepsuje uroven pohybovych schopnosti i
osvojovanych dovednosti

zvlddd techniku preskoku pfes kozu a cvi¢eni na hrazdé

rozviji rytmické citéni a koordinaci pohybU

vytvori kratké instruktazni video, nasdili ostatnim zaktm ve tridé

Plavani
hry ve vodé, nacvik dychani
potdpéni a plavani pod vodou

startovni skoky do vody

Stafetové plavani (prsa, kraul)

uvédomuje si vyznam plavani pro zdravi a otuzovani

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a chovani ve vodnim prostredi

zlepsuje podle svych moZnosti koordinaci prace nohou a rukou

citlivé vnima duleZitou funkci spravného dychani u jednotlivych
plaveckych styld

Brusleni
jizda vpred a vzad, brzdéni
preslapovani vlevo i vpravo

prechod z jizdy vpred do jizdy vzad a
zpét

usiluje o zlepseni svych pohybovych schopnosti i osvojovani dovednosti

omezuje negativni ndvyky a projevy

cilené zlepsSuje koordinaci pohybU a esteticky projev

Télesna vychova

kvarta

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena cviceni Télesna a
dusevni hygiena

Prdpravna, kompenzaéni

a relaxacni cviceni

se chova ukaznéné pri TV i sportu, predvida nebezpedi Urazu a prizplsobi
mu svou ¢innost

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, v pfirodé a v silniénim provozu
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Doping, protidrogova prevence, ndvykové
latky

poskytne prvni pomoc pfi drobnéjsich poranénich

dodrzuje zakladni hygienické navyky v ramci TV

uvédomuje si souvislost mezi télesnym a dusevnim zdravim a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost za vlastni zdravi

principy a zasady zdravé vyZivy (pitny rezim)

provadi osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a vyuziva je k
prevenci jednostranného zatiZeni a regeneraci organismu

drogy — typy, skupiny, zavislost, u¢inky a nasledky, doping, drogy a zdkon

Zaklady prvni pomoci

seznami se se zaklady prvni pomoci a prakticky si je osvoji

uvédomuje si vyznam resuscitace a osvoji si nékteré resuscitacni
techniky

Zjistovani vstupni Urovné pohybovych
schopnosti

uvédomi si uroven svych pohybovych schopnosti a usiluje o jejich
zlepSovani v pribéhu skolniho roku

Atletika

atleticka abeceda, technika béhu
rychly béh —béh na 60 m

vytrvaly béh na draze a v terénu (fartlek):
souvisly béh na 800 az 1500 m (divky)
souvisly béh na 1500 m az 3000 m
(chlapci)

Stafetovy béh

skok do dalky nebo do vysky

hod kriketovym mickem

vrh kouli — prdpravna cviceni

uvédomuje si vyznam rozcviceni pro zahrati a uvolnéni svall pred
sportovnim vykonem

zvlada polovysoky a nizky start z bloku

podle svych predpokladl zlepsuje tUroven vykonu v bézecké rychlosti a
vytrvalosti

zvlada taktiku rychlého i vytrvalého béhu na draze i v terénu a vrhu kouli

podle svych predpokladl zvlada techniku hodu mickem z rozbéhu

podle svych predpoklad( zvlada techniku skokl do dalky a do vysky s
rozbéhem

aplikuje osvojené dovednosti pfi soutézich a rekreacnich ¢innostech

respektuje a dodrzuje zakladni pravidla atletickych disciplin

uziva osvojeni nazvoslovi (povely, signaly, gesta, znacky apod.) jako
cvicenec, rozhoddi i divak

méri sportovni vykony pomoci digitalniho pfristroje

zaznamenava vykony do excelové tabulky

Palkovaci hry — softball, brannball

technika odpalu, nadhozu, chytani,
hazeni, outovani

taktické prvky

zna pravidla palkovacich her, dodrzuje je a jejich znalost vyuZiva i pfi
rozhodovani utkani

ovlada zakladni technické prvky a tvorivé je aplikuje ve hie

uziva osvojené nazvoslovi (povely, signaly, gesta, znacky apod.) jako
cvicenec, rozhoddi i divak

Sportovni hry
pohybové hry s micem
prehazovana
vybijena
kosikova:
manipulacni cviceni s micem
prihravky, dribling, stfelba po dvojtaktu

strelba z mista

utocné a obranné ¢innosti
florbal:

vedeni micku, prihravka, strelba

samostatné najezdy

uziva osvojené nazvoslovi (povely, signaly, gesta, znacky apod.) jako
cvicenec, rozhodci i divak

zna pravidla sportovnich her, dodrzuje je a jejich znalost vyuziva i pfi
rozhodovani utkani

ovlada zakladni technické prvky a tvoriveé je aplikuje ve hie, pfi soutézi i

rekreacnich Cinnostech

zlepsuje podle svych moznosti individualni techniku jednotlivych hernich
cinnosti a herni kombinace
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utocné a obranné cCinnosti

futsal (salova kopana):
prihravky
slalom s mi¢em strelba na branku

utocné a obranné ¢innosti

dohodne se na spoluprdci a taktice vedouci k Uspéchu druZstva a
dodrzuje ji

ovlada emoce pfi hie

pozitivni komunikaci pfi sportovnich hrach prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah(

dodrzuje podminky fair play — ¢estného soupereni

sleduje prvky pohybové ¢innosti a vykony (své i spoluzaka) a
vyhodnocuje je

spolurozhoduje hry a soutéze

zapojuje se do skolnich i mimoskolnich aktivit

zorganizuje tfidni turnaj (rozpis, tabulka vysledku()

sdili tabulky s ostatnimi zaky ve tfidé pomoci cloudového ulozisté,
vyhodnocuje data

Gymnastika
pofadova cviceni
akrobacie:
stoj na lopatkach
sestava s vyuZitim uvedenych cvikl
preskok roznozka skréka
odbocka — vse pres kozu
cviceni na naradi (hrazda):

svis stojmo naskok do vzporu sesin vpred
pravlek do zavésu v podkoleni
pripravna cviceni na vymyk

cviceni s nacdinim (Svihadla, gymbaly)

rytmicka gymnastika (cviceni s
hudbou — divky)
Splh nalané

sleduje prvky pohybové ¢innosti a vykony (své i spoluzaka) a
vyhodnocuje je

uvédomuje si vyznam gymnastiky pro zdravi

uplatiuje spravné drzeni téla

provadi prevenci a korekci jednostranného zatizeni

rozviji silu, obratnost a kloubni pohyblivost jako predpoklad pro jiné
sporty

uZiva osvojené nazvoslovi jednotlivych cvikd

podle svych predpokladi zlepsuje uroven pohybovych schopnosti i
osvojovanych dovednosti

zvlddd techniku preskoku pfes kozu a cvi¢eni na hrazdé

rozviji rytmické citéni a koordinaci pohyb(

vytvori kratké instruktazni video, nasdili ostatnim zaktm ve tridé

Plavani
hry ve vodé, nacvik dychani
potapéni a plavani pod vodou

startovni skoky do vody

Stafetové plavani (prsa, kraul)

uvédomuje si vyznam plavani pro zdravi a otuzovani

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a chovani ve vodnim prostredi

zlepsuje podle svych moZnosti koordinaci prace nohou a rukou

citlivé vnima duleZitou funkci spravného dychani u jednotlivych
plaveckych styld

Brusleni
jizda vpred a vzad, brzdéni
preslapovani vlevo i vpravo

prechod z jizdy vpred do jizdy vzad a
zpét

usiluje o zlepseni svych pohybovych schopnosti i osvojovani dovednosti

omezuje negativni navyky a projevy

cilené zlepsSuje koordinaci pohybU a esteticky projev

5.17 Zdravotni télesna vychova

5.17.1 Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a zdravi
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Charakteristika predmétu

Pfedmét Zdravotni télesna vychova vychazi z obsahu vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi. Je uréen zakam lIl., pFip. II. zdravotni skupiny
s trvale nebo prechodné zménénym zdravotnim stavem jako
adekvatni ndhrada povinné télesné vychovy.

Tato forma télesné vychovy prispiva k odstranéni nebo zmirnéni
oslabeni zakU a rozviji jejich télesné i dusevni schopnosti pfimérenou
vyrovnavaci pohybovou ¢innosti, ktera je vzdy individualné
davkovana.

Zarazeni tohoto predmétu vychazi ze situace v moderni spoleénosti,
ktera v mnohém Zivot usnadriuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v
détském véku ¢etna zdravotni oslabeni, které je nutné napravovat a
korigovat. Vede Zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho
oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné
predklada konkrétni zplsoby napravovani zdravotnich oslabeni a
jejich zafazovani do denniho rezimu zaka.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Predmét Zdravotni télesnd vychova je vyucovan v samostatnych
hodinach s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Skupina zaku je smiSena (chlapci a divky) a jsou do ni zafazeni Zaci
véech roénik(i od primy po oktavu (resp. 1.— 4. roéniku SS) bez ohledu
na charakter jejich oslabeni. Ke kazdému zakovi pfistupujeme zcela
individualné podle jeho konkrétniho oslabeni, takze obsahova napln
hodiny nemusi byt pro vSechny Zaky stejna.

V hodinach zdravotni télesné vychovy se cvi¢i s mensim poctem z3aka.
Pokud se jejich zdravotni stav ¢asem zlepsi, pfechazeji ze zdravotni
télesné vychovy do télesné vychovy a naopak, takze se jejich pocet i
seznam méni.

Hodina ZTV se lisi od hodiny TV svou celkovou stavbou. Obycejné
nemusi mit ¢ast prlipravnou, hlavni ¢ast je rozdélena na ¢ast
nacvikovou a kondi¢ni. Zavér hodiny obsahuje kontrolu dosazenych
vysledk, ukladani domdcich ukoll a hygienicka pouceni.

PFi vyuce zdravotni télesné vychovy vyuZivame cvi¢ebni podlozky,
velké a malé gymnastické mice, posilovaci gumicky, netradi¢ni a
improvizované pomducky.

Pro pravidelnou vyuku vyuZivdme ndsledujici sportovni zafizeni:

e télocvicna Gymnazia Décin (v arealu skoly)

e plavecky areal vnitfni i venkovni (8-10 min. chlize od skoly)

V udivu Zdravotni télesné vychovy jsou rozliseny t¥i zakladni druhy
oslabeni:

Oslabeni podpurné pohybového systému (A)

e poruchy funkce svalovych skupin

¢ poruchy patere — odchylky predozadniho zakriveni a vyboceni
patere do stran

e poruchy stavby dolnich koncetin

Oslabeni vnitfnich organt (B)

¢ oslabeni obéhového a dychaciho systému

¢ oslabeni endokrinniho systému

¢ obezita

e ostatni oslabeni vnitfnich organt

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)

¢ oslabeni zraku

¢ oslabeni sluchu

¢ neuropsychicka oslabeni
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Kompetence k Ffeseni problémt:

o efektivné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

e dle svych schopnosti aktivné pfispiva (tematicky, obsahové) k néplni
hodin TV

¢ s ohledem na potfeby tymu je schopen vybirat jeho ¢leny.

e pfi ¢innostech v hodinach predvidd mozné nasledky svého jednani a
dle toho své jednani upravuje

Kompetence komunikativni:

¢ v hodindch se vyjadfuje kulturné
e rozumi pravidlim ,fair play” a snazi se je dodrZovat

Kompetence socidlni a
personalni:

» adekvatné reaguje v situacich vyzadujicich sebekontrolu a
sebeovladani

rozpozna pohybové aktivity, které kompenzuji jeho psychické zatizeni
e dle pfedem stanovenych kritérii je schopen adekvatné hodnotit
vykon svij, nebo svych spoluzaki

Kompetence obcanska:

¢ chova se kamaradsky a neodmitne pomoc, pokud o ni pozadan.
¢ dodrzuje pravidla chovani

e dle svého véku je schopen adekvatné reagovat v krizovych nebo
zdravi a Zivot ohroZujicich situacich

¢ ovlada zaklady techniky prvni pomoci

e v ramci ¢innosti se snazi o pohybové sebezdokonalovani

¢ provadi ¢innosti tak, aby sebe a spoluzdky nevystavoval zdravi
ohroZujicim situacim

e dle svych zajmu projevuje pozitivni vztah k pohybu

Kompetence pracovni:

epo skonceni aktivity uklidi pracovni misto
e zamérné neposkozuje vybaveni a pomucky

Kompetence k uceni:

¢ na zakladé kritérii stanovenych ucitelem je schopen posoudit svou
vlastni pohybovou a fyzickou vykonost

¢ umi vyhledat informace souvisejici se zdravim a pohybem z rliznych
zdroju (knihy, ¢asopisy, televize, internet)

¢ adekvatné reaguje na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady. A
upravuje dle nich své chovani

Kompetence digitalni:

¢ vyhledava potifebné informace z doporucenych zdrojli a posuzuje
jejich vérohodnost

e dle svych potreb ukladani a zpracovavani informaci

¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi

5.17.2 Ucivo/vystupy

Télesna vychova

| prima

Ucivo

SVP vystupy

- oslabeni vnitfnich organt

- snaZi se pravidelné vyuZzivat specialnich cviceni dle svého
oslabeni, zvladat jejich techniku a optimalni pocet proveden
podle pokyn(

oslabeni obéhového a dychaciho
systému

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

oslabeni endokrinniho systému

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci
zdravotnich oslabeni

obezita

- aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

oslabeni vnitfnich organ(
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cviceni zamérend na vyrovnavani
svalové

nerovnovahy, rozvoj hlavnich a
pomocnych dychacich svalt

zlepseni hrudniho a brani¢niho
dychani pfi vétsi télesné zatézi

koordinaci srde¢niho, dychaciho a
pohybového rytmu

rovhovazna a koordinacni cviceni

- oslabeni smyslovych a nervovych
funkci

oslabeni zraku

oslabeni sluchu

neuropsychicka onemocnéni

- cviceni zamérena na vyrovnani
svalové nerovnovahy

vyrovnavani funkéni adaptability
pohybového, srdecné-cévniho a

dychaciho systému

rozvijeni pohybové a prostorové
koordinace, rovnovaznych

postoju, sluchového, zrakového a
taktilniho vnimani rytmu,

orientaci v prostoru,

zrakovou lokalizaci; u
neuropsychickych onemocnéni
zvazovat omezeni
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5.18 Povinné volitelny predmeét

5.18.1 Uzita tvorba pro radost a zrucnost

Poéet vyuéovacich hodin za tyden? Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta [septima oktava
0 1 0 0 0 0 0 0 1
Volitelny Volitelny Volitelny

5.18.1.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Volitelny pfedmét

Charakteristika predmétu

Predmét Uzitd tvorba pro radost i zruénost je vyucovdan v sekundé
formou volitelného predmétu s dotaci 1 hod. tydné.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Je koncipovan jako kompenzace omezené dotace hodin vytvarné
vychovy pro tuto vékovou kategorii pro zaky, ktefi pred predméty
abstraktniho razu davaji prednost praktickému rozvoji vlastnich
dovednosti, spjatych s jemnou motorikou a rozvijeni estetického
citéni v SirSim smyslu.

Ddraz je kladen na tvofivost v ramci jednotlivych vytvarnych technik
pfi vyrobé papirovych model(, zaklad( tkani, batikovani, konstruovani
z dratu, odlévani sadrovych kachld, vyrobé drobného Sperku apod.
Pfredmét sleduje i aspekt vychovny, nebot vystupem jsou drobné
predméty, které kromé funkce praktické a estetické mohou byt
pouzity jako darky bliznim. Ve skupiné pracuje max. 15 zak, coz
odpovida pozadavkim individualniho ptistupu v praktickém
predmétu. Vyuka probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy, kde
jsou dostupné veskeré materialy a potfebna naradi.

V predmeétu se realizuji zejména tato prlifezova témata: Osobnostni a
socidlni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Multikulturni
vychova, Environmentalni vychova.

5.18.1.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému:

e pfi feSeni vytvarnych ukoll dokaze pouzit rizné postupy a strategie.
¢ dokaze formulovat cil ¢innosti a adekvatné k nému hleda postupy
feseni

e pfi feSeni problému predvida, jaké situace by mohly nastat, a
adekvatné na né reaguje

Kompetence komunikativni:

e v Ustnim projevu formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v
logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované

Kompetence socidlni a
personalni:

¢ s pomoci ucitele si vyty€uje individudlni dkoly a terminy podle své
zkuSenosti a védomi svych dovednosti; sva tvrzeni o vlastnich
schopnostech doklada prikladem nékterého svého vykonu

e stanovuje si cile pro sebezlepseni

e vytvari si portfolio vlastnich praci

Kompetence obcanska:

¢ respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost
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Kompetence pracovni:

¢ po skonceni prace se stard o uklid

* pouziva bezpecné a Gcinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

* asertivné obhajuje vlastni praci, poZaduje za ni adekvatni ocenéni
(nepodcenuje se ani nepreceniuje, je si védom ceny vlastni prace);
vécné oceni praci druhych, vhodné poda kritiku

Kompetence k uceni:

e aktivné vyuziva rlzné zdroje informaci (knihy, encyklopedie,
prirucky, tabulky, grafy, tisk, lidé, internet...)

e identifikuje vlastni chybu a zjisti jeji pricinu, hleda a naléza zplsoby
jeji ndpravy

Kompetence digitalni:

¢ vyhledava potifebné informace z doporucenych zdrojli a posuzuje
jejich vérohodnost

¢ dle svych potreb ukladani a zpracovavani informaci

¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi

5.18.1.3 Prufezova témata

Seberegulace a sebeorganizace prabézné
Mezilidské vztahy pribézné
Kooperace a kompetice prabéziné
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti prabézné
Kreativita prabéziné
Hodnoty, postoje a prakticka etika pribézné

Evropa a svét nds zajima

Objevujeme Evropu a svét

hraci koutky a relaxacni prostory, pracovni prostredi a
pusobeni barev v rliznych zemich

Kulturni diference

prabéziné

Etnicky plvod

pristup rlznych etnik k praktickému a krasnému
bydleni, dekoraci

Zakladni podminky Zivota

cit pro vyuziti prostoru, mira naruseni Zivotniho
prostfedi a zasazeni do ptirodniho kontextu u rliznych

kultur
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi pribézné
Vztah ¢lovéka k prostiedi prabéziné

rozhodovani

Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu | vybér prace pro spolecné prostory ve skole

5.18.1.4 U¢ivo/vystupy

papiru

korkovym razitkem

materiald

vyroba drobného Sperku z kliZe princip intarzie
pfi praci s dyhou prostorova konstrukce z

Uzita vychova
Ucivo SVP vystupy
zaklady tkani a drhani konstrukce z dratu dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace pri pouzivani

vytvarného a femesliného nacini

dekorativni prace s textilni barvou — batikovani | vyuziva rlizné vytvarné techniky pro plnéni jednotlivych ukold
nebo zdobeni tricka ¢i prostirani vlastnim

konstruovani ze Spejli a jinych ptirodnich prokdaze zrucnost a tvorivost pfi reseni vytvarného problému
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Uzita vychova

Ucivo SVP vystupy

vyroba svicky nebo lampicky projevi empatii pfi vyrobé darku pro blizkou osobu (volbou namétu,
barevnych kombinaci i materialu)

body art spolupracuje ve skupiné pfi vyrobé dekorativni kompozice uréené

do spole¢nych prostor Skoly

uplatni smysl pro plisobeni barvy a tvaru na psychiku pfi realizaci
prostorovych navrh(l na vybaveni relaxa¢niho koutu, pokoje,
détského centra apod.

projevi trpélivost a schopnost koncentrace pti realizaci
individualnich vytvora vyZadujicich maximalni peclivost

5.18.2 Vychova k hudebnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima |sekunda tercie kvarta kvinta |[sexta |septima oktdva
0 1 0 0 0 0 0 0 1

Volitelny Volitelny Volitelny

5.18.2.1 Charakteristika predmétu

Oblast Volitelné predméty

Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Vychova k hudebnosti vychazi ze vzdéldvaci
oblasti Uméni a kultura.

Obsahové, casové a organizacni | Vzdélavaci cile predmétu Vychova k hudebnosti vychazeji z tradi¢ni
vymezeni predmétu (specifické Ceské hudebnosti, kterou kompetentnim zplsobem rozvijime v
informace o pfedmétu dulezité kontextu souc¢asného evropského kulturniho prostoru. Predmét
pro jeho realizaci) podnécuje, rozviji a kultivuje pfirozenou potiebu setkdvani s
hudbou, obohacuje estetické vnimani a prozivani svéta. V souladu s
pfirozenym fyziologickym, emocionalnim a rozumovym rozvojem
z4akd sméruje zvlasté k tomu, aby Z4ci kultivovali svij vkus a rozvijeli
své hudebni schopnosti, citéni a tvofivost.

Pti vyuce klademe dliraz na upeviiovani a prohlubovani hudebnich
schopnosti, pévecké techniky, schopnosti sluchové analyzy, zakladni
orientace v rytmicko-melodickych strukturdch, vnimani souvislosti a
presahl mezi jednotlivymi uméleckymi obory a diferencované
vnimani hudebnich a mimohudebnich obsah( v proudu znéjici
hudby.

Ve volitelném predmétu Vychova k hudebnosti je poskytnut prostor
nadstandardni latce, prohloubeni a rozsiteni dosud probrané latky a
k dalSimu rozvijeni hudebnosti.

Vychova k hudebnosti se realizuje v tercii jako jednohodinovy
volitelny pfedmét.

Hodiny vychovy k hudebnosti se vyucuji ve specializované ucebné
hudebni vychovy, disponujici pfislusnou audiovizualni technikou a
koncertnim klavirem. Je mozné rovnéz vyuzit multimedialni u¢ebnu.
Nedilnou soucdsti vychovnych a vzdélavacich strategii, které se
realizuji v rdmci pfedmétu hudebni kultury, jsou i mimoskolni akce:
koncerty, exkurze (dle aktuaini nabidky).

Predmétu se realizuji prifezova témata Osobnostni a socidlnf
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vychova, Multikulturni vychova, a Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech.

5.18.2.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému:

* na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuje z hudebniho
proudu znéjici skladby vyznamné sémantické prvky a slovné je
charakterizuje.

Kompetence komunikativni:

¢ chape hudbu jako fec svého druhu, své sdéleni je schopen (vzhledem
k svému véku a zkuSenostem) vyjadfrit prostfednictvim hudebné
vyrazovych prostredkl na jednoduchych nastrojich, hrou na télo,
pohybem,

personalni:

Kompetence socialni a

¢ efektivné spolupracuje
¢ uéi se respektovat pravidla pfi praci v tymu a svou pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace.

Kompetence obcanska:

e dle svych moZnosti se aktivné zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

¢ dle svych dispozic aktivné pfistupuje k provozovani i pfijimani hudby
a umeéni vabec,

¢ podle svych moznosti zvldda hru na hudebni nastroje, stara se o
jejich udrzbu,

¢ dodrZuje dohodnutou kvalitu prace, postupy, terminy.

Kompetence k uceni:

¢ usiluje o co nejlepsi hudebni prednes ve vztahu ke svym
individudlnim mozZnostem a stanovuije si cile pro své sebezdokonaleni
(snazi se dal rozvinout v tom, v ¢em je silny, i zlepsit se vtom, v ¢em je
slabsi) a vydrZi usilovat o jejich dosaZeni.

Kompetence digitalni:

¢ vyhledava potirebné informace z doporucenych zdroj a posuzuje
jejich vérohodnost.

e dle svych potieb ukladani a zpracovavani informaci.

e sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.18.2.3 Prufezova témata

Rozvoj schopnosti poznavani

receptivni vychova

Sebepoznani a sebepojeti

hra na flétnu
interpretace pisné

Seberegulace a sebeorganizace

vyjadreni pocitl

Psychohygiena

relaxace, uvolnéni

Mezilidské vztahy

plsobeni na etické aspekty

Komunikace

vyjadrovani ke skladbam, moznost vlastniho vybéru pisné

Kooperace a kompetice

zaclenéni skupinové prace

Kreativita

vlastni interpretace skladby a pisni

Hodnoty, postoje a prakticka etika

moznost vyjadfrit vlastni nazor

Evropa a svét nas zajima

rozdilnost kultur

Objevujeme Evropu a svét

hudba evropskych narodd

Kulturni diference

folkloristika

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality hodnoceni kvality hudebnich poradd ovliviiujicich vkus Zaka

5.18.2.4 Ucivo/vystupy
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Vychova k hudebnosti

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni a rytmickeé Cinnosti

zdokonalovani péveckych dovednost
(hlasova hygiena, rozsifovani hlasové-
ho rozsahu),

polyfonni a homofonni vicehlas,

posilovani hudebni paméti,
rozvoj volné sluchovych pfedstav.

vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
(zpév, hra na zobcovou flétnu),

zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky presné,
ovlada hru na rytmické hudebni nastroje (Orffav hudebni instrumentar,

boomwhackers),
dle svych moznosti provadi sluchovou analyzu.

Instrumentalni a vokalné-
instrumentalni ¢innosti

hra na zobcovou flétnu, pfip. dalsi
melodické nastroje,

realizace skladby podle partitury,

souborova hra (vokalné-instrumentalni

hra),
hudebni Uprava jednoduché pisné (v
ramci skupiny).

hraje na zobcovou flétnu,

dle dispozic vyuzije svych dovednosti hry na hudebni nastroj ze své
mimoskolni ¢innosti,

orientuje se v hudebni partiture,

Cte z listu jednoduchy notovy zapis,

hraje podle partitury, navrhne rytmickou Upravu jednoduché pisné, pfip.
dle svych moznosti celé hudebni aranzma,

prohlubuje si znalosti z oblasti hudebni teorie,

zvukovy (vizualni) zaznam uloZi na vhodné ulozisté, sdili jej se spoluzaky v
tymu

popiSe a verbalné vhodné zhodnoti hudebni/interpretacéni vykon
spoluzédka/jiné zakovské skupiny

5.18.3 Financni gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktdva
0 0 1 0 0 0 0 0 1
Volitelny Volitelny Volitelny

5.18.3.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Volitelné predméty

Charakteristika predmétu

Pfedmét je vyu€ovan v tercii formou voliteIného predmétu s dotaci 1
hodiny tydné po dobu jednoho pololeti.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Pfedmét Finanéni gramotnost uci Zaky porozumét zakladnim
ekonomickym pojm0m, orientovat se v problematice penéz,
vlastnictvi, placeni, spofeni, hospodareni domdcnosti véetné
praktickych dovednosti spojenych napf. s rozpoctem domacnosti,
zdsadami hospodarnosti, finan¢niho planovani.

5.18.3.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu
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Kompetence k feseni problémt:

¢ hleda rGzné moznosti feseni problému.

e kriticky pfemysli o nutnosti a Géelnosti finanénich produktd,
odhaduje dasledky vyuziti rdznych financ¢nich produkt( a nabidek
financnich spole¢nosti

¢ vyuziva zkuSenosti z modelovych situaci a problémovych praktickych
uloh ze Zivota, pokousi se diskutovat rfeseni a hleda rlizné moznosti a
postupy pfi feseni problémd.

Kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu.

¢ naslouchd druhym, porozumi jim a vhodné reaguje, zapojuje se do
diskuse a prosazuje vlastni nazor.

¢ pokousi se o kultivované, vécné a srozumitelné vyjadfovani.

¢ vysvétluje a obhajuje spravnost svého postupu feseni tlohy.

Kompetence socidlni a
personalni:

e spolupracuje v tymu, pomaha stanovit pravidla samostatné prace a
prace ve skupiné.

e Ucelné diskutuje, respektuje ndzory a myslenky druhych.

¢ uvédomuje si dlilezitost odolavani medialnim a spolecenskym
tlakdm.

¢ uvédomuje si zodpovédnost za ¢innost skupiny, ddleZitou roli Ucty a
vzajemné pomoci.

e kriticky hodnoti svoji praci i praci tymu.

Kompetence obcanska:

¢ respektuje dohodnuta pravidla.
¢ poskytuje podle svych moZnosti U¢innou pomoc v dané situaci.
* snaZi se vcitit do situace ostatnich lidi.

Kompetence pracovni:

e pracuje dle zadanych kritérii, dodrzuje postupy a terminy.
¢ zodpovida za dosazené vysledky a vlastni ¢innost.

Kompetence k uceni:

¢ samostatné vyhledava a tridi informace pfi vyuZiti riznych
informacnich zdroju.

* propojuje ziskané teoretické poznatky s praktickym Zivotem.
¢ vhodné a efektivné si dokaze rozvrhnout préci a uceni.

e fesi Ulohy pro abstraktni a logické mysleni.

Kompetence digitalni:

¢ pouziva kalkulatoru, vyuziva online kalkulacky pfti feseni uloh.
¢ uci se pouzivat Excel k tvorbé tabulek a sestrojovani graf(.

5.18.3.3 Ucivo/vystupy

Finan¢ni gramotnost

Ucivo SVP vystupy
objasni zakladni funkce, historii a podobu penéz
, zné podobu souéasnych bankovek a minci CR
Penize

najde a rozlisi na bankovce jeji ochranné prvky, umi popsat podobu téchto
ochrannych prvk

Banka jako spravce penéz

vysvétli podstatu a Ulohu bank

vymezi rozdil mezi centralni bankou a obchodnimi bankami

popise zakladni sluzby obchodnich bank

osvoji si zakladni pojmy z oblasti bankovnictvi (Uvér, Grok, urokova mira,
inflace)

Hotovostni a bezhotovostni placeni

ziska védomosti tykajici se podstaty a odliSnosti plateb penézi v hotovosti
a bezhotovostnich plateb

vysvétli podstatu bankovniho uctu, internetového bankovnictvi a jeho
zabezpeceni

vysvétli podstatu platebnich karet a jejich uziti, porovna kreditni a debetni
karty, zna bezpecnostni zasady pri nakladani s platebnimi kartami

ziska védomosti tykajici se podstaty a odliSnosti plateb penézi v hotovosti
a bezhotovostnich plateb

Hospodareni domdcnosti

rozliSuje Zalando a zbytné potreby ¢lovéka
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vysvétli pojmy movity a nemovity majetek domdacnosti, uvede ptiklady

chdpe podstatu domaciho rozpoctu, jeho tvorbu a nakladdni s nim

sestavi jednoduchy rozpocet ve vztahu k danym pfijmim a vydajim

Finan¢ni produkty

vyjmenuje a popiSe zakladni finan¢ni produkty na ¢eském trhu (bankovni
uvér a jeho podoby, Uvéry od nebankovnich instituci, spofici Gcty, pojisténi
apod.)

vysvétli, co je exekuce a jak ji predejit

Formy sporeni a investovani

charakterizuje zédkladni zpUsoby spofeni finan¢nich prostredk:
- drobné sporeni
- spofici ucty
- terminované vklady
- pojisténi
- investovani penéz
- spofeni na penzi

5.18.4 Ctenaiska gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima | sekunda tercie kvarta kvinta [sexta |septima oktava
0 0 1 0 0 0 0 0 1
Volitelny Volitelny Volitelny

5.18.4.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Volitelné predméty

Charakteristika predmétu

Predmét Ctenarskd gramotnost je vyucovan v tercii, plan je
koncipovan pro jedno pololeti Skolniho roku a je uréen vidy pro
polovinu tfidy, pficemz ve druhém pololeti se vyuka realizuje s
druhou polovinou tfidy s touz ndplni. Predmét se vyucuje s dotaci 1
hodiny tydné.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Ctenarska gramotnost rozviji védomosti, dovednosti a postoje 74k
ziskané v ramci vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk, pfedmét je uréen
vSem zakam rocniku tercie. Hlavnim cilem tohoto vyucovaciho
pfedmétu je rozvoj informacni, ¢tenarské a medialni gramotnosti u
Zaku a podpora rozvijeni jejich tvofivosti. Dale se zaméfuje na rozvoj
schopnosti uvédomit si a formulovat vlastni informacni potreby,
orientovat se v informacnich zdrojich, vyhledat informace
prostfednictvim informacnich a komunikacnich technologii, tyto
informace vyhodnotit a vyuzit pti fesSeni konkrétni Zivotni situace i
odborného ukolu. Zadbavnou a poutavou formou dale propojuje
dovednosti z oblasti gramatiky, stylistiky a medialni vychovy, rozviji
aktivni i pasivni slovni zasobu. Zabyva se téz tvorbou i analyzou
mluveného a psaného projevu, reflektujiciho predchozi ¢etbu. Zak se
tak zdokonaluje se ve spravném pouzivani jazykovych prostredk(
vzhledem ke stylistickému Utvaru, uci se systematické praci s
informacemi, jejich shromazd'ovani a vyvhodnocovani. Dlraz je
kladen také na propojovani znalosti z rGznych disciplin v oblasti
Ceského jazyka (literatura, publicistika, rétorika, jazykova kultura...).
Do planu muize byt zac¢lenéna tematicka exkurze, napt. navstéva
mistni méstské knihovny. Ve skupiné pracuje priblizné 15 zaku, coz
odpovida pozadavkim individualniho pristupu v predmétu se
specializaci. Vyuka probiha stfidavé v kmenové ucebné a ve skolni
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knihovné, nékteré hodiny mohou byt vedeny mimotfidné (Méstska
knihovna Décin). V pfedmétu se realizuji zejména tato prlifezova
témata: Osobnostni a socidlni vychova, Medidlni vychova

5.18.4.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému: | ¢ vybrané problémové situace fesi tvlircim zplisobem, snazi se o
neotrely pfistup.

Kompetence komunikativni: e rozSifuje si slovni zasobu prostfednictvim Cetby, prace s texty rlznych
styld a Urovni ¢i riznorodych slohovych cviceni.

¢ ve svych projevech se fidi jazykovou normou, ovlada ¢esky pravopis.
Kompetence socialni a ¢ vedle samostatné prace, pracuje ve dvojici, ve skupiné a respektuje
personalni: pravidla tymové prace.

¢ uci se s pomoci ucitele hodnotit sv(j vlastni vykon i vykon ostatnich
(slovné i znamkou) dle pfedem stanovenych kritérii.

Kompetence obcanska: ¢ respektuje, chradni a ocenuje nase tradice, kulturni i historické
dédictvi, projevuje postoj k literarnim dildm, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni: ¢ dodrZuje vymezena pravidla, plni své povinnosti a zavazky. Omlouva
se pfi jejich nezvladnuti.

¢ planuje si svou praci a s predstihem odhaduje jeji casovou narocnost.
Kompetence k uceni: ¢ vyhleddva a tfidi informace dle zadanych kritérii.

e aktivné vyuziva rizné informacni zdroje (slovniky, pfirucky, tabulky,
schémata, internet, tisk), uci se v nich orientovat a obhajovat, ktery z
pouzitych zdrojl je pro feSeni daného problému nejefektivnéjsi.
Kompetence digitalni: ¢ vyhledava potifebné informace z doporucenych zdrojli a posuzuje
jejich vérohodnost.

e dle svych potreb ukladani a zpracovavani informaci.

¢ sdili data, informace a obsah s vybranymi lidmi.

5.18.4.3 Prufezova témata

Rozvoj schopnosti poznavani rozvoj schopnosti pozndvani (pozornost, soustredéni,
zapamatovani)

Sebepoznani a sebepojeti sebepoznani a sebepojeti (detekce chyby)
seberegulace a sebeorganizace (kriticky pFistup)

Seberegulace a sebeorganizace seberegulace a sebeorganizace (kriticky pristup)

Komunikace komunikace (presnost vyjadrovani)
komunikace (komunikaéni situace)

Kooperace a kompetice kooperace a kompetice (skupinova prace, reflexe a zhodnoceni
¢innosti)

kooperace a kompetice (prace ve skupingé)

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti feseni problému a rozhodovaci dovednosti (hledani feseni v
Pravidlech ¢eského pravopisu i jinde)
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti (vliv médii)

Kreativita kreativita (volba vhodnych vyrazd, kreativni pfistup k praktickym
¢innostem)

Hodnoty, postoje a prakticka etika hodnoty, postoje (kultura jazyka jako hodnota, sugestivita jazyka)
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kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

zakladni Gtvary vybranych funkénich styll, druhy text( podle jejich
funkce a uziti

typicka struktura vybranych text(, autorsky zamér

tvod do medialni vychovy

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

zakladni dtvary vybranych funkénich stylG, druhy textd podle jejich
funkce a uziti

typicka struktura vybranych text(, autorsky zamér

tvod do medialni vychovy

5.18.4.4 Ucivo/vystupy

Ucivo

SVP vystupy

Knihy a knihovny

orientuje se ve Skolni (pfipadné i méstské) knihovné a najde v ni
publikaci podle zadanych kritérii

orientace v knize (autor, nazev, obsah, texty na
prebalu)

podili se na propagaci knihovny ve skole a piSe reflexe z
prectenych knih

usporadani knih a dalSich publikaci v
knihovnach (oddéleni knihovny, katalogy)

navrhne dalsi moZnosti vyuZziti knihovny

Zdroje informaci

orientuje se v online vyhledavani knih ve vybranych knihovnach

texty v digitdIni podobé

zhodnoti vyhody a nevyhody digitdIni podoby textu

Zaznamy o Cetbé

vede si rliznorodé zaznamy o cetbé

Ctendrsky denik, ¢tenarské portfolio,
myslenkova mapa, poznamky, vypisky, grafické
organizatory

zlepsSuje se ve svych ¢tenarskych dovednostech a jejich
zaznamenavani

recnicka cviceni

klade dliraz na popis prozitku z cetby

Zakladni literarnévédné a jazykovédné pojmy

pfi diskuzi o textech pouziva zakladni literarni a odborné pojmy

odborné nazvy

prednese vlastni reflexi ze zadané cetby

literarni terminologie

dba na spravnou vyslovnost, produkuje mluvené projevy
v souladu s rétorickymi normami

pouziva vhodné tempo reci

Pravopis

vyuzivd prakticky znalosti ze slovotvorby, tvaroslovi a skladby

lexikalni, tvaroslovny, skladebni

pouziva Pravidla ¢eského pravopisu a dalSi pravopisné i jazykové
prirucky, orientuje se v zakladnich internetovych jazykovych
priruckach

slovniky, jazykové pfirucky

rozviji pravopisné znalosti, nacvicuje psani sloZitéjsich
pravopisnych jevl

pravopis v souvislosti s vyznamovou slozkou
jazyka

orientuje se v pravopisu nékterych méné béznych, zastaravajicich
Ci zastaralych slov

prace s chybou

vyhleda a definuje chybu v textu

Druhy textu

rozpozna vybrané utvary funkénich styld

zakladni utvary vybranych funkénich styld,
druhy text( podle jejich funkce a uZiti

posoudi jejich ucel a okolnosti vzniku, objektivni a subjektivni
slohotvorné Cinitele

typicka struktura vybranych text(, autorsky
zameér

analyzuje primérené neumélecké i umélecké texty

uvod do medidlni vychovy

vyjmenuje typy médii a zhodnoti jejich vliv na spole¢nost

kultivované komunikuje, argumentuje, souvisle vysvétluje

kriticky zhodnoti Uroven medidlnich projev(, progresivné rozviji
své feCové dovednosti

Hry s jazykem

chape jazyk jako nastroj komunikace, pouziva jazykové prostredky
primérené jazykovému projevu

mluveny a psany projev

hleda vhodné vyjadrovaci prostfedky pro mluvenou i psanou
formu vyjadrovani

vyznamové vztahy mezi slovy: synonyma,
antonyma, homonyma atd.

vybird vhodna synonyma, homonyma i vyrazy mnohoznacné,
aplikuje je v psané i mluvené formé
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jazykové hticky, hadanky, skryty vyznam
v textu, jazykolamy

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému projevu, tvofivé praci s textem nebo k vlastnimu
tvorivému psani

mluvni cviceni

dba na spravnou vyslovnost, produkuje mluvené projevy
v souladu s rétorickymi normami

pouziva vhodné tempo reci

kooperuje s ostatnimi ¢leny ve skupiné pfi zpracovani zadaného

tkolu
5.18.5 Prirodovédné praktikum
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
prima sekunda tercie kvarta kvinta |sexta |septima oktava
0 0 0 1 0 0 0 0 1
Volitelny Volitelny Volitelny

5.18.5.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Volitelné predméty

Charakteristika predmétu

Tento povinné volitelny predmét koncipujeme tak, aby vhodné
doplnil ucivo fyziky, biologie a chemie o praktické ukoly a umoznil
studentdim prohloubit dané dovednostni kompetence.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Dale zahrnuje urcita témata z téchto vzdélavacich oblasti:

Clovék a ptiroda — pochopeni zékladnich ptirodnich zékonitosti v
biosfére

Clovék a zdravi — pochopeni souvislosti mezi kvalitou Zivotniho
prostredi a zdravim

Umeéni a kultura — vnimani prirody jako zdroje inspirace a prostredek
formovani estetického citéni, vytvareni citového vztahu k prirodé
Clovék a svét prace — ziskavani praktickych dovednosti (experimenty,
laboratorni prace) s dirazem na

bezpecnost a Setrnost k Zivotnimu prostredi Prarezova témata:
Environmentalni vychova

Osobnostni rozvoj a socidlni vychova

Tento volitelny predmét vyucujeme v kvarté. Je urcen pro polovinu
tridy a bude probihat kazdy tyden jednu vyucovaci hodinu. Prvni
pololeti se pravidelné strida biologie a chemie, v druhém pololeti je
fyzika. Vyuka probiha v ucebnég, v biologické a chemické laboratofi, v
multimedidlni u¢ebné a v terénu.

Pouzivané metody, formy a pomUcky: pfirodovédna pozorovani,
experiment, monitorovani procesli a zmén, mikroskopovani,
pouzivani odborné literatury a ¢asopisd.

Predmét Fyzikalni praktikum — zahrnuje okruh problému spojenych
se zkoumanim fyzikalnich jev(. Poskytuje zakim moznost, jak
prostrednictvim dostupnych fyzikalnich pomUcek, méficich pristrojl,
metod prace vice porozumét fyzikalnim déjim jako napfr.
elektromagnetické indukci

Predklada studentlm urcité zaklady praktického vyuziti fyzikalnich
teorii a postup, a tak Iépe pochopit souvislosti mezi biologickymi,
chemickymi a fyzikdlnimi procesy pfirody.

Studentlm dava moznost ziskat manualni zrucnost, dovednost pfi
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praci s fyzikalni a didaktickou technikou napft. pfi zapojeni
elektrického obvodu, konstrukci jednoduchych zdroji napéti,
principu elektromotoru, ¢innosti polovodicové diody, konstrukci
vlhkoméru.

Poskytuje Zakiim mozZnost kolektivni prace, respektovani sebe samai
¢leny pracovni skupiny, vede jek

zodpovédnosti za spolecné odvedenou praci.

Pti konkretizaci teorii a zdkonu v technice laboratorniho méreni
navrhuje metody méreni, pomucky a materialy, pricemz rozviji své
schopnosti a dovednosti jako napfriklad:

Analogie, zobecnéni, indukce a dedukce, praktické dovednosti

5.18.5.2 Klicové kompetence rozvijené v predmétu

Kompetence k feseni problému:

¢ presné formuluje problém, navrhne mozné postupy reseni a
vypracuje feseni.

e fesi Ulohy, cviceni a situace na zakladé popisu, nakresu ¢i modelové
situace.

Kompetence komunikativni:

e vécné, srozumitelné a objektivné popisuje, vysvétluje a hodnoti.
¢ vyuzivd odborny jazyk, terminologii a symboliku.

Kompetence socidlni a
personalni:

e pracuje jako soucast pracovni skupiny, pfijima délbu roli a zodpovida
za plnéni své ¢asti.

Kompetence obcanska:

e vytvari si a obhajuje sv(j postoj, zaroven chape nazory ostatnich jako
mozné.

® zna, popisuje a predvadi zdchranné a strategické postupy a zasady pfi
krizovych situacich.

Kompetence pracovni:

e dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace v odbornych u¢ebndach
a laboratofich.
* Pracuje podle navodu.

Kompetence k uceni:

® pozoruje a popisuje pfirodni jevy. Samostatné experimentuje.

¢ vyhledava a systematicky tfidi poznatky.

e ve spolupraci s ucitelem pouziva presné fyzikalni pojmy,
terminologie, metody a algoritmy feseni.

e fesi domaci ukoly, pomoci kterych ovéfuje pochopeni a zvladnuti
probiraného uciva.

5.18.5.3 Prufezova témata

Rozvoj schopnosti poznavani

Bezpecnost, ... - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
sousttedéni, reseni problému

Mechanicky pohyb, ... - Cviceni pozornosti a soustredéni,
cvieni praktické dovednosti, feseni probléma

Kooperace a kompetice

Mechanicky pohyb, ... - Rozvoj individudlnich a socidlnich
dovednosti pro spolupraci (dovednosti odstoupit od
vlastniho napadu, navazovat na druhé), jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a
organizace prace ve skupiné napf. pti uréeni elektrickych a
magnetickych vlastnosti latek
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Kreativita

Mechanicky pohyb, ... - Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa
dovednosti a kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak), konstrukce obvod(, riznych
pomtcek, prace s nacrty, grafy a PC

Zakladni podminky Zivota

Drobni vodni Zivocichové prvoci a korysi, ...

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi Bezpecnost, ...
5.18.5.4 Ucivo/vystupy

Prirodovédné praktikum

Ucivo SVP vystupy

Drobni vodni Zivocichové prvoci a korysi ptipravi mikroskopicky preparat prvokl ze senného nidlevu a
Houby drobnych korysu

Krouzkovci

Kvéty a kvétenstvi Listnaté stromy
Kliceni rostlin Fotosyntéza

List

Vodni reZim rostlin

Tepova frekvence

Travici enzymy

Receptory v kGZi

Receptory na jazyku

porovna stavbu téla prvoku a korysa

urci podle klice pozorované ZivocCichy

popise a zakresli plodnice hub

porovna obrazce vytvoreny vytrusy z hub s lupeny a rourkami

pozoruje podhoubi

vysvétli pojem drevokazné houby a vyhleda v literatufe zastupce

ovéri pokusem vyznam hub —rozkradacia v padé

charakterizuje kmen krouzkovci

zakresli a popiSe télo Zizaly

pozoruje a popiSe zplUsob pohybu Zizaly

oVéri reakce Zizaly na svétlo a tmu, mechanické podnéty

vypreparuje a zakresli ¢asti kvétu vybranych rostlin

pozoruje a zakresli vybrana kvétenstvi

vytvori sbirku listnatych strom( — otisk klry, letni a podzimni list,
plod, habitus s listy a bez list( (fotografie)

pozoruje rychlost rozkladu listl

provede fenologické pozorovani

ovéfi faktory ovliviujici kliceni

porovnaji kliceni jednodéloznych, dvoudéloznych a nahosemennych
rostlin

pokusem ovéfi vliv svétla na intenzitu fotosyntézy

pfipravi mikroskopicky preparat otisku pokozky listu

vysvétli funkci jednotlivych typ bunék pokozky

pokusem ovéri funkci cévnich svazk( rostlin

vyvodi a vysvétli rozdil tepové frekvence v klidu a po ndmaze

vyhodnoti zmény tepu po vypiti $alku caje

vysvétli ucinek ptyalinu

ovéri diikazovymi reakcemi pfeménu Skrobu na glukdzu

ovéri riznou hustotu tlakovych a hmatovych receptord v kizi

zakresli rozlozeni chutovych receptor( na jazyku

ovéri pokusem propojeni chuti a Cichu

potvrdi experimentem lokalizaci bunék pro horkou chut

Bezpecnost Laboratorni technika Hydroxidy

dodrzZuje pravidla bezpecnosti v chemické laboratofri

Kyseliny Soli
Chemicka kouzla

sestavi aparaturu pro zahftivani roztok

zvladne manipulaci s plynovym kahanem

porovna rozpustnost cukrd v horké a studené vodé

provede zahftivani latek ve zkumavce
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pripravi hydroxid vapenaty (vapenné mléko), vapennou vodu

sestavi aparaturu pro filtraci

experimentem ovéfi chemické zmény probihajici v krasovych
oblastech

oveéri hygroskopické schopnosti hydroxidu sodného

porovna rozpustnost hydroxidu sodného a vapenatého

zna zasady bezpecnosti pfi fedéni kyselin

pokusem ovéfi ucinnost ptirodnich acidobazickych indikatord —
antokyan(

pochopi princip a vyznam acidobazické titrace

porovna reaktivitu uslechtilych a neuslechtilych kov( s kyselinami

vypracuje prehled vlastnosti vybranych soli (skupenstvi,
rozpustnost, barva)

pripravi nerozpustné soli kfemicitany (pokus chemikova zahradka)

ovéri si mozZnosti psani tajného pisma (komplexotvorné a srazeci
reakce)

rozlisi sodik, lithium, draslik, vapnik baryum a stroncium pomoci
plamenové zkousky

pfipravi si, prezentuji zajimavé jednoduché chemické pokusy (sloni
pasta, pokovovani, voda a vino, nehoflavé penize, stfibrné zrcatko,
bratrstvi, umély dym)

Mechanicky pohyb
nerovnomérny pohyb —
zrychleni a prdmérna
energie

potencialni a kineticka energie a ZZME Vlastnosti
tekutin

rychlost Mechanicka

Navrhne zptsob méreni a pomucky k pokusiim

Vyuziva teoretickych poznatkl k provedeni praktického méreni

Vytvaii souvislosti mezi chovanim predméti a fyzikalnimi jevy

Modeluje fyzikalni jevy

Hodnoti spravnost vysledku méreni a porovnava vysledek méreni s
pozorovanim

Archimédv zakon

Rychlost proudici kapaliny

Skupenské zmény

Tani ledu, regelace ledu, vypafovani vody a lihu
Mechanické kmitani a vinéni

pruzinovy oscilator

kyvadlo

Elektrické a magnetické vlastnosti latek
elektricky obvod a zapojeni kondenzatord
paramagnetické a diamagnetické vlastnosti latek
elektromagneticka indukce

elektromotor Optika

Index lomu ¢ocky a ohniskova vzdalenost ¢ocky

Planuje praci v kolektivu
Navrhuje uplatnéni postupl a feseni tloh ovérenych mérenim v
praxi

5.19 Volitelny predmét

5.19.1 Inovacni dilny
5.19.1.1 Charakteristika predmétu

Oblast

Clovék a zdravi; Clovék a svét prace
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Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dalezité
pro jeho realizaci)

5.19.1.2 Uéivo/vystupy

PFedmét INOVACNI DILNY (déle jen ID) je zafazen jako samostatny
vyucovaci pfedmét od skolniho roku 2026/2027 napti¢ ro¢niky nizsiho i
vys$siho gymnazia jako forma konzultaci zamérenych na podporu
nadanych Zakd. Predmét je svym obsahem zaméren primarné na jedno
z prarezovych témat danych Rdmcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdélavani i pro gymnazia — na osobnostni a socidlni vychovu, a
zasazuje toto téma do kontextu nadani, talentu a bystrosti.

Garantem predmeétu je koordinatorka podpory nadani.

Cilem predmétu ID je predevsim podpora nadanych zak( a jejich
individualniho rozvoje a péce o potfeby s nim spjaté. V pfedmétu se
Zaci vénuiji reflexi sebe sama, svych potreb, Uspéchl a nelspéch(, a
stanovuji si dalSi dosaZitelné cile Ci fesi pfekazky na cesté k nim. BEhem
konzultaci dochazi k rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci
jednotlivych zaka: kompetence k uceni, k feseni problém, kompetence
komunikativni, socidlni a persondlni.

Predmétem ID se prolinaji tato prirezova témata:

¢ Osobnostni a socialni vychova — viz RVP ZV a G — ,,uc¢ivem se stava sam
zak, stava se jim konkrétni zakovska skupina a stavaiji se jim vice Ci
méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat
kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na
dobrych vztazich k sobé samému, k dalsSim lidem a svétu®.

Pristupy k obsahu a organizaci vyuky:

Zakladni metodou je osobni konzultace, svou cetnosti prizplisobena
individualnim zaklm predmétu. Ucitel vSak muiZze volit i jiné formy
prace, jako je napriklad:

e komunitni kruh

e fizena beseda

e samostatna prace Ci prezentace jednotlivct ¢i skupin

e prace ve dvojicich a skupinach

Inovacni dilny

prima — oktava, 1. - 4. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Silné a slabé stranky

¢ zhodnoti své silné a slabé stranky

¢ hledd mozZnosti rozvoje pro své silné stranky a moznosti
podpory / kompenzace pro ty slabé

¢ zhodnoti, ktery zpUsob rozvoje silnych stranek mu vyhovuje,
svUj vybér zdlvodni

Cile

¢ klade si dosazitelné cile

¢ zhodnoti svij pokrok vici stanovenému cili
e pii prekazkach hleda reseni ¢i novy cil

Pozitivni mysleni a dobry vztah k sobé | e zaujme pozitivni postoj k sobé& samému

samému

e formuluje pochvaly vici sobé samému
e v pfipadé nelspéchu se zaméfuje na fesSeni a vyhyba se
nenavistnym projevim vici sobé

e projevuje se autenticky, neskryva své nadani

Organizace vlastniho ¢asu

¢ planuje skolni a volnocasové cinnosti tak, aby zvladal vse, co
povaZuje za potiebné
* piejima zodpovédnost za terminy, které sam domluvil

¢ uvédomuje si dalezitost ¢asu na odpocinek a na sebe
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Relaxacni techniky, dovednosti pro
prevenci a zvladani stresu

* pouziva relaxacni techniky a dalsi dovednosti pro prevenci a
zvladani stresu

¢ zhodnoti sv(ij aktudlni a dlouhodoby emocni stav, v pfipadé
stresu hleda priciny a jejich reSeni

Hledani pomoci pfi problémech

* pfi problémech si fekne o pomoc od dalsich, na Skole se
orientuje v nabidce odborné pomoci

Osobni zajmy

* pojmenuje své osobni zajmy
* hledd dalSi moZnosti jejich rozvoje a uplatnéni ve skole i mimo
ni

Skolni ptedméty a vyuka

¢ zhodnoti, jaké pfedméty (ne)ma rad, svlj vybér zdivodni

¢ hleda moznosti, jak by se vyuka méla zménit, aby pro néj byla
pfinosna

¢ hledd mozZnosti, jak zménit vlastni pfistup ke Skolnim
predmétlm a vyuce, aby pro néj byla pfinosna

* pojmenuje metody, které mu béhem vyuky (ne)vyhovuji, svij
vybér zdhvodni

Smysl pro spravedInost

¢ pojmenuje nespravedlnost, kterou vnima
e v pfipadé potieby na nespravedlnost nekonfliktné upozorni a
navrhuje reseni

Redeni konfliktd

¢ zdUvodni vznik konfliktu
¢ konflikt fesi dle dané situace vysvétlenim, omluvou, domluvou,
prosbou

* pojmenuje své chovani a jeho dopad
¢ vnimd mozné emoce dalsich lidi ovlivnénych konfliktem

Motivace

¢ uvédomuje si rozdil mezi vnéjsi a vnitfni motivaci
¢ zhodnoti vlastni (de)motivaci a jeji zdroje
e v pfipadé potreby hleda dalsi zdroje motivace

Potfeby

* pojmenuje, jaké vlastni potieby aktudlné a dlouhodobé vnima,
a zhodnoti jejich naplnénost

¢ hleda moznosti, jak vlastni potfeby naplnit, pfi ndroéném
feSeni vyhleda pomoc

Kreativita

¢ hleda ¢innosti, pri kterych se mlze tvofivé projevit
e v pfipadé dostate¢ného komfortu sdili svou tvorbu s dalSimi

Uspéch a nelspéch

e uvédomuje si svou prvotni emocni reakci na (ne)uspéch,
emoce pojmenuje a zpracuje
¢ hleda pfricinu (ne)uspéchu, prizplsobi svlj dalsi postup této

vrve
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6 Hodnoceni zaku a autoevaluace skoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni zak

6.1.1 Zpusoby hodnoceni
Skola soustavné ziskdva informace o posunech vysledkil kazdého 74ka ve viech vzdé&lavacich oblastech a
reaguje na né vhodnym pedagogickymi opatfenimi.

6.1.2 Kritéria hodnoceni

Hodnoceni Zaka je definovano Skolnim a Klasifikaénim fadem gymnazia, které jsou dostupné mimo jiné na
webu skoly.

Pravidla pro hodnoceni:

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosaZeni oCekdvanych vystupl formulovanych v uéebnich
osnoviach jednotlivych vyucovacich predmétd.

Ucitel uplatnuje primérenou narocnost a pedagogicky takt, pristupuje k hodnoceni s védomim
motivacni funkce hodnoceni.

Znamka z predmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani.

Klasifikuje se probrané ucivo, hodnoti se védomosti, dovednosti, pracovni postup, préace
s informacemi, zplsob vyjadieni, porozuméni textu, tvofivost, samostatnost, myslenkova Urover.
Stupen prospéchu se neurcuje jen na zakladé praméru z klasifikace za prislusné obdobi (klasifikace je
vSak jednim z podstatnych voditek), zohlednuje se také pristup Zaka ke studiu, schopnost samostatné
i skupinové préce, aktivita ¢i pasivita pfi vyucovani, plnéni domacich ukold apod.

V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, urci vysledny stupen za klasifika¢ni obdobi pfislusni
ucitelé po vzajemné dohodé.

Hodnoceni zdka musi pfedchazet srozumitelné sezndmeni zéka s cili vzdélavani; zak ma pravo védét,
co a proc se bude ucit.

PFi klasifikaci ¢i bodovém hodnoceni jsou Zaci seznameni s kritérii hodnoceni.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdého hodnoceni, poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych
vykon.

Ucitel Zakovi zndmku zdGvodni.

PFi ustnim zkouSeni ozndmi ucitel vysledek hodnoceni okamizité, vysledky pisemnych zkousek
oznamuje ucitel do 14 dnf, vysledky slohového textu do 21 dnd.

Pisemnou praci z uiva, které rozsahem presahuje bézné zkouseni a zdk si na néj musi ucivo
zopakovat, oznami vyucujici Zakiim nejméné 5 dn(l predem a praci zapiSe tuzkou k pfislusSnému datu
do ttidni knihy. V jeden den Ize takové prace psat nejvyse dvé.

Vyznamnym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zék musi byt sezndmen se spravnym Fedenim
zkousky, musi rozumét chybé.

Vyucujici vytvari vhodné pfilezitosti k tomu, aby Zak mohl hodnotit sdm sebe i své spoluzaky.
Zakonné zastupce Zaka informuje pribézné skola o celkovém prospéchu a chovani elektronickou
formou, a v 1. a 3. ctvrtleti na tfidnich schlizkach. V pfipadé zajmu rodi¢t o pribézné vysledky a
chovani Zaka je mozné telefonicky nebo e-mailem zkontaktovat ucitele a pripadny problém resit na
individualnich schlzkach s tfidnim ucitelem nebo vyucujicim daného predmétu. Tento postup
pouzivd po domluvé s ostatnimi vyucujicimi i tfidni ucitel, pokud se prospéch nebo chovani Zaka
vyrazné zhorsi.

V pfipadé, Ze zak vzhledem k absenci ma za klasifikaéni obdobi méné znamek nez ostatni, neni
ohodnocen z nékterych tematickych celk(i, mize byt uitelem stanoven nahradni klasifikacni termin.
Celkové hodnoceni Zaka, opravné a komisionalni zkousky upravuje Klasifikacni fad skoly.
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Zpusoby hodnoceni:

e Prlibézné hodnoceni probiha rliznymi formami:
- klasifikace zndmkou
- bodové hodnoceni
- slovni hodnoceni
- procentualni hodnoceni
- sebehodnoceni zaku

e Pro celkovy prospéch pouzivame ve vsech predmétech klasifikaci znamkou.

Ziskavani podkladl pro hodnoceni:
e soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka
e soustavnym sledovanim vykonu Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani
e rOznymi druhy zkousek — pisemné, ustni, grafické, pohybové, praktické
e kontrolnimi pisemnymi pracemi — Zaci absolvuji povinné pisemné préce:
AJ, FJ, NJ, RJ — jedna za poleti formou béznych slohovych ttvard raznych styll
Matematika — jedna za Ctvrtleti (ve 4. ro¢niku pouze za 3 Ctvrtleti)
Cesky jazyk — provéfovani pravopisu dvakrat za pololeti (diktat, pravopisny test), $kolni ¢ domaéci slohova
prace v pisemné nebo Ustni formé jednou za pololeti
e konzultacemi s ostatnimi uciteli, s vychovnou poradkyni, popf. pracovniky PPP
e hodnocenim prezentaci individudlnich nebo skupinovych praci a projektové Cinnosti

Kritéria pro hodnoceni:

e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predmétd

e Uplnost, ucelenost, presnost osvojeni pozadovanych cilovych znalosti

e kvalita a rozsah ziskanych dovednosti

e pristup zaka ke vzdélavani

e zodpovédnost za splnéni ukoll

e kvalita mysleni, tvofivost, originalita

e schopnost fesit problémové situace

e samostatnost pfi feSeni problému

e kvalita prace s informacemi (dovednost informace nalézat, zpracovat, prezentovat)

e komunikacni dovednosti — pfesnost, souvislost, logicky sled, vystiznost, kultivovanost, odborna i
jazykova spravnost Ustniho i pisemného projevu, od pololeti 3. rocniku a ve 4. ro¢niku dodrZovani
pravidel odborného stylu

e schopnost obhdjit sv(ij nazor, zapojit se do diskuze, vhodné argumentovat

e schopnost porozumét rliznym typam textl a obrazovych material(

e schopnost vyuZivat pfi své praci ITC

e schopnost ucinné spolupracovat

e dovednost pouzivat bezpecné nastroje a vybaveni

e dodrZovani vymezenych pravidel
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6.2 Autoevaluace skoly

6.2.1 Oblasti autoevaluace

OBLAST

CiLE KRITERIA NASTROJE CASOVE ROZVRZENI
AUTOEVALUACE
Podminky e zlepsit materialni situaci Skoly | e dostatek financ¢nich zdroju e analyza zaznam(

ke vzdélavani

zajistit dostatek prostor
doplnit sbirky

e financni pfinos z doplnikové
¢innosti

z inventarizace
kontrola stavu budovy

1x za rok (leden)

* doplnit knihovnu ¢ zlepseni materidlni e zpravy predmétovych komisi pribézné
e vybavovat ICD technikou vybavenosti — spokojenost (pozadavky, zavérecna zprava)
ucitell
Personalni e zajistit odborny rist e kvalita a ucinnost, ¢etnost e plan DVPP a prace s nim pribézné
pedagogickych pracovniku DVPP, mnozstvi vzdélavajicich
oblast se pracovnikd
e pocet kvalifikovanych e podpora dopliovani kvalifikace, [dle potfeby
e zajisténi kvalifikovanosti pracovnikd pFijimani kvalifikovanych
pracovniku
e vedeni spole¢ného planu prabézneé
* spoluprace mezi pedagogy e vyhodnoceni spoluprace pfi exkurzi, kulturnich akci
konkrétnich ¢innostech e rozhovory s pedagogy
(exkurze, projekty, kult. akce
atd.)
Rizeni $koly e soulad vyuky se SVP e vyuka jednotlivych e kontrola vystup(, ¢asového [Ctvrtletné (vedouci PK

pfedmét(l odpovida SVP

rozvrzeni uciva

+ vyucujici)
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hospitace

kvalita, funkénost diskuse — osobni kontakt  [Prub&zné
komunikace uvnitf Skoly

spoluprace mezi vedenim ochota pracovniki schlizky predsedd pf. Ctvrtletné

Skoly a pedagogy komisi s vedenim gkoly .
prehled akci, na nich? Ixrocne
ucitelé spolupracuji vyuzivani tymové prace

vytvaret podminky pro spokojenost 74k SWOT analyza

realizaci Zakud 1 x za 4 roky

Podpora zakiim zajistit profilaci zaku kontrola volit. predmét( co nejSirsi nabidka 1 xrocné

Spoluprace s rodici

rozvijet mimoskolni a
reprezentacni aktivity zaka
nazornost a efektivitu vyuky
podpofit exkurzemi, kurzy

rozvijet projektovou
¢innost

vytvaret podminky pro
praci studentské rady

vytvaret prostiedi
eliminujici rizikové jevy

ve vztahu k potfebdam
zaku

pocet a Uspésnost
poradanych akci,
vyhodnoceni ohlas(
splnéni cile akce,
hodnoceni zdky a
pedagogy

analyza vysledkU projektq,
hodnoceni vystupl

studentska rada pracuje
samostatné, spolupracuje
s vedenim Skoly

volitelnych predmétl
podpora mimoskolnich
aktivit

zafazovat exkurze a kurzy
do tematickych plana
stanovovat cile akci,
kontrola jejich splnéni
zatazovat projektovou praci
jako metodu napliovani
kompetenci

feSeni nékterych akci Skoly
(vdnocni den, projektovy
den apod.) za pomoci SR
vzajemné navstévy SR a
vedeni skoly

plan preventisty

1x ro¢né, pribéziné
1x rocné (zari)

prabéziné

podle potieby

1x ro¢né, pribéiné
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e Uspésnost vyukovych akci
poradanych skolou

e prehled akci Skoly

zapojovat rodice do Zivota e pocet a kvalita e vcasné informovani rodica, prabéiné
Skoly preventivnich akci reagovani na jejich
udrZovani osobnich vztahu podnéty
s rodici e (cast rodicu i vefejnosti
na akcich e dotaznik 1 xza 4 roky
informovani rodicu bEINne
skoly, rodi¢ovskych schiizkach e server Bakalafi prubezne
e elektronicka komunikace 2 x za rok
(Bakalari)
e schlizky UR s vedenim
udrzovani velmi dobré Skoly, aktualni pfipominky ol vy x
3 . vo Y pribézné
spoluprdce s UR Unie rodic¢h k chodu skoly
Spoluprace s dalSimi
subjekty e fungujici spoluprdce UR a
Skoly e analyza zprdv a ohlas(
.. N prabéziné
rozvijet vztahy s Méstem,
méstskym divadlem,
organizacemi
e Uspésnost akci Skoly
poradanych ve spolupraci
s jinymi organizacemi
Priibéh, vysledky efektivni vyuka e cile a metodické vedeni e hospitace, nasledné prabéziné
vyucovacich hodin hospitace, rozbory hodin
vzdélavani 1x ro€né
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vyuzivani novych
efektivnich metod

vyuzivani odbornych a
specialnich uc¢eben

umoznit vyuzivani moderné
vybavenych uéeben

prabéziné

efektivita vyuky zadavani srovnavacich 1xrocné
predmétu testu
. .. spokojenost zak SWOT analyza 1xza 4 roky
udrZzovat nadpriimérnou o
uroven védlomostl’ a umisténi skoly ve vyuZiti srovnavacich test(, Ixrocne
dovednosti srovnavacich testech celostatnich test(i — dle
nabidky
umisténi zakd zapojeni do olympidd a
v olympiadach, soutézich soutési
Vysledky prace Skoly dodrZzovani planu prace shoda planu se kontrola shody planu se 1 x rocné

na dany Skolni rok

propagace — image Skoly

zhodnoceni hospodareni

skutecnosti

zajem o Skolu, kvalita,
webovych stranek, ohlasy
v tisku

cerpani rozpoctu,
doplrikova Cinnost, hlavni
¢innost

skutecénosti

kontrola web. stranek
prehled o ¢lancich v tisku, o
rozhlasovych a televiznich
relacich

vyroc¢ni ekonomicka zprava

Ctvrtletné/pribéziné

prabéziné/1 x rocné

1 x ro¢né
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6.2.2 Cile a kritéria autoevaluace

¢ Podminky ke vzdélani:
obsah a prlibéh vzdélavani — mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),
obsah a prbéh vzdélavani — planovani vyuky,
obsah a pribéh vzdélavani — realizace vyuky (interakce ucitele a Zak(i/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),
obsah a pribéh vzdélavani — skolni vzdélavaci program,
podminky ke vzdélavani ekonomické,
podminky ke vzdélavani materidlni,
podminky ke vzdélavani personalni,
podpora skoly Zakiim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora skoly Zakiim/détem, spoluprace s rodici apod. - zohlednéni individualnich potreb
z4ka/déti,
uroven vysledk( prace skoly — kvalitativni analyza,
vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dal$iho vzdélavani ped. pracovnikll — organizacni
fizeni Skoly,
vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikll — pedagogické
fizeni Skoly,
vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl — profesionalita
a rozvoj lidskych zdroj,
vedeni a fizeni skoly, kvalita personalini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl — strategické
fizeni,
vysledky vzdélavani zakd/déti — hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),
vysledky vzdélavani zakl/déti — klicové kompetence,
vysledky vzdélavani zak(/déti — motivace (motivace zakd),
vysledky vzdélavani zak(/déti — postoje (postoje zakl ke skole),
vysledky vzdélavani zakd/déti — Uspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti — znalosti a dovednosti
6.2.3 Nastroje autoevaluace
analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro uditele, hospitace vedenim (feditel, zastupce
feditele, zastupce predmétové komise apod.), zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti,

zpétna vazba absolvent(, zpétna vazba externich subjekt(

6.2.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich éinnosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.
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